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Turkiye'nin en cok satilan } “ ' l I
digital panoramik réntgen cihazi... 1P v BLIGM TERNOLOJLE

SIMDI
ALMANIN TAM ZAMANI
KURU SABITLEDIK

1€ 2 OOTL

Ustiin Ozellikli X-Ray Tipii
Aliran gorintiye ve hasta dzelliklerine
gare tip voltaj ve amperi otomatik
veya manuel ayarlanabilir,

X-Ray Tiipii

TOSHIBA

Voltaj : 50 - 80kVp

Akirm i 2 = 10 mA

Cekim Siiresi

Marmal : 9.7 saniye
Yitksek Cortiniridkie: 13.5 saniye

Programlar
10 farkh cekim modu

‘PaX-Primo NL-S

Hatali pazisyontandinin geintd AMPT ihe diioedtibms goeentil
AMPT (Otomatik Fokus) Teknolojisi / (Opsiyonel)
Pozisyonlandirma ve cekim hatalanini elimine eden,

hasta agiz arkina gore paralel olarak isin veren ve en net
alanlardan grintl sadlayan Vatech patentl bir sistemdir,

Oguzhan Caddesi No : 23 K:1/3 Findikzade, Istanbul « Tel: 0212. 532 01 00 - e-mail: satis@hititteknoloji.com « www.hititteknoloji.com
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Dental Volumetrik Tomograf

Meslek Sorunlari
Sempozyumu Ankara’da
Yapildi
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143. sayl 7000 adet basilmistir. Dergi’de yer alan
yazilarin hukuki sorumlulugu yazarlarina aittir.
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Hastalarinizin dis eti
rahatsizligi mi var?

Dis eti kanamasi,

dis eti rahatsizliklarinin

ilk belirtisidir ve

dis kaybina neden olabilir.
Parodontax-, hastalarinizin

saglikli dis ve dis etine kavusmalarina
yardimci olur.
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DIS ETi BAKIMINDA UZMAN

www.parodontax.com.tr
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Baslarken...

Ulkemiz hepimizin derinden hissettigi gibi zor
glinlerden geciyor. Uzun yillardir birikmis/birik-
tirilmis sorunlar artik kaginilmaz bigimde tiim
toplumu sikistiriyor. Ote yandan vyine iilkemiz
giderek farkli seslerin, renklerin kayboldugu, ne
soylendiginden ¢ok kimin soyledigine bakildigi
“ya benimlesin ya da yoksun/yok ol” dendigi,
ruhsal bir bélliinmenin yasandigi yer haline geli-

yor.

Toplumu etkileyen en temel konularda dogru ve
gercekten saglikli degerlendirmelerin yapildigi,
konunun muhataplariyla iretilmis, yanlislardan
olabildigince arindirilmis diizenlemeler yerine sa-
dece sayisal giice dayanan ve gelecegimizi nasil
etkileyeceginin bir boliminin bugilinden gori-
lebildigi ama asil etkilerinin orta/uzun vadede

ortaya ¢ikacagi diizenlemeler ard arda getiriliyor.

Meslegimiz zor giinlerden geciyor. Bir yandan
muayenehaneler kapaniyor, meslektaslarimiz
azalan hasta sayilar nedeniyle yasamlarini zor
slrdiriyor. Diger yandan kamuda istihdam edi-
len meslektaslarimiz is giivencesi, yanlis uygu-
lanan performans sistemi, giinliikk kapasitenin
cok {stiinde hasta bakma, yonetim baskisi gibi

nedenlerle zor giinler geciriyor.

Yani her iki taraf da mutsuz. Kamu ve serbest ¢ali-
san dishekimlerinin birbirini yok ettigi politikalar

izleniyor.

Bu goriniim icinde Odamiz 14.0lagan Genel
Kurulu’nu yaparak 26 yili geride birakti. Meslegi-
mizin dzellikle Birlik ve Odalar kurulduktan sonra
durumuna bakarsak ne kadar biiylik yol aldigini
gorebiliriz. Buglinlere gelmemizde ¢ok biiyiik
emek ve dzverisi olan sekretaryasindan aktivist-
lerine, komisyonlarindan denetleme, disiplin, yo-
netim kurullarinda gérev yapan herkesi sevgi ile
aniyorum. Aramizdan ayrilanlarin unutulmadikla-

rini ve unutulmayacaklarini da biliyorum.

Yeni doneme degisim ve yenilenme dénemi ola-
rak bakiyoruz. Bir gelenegi gecmisten gelecege
tasimaya c¢alisacagiz. Bunu yaparken de degise-
cegiz, yenilenecegiz ve ge¢misle gelecegi dogru,

saglam baglarla birbirine ekleyecegiz.

Hicbirimizin elinde sihirli receteler, formiiller yok.
Benim de yok, bizim de yok. Hem meslegimizin
sorunlarini ¢oziimleyebilmek hem de degisim ve
yenilenmeyi saglayabilmek icin en buyik giici-

miiz sizin desteginiz ve birlikteligimizdir.

14.0lagan Genel Kurulumuzda verdiginiz destegi
onlimizdeki ¢alisma donemi icin de vereceginizi
umuyor, inaniyor ve tiim meslektaslarimiza te-

sekkdir ediyorum.

Saygilarimla.

Murat Ersoy
Istanbul

Dishekimleri Odasi

Baskani
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Minumum doz maksimum radyasyon gilivenligi

Yiiksek tani ve teshis detay)

Cone beam DVT teknolojisi

9.4 sn. CT, 7,4 sn. panaromic, 4,9 sn. sefalometri siiresi
Aksial, sagital ve kronal palnda toplam 300 adet kesit
Kesitlerin ayrintili olarak dél¢giimlendirilmesi

Dis hekimlerine 6zel yazilim ve sunum programilari

www.betatom.com.tr / e-mail: info@betatom.com.tr ﬁ _
Galiglar Caddesi, No.:40, incirli - Bahgelievler / IST. Tel.: (0212) 557 76 98 (Pbx)



Nerede kalmistik...

Tirkiye’de genel olarak karsilastigimiz hizli giin-
dem degisikligi dishekimligi alaninda da ayni
hizla devam etmekte. Gilindemdeki konular ye-
terince tartisilmadan, egrisi dogrusu tespit edi-
lemeden 6niimiizden akip gitmekte.

Siyasi irade her konuda oldugu gibi dishekimligi
alaninda da konununiilgilileri ile goriismeden ka-
rarlar almakta. Hizla ve yeterince tartisilmadan
alinan kararlar kanun hiikmiinde kararnameler-
le, torba yasalar icinde Meclis’ten gecirilmekte...

Uygulamalarda ¢ikan sorunlar nedeni ile de sil
bastan yeni diizenlemeler getirilmekte, yani ya-
mali bohga dikis tutmamakta...

ilk sorun “dishekimi yardimcilarinin” egitiminde
ortaya cikti.

“Yasanin c¢iktigi tarihten baslayarak son bir yil
icinde sigortali ¢alisan lise mezunu” yardimcilar
olarak yorumlanan madde yiiziinden 10-15 yil
calismis ancak son bir yilda c¢esitli nedenlerle
sigortalilik siiresi az olanlarin 6nce miracaatla-
ri kabul edildi ve egitime alindilar, ancak sinava
alinmadilar. Daha sonra Meclis’te goriisiilecek
taslakta son bir yil ibaresi kaldirilarak “son 5 yil
icerisinde 1 yil sigortali calistigini belgeleyen”
olarak duzeltildi.

ikinci sorun web siteleri konusunda. Denetim ya-
pan saglik mudirliikleri “web sitesi kurallarina
uymayan” poliklinikleri siire vermeden 15 giin
kapatiyordu. Ozellikle hastalar konusunda ciddi
magduriyetlerin yasanmasi karsisinda bu konu-
da da yeni bir diizenleme yapildi. Saglik kurulus-
larina web sitelerini diizeltmek i¢in yine bir stire
verilmiyor ancak 32. maddeye aykiri uygulama-
larda ilk seferinde 1 giin kapatma, 1 yil icerisinde
diizetilmeyen ve tekrar edilen kural ihlallerinde
ise sirayla ikinci kez yapilmasinda 3 giin, i¢lincii
kez yapilmasinda 7 giin, dérdiincu kez yapilma-
sinda 1 ay kapatma cezasi veriliyor.

Uctincii olarak Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunu-
lan Ozel Saglik Kuruluslar Hakkinda Yénetmeli-
gin “Bilgilendirme ve Tanitim” basligl altindaki
32. maddesinin degistirilmesi ile reklam yapma-
nin 6ni acilmis oluyor. Basta “Saglik kuruluslar
tarafindan reklam yapilamaz” denmesine karsin;
maddelerde yazilanlar tanitim ile reklam arasin-
daki sinirin reklam lehine epeyce ihlal edildigini
gdsteriyor. Onlimiizdeki giinler, asilan bu sinirin

nelere kadir oldugunu biiyiik sermaye gostere-
cek sanirim.

Dordiinci olarak Saglik Bakanligindan genelge
ile tum dishekimlerinin doktor bilgi bankasina
kayit yaptirmalari istenmekte. Ancak burada da
isler istendigi gibi ylriimiyor. Daha 6nce kayit
yaptirip sorguladiginda ismi ¢ikan bircok dis
hekimi su anda yapilan sorgularda kayitli ¢tkmi-
yor, kayit olmak icin Saglik Bakanligr’'nin verdigi
hicbir telefon ve faksa cevap verilmiyor. Bakan-
lik tarafindan verilmis son giin siiresi doldu. Bu
konuda ne Bakanliga ulasilabiliyor ne de il saglik
muddrlikleri bir cevap verebiliyor. Aslina bakar-
saniz saglik mudirlikleri de Bakanliga ulasami-
yor.

Besinci olarak poliklinik ve merkezlerden “sag-
lik net” sunucularina eskiden ayda bir isledikleri
hasta kayitlarini artik her aksam girmeleri isten-
mekte. Ama burada da alt yapi tam oturtulma-
dan bu islemlere baslandigi i¢in sistem siklikla
bozuluyor. Hastalarin 2012 yilbasindan baslaya-
rak geriye doniik islenmesinin istenmesi, bura-
da da hastaya ait TC kimlik numarasini, dogum
tarihinin, cinsiyetinin tam girilmez ise oteki
adimlara izin verilmemesi ayri bir sikinti. Tedavi-
sini bitirdiginiz bir hastaya 5 ay sonra déniip TC
kimlik numarasi sormak takdir edersiniz ki hasta
tarafindan ¢ok hos karsilanmiyor.

Son olarak hizmet alimi konusu... Bu konudaki
bilgi de basinda ¢ikan asparagas haberlere karsi
Bakan’in yaptigi aciklama ile sinirli:”TDB ile ya-
pilan goriismeler siiriiyor,2013 yilbasindan énce
bir anlasma beklemek gercekgi degil”... Bu ne-
denle TDB ve Bakanligin birinci agizdan acikla-
malari olmadik¢a sosyal medyada ortaya atilan
haberlere itibar etmemeli..

Bu kadar olumsuzluk karsisinda bir de iyi haber
var: Agizda calisan sahte dishekimlerine verilen
cezalarin ¢ok oldugu saviyla agilan davayr Ana-
yasa Mahkemesi reddetti. Ceza 2 yilin altina
disirilirse paraya gevrilebiliyor ancak 3 yil si-
nirinda kalirsa paraya cevrilemiyor. Bu ¢erceve-
de Anayasa Mahkemesi 3 yil sinirinda kalmanin
dogru oldugunu onayladi.

Yeni donemde hep birlikte daha iyi bir saglik
ortamiicin miicadele edecegimizin soziini verir-
ken, bize gosterdiginiz glivene tesekkiir ederiz...

[stanbul

Dishekimleri Odasi

Genel Sekreteri

dergi femmuz/agustos 2012 §J
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FRIADENT

LER| CERRAHIDE

OPERASYON

12-13 EKIM 2012
Sintis Lifting
12 Ekim // 09:90-12:%

09:00-10:30 SinuUs Lifting Teorik Egitim
10.30-12.00 SinUs Lifting Canli Operasyon

Alt Cene 4 Implant Immediyat YUkleme
12 Ekim // 14:90-17:;%

14:00-15.30 SMARTFIX Konsept Teorik Bilgilendirme
+ Guided Surgery

15:30-17:30 Alt gene 4 Implant Canli Cerrahi + Protetik Faz

Augmentasyon
13 Ekim // 09:%0-12:%

09:00-10:00 Autogenios lleri Cerrahi Teknik Teorik Egitimi

10:00-13:00 Kemik Bloklar Eldesi
+ Augmentasyon Prosedurleri Canli Cerrahi

Augmentasyon Hands-on
13 Ekim // 14:90-17:;%

Kemik Blok Eldesi + Kazanciyan Vestibule Plastic
+ SinUs Lifting Uygulamalari (Koyun kafatasi tGzerinde)

Egitmen: Dr. Ugur MERIC

Kurs Ucreti: 1600 TL
Kontenjan : 20 Kisi

DFT Dis Hekimligi Uriinleri A.S.
Nispetiye Cad. Levent is Merkezi No: 6 Kat: 2 Levent - ISTANBUL Tel: (0212) 219 84 00 -01




Yeni bir donem daha basliyor

Degerli meslektaslarimiz,

istanbul Dishekimleri Odasi 14. D6nem Genel Kuru-
lu yasanan heyecanli se¢im sonucu sizlerin giiveni
ve desteginden aldigimiz giicle, heyecanimizi kay-
betmeden Yonetim ve diger kurullar olarak hemen
goreve basladik. Bugiine kadar biz dishekimlerinin
en onemli iletisim araci olan dergimizi hep “daha
iyisini nasil yapanz?” disiincesiyle gelistirmeye
calistik. Aldigimiz elestirileri kendimizi gelistirmek
icin kullandigimizdan siipheniz olmasin. Bundan
sonra da olumlu-olumsuz her tiir elestirinizi dikka-
te alarak dergimizde ¢itayi daha yukarilara nasil ta-
sirizdustincesinin temel hareket kaynagimiz olaca-
gindan emin olabilirsiniz. Dergimizde Yayin Kurulu
ve yazarlarimiz meslektaslarimizdan olusuyor ve
biiytk bir 6zveriyle derginin begeninizi saglamasi

icin calisiyorlar.

Bu sayida 14. Dénem Genel Kurulu ve se¢im ha-
berlerinden olusan dosyamiz var. Dort grubun ka-
tildigi secimde “Birlik Grubu”, “idealist Grup” ve
“Demokratik Katilim Grubu” baskan adaylarinin
goruslerini bulacaksiniz. “Once Dishekimleri Gru-
bu” Baskan Adayi Sayin Prof. Dr. Ender Kazazoglu
yurtdisinda oldugu icin maalesef gorislerini bildi-

remedi. Oda haberleri, bilimsel ve sosyal etkinlik-

lerin yer aldigI sayfalarimizin yani sira yeni atanan
ilce Temsilcisi meslektaslarimizin adlarini da bula-

bilirsiniz.

Giincel sayfamizda toplumda hizla yayilan siddet
ve saldirganligin saglikta yasanan boyutunu Tirk
Tabipleri Birligi “Siddete Sifir Tolerans Calisma
Grubu” Uyesi Dr. Hasan Ogan yazdi.

Odamiz Yerel Ogrenci Kolu ile birlkte “Gdzlemci
Dishekimligi Ogrenci Projesi” baslatti. Bunun ha-
berlerini ve Ogrenci Genel Kurul haberlerini Ogren-

Ci Goziiyle boliimiimiizde bulabilirsiniz.

Bilimsel sayfalarimizda “implantolojide 3 Boyutlu
Planlama ve Giivenli implant Yerlestirilmesi” ve
“Dental Voliimetrik Tomografi” hakkinda iki maka-

le var.

14. ddneme baslarken, 13. Dénem DO Basin Yayin
Komisyonu degerli tiyelerine, komisyondan sorum-
lu 13. D6nem Yonetim Kurulu {yesi sevgili meslek-
tasim, arkadasim Giiler Giiltekin’e, Yayin Koordi-
natoriimiiz Ozgii Bircan’a ve Provo Ajansa sonsuz

tesekkdirlerimi sunuyorum.

Sevgi ve saygilarimla.

Istanbul
Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

Uyesi

dergi temmuz/agustos 2012 ¥




hilimsel etkinlikler

Estetik Restorasyon Uygulamalari

—Posterior Restorasyonun Basarisi
Dog. Dr. Arzu Aykor’un “Estetik Restorasyon
Uygulamalan” konulu kursu 15. 03. 2012 tarihinde
sabah, Yilmaz Manisali Egitim Merkezinde,
“Posterior Restorasyonun Basarisi” konulu
konferansi ayni tarihte aksam Yeditepe Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde yapildi.

Metal Desteksiz Seramikler
Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik

Dis Tedavisi Anabilim Dali 6gretim tyeleri Yard. Dog.
Dr. Coskun Yildiz’in “Metal Desteksiz Seramiklerin
Yapisi Ve Siniflandintmasi”, Yard. Dog. Dr. Burgin
Vanlioglu’nun “Lamine Restorasyonlar”, Yard. Dog.

Dr. Rifat Gozneli’nin “Metal Desteksiz Porselenlerde
Simantasyon”; istanbul Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali 6gretim
tiyesi Dr. Dis Hekimi Burcin Karatasli’nin “Cad-Cam
Sistemleri” ve “Inley ve Onley Yapimi”; Yeditepe
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi
Anabilim Dali 6gretim tyeleri Yard. Dog. Dr. Nuray
GCapa’nin “Metal Desteksiz Porselenlerde Dis Kesimi” ve
Yard. Dog. Dr. Zeynep Ozkurt’un “Zirkonya” alt baslikli
sunumlariyla gerceklesen “Metal Desteksiz Seramikler”
konulu konferans 25. 03. 2012 tarihinde Elite World
Otel-Taksim’de yapildi.

Prekanserdz Lezyonlar ve Oral
Kanserlerin Teshisinde Dis
Hekimliginin Yeri

istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz,
Dis, Cene Hastaliklari Anabilim Dali 6gretim tiyesi
Prof. Dr. Meral Uniir'iin “Prekanserdz Lezyonlar ve
Oral Kanserlerin Teshisinde Dis Hekimliginin Yeri”
konulu konferansi 19. 03. 2012 tarihinde Yilmaz
Manisali Egitim Merkezi’nde yapildi.

5 BT

i

Restoratif ve Ortodontik Tedavinin
Isbirligi

Marmara Universitesi Ortodonti Anabilim Dali
0gretim lyesi Prof. Dr. Ahu Acar ve Dog. Dr. Arzu
Aykor’un “Restoratif ve Ortodontik Tedavinin
isbirligi” konulu konferansi 22. 03. 2012 tarihinde
Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde
yapildi.

Cocuk Dis Hekimliginde Lazer
Uygulamalan

Marmara Universitesi Pedodonti Anabilim Dali 6gretim
tiyesi Yard. Dog. Dr. Sertag Peker’in “Cocuk Dis He-
kimliginde Lazer Uygulamalan” konulu konferansi 26.
03. 2012 tarihinde Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde
yapild.
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Oral Mukozanin Kandida

Enfeksiyonlari

Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz,
Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali 6gretim

tyesi Yard. Dog. Dr. Birsay Gumri Targin’in “Oral
Mukozanin Kandida Enfeksiyonlar” konulu
konferansi 29. 03. 2012 tarihinde Aydin Universitesi
Florya Yerleskesi’nde yapildi.
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Dis Hekimliginde Kbk Hiicre

Uygulamalari

Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Dis
Hastaliklari ve Tedavisi Anabilim Dali 6gretim
liyesi Prof. Dr. Hesna Sazak Ovecoglu’nun “Disg
Hekimliginde Kok Hiicre Uygulamalan™ konulu
konferansi 05. 04. 2012 tarihinde Yilmaz Manisali
Egitim merkezi’nde yapildi.

Immediat implant Uygulamasi
istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi

Periodontoloji Anabilim Dali 6gretim dyesi Prof.
Dr. Aslan Y. Gokbuget’in “immediat implant
Uygulamasi” konulu konferansi 12. 04. 2012
tarihinde Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi’nde yapildi.

Asiri Kuron Harabiyeti Olan

Dislerde Adeziv Restorasyonlar

Van Yiiziincii Yil Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
ogretim Uyesi Prof. Dr. Giircan Eskitas¢ioglu ve Selguk
Universitesi Endodonti Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof.
Dr. Sema Belli’nin “Asirn Kuron Harabiyeti Olan Dislerde
Adeziv Restorasyonlar” konulu konferansi ve ayni konulu
kursu 19. 04. 2012 tarihinde Yilmaz Manisali Egitim
Merkezinde yapildi.

Estetik Restorasyon

Uygulamalari

Dog. Dr. Arzu Aykor’un “Estetik Restorasyon
Uygulamalar” konulu kursu 26. 04. 2012 tarihinde
Yilmaz Manisali Egitim Merkezinde yapildi.
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Estetik Restorasyon Uzun Dénemli
Basariyi Arttirmanin Yollari

Oda’mizin 2011-2012 yili Stirekli Dis Hekimligi Egitimi
Programi kapsaminda diizenledigi son etkinligi, 17.

05. 2012 tarihinde Yilmaz Manisali Egitim Merkezinde
yapilan, Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 6gretim
tiyesi Prof. Dr. Sebnem Tiirkiin’tin “Estetik Restorasyon
Uzun Donemli Basariyi Artirmanin Yollan” konulu kursu
oldu.

Web Siteleri Hakkinda
Meslektaslarimiza Uyari

Bilindigi gibi, meslegini serbest olarak icra etme
yetkisine sahip dis hekimlerinin agiz ve dis sagligi
hizmeti verdikleri 6zel saglik kuruluslarinin ¢alismasi
ve denetlenmesi Agiz Dis Sagligi Hizmeti Sunulan
Ozel Saglik Kuruluslar Hakkinda Yonetmelige gore
yapilmaktadir.

Yonetmeligin ekinde yer alan Denetleme Formunda
(Ek 7) “kurulusun, reklam tanitim ve bilgilendirme
yasagina uyulmamasi durumunda ihtarsiz 15 giin
kapatilacagi” kesin hiikiim olarak yer almaktadir.

il Saglik Midiirligii ve Ilge Saglik Midiirliikleri
tarafindan vyapilan denetlemelerde web siteleri
incelenmekte, bu maddeye gore, agiz ve dis sagligi
hizmeti verilen 6zel saglik kurulusuna ihtarsiz
kapatma uygulamasi yapilmaktadir.

Meslektaslarimizin web sitelerini gozden gecirmeleri
ve TDB’nin Dis Hekimlerinin Her Tiirli iletisim
Ortaminda Yayin Yapmalarina lliskin Kilavuzuna
uygun hale  getirmeleri,  yasayabilecekleri
magduriyetleri onleyecektir.

q dergi temmuz/agustos 2012

Temel llkyardim Kurslari Yapildi

istanbul Dishekimleri Odasi ve Tiirk Kizilayrnin isbirligiyle

dis hekimlerine yonelik diizenlenen temel ilkyardim
kurslari Nisan-Mayis aylarinda gergeklestirildi. Kurslar
09-10 Nisan, 14-15 Nisan, 07-08 Mayis, 14-15 Mayis, 24-
25 Mayis tarihlerinde Egitim Merkezimizde, 12-13 Nisan

ve 20-21 Mayis tarihlerinde de Bakirkdy Kizilay’da yapildi.

iki tam giin siiren kursta teorik ve uygulamali egitim
verildi. Egitimin sonunda sinavda basarili olan
katiimeilar, Kizilay ve Kizilhag’i taniyan tim lkelerde
tc yil gecerli temel ilkyardim sertifikasini almaya hak
kazandilar. Temel ilkyardim Kursu, meslektaslarimizin
yogun istegi tizerine Eyliil ve Ekim ayinda da devam
edecek.

Firsat Sitelerine Reklam
Kurulundan Uyari!

Dis hekimligi alaninda indirimli tedavi olanagi saglayan
“firsat siteleri” hakkinda Oda’miza meslektaslarimiz
tarafindan ulasan sikayetler tizerine, bu fiilin dis
hekimlerinin mesleki faaliyetlerini diizenleyen yasa ve
yonetmeliklerle yasaklandigi gerekgesiyle, s6z konusu
sitelerin bu faaliyetlerine son vermelerinin saglanmasi
icin Tliketicinin Korunmasi ve Piyasa Gozetimi Genel
Mudiirltigi’'ne bildirimde bulunulmustu.

0Oda’miza, Piyasa Gozetimi Genel Midurligu
tarafindan ulasan cevap yazisindan anlasildigi tizere,
s6z konusu basvurumuz Reklam Kurulu Baskanliginca
incelenmis olup, firsat siteleri olarak adlandirilan
internet siteleri sahipliginde bulunduran 51 adet
isletmeye yazi yazilip, saglik alaninda yiirirliikte olan
yasa, tiiziik ve yonetmeliklerin, saglik hizmeti veren
kisi ya da kurumlarin yapacaklari ticari reklam ve
ilanlarin birgok mal ve hizmet alanina kiyasla 6nemli
olgtide yasak ve sinirlama getiren hiikiimler icerdigi
hatirlatilarak, s6z konusu sirketlerin bu konuda gerekli
hassasiyeti gostermemeleri durumunda haklarinda
yasal islem baslatilacagi uyarisi yapilmistir.

Konuyla ilgili yaziya www.ido.org.tr adresinden
ulasabilirsiniz.

Tiirk Sanat Miizigi Koromuz
calismalarini tamamladi

Miizige merakli meslektaslarimizin bir araya gelerek
ilk donem calismasini bitirdi. Sef Aydan Bakan
yonetiminde, miizigin birlestirici yaniyla stirdurilen
ve buyiik ilgi goren koro calismalarimiz 6niimdeki

donemlerde de devam edecek.
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Istanbul Dishekimleri Odas

Devir Teslim Téreni Yapildi

istanbul Dishekimleri Odasi 14. Dénem Y&netim
Kurulu, 09. o5. 2012 tarihinde gergeklestirilen
torenle gorevi 13. Donem Yonetim Kurulundan
devraldi. Yilmaz Manisali Egitim Merkezinde ger-
ceklestirilen térene, 13. Dénem ve yeni segilen 14.
Dénem Yonetim, Denetleme, Disiplin Kurulu tyele-
ri ile TDB Delegeleri katild1.

Torenin acilis konusmasini yapan Baskan Murat
Ersoy, tilkemiz ve meslegimizin zor giinlerden geg¢-
tigini, uzun yillardir biriken sorunlarin ¢éziilmesi
gerektigini, ¢ozildligu taktirde hep birlikte daha
rahat, daha huzurlu, daha gelismis bir {ilkede ya-
sayacagimizi, yoksa bizi daha da sikintili giinlerin
bekledigini ifade etti.

Meslegimizde de zor giinlerden gectigimizi soyle-
yen Ersoy, kamu ya da serbest calisan, tim mes-
lektaslarimizin bu sorunlarin ¢6ziimi icin birlikte
hareket etmeleri gerektigini vurgulayarak meslek-
taslarimizin Oda’larina, Oda’larin da TDB’ye destek
vermesiyle ¢6ziim icin gerekli baski glictintin olus-
turulabilecegini soyledi.

Istanbul Dishekimleri Odasi 14. Dénem Yénetim Kurulu

Gorev Dagilimi Yapildi

Odamizin 14. Olagan Genel Kurulu ve ardindan yapilan secimlerle belirlenen Yonetim

Kurulu, Sisli ilce Secim Kurulu’ndan 02. 04. 2012 tarihinde mazbatasini aldi ve ayni giin

ilk toplantisini gerceklestirerek gorev dagilimini yapti.

Buna gore, istanbul Dishekimleri Odasi 14. Dénem Yonetim Kurulu’nda

gorev dagilimi soyle:

Murat Ersoy konusmasini, Oda’mizin kuruldugu
giinden bu yana hicbir karsilik beklemeden emek
ve Ozveriyle bugiinlere gelmesini saglayan tiim
meslektaslarimiza, ayni emek ve 6zveriyle iki yil-
lik gorevlerini tamamlayan 13. Donem Yonetim,
Denetleme, Disiplin Kurullari ile TDB Delegelerine
tesekkiir ederek tamamladi.

Ersoy’un konusmasinin ardindan 13. Donem Yone-
tim Kurulu Baskani Prof. Dr. Serdar Cintan kendisi-
ne sunulan plaketi aldi ve birlikte ¢alistigi 13. D6-
nem kurullarindaki arkadaslarimiza tesekkiir edip,
yeni yonetime basarilar diledi.

Daha sonra 14. Donemin tiim segilmis kurullari bir
onceki donemin kurullarina ve Delegelerine plaket-
lerini sundu. Térende, birlik ve beraberlik icinde
dis hekimligi mesleginin gelecegi icin calismanin
gerekliligi tizerinde ortaklasildi.

Ahmet Murat Ersoy

Ayten Yildirim

Hikmet Bilge

Prof. Dr. Atilla Sertgtz
Giiler Giiltekin

Harun Koca

Cem Ozkartal

Yasar Fusun Seker

Prof. Dr. Enver Sedat Kiigiikay

Baskan
Baskan Vekili
Genel Sekreter

Sayman
Uye
Uye
Uye
Uye
Uye
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Istanbul Dishekimleri Odasi 1 Mayis’ta
Taksim’deydi

Uluslararasi birlik, miicadele ve dayanisma giinii olan

1 Mayis, Taksim Meydanr’nda, cesitli sendika, meslek
orgiitleri, siyasi parti ve sivil toplum kuruluslarinin katiimiyla
kutlandi. Oda’miz da, eski-yeni yoneticileri, dis hekimleri ve
dis hekimligi fakiiltesi 6grencilerinden olusan kalabalik bir
kitleyle 1 Mayis’ta Taksim Meydanindaydi.

Sabah saatlerinden itibaren Besiktas Akaretler Duraginda
bulusan dis hekimleri diger meslek 6rgiitleriyle olusturulan
kortejde yerini alarak Giimuissuyu kolundan 1 Mayis alanina girdi. Yiiz binlerce emekginin doldurdugu alanda “insanca yasanabilir bir
lilke ve calisma kosullari” talebi ortaklastirildi.

On Binlerce Saglik¢i Alanlarda Haykirdi: “Biz Bu Cinayeti Gordiik”

Ulkenin dért bir yaninda on binlerce saglik calisani, Gaziantep’te Gogiis Cerrahisi Uzmani Dr. Ersin Arslan’in bir hasta
yakini tarafindan bigaklanarak oldiirtilmesine tepkilerini 19 Nisan’da bir giinliik is birakma eylemiyle gosterdiler.

Saglikta siddete somut ¢6ziim talebi

Eylemin istanbul ayag), saglik calisanlarinin hastanelerinde toplanip is biraktiktan sonra istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
Temel Bilimler Binasi 6niinde toplanmasiyla basladi. Oda’mizin ¢agrisiyla Dis Hekimligi Fakiiltesi 6niinde toplanan

dis hekimleri, alkis ve sloganlarla Temel Bilimler Binasi dniine gelerek diger saglik ¢alisanlariyla bulustu. Eyleme TDB

ve Istanbul Dishekimleri Odasi yéneticileri, dis hekimi milletvekili Kadir Ogiit, 6gretim tiyeleri, dis hekimligi fakiiltesi
ogrencileri ile cok sayida dis hekimi katild.

Universite 6niinde yapilan aciklamada bu aci tablonun Saglikta Déniisiim Programinin iiriinii oldugu vurgulanarak, saglik
kurumlarinda yasanan siddet sorununu ¢ézmek i¢in somut adimlar atilmasi gerektigi ifade edildi.

On binler Beyazit'ta...

Anadolu Yakasr’nda is birakarak hastane bahgelerinde toplanan saglik ¢alisanlari Haydarpasa Numune Hastanesi
bahcesinde biraraya geldiler, ardindan Kadikdy iskelesi 6niinde toplandilar. Vapurlarla karsiya gecen binlerce sagliki
Beyazit’a yiirliyerek Capa’dan gelen kortejle ] ) ; !
bulustu ve buradan Il Saglik Miidiirluigii : !
oniine yuriindi. Midiirlik oniinde yapilan
konusmalarda Dr. Ersin Arslan cinayetini
miinferit bir olay ve cehalet sonucu gibi
gostermeye calisan Hiikiimet elestirildi, saglik
calisanlarinin ortak talepleri siralandi.

Yapilan konusmalarin ardindan, Dr. Ersin
Arslan’i anmak ve taleplerin takipgisi olmak
adina Istanbul’daki tiim hastane bahcelerinde
20 Nisan 2012 Cuma giinii 12.00-13.00 saatleri
arasinda oturma eylemi gerceklestirilecegi
duyuruldu.

[stanbul Barosu’na Acilan Sorusturmayi Hepimize Acilmis Sayiyoruz!

Adalete giivenin zedelendigi bir tilkede toplumsal baristan s6z etmek miimkiin degildir. Yarginin siyasallasmasinin, kisiye, duruma,
doneme uygun kararlarin alinabiliyor olmasi, bu iilkenin harcina, insanlarin giiven duygusuna vurulmus birer darbedir.

istanbul Barosunun; avukatlarin “savunma taleplerinin kisitlanmasi” iizerine mahkemeyi “adil yargilanma hakkina sayg
gostermeye davet” etmesi, hakkinda sorusturma agilmasina yol agmis durumda.

Hichir demokratik iilkede olagan kabul edilemeyecek olan, diinyanin en bilyiik barosu, istanbul Barosu hakkinda bu kadar keyfi
bicimde sorusturma agilabiliyor olmasini anti demokratik ve baskici buldugumuzu ifade ediyoruz.

HSYK secimlerinden, “Yargi reformu” ad\ altinda ardi ardina yapilan diizenlemelere, Ozel Yetkili Mahkemelerden, polisin keyfi
uygulamalarina kadar son donem yasananlar; “bagimsizlik” ve “tarafsizlik” ilkeleri yoniinden sikg¢a elestirilen yargi kurumlarini,
daha da yipratmig durumdadir. Toplumun yargiya giivenini azaltan tiim bu tablo, avukat tutuklamalari ve son olarak istanbul
Barosu (izerinde sorusturma agllmasi ile tahammiil edilemez bir hal almis durumda.

Muhalefete tahammilsiizliigiin, farkli ¢ikan her tiirlii sesin kisiimaya calisiimasinin, keyfi sorusturma, gozalti ve uzun sireli
tutukluluk yontemlerinin dogal karsilanmasini kimse bizden beklemesin.

Meslek Odalar tizerinde son donemde yogunlasan idari baskilar, keyfi denetimler, se¢im sistemlerine miidahaleler ve yetki
alanlarini sinirlamalar yetmemis olacak ki; Istanbul Barosu sorusturmalar, ifadeye ¢agirmalarla kars karstya birakiliyor.

Tum bunlara ragmen, meslek odalarinin sadece tiyelerinin hak ve yarari igin degil, tiim toplumun yarari ve temel haklar (saglik
hakki, savunma hakki, kent ve cevre korunmasi vb.) icin faaliyet yiiriitmesi gerektigine inaniyoruz.

istanbul Barosu iizerindeki sorusturmalara-baskilara son verilmesini istiyor, tiim baski, miidahale, gézdag ve yasaklamalari
kendimize yapilmis sayiyor ve demokrasinin tiim kurumlaryla yerlesecegi bir tilke inadindan vazgegmeyecegimizi yineliyoruz.

istanbul Meslek Odalar Koordinasyonu (istanbul Tabip Odast, istanbul Eczaci Odas, istanbul Dishekimleri Odast, istanbul
Veteriner Hekimler Odasi, istanbul Serbest Muhasebeci ve Mali Miisavirler Odasi, TMMOB istanbul il Koordinasyon Kurulu)
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IDMD Yeni Yénetim Kurulu [stanbul Dishekimligi Mezunlari ve
Belirlendi Mensuplari Dernegi Nostalji Giinii

istanbul Dishekimligi Mezunlari ve Mensuplari
Dernegi’nin 5. Genel Kurulu ve se¢imi 27.05.2012
tarihinde gergeklestirildi. Yapilan se¢im sonucuna
gore Yonetim Kuruluna Fatma Canan Alatli, Gilzar
Melek Yildirim, Nevin Ozey, ilkin Mammadov ve
Taner Topal; Denetim Kuruluna Esim Yergin, Ozge
Ozbilgen Utku ve Siikran Ergin secildi.

6n sirada soldan saga - Giilzar Melek Yildinim, Fatma Canan Alatli, Nevin Ozey.
Arka sirada soldan saga - ilkin Mammadov, Taner Topal.

14. Dénemin Ilk ilce Temsilcileri Toplantisi
Yapildi

14. Donem Yonetim Kurulumuz, 2012-2014 yili calisma

donemi icin atanan ilge temsilcilerimizle ilk toplantisini
25.06.2012 Pazartesi giinii Yilmaz Manisali Egitim Merkezinde
gerceklestirdi. 39 ilceden 7o ilge temsilcimizin katildigi
toplantida; Baskan Murat Ersoy, Genel Sekreter Ayten Yildirim,
Yénetim Kurulu iiyesi Giiler Giiltekin ile llce Temsilcileri
Komisyonu Sorumlusu Denetleme Kurulu iiyesi Seckin Ozeralp hazir bulundu. Yeni Yonetim Kurulu ile ilge temsilcilerinin
tanismasi amaciyla gerceklestirilen toplantida dniimuizdeki doneme iliskin planlama yapilidi. Oldukga verimli gegen toplantida ilge

temsilcilerimizin sorularina ve isteklerine cevap verildi.

13. D6nemin Son Egitim Gezisi Eskisehir’e Yapildi

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Komisyonumuz 13. Dénemin son egitim gezisini Eskisehir’e yapti. 13 Nisan 2012 Cuma giinu
baglayan ve 3 giin siiren egitim gezisine 30 kisi katildi. Avukat Sahap Demirer ilkégretim Okulunda Milli Egitim Miidiir
Yardimcisi, Tepebasi Belediye Baskani Dis Hekimi Ahmet Atag, Eskisehir Dishekimleri Odasi Baskani Metin Aktan ve Yonetim
Kurulu tiyelerinin katildig1 acilis térenin ardindan egitim calismalan basladi. Ogrencilere ve 6gretmenlere verilen, agiz-dis
sagligini koruma bilincinin arttinlmasina yonelik egitimlerden sonra egitmen dis hekimlerimiz ¢ocuklara firca ve macun dagitti.

6 okulda yaklasik 3500 ¢ocuga verilen agiz-dis sagligi egitiminin ardindan bolgenin tarihi ve turistik yerlerini kapsayan bir
kiiltiir turu diizenlendi. Tur kapsaminda, tarihi Odunpazari Evleri, Porsuk Cayi ve cevresi, Seyit Gazi ilcesinde M.0 8ooo
yillarina tarihlenen Yazilikaya Aniti ve Frig Vadisi ile Eskisehir’le 6zdeslesen liile tasi islemeciliginin en giizel 6rneklerinin
sergilendigi carsi gezildi.

TADS Komisyonundan Kadikoy Belediyesi Cocuk ADSP Ziyareti

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Komisyonumuz (TADS), 13 Haziran 2012 tarihinde Kadikdy Belediyesi’nin ilk6gretim
ogrencilerine ve zihinsel engelli cocuklara {icretsiz hizmet verdigi Cocuk Agiz ve Dis Sagligi Poliklinigi’ni ziyaret etti.
Yénetim Kurulu iiyesi ve TADS Komisyonu Sorumlusu Cem Ozkartal, Komisyon iiyeleri Hatice Kalayci, Hayriinnisa Avci,
Kerem Alpay ve Fiigen Taskin’in katildigi ziyarette poliklinik mesul midurd Dr. Dis Hekimi Burcu Kuru, kurumun basarili
calismalari hakkinda bilgi verdi.

Kadikoy bolgesinde yaklasik 55 ilkogretim okulunda 1.siniftan 5.sinifa kadar ¢ocuklarin agiz-dis saglig takiplerini ve
tedavilerini yapan kurum, engelli bireylerin de genel anestezi altinda tedavi uygulayabilecek donanima sahip. Alaninda
tek 6rnek olan ve uluslararasi birgok 6diliin sahibi olan Kadikdy Belediyesi Cocuk Agiz ve Dis Sagligi Polikliniginde
yiiriitiilen calismalarin bilimsel birer veri olarak toplanmasi da takdirle karsilandi .
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CHP’den Istanbul Dishekimleri
Odasr’na Ziyaret

CHP istanbul il Baskani Oguz Kaan Salic, il Baskan
Yardimcisi Dr. Canan Kaftancioglu, Oda ve STK’lardan
Sorumlu Baskan Yardimcisi Ecz. Hasan Karaoglu,
istanbul il Sekreteri Zeynel Emre ve CHP Bahgelievler
eski llce Baskani Dishekimi Hiiseyin Ozkahraman 13
Haziran 2012 Carsamba giinii istanbul Dishekimleri
Odasr’ni ziyaret ettiler. Toplantlya Oda’miz adina
istanbul Dishekimleri Odasi Baskani Murat Ersoy ve
Yonetim Kurulu tyeleri katildi.

CHP istanbul il Baskani Oguz Kaan Salici, yeni bir

stire¢ baslattiklarini ve bu stirecte tiim saglik meslek
odalari da dahil biittin sivil toplum kuruluslarini

ziyaret edeceklerini belirterek, “Toplumun en 6rgtlii
kesimlerinden olan Odalarla meslek hakki ve toplumsal
talepler tizerinden, klasik koordinasyon mantigi
otesinde taleplerimizi ve isteklerimizi farkli farkindaliklar
da yaratarak birlikte hayata gegirelim” dedi.

Toplumda magdur olan herkese destek olduklarini
belirten Oguz Kaan Salici, ortaklastirdigimiz sorunlarin
¢oziimiinde birlikte calismak istediklerini belirterek,
“Saglikta doniistimiin zincirinin halkalarindaki magdur
olan herkesle, diger kesimleri de isin i¢ine katarak bu
miicadeleyi vermeliyiz” dedi.

istanbul Dishekimleri Odasi Baskani Murat Ersoy,
“|stanbul Dishekimleri Odas olarak tiim partilere

esit mesafedeyiz, kendi mesleki politikalarimizi tiim
siyasi partilere anlatmaya ve onlar politikalarimiza
ortaklastirmaya calisiyoruz. istanbul Dishekimleri

Odasi olarak ortaklasabildigimiz noktalarda birlikte
olacagiz, uzlasamadigimiz yerlerde ise tiim mesru yollari
kullanarak muhalefet edecegiz” dedi.

“Tirkiye giderek tek tiplestiriliyor ve muhalif sesler
kisilmaya ¢alisiliyor, oysa yol gosteren ve 6neri sunan
bir muhalefet, akilli bir iktidarin en buyiik sansidir”
diyen Murat Ersoy, ne soylersek soyleyelim, bildigini
okuyan bir hiikiimet olmasina karsin gerek mesleki
gerekse diger toplumsal sorunlarda ortaklasabildigimiz
tim kesimlerle yan yana olacaklarini ve birlikte
calisacaklarini ifade etti.

istanbul Dishekimleri Odasi Genel Sekreteri Ayten
Yildinm ise “Saglikta erisimin kolaylastiriimasiyla tiim
sorunlar ¢oziilmis gibi gosterilerek ‘halk memnun imajr’
yaratilmistir. Ancak bu erisimin sonunda alinan saglik
hizmetinde kisiye ayrilan zaman, hizmetin kalitesi ve son
olarak saglik ¢iktilari nemlidir. Bir biitiin olarak saglikta
bir iyilestirmenin olmadigi desifre edilmeli ve halkin
kendi sagligina ve saglik hakkina sahip ¢ikmasi igin
ortak miicadele edilmelidir” dedi.

Ziyarette, gerek kamuda ¢alisan gerekse serbest ¢alisan
dis hekimlerinin sorunlar ve ¢oziim énerileri konusunda
karsilikli bilgi paylasiminda bulunuldu.

BDP’den Yonetim Kurulumuza

Ziyaret

Baris ve Demokrasi Partisi (BDP) Istanbul Il Es
Baskani Asiye Kocak, Parti Meclisi Uyesi Dishekimi
Hiiseyin Giingor ile il Sivil Toplum Orgiitleri
Komisyonu tiyesi Erkan Karabay 6 Haziran 2012’de
Yonetim Kurulumuzu ziyaret etti.

Tiim meslek odalariyla ve sivil toplum &rgiitleriyle
diyalog toplantilari yapmayi hedeflediklerini,
saglik meslek orgiitleriyle ortaklasabilecek alanlari
olacagini ve saglik politikalarini gelistirerek
Meclis’te temsiliyeti olan bir parti olarak yol
alinabilecegini dustndiiklerini belirttiler.

Agiz ve dis sagligi tekniker
adaylari mahkeme yolunda

26 Nisan 2011 tarihli Resmi Gazetede yayinlanarak
ylrirlige giren kanun uyarinca “agiz ve dis sagligi
teknikerligi” sinavina girmek icin tiim sartlara haiz
olmalarina karsin, sigortalilik durumlaryla ilgili olarak
geriye dogru hesaplamadaki karisiklik nedeniyle
sinava giremeyen dis hekimi yardimcilari Oda’miz
araciligiyla haklarini ariyor.

Kimi bes, kimi on yildir bu isi yaptiklari halde cesitli
nedenlerle 26 Nisan 2011 tarihinden geriye dogru bir
yillik calismasinda kesinti bulunan lise mezunu dis
hekimi yardimcilari egitime katildiklari halde istanbul
il Saglik Miidiirliigi’niin yasa ile ilgili olarak farkli
yorumu nedeniyle sinava alinmamislardi.

Oda’miza magduriyetlerinin giderilmesi i¢in
basvuruda bulunan dis hekimi yardimcilarindan

bir grup 11. 06. 2012 Pazartesi giinii Baskan Murat
Ersoy, Genel Sekreter Ayten Yildirim ve Avukat

Behliil Ablak’la bir goriisme yapti. Bu goriismenin
ardindan yedi yildir dis hekimi yardimcisi olarak
calismasina ragmen son yilda 7 giin eksigi bulundugu
gerekgesiyle sinava alinmayan Fadime Bakir adina
istanbul Dishekimleri Odasi avukati araciligiyla
istanbul 5. Idare Mahkemesinde dava acildI.
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14. Donem Yonetim Kurulu
Fakiilte Ziyaretleri

istanbul Dishekimleri Odasi 14.Dénem Yénetim

Kurulu, istanbul’da bulunan dis hekimligi

. . . n . Yeditepe Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ziyareti
fakilltelerinin dekanlarini ziyaret ediyor. Karsilikli P s = v
15.06.2012 Dekan Prof.Dr.Tiirker Sandalli, Dekan Yardimcisi Prof.

goriis alisverisinde bulunulan ziyaretlerde yeni Dr.Kemal Sengift, Periodontoloji AD Baskani Prof. Dr. Selguk Yilmaz,
doneme iliskin ortak calismalarin temelleri atiliyor. Baskan Murat Ersoy ve Genel Sekreter Ayten Yildinm

Aydin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ziyareti Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ziyareti
07.06.2012 Dekan Prof. Dr. Glirhan Caglayan, Baskan Murat Ersoy ve 17.05.2012 Dekan Prof. Dr. Mahir Giinday, Dekan Yardimcisi Prof. Dr.
Genel Sekreter Ayten Yildirnm Hesna Sazak Ovegoglu-Dekan Yardimcisi Yrd. Dog. Dr. Sertag Peker,

Baskan Murat Ersoy ve Genel Sekreter Ayten Yildinm

istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ziyareti Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ziyareti
25.05.2012 Dekan Prof. Dr. Hasan Merig, Baskan Murat Ersoy, Genel 25.05.2012 Dekan Prof. Dr. Hiisamettin Oktay, Baskan Murat Ersoy,
Sekreter Ayten Yildirm ve Sayman Hikmet Bilge Genel Sekreter Ayten Yildirim ve Sayman Hikmet Bilge

Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ziyareti

25.05.2012 Dekan Prof. Dr. Serdar Usiimez, Baskan Murat Ersoy, Genel Sekreter Ayten Yildirim ve Sayman Hikmet Bilge
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Meslek Sorunlari Sempozyumu
Ankara’da Yapildi

Bu yil 19.’su diizenlenen Tiirk Dishekimleri Birligi Uluslararasi Dishekimligi Kongresi, 31 Mayis—2 Haziran 2012
tarihleri arasinda Ankara’da yapildi. Kongre’nin agilisindan 6nce 28-29-30 Mayis giinlerinde Meslek Sorunlari
Sempozyumu (MSS) gerceklestirildi.

TDB’ye bagli Dishekimleri Odalarinin yoneticilerinin katildigi Sempozyumda Oda’mizi Baskan Murat Ersoy ve Genel
Sekreter Ayten Yildinm temsil ederken, Yonetim Kurulu tiyeleri Giiler Giltekin, Flisun Seker, Harun Koca ve Cem
Ozkartal da dinleyici olarak bulundular.

“Saglik Hukuku Semineri”

Tirk Dishekimleri Birligi 19. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi Meslek Sorunlari Sempozyumu programi 28 Mayis
2012 Pazartesi giinii “Saglik Hukuku Semineri” ile basladi. Uzm. Dr. Gamze Bulut, Prof. Dr. Pervin Somer, Dog.
Dr. ilhan Uziilmez, Prof. Dr. Sedat Isik ve Av. Pinar Aksoy Giilaslan’in konusmaci olarak katildiklari seminerde Tip
Hukukunun Temel Kavramlari, Dis Hekiminin Tazminat ve Ceza Sorumlulugu, Yiiksek Saglik Surasi ile Yargiya

Yansiyan Dis Hekimligi Uygulamalari gibi konu basliklari Oda bolgelerinden gelen yoneticiler tarafindan tartisildi.

Dis hekimliginin sicak giindem konulari MSS’de tartisildi

TDB Genel Baskani Prof. Dr. Taner Yiicel ve Kongrenin ev sahibi Ankara Dishekimleri Odasi Baskani Dr. Ali Riza
ilker Cebeci, 29 Mayis 2012 Sali giinii diizenlenen basin toplantisiyla Meslek Sorunlari Sempozyumu éncesi basin
mensuplariyla bir araya geldi. Basin toplantisinin ardindan iki giin boyunca siirecek olan TDB Merkez Yonetim
Kurulu ve Oda Yéneticileri Toplantisina gegildi. Agilista CHP istanbul Milletvekili Dis Hekimi Kadir Gokmen Ogiit de
meslektaslarina basari dileklerini iletti.

Oda yéneticileri toplantisinda, TDB Dishekimligi Meslek Etigi Kurallari Taslagl, 2013’te istanbul’da yapilacak FDI
Diinya Dishekimligi Kongresi, Dishekimlerinin Birden Cok Yerde Calismalarinin Usul ve Esaslari Hakkindaki Yonerge
Taslagi, Basta Muayenehaneler Olmak Uzere Ozel Saglik Kuruluslarindan Hizmet Alinmasina iliskin Goriismeler
degerlendirildi ve Oda yoneticileri tarafindan tartisildi. MSS sonunda “TDB Merkez Yonetim Kurulu ve Oda
Yoneticileri Toplantisi Sonug Bildirgesi” hazirlandi.

“Ulusal Agiz Dis Sagligi Stratejisi” ve “Saglik
Turizmi” Calisma Gruplari

Dis hekimleri, akademisyenler, ilgili Bakanliklar, kamu
kurum ve kuruluslari temsilcilerinin yer aldigi “Ulusal
Agiz Dis Sagligi Stratejisi” ve “Saglik Turizmi” calisma
gruplari da Meslek Sorunlari Sempozyumu boyunca
calismalar yapti, Sempozyum’un son giinii gruplarin
hazirladigi raporlar katilimcilara sunuldu.
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Adalar

PINAR SATIOGLU
Arnavutkoy

YAHYA CELIK

Atasehir

BURCU BAYAR

ELIF AKCAY

MEHMET KARAASLAN
NAZLIHAN ARIKIL
TUNCAY ERTEKIN
TURGUT TURAN

Avcilar

EMINE IMAMOGLU
HUSEYIN KINALI

NESE OZTUTUNCU

SERAP VURAL

SEViL OZDEN

Bagcilar

AHMET UNSALAN

CENGIZ DEMIRTAS
MEHRIN SENTURK
VOLKAN KACMAZ
Bahgelievler

DERYA IVGEN AYDIN
ERDINC BEKCI

FUNDA TURKBAY FAZLIOGLU
HUSEYIN OZKAHRAMAN
LUTFi GUNDOGDU

PINAR OZBILGEN KAYA
SAYIT YILDIZ

SEVIL AL HACIOSMANOGLU
VOLKAN ALPASLAN OZDEMIR
YASEMIN VURAL

ZAFER TAS

Bakirkdy

ALI MELIKOGLU
ANTIRANIK CAKIR

ARET KARABULUT
AYSEGUL SELCUK

DAVUT KUGUKOGLU
EROL CINAR

FIGEN AYDIN KINIR
MURAD EKMEKCIOGLU
PERVIN BILGINER AKDOGAN
RAMIZ NAHCIVAN

SECKIN OZERALP
SUREYYA UZUN

TULAY EMRE

Basaksehir

AHSEN ERISGIN

FATMA EBRU DEMIRKOL
ISIK BORA IMAMOGLU
MEHMET FATiH PAKYUREK
Bayrampasa

HATICE DOGER

NEVIN OZEY

OZLEM ISIKLI

RECEP TAYYAR AKAR
SAMI KARAGOZ

UTKU OZBAY

Besiktas

AHMET DORTKOSE

BORA BILGILI

DILEK BERBERLER YILMAZ
HUSEYIN ERDOGAN
OMER CAVUSOGLU
ZEHRA EVRIM AKTEKIN
Beykoz

ARMAGAN MUSTAFA OMUR
CANAN MERTOGLU

3732737

5978668

4701298
5720509
5482856
3243619
5741202

6954830
5930742
5935484
6957848
5939043

6343769
4332809
6512494

4417299
5550210
5036309
4417770
4412818

6397764
5556023
4413763
4425042

5438030
5724808
5729270
5422470
5732170
5437265
5721183
5593460
5839927
5717208
5427795
5711288

6986061
6696478
8723030
5877171

4373727
5775068
4180603
6138909
5777072
6497626

3275363
2640820
3520343
2690736
3980517
2809090

3235682
3232828

2012 - 2013

ILCE TEMSILCILERI
NUSRET BARLAS 3233414
Beylikdiizii
BARIS KOSE 8538161
KADIR NEDIM GUZEYLI 8551200
Beyoglu
ADNAN MUDERRISOGLU 2493095
ERKAN GUN 2509026
H. AHMET KADIR AKKIRMAN 2303663
KAZMIR PAMIR 2432027
NEBIHE AKSOY 2970708
Biylikcekmece
GONUL CAGLAR
MUHTESEM AKIN 8837625
YILDIZ CAN 8633332
Catalca
ARZU GENC 7891718
Cekmekdy
RABIA KUSCUOGLU 6429153
SELAHI ERTURK 6400616
Esenler
INCI TOPCU 6299375
RESMIYE KAVAS 5083060
Esenyurt
TOLGA KARAGOZ 5064812
Eylp
FERDI OZCAN 6265917
FiLiZ ISKENDER 6264712
TOLGA KARAKOSE 3223828
Fatih
AGOP CEKMEN 5175975
AYHAN OZTURK 5267172
DURSUN KONYA 5880140
HULYA YAGIZ DURKAYA 5293429
HUSEYIN MUTLU 5295125
LUTFUYE NESRIN ULKER 6327697
NURTEN CARKCI 5217463
TURGAY EMEKLI 5165468
ZERRIN ALADINLER 5305975
Gaziosmanpasa
AHMET DUKKANCI 5635955
0GUZ YASAR DURUKAN 5786194
Giingdren
AYSUN AZIM 6441946
NILGUN OZSAHIN 5561664
SEYDA ERSOY 5559321
Kadikdy
BURCIN YILDIZ ARAZ
BULENT CELIK 3625746
GULBIN OZCALISKAN 3854745
HADICE PINAR BASARAL
HEDIYE SAHIN 4286455
KAMIL GUGLU ARIG
KIYMET GUNDOGDU 3673001

KUZEY NURCAN KANTURALI 4492861
MELEK BOSUT

METIN BORA OCAL 4186484
SEBNEM KOCAOGLU 5670048
YASAR BAYTAK 5676164
Kagithane

KADIR AHMET DANISKA 2683743
MURAT KARAKAS 2823501
SENAY YILMAZ 3257323
Kartal

CEMAL TANAY 3875990
ERDIN YANIK 4888972
NECATI AL 4886446
Kiigtikgekmece

ALPTEKIN CAKICI 6960606
BILGEHAN NESIRI 5401600
GOKHAN HALLAC 5921352

ISIL KAHRAMAN

ZAFER ATASOY

Maltepe

ALEV OZKEFELI OZKAN
ALPER GURHAN

ASLI ASUTAY DOGANGUN
CANAN AKKAYA
MUDRIKE EBRU NUHOGLU
Pendik

DILEK OZDIKMEN

KEMAL KISACIK

NIHAT KACAR
Sancaktepe

ALPASLAN FALAKALI
ERDEM AZIM

Sariyer

GULSEREN AKAR
GURSEL DEMIRCI

UGUR SAYLAN

YASIN AKIN

Silivri

ATILLA ISCAN

NESE ELMAS

Sultanbeyli

HAKKI FUAT LEVENT ICTEM
SABRI CENGIZ TOLUNGUG
ERCAN KARTAL

GULER GULTEKIN

ONUR KAYA

Sile

HANDAN OZCEKIC

Sisli

AYSE CEYLAN CIGEKDAGI
BOGAC AKKOC

CEVAT SEZGIN EKREN
ENGIN ABDIK

FARUK ERDIL

FATMA SELMA KAYHAN
FUGEN TASKIN

HATICE DURU
HATICE GULEN SAVASER
HAVVA GULSAN

ISIN ALIPACA

NERIMAN SAHIN

SIDIKA DEMIR

ZISAN KIZIL

Tuzla

HULYA ARIFOGLU
Umraniye

DERYA TURKER DOGAN
DUYGU GURLEYEN
HAKAN IMATOGLU
Uskiidar

G. NESLIHAN YAMALIOGLU
MEHMET AYHAN BERK
MUSTAFA DEMIR
0zGUR TUTUCU

SENAY ERIN ARIK

TANER TARKAN OZTAY
TUBA ELCEVVADI

YUSUF KENAN OZTURK
Yalova

ERKAL ISIK

MUSA OZCAN CAKIR
SAFIYE CIGDEM GURKOK
Zeytinburnu

OSMAN GENC

TURHAN KAVAS

6974502
5416509

3998787
3716160
3998787

3708286

4836110
3904458
3900365

6209139
6226667

2631900
2239410
3424262
2719595

7273846
7273579

4824757
3366513
4191902
5949681
5367871

7115362

2744888
2748836
2314770
2312323
2485141
2306573
2408988
2305973
3883661
2334212
2242239
2313063
2319730
3470625

3956070

3357341
5059213
5232343

3345059
3415040
3425105
5325643
4125378
3912543
3345101
4810337

226-8131262

226-8142802

4159130
5475883
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Dis Hekimleri Mesleki Gelecekleri icin

sk

Te=

istanbul Dishekimleri Odasi 14. Olagan Genel Kurulu
28 Nisan 2012 tarihinde istanbul Teknik Universitesi
Vakfi Sosyal Tesislerinde, se¢imler ise 29 Nisan 2012
tarihinde istanbul Teknik Universitesi Yabanci Diller
Yiiksek Okulu Magka Kampusunda yapildi.

ilk giin gerceklestirilen Genel Kurul 13. Dénem Yonetim
Kurulu Baskani Prof. Dr. Serdar Cintan’in acilis konus-
masindan 6nce, giindem maddeleri uyarinca Divan
Kurulu’nun belirlenmesiyle basladi. Se¢ime katilacak
gruplarin verdigi ortak Oneri (izerine, 14. Olagan Ge-
nel Kurulda Divan Baskanligini Hiiseyin Meseci, Divan
Baskan Vekilligini Clineyt Besler ve Katip tyeliklerini
Tuba Elcevvadi ile Tarik Tuncay yuriittd.

iki yillik calisma sunuldu

Divan se¢iminin ardindan 13. Donem Yonetim Kurulu
Baskani Prof. Dr. Serdar Cintan yaptigi acilis konusma-
sinda iki yillik calisma dénemiyle ilgili kisaca bilgi verdi.
Secim yarisina katilacak olan meslektaslarina demok-
rasinin islerligi adina tesekkiir edip basarilar dileyen
Cintan, bu yarisin sonunda kazananin dis hekimleri
olmasini goniilden diledigini belirtti. Baskan konusma-
sinin ardindan Genel Kurul konuklari, DISSIAD Genel
Sekreteri Namik Kemal Sonmez ve TDB Merkez Yone-
tim Kurulu Uyesi Nese Dursun inceoglu birer konusma

yapt.

Genel Kurul giindemi geregi konuk konusmalarinin
ardindan 13. Donem Genel Sekreteri Ayten Yildirnm
Galisma Raporunu, Sayman Berna Aytag Mali Raporu,
Denetleme Kurulu {iyesi Alev Ozkefeli ise Denetleme
Kurulu raporunu sundu.

Sandik Basindayd

Raporlarin sunumundan aklanmasi siirecine kadar,
oneri ve elestirilerini sunmak {izere Fatma inci Balpe-
tek, Ali ihsan Kabaoglu, Zeynep Aldogan, Erdal Sali-
hoglu ve Muzaffer Erdogral s6z ald.

Demokratik Katiim Grubu adina konusan Zeynep Al-
dogan, Hiikiimetin uyguladigi Saglikta Doniisiimiin
aslinda yikim programi oldugunu soyleyerek 6zelden
hizmet aliminin iflas ettigini belirtti. Ardindan s6z alan
Muzaffer Erdogral, meslek orgiitiiniin siyasallastigini
belirterek Hiikiimete diklesmenin dis hekimlerine zarar
verdigini ifade etti.

Tiim sozler meslegin gelecegi icin soylendi

Konusmalarin ardindan, Genel Kurul konuklarindan
Dis Hekimi milletvekili Kadir Gekmen Ogiit s6z alarak
oncelikle secim siirecinde kendisini destekleyen mes-
lektaslarina, milletvekili segilmesinin ardindan Bas-
kanlik gorevini {istlenen Prof. Dr. Serdar Cintan’a ve
kendisinden bosalan yonetim kurulu tyeligine yedek
listeden gelen Birol Altundas’a ¢alismalarindan otiirii
tesekkiir etti. Ogiit, Meclis catisi altinda bir dis hekimi
milletvekili olarak meslegin sikintilarini dile getirme
firsati buldugunu ifade ederek, yapilan ¢alismalar hak-
kinda bilgi verdi.

Kadir Gokmen Ogiit’iin konusmasinin ardindan dilek,
oneri ve cevap hakki dogan durumlarda goriis bildir-
mek iizere, sirasiyla Murat Ersoy, Can Demirkaya, TDB
Genel Sekreteri Tarik ismen, Rifat Yiizbasioglu, Muzaf-
fer Demirci, Ender Kazazoglu ve Serdar Cintan s6z aldi.

Birlik Grubu Baskan adayi Murat Ersoy, saglligin temel
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bir hak oldugunu soyleyerek mesleki politikalarin partilere
gore belirlenmedigini, tlim partilere esit mesafede oldukla-
rini, TDB ve iDO’nun hichir zaman kamunun saglik hizmeti
vermesine karsl ¢citkmadigini, gerektiginde muhalefet de ya-
pabileceklerini soyledi.

DKG adaylarindan Muzaffer Demirci ise 10 yillk AKP
Hiikiimeti’nin politikalari sonucunda Oda’nin yetkilerinin
gittikce azaldigina, muayenehanelerin kapandigina, halkin
sagliginda da bir iyilesme olmadigina dikkat ¢ekti.

Genel Kurul konugu, Dis Teknisyenleri Dernegi Baskani
Muammer Deger’in genel kurulu selamlamasinin ardindan
Ozgiir Basar Varoglu, Prof. Dr. Kaya Energin, Prof. Dr. En-
der Kazazoglu, Omer Faruk Sarkbay, Celal Yildirnm, Osman
Erten, Selcuk Soyluoglu, Muzaffer Erdogral, Umit Yurdakul,
Osman Erten, Serpil Soyluoglu ve Hakan Bayrak soz alarak
gorusleriniiletiler.

Once Dis Hekimi Grubu Baskan adayi Prof.Dr.Ender Kaza-
zoglu, 13.Ddnemin egitim programiyla ilgili yoneltilen eles-
tirilere cevap verdikten sonra, grubu adina Genel Kurul’a
yansiyan birlik ve beraberlik duygusunun yeni ¢alisma do-
neminde de devam etmesini dileyerek herkese basarilar
diledi.

idealist Grup Baskan adayi Omer Faruk Sarkbay da hizmet
alimi siirecini degerlendirerek, bu konuda ¢alismalarini bir
adim Gteye tasiyacaklarini belirtti.

Konusmalarin devaminda, yeni segilecek Yonetim Kurulu’na
gerekli tasinmazlarin satin alinmasi veya mevcut tasinmaz-
larin satilmasi, biitcede fasillar arasinda aktarim yapilmasi
konusunda yetki verilmesi, Oda organlarina gorev alacakla-

ISTANBUL DIS HEKIMLERI ODASI
11.0LACAN GENEL KURULU

genel _kurulldosya

Istanbul Dishekimleri Odasr’nin 14. Olagan Genel Kurulu ve secim siireci, son derece cekismeli, bir o kadar da renkli
bir havada gerceklesti. Secimlerde, Birlik Grubu, Once Dis Hekimi Grubu, Demokratik Katilim Grubu ve Idealist Grup
olmak ilizere dort grup carsaf liste usuliiyle yaristi. Secim sonucunda dis hekimleri bir kez daha “Birlik Grubu” dedi.

o

ra 6deneklerin tespiti ve yeni donem tahmini biit¢esinin ka-
rara baglanmasinin ardindan adaylarin agiklamasi ve liste
biciminin belirlenmesi giindem maddesine gegildi.

Genel Kurul sonunda Birlik Grubu, Once Dis Hekimi Grubu,
Demokratik Katilim Grubu ve idealist Grup adayliklarini
aciklayarak, carsaf liste usuliyle segime gidilmesi karara
baglandi. Son olarak verilen dnergelerin goriisiliip tartisil-
maslyla Genel Kurul sonlandirildi.

Dis hekimleri bir kez daha “Birlik Grubu” dedi

Genel Kurulun ardindan 29 Nisan 2012 tarihinde istanbul
Teknik Universitesi Yabanci Diller Yiiksek Okulu Macka
Kampusunda gerceklestirilen segimler tam bir senlik ha-
vasinda gecti. Sabahin erken saatlerinden itibaren segime
katilacak gruplarin pankartlari ve bayraklariyla donatilan
secim alani renkli goriintiilere sahne oldu. Ayni giin Cum-
hurbaskanligi Bisiklet Yarislarinin da yapilmasi ve bir¢ok yo-
lun kapatilmis olmasina ragmen dis hekimleri, mesleklerine
ve meslek drgiitlerine sahip ¢ikmak i¢in sandik basindaydi.
13. Donem Yonetim Kurulu organizasyonuyla Atasehir, Av-
cilar, Besiktas, Bakirkdy ve Kartal’dan araglar kaldirilarak,
meslektaslarimizin se¢im alanina daha kolay ulasimlan
saglandi.

Dis hekimlerinin bilyiik ilgi gosterdigi secimlerde, Yiiksek
Secim Kurulu’nun bildirdigi rakamlara gore 2920 kisi oy kul-
landi. Dort grubun carsaf liste usuliiyle yaristigi secimlerde
dis hekimleri bir kez daha “Birlik Grubu” dedi.
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Secim sonuclarina gore kurul iiyelerimiz
Yénetim Kurulu Uyeleri

£ ca i)

Ahmet Murat Ersoy Prof. Dr. Enver Sedat Ayten Yildinm Hikmet Bilge Giiler Giltekin Harun Koca
Kuglikay

Cem Ozkartal Prof. Dr. Atilla Sertg6z Yasar Fuisun Seker

L

Prof. Dr. Tiilin Arun Emrah Yiice Seckin Ozeralp

Denetleme Kurulu Uyeleri

 di

Disiplin Kurulu Uyeleri

Prof. Dr. Cengizhan Hiiseyin Oner Nevin Ozey Giilnihal Neslihan Funda Tiirkbay
Keskin Yamalioglu Fazlioglu

TDB Delegeleri

e,
)
Prof. Dr. Turhan Ali Ozden Ugansu Halil Rifat Liitfi Gindogdu Umit Yurdakul

Atalay Yiizbasioglu

W

.“.

Ali Girlek Biilent Celik Cenap Kosu Yasar Baytak Osman Erten
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Hekimlerimize secimle ilgili izlenimlerini

ve Oda’dan beklentilerini sorduk

DiS HEKiMi BUGRA CEREN

Biraz siyasi segimlere benzedi bu se¢im. Cok ciddi
kampanyalar yapildi gordiigiim kadariyla, mail yo-
luyla, sms yoluyla... Yapilan kahvaltili toplantilar-
da cok ciddi bilgilendirmeler oldu. Oda igin, bizim
icin en hayirlisi neyse o olsun. Bakacagiz, herkes
fikirlerini anlatti. insallah hayirli olur. Bir degisiklik
olur, hareket gelir. Bundan 6nce biraz daha stabil
bir 0da’miz vardi. Bu rekabet biiyiik ihtimalle biraz
daha hareketli bir yonetim getirecek. Faydali olur

diye dustiniiyorum.

de olsa daha giizel olur. Oda’dan dis hekimlerinin
mevcut sorunlarina karsi ¢ok daha duyarli olabil-
mesini bekliyoruz. ilgi en biiyiik beklentimiz.

DiS HEKiMi OMUR UZPAK

Oy verirken yalnizca gruba bagli kalmadan, kisiye
gore de se¢im yaptim. Yani tanidigim isimler oldu-
gu zaman tercihimi ondan yana kullandim. Se¢im-
lerin son derece demokratik bir ortamda gectigi
goriiniiyor. D6rt tane grup var ve hepsi gayet gii-
zel, birbiriyle uyum icinde, insallah sonu iyi olur.
Onemli olan dis hekimlerinin sorunlarinin ¢éziilme-
si. Yaklasik yirmi yildir dis hekimligi yapiyorum ve
mesleki anlamda ciddi sorunlarimiz var. Oda’dan

cok beklentimiz var gercekten, 6zellikle SGK konu-

mak yoniinde gelisiyor. Bir de yapilan egitimler
oluyor, onlara katiliyoruz. Onun disinda ¢ok fazla
iliskimiz olmad. iliskileri gelistirmek icin y&netim
her halde yeni projeler bulup yapabilir. Devletle
olan anlasmalar olabilir, 6zel kurumlarla yapilan
anlasmalarda daha avantajli seyler saglanabilir dis
hekimlerine. Bu tip seylerle Oda bize daha faydali
bir kurum haline gelir diye diistiniiyorum.

DiS HEKiMi GMER AKYILDIZ

Oda secimleri gayet giizel gegiyor. Cok demokra-
tik, glizel bir ortam. Herkes ¢ok sicak, cok giizel,

birbirine karsi cok sempatik. Bu giizellik Meclis’te

su, yani ozelden hizmet alimi konusu son derece
onemli. Bunun yani sira, agiz ve dis sagligi merkez-
leri acildiktan sonra ¢ok fazla hasta kaybimiz oldu.
Bu sorunlara nasil bir ¢6ziim bulunur, neler yapila-

bilir, artik o da Oda’nin sorumlulugunda.
Di$ HEKiMi ISINSU TURAN

Bu yilki segimler bence gegen yillara gére daha
onem kazanmis durumda. Malum, serbest calisan
dis hekimleri sorunlarinin ¢dziimii icin beklenti
icindeler. Bu yil farkli bir grup daha secimlere ka-
tildi. Sonuglarin tiim dis hekimlerinin sorunlarina

¢ozlim getirecek sekilde olmasini diliyorum.
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DiS HEKiMi NURHAN ASLAN

istanbul’a 7 ay 6nce, cocuklarimin egitimi icin gel-
dim. ilk giinler bir muayenehane devralmayi dii-
siindiim. 23 yillik dis hekimiyim, meslektaslarimla
goriistiikce dis hekimliginin ne halde oldugunu
daha iyi gozlemledim. Bin bir emekle olusturulmus
muayenehaneler 15—20 bin araliginda devredili-
yordu. Masraflarini ¢ikaramadiklari icin hekimler
muayenehanelerini kapatiyor. Ben de yeni bir mu-
ayenehane a¢mayi goze alamadim. Su an ozel bir
hastanede calisiyorum. Bizler muayenehanecilik
yaparak belli bir standartta yasadik, ¢cocuklarimizi
buyiittiik, ama yeni neslin isi ¢ok zor. Diisiik ma-
aslar, uzun ve yorucu ¢alisma saatleri, 6zelde veya
devlette, hekimleri yipratiyor. Oda segimlerinde 4
ayri grubun olmasini olumlu buluyorum. Rekabetin
oldugu ortamda daha iyi hizmet iiretilecegine ina-
niyorum. Oda’dan beklentilerimiz ¢cok, ama meslek
grubu olarak aktif degiliz. Se¢cime katilan 4 grup ol-
masina ragmen, kayitli dis hekimi sayisina oranla
katiimin az oldugunu diistiniiyorum. Secime bile
gelmeden, oturdugumuz yerde sadece Oda’dan
beklentilerimizi telaffuz etmeyi dogru bulmuyo-
rum. Nasil bir ¢6ziim bulunur, inanin higbir fikrim
yok. Karsimizda, bizi meslek grubu olarak ciddiye
alan bir siyasi otorite yok; bu yiizden, Oda tek basi-

na ne yapabilir? Bizim eylemlerimiz basinda ufacik
bir haber bile olmuyor. Yazili basin, internet v.b.
gibi iletisim araglaryla sikintilarimizi halka aktar-
maliyiz, insanlar hala dis hekimligini iyi kazanan
meslek grubu olarak goériiyor.

DiS HEKIiMi ALi YOCEL LEVENT

Onceki Oda secimlerine nazaran daha genis bir
katiim s6z konusu. Hekimlerin daha duyarli ol-
duklari goriiluyor, en azindan kendi geleceklerini
yonlendiren gruplara karsi daha bilgililer diye dii-
stintiyorum. Yapilmasi gereken bir¢cok seyin var-
lig1 gruplarin vaatlerine de yansimis. Ayrica her
gruptan her kisinin yonetime girme olasiliginin bu
secimde olmasi daha demokratik, daha katilimci
ve genis tabanli bir yonetimi ortaya ¢ikarir fikrin-
deyim. Sahsen Oda’dan en biiyiik beklentim, son
donemlerde artik geometrik artis gosteren, dokto-

ra karsi yapilan sozlu ve fiziksel siddete karsi ilgili
siyasi kurumlarla uyumlu sekilde ¢alisip gerekli ya-
sal diizenlemelerin hukuki diizeyde ortaya cikarilip
uygulandigini gormek olacaktir. Son olarak hekim
isteklerini kolaylastiran, hekimine her anlamda sa-
hip cikan demokratik bir Oda beklentisi tasiyorum.

Di$ HEKiMi KERIM ORTAKOGLU

Secim ¢ok giizel bir ortamda gergeklesiyor. Tim
gruplar demokratik cercevede gayet giizel hazir-
lanmislar. Umarim tiim dis hekimleri i¢in hayirli
ugurlu olur. Oda’nin tiim mensuplarinin adil, de-
mokratik ve onlarin haklarini koruyan bir ¢alisma
icerisinde olmalarini diliyorum. Umarim daha giizel
seyler yapilmasi icin daha fazla ¢aba sarf ederler.

DiS HEKiMi KORAL GURSOY

Genis katilimli bir se¢im oluyor, herhalde bu sene
zaten dort tane grup var. Hepsi de ayri ayri iddiall.
Oda’dan beklentilerimiz, son zamanlarda yasanan
dis hekimlerinin emeginin ucuzlamasi sorununun
¢6zimi ve biz dis hekimlerine biraz daha destek
olabilmesi. Bir de bu kamudan hizmet satin alin-
masi hususunda bir ¢oziime ulastirabilmesini ilk
etapta bekliyoruz. Onun disinda genel olarak tabii
ki arkamizda olsun. Zaten simdi hekime karsi sid-

det olaylari da giindemde ve bir destegimiz oldu-
gunu hissedelim. Bunu bekliyoruz...

DiS HEKiMi NURTEN AYDIN

Cok heyecanli goriiniiyor, gectigimiz secim de boy-
leydi. Ustiime diisen sorumlulugu yerine getirmek
icin geldim. Herkesin oy kullanmasi gerektigini dii-
siintiyorum. insallah yénetime gelen kisiler hakkini
vererek bu isi yapar, temennimiz bu. Su ana kadar
cogu beklentimiz yerine gelmedi. Belki iktidarda
olan kisilerle alakali olabilir bilemiyorum, herkesin
bu problemin iizerine diiserek ¢alismasi gerekiyor.
Hekimlerin haklarinin korunmasi gerekiyor. Sis-
teme karsi pek ¢ok hekim kendi gayretleriyle bir
seyler basarmaya calisiyor. Oda’nin sistem karsi-
sinda ezilen hekimlere bir ¢dziim bulmasi, sistemi
duzeltemiyorsa alternatif segenekler tiretmesi ge-
rekmektedir.
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DiS HEKiMi EBRU AKALP iGDIRLI

Yogun bir katilim var. insanlar bugiin herhalde is-
teklerini ortaya koyacaklar. Ciinkii normalde gel-
digimde her zaman bu kadar yogun olmayabiliyor
secimlere katilim. Oda’dan beklentilerimiz neler?
Dis hekimi olarak sorunlarimizi dile getirebilmesi,
muayenehanelerde calisan -ben devlette ¢alisi-
yorum ama esim muayenehanede calisiyor- dis
hekimlerinin devletle ilgili cok problemleri var. Bir
kere sigortali hasta bakimina destek olmasini isti-
yoruz Oda’nin. Calisma sartlarimizin diizeltilmesini
istiyoruz, kamuda ¢alisan dis hekimleri olarak. Cok
yogun hasta bakiyoruz ¢alisma saatlerimizin diizel-
tilmesini istiyoruz. Oda’nin bu zamana kadar biraz
pasif kaldigini diisiiniiyorum. insallah bundan son-
ra yeni gelecek yonetim biraz daha duyarli olur bu
konuda.

DiS HEKiMIi HUSEYIN GUNGOR

1996’dan bu yana 16 yillik muayenehanecilik tec-
riibem siiresince, Odayla bazen faaliyetlerde aktif
gorev alarak, bazen de kismen c¢alismalara destek
olma biciminde bir iliskilenmem oldu. Bu siireg zar-
finda Oda ¢alismalarinin yani sira se¢im siiregleri-

men resmi misyon tasiyor olmalarina ragmen asil
onemli olan yanlar, demokratik kltiiriin yerles-
mesinde ve resmi olani temsil eden iktidar odakla-
rinin sivil toplum lehine frenlenmesinde oynadigi
roldiir. Toplumsal alani temsil eden ya da etmesi
gereken bir kurumdur, bir drgiitlenis bicimidir. Ar-
kadaslarimizin cogu meslek orgiitiinii sadece dis
hekimlerinin cikarlari dogrultusunda orgiitlenmis
bir yapi olarak algilarlar ki bunun sorunlu bir bakis
acist oldugunu distintyorum. Meslek orgiitii hem
kamunun yararini hem de kendi meslektaslarinin
-cikar gibi kirli bir kelimeyi kullanmak istemiyo-
rum- haklarini o meslegin etik ilkeleri dogrultusun-
da ortaklastirmayl amag¢ edinmelidir. Son yilarda
glindeme gelen hizmet alimi konusu iizerinden
dusiinecek olursak, cogunluk beklentilerinin karsi-
lanabilmesinin miimkiin olamayacagini disiiniiyo-
rum. Meslektaslarimiz ¢ogunlukla sunu soyliiyor,
“Meslek orgiitli bizim mesleki sorunlarimizla ilgi-
lenmiyor, bizim hizmet satin almamiz ya da alma-
mamiz meselesinde dis hekimlerini madden mutlu
kilacak hukuksal diizenlemelerin/kararlarin alin-
masini saglasa, bunu da iktidarla isbirligi halinde
gerceklestirse”. Oysaki tlkemizin % 50’ye yakini
bu hizmeti neredeyse satin alamiyor, yine sosyo-

196

A

ni de yakindan izleme firsatini buldum. Bu kadar
heyecan verici, coskulu bir se¢im siirecine ilk defa
tanik oluyorum. Bu durumu sikintili bir siire¢ ola-
rak degil, tersine demokrasinin geregi ve zenginlik
saymak gerekir. Biitiin aday arkadaslarin hepsini
¢ok nitelikli buluyorum. Bu yoniiyle bireyselciligi
ile dikkat ¢ceken, suya sabuna dokunmayanlar ola-
rak algilanan dis hekimligi meslegimizden, pek ¢ok
degerli arkadasin aday olarak degisik alternatifleri
ontimiize koymasi kanimca ¢ok degerlidir. Birden
¢ok grupla secime girmemiz ve bunu tasiyacak ol-
gunlukta bir yapimizin olmasi, dis hekimi olarak
beni mutlu kiliyor agikgasi.

Sorunuzun ikinci kismina gelecek olursak bir mes-
lek orgiitti olarak Oda’nin tek basina bazi arkadas-
larimizin, meslektaslarimizin talep ettigi degisim/
donistmleri yerine getirebilecek olanaklara sahip
oldugunu diistinmiiyorum. Meslek orgiitlerinin kis-

Dis HEKIMI EBRU AKALP |

kiilttirel bakimdan da saglik konusu ve 6zellikle de
agiz ve dis sagligi konusunda yeterli bir farkindali-
gin oldugunu soyleyemeyiz. Tiirkiye’de insanlarin
ekonomik olarak belirli bir gelir seviyesine, satin
alma giicline erismesi durumunda doguracaklari
talep dis hekimlerinin beklentilerini karsilayabilir.
Gelir dagiliminda diinyanin en geri iilkeleri icinde
yer alan iilkemizde, bolgesel dengesizlikte diisi-
nildiigiinde, gokten inen sihirli bir degnek olma-
dan tiim dis hekimlerini memnun edecek bir sag-
lik sistemi de asla olmayacaktir. Haddinden fazla
yoksulu olan tilkede mutlu, mireffeh dis hekimleri
olmasini bekleyemezsiniz. Kastetmek istedigim so-
runun toplumsal olusudur. Bunun ¢6ziim anahtari
en basta siyaset kurumundadir.1o yillik AKP iktida-
rinin ise saglik politikasi strdiiriilemezdir ve tam
bir yikima gotiirmektedir. ise bunu durdurmakla
baslamak gerekir.
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Once Dis Hekimi Grubu Baskan Adayi
PROF. DR. ENDER KAZAZOGLU

Yurtdisinda oldugundan gorislerine basvurulamadi.

Demokratik Katilim Grubu Baskan Adayi
PROF. DR. S. KAYA ENERGIN
Sevgili Meslektaslarim,

Geldi geliyor derken, istanbul Dishekimleri Odasinin
14. Olagan Genel Kurulunu 29/04/2012 tarihinde
gerceklestirmis bulunmaktayiz. Secime katilan tiim
gruplarin uzunca bir siiredir yapmis oldugu calisma-
lar sona erdi... Nihayet, 29/04/2012 giind, ¢ok glizel
bir pazar giinii, karnaval havasinda gecen, mesleki
onurumuza yakisir bir sekilde genel kurulumuz so-
nuglandi. Ortaya ¢ikan secim sonuglari kimilerini se-
vindirdi, kimilerini ise tizdii.. Mensubu bulundugum
Demokratik Katiim Grubundaki tiim arkadaslarim
da yaptiklarn yorucu calismalarin karsiligini gore-
memenin, diger bir deyisle, bekledigimiz sonuclari
alamamanin tziintlistint yasadi... Ancak biliyoruz
ki genel kurulun son evresi se¢im. Kazanan da ola-
cak, kaybeden de... Onemli olan, her iki tarafin da
sonuglari iyi yorumlamasi ve dishekimligi meslegi
acisindan, tiim sorunlari ortak diistince ve anlayisla
sahiplenmesidir.

Ozellikle, Olagan Genel Kurulun 2. giiniindeki giizel
atmosferin ardindan, gerek aday olarak secime ka-
tilan, gerekse tiim gruplarn destekleyen ve diisiin-
celerini sandiga yansitmak icin hazir bulunan tiim
meslektaslarimiza Demokratik Katilim Grubu olarak
tesekkdiirii borg biliriz.

Ortaya c¢ikan sonuglar, grup olarak ortak disiince
ve hedeflerimiz dogrultusunda, ge¢misten daha
¢ok calismamiz gerektigini bize gosterdi. Sonuglar
ne olursa olsun se¢ime katilan tiim gruplarin ortak
hedefleri, dishekimligi mesleginin mevcut olan veya
gelecekte olusabilecek sorunlarinin giderilmesine
yardimci olabilmektir.

Demokratik Katilim Grubu olarak, yeni secilmis olan
meslektaslarimizi bir kez daha kutlarken, bir meslek
odasi olarak calismalarini izlemeyi siirdiirmeyi, ge-
rektiginde sorunlar karsisinda kendi diisiincelerimi-
zi de yansitmayi siirdiirmeyi hedeflemekteyiz.

Degerli meslektaslarim, iDO bir meslek drgiitiidiir.
Meslegimiz tzerindeki kara bulutlarn dagitabilmek
icin, secim dncesindeki gruplara bakmadan, elbirligi
ile calismamiz gerektiginin bilincindeyiz. inaniyo-
rum ki yonetimde gérev alsin veya almasin ¢ogunlu-
gun diistincesi de bu yondedir...

Bu nedenle, Demokratik Katilim Grubu adina, basta
secilerek gérev almis degerli meslektaslarimizi bir
kez daha kutlarken, secimlere katilip oy kullanarak
sorunlarina sahip ¢ikan veya herhangi bir nedenle o
giin aramizda olamayan tiim meslektaslarimiza say-
gl ve sevgilerimizi sunariz.
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idealist Dis Hekimleri Grubu Baskan Adayi
DiS HEKiMi OMER FARUK SARKBAY

istanbul Dis Hekimleri Odasi, kayitl tiye sayisi ile
Turkiye’nin en buyik dishekimligi Odasidir. Bu ba-
kimdan agiz ve dis sagligi politikalarinda hiikiime-
tin yonlendirilmesinde ve meslektaslarimizin 6zliik
haklarinin korunmasinda en etkili kurum konumun-
dadir. Oda’miz, giiciinii meslektaslarinin kendisine
olan giiven ve desteginden alir. Bu sebeple sesinin
daha giiclii ¢cikmasi icin, lyelerinin haklarini koru-
masi ve dogrular dile getirebilmesi igin “birlikte
hareket etmek” ¢cok 6nemlidir.

idealist Grup olarak secimlere katilma nedenimiz,
saglikta uygulanan degisim politikalarinda, meslek-
taslarimizin yararina bircok calisma yapabilecegimi-
ze duydugumuz inanctir. Ayrica icimizdeki meslek
askini geng kusaklara aktarma istegi ve meslektas-
larimizin yararina olacak bir¢ok projeyi hayata gegir-
me arzusudur.

Bir senlik havasinda gegen istanbul Dis Hekimleri
Odasi segimi, dis hekimlerinin demokrasiyi 6ziim-
sediklerini ispat etmistir. Bu durum diger meslek
odalarina da érnek olmustur. Oncelikle, Pazar gii-
niinden birkag saatini ayirarak, hicbir bahane bul-
madan oy vermeye gelen, meslegine sahip ¢ikan
meslektaslarima tesekkiirii bir borg biliyorum.

istanbul Dis Hekimleri Odasr’ni olusturan yeni yéne-
tim, denetleme ve disiplin kurulundaki meslektasla-
rimin da hepsini tebrik ediyor, gorevlerinde basari-
lar diliyorum.

Tabii ki bizler de Oda’mizda grubumuzun ve fikirle-
rimizin temsil edilmesini isterdik. Gonliimiiz biitiin
gruplardan dis hekimlerinin temsil edilebildigi bir
secim sisteminden yanadir. insanlar farkli goriis-
te olabilir ve olmalidirlar. Bunun en giizel tarafi bu
renkliligi, cesitliligi Oda’miza pozitif olarak yansit-
maktir. Zaman zaman fikir ayriligina diissek de dog-
ruyu, giizeli hep beraber bulacagimiza inaniyorum.

insanlarin hayatta dncelikleri vardir. Evrensel de-
gerlerimizden taviz vermeden, idealist meslektasla-
rimla beraber ¢esitli sosyal sorumluluk projelerine
katildik. Ulke icinde ve disinda bircok felakette dara
diisen insanlarin yardimina kostuk, elimizden geldi-
gince yaralari sarmak, derman olmak igin tizerimize

diisen gorevi yapmaya calistik ve ¢alismaktayiz. Bu
bizim insanlarimiza, tilkemize ve meslegimize duy-
dugumuz sevgiden kaynaklanmaktadir.

Meslegimiz adina yapilan Oda calismalarini da mes-
leki ve sosyal bir sorumluluk olarak gérmekteyiz. Bu
noktada tizerimize diisen gorevi yapmaya haziriz.
Arzumuz seg¢ime giren veya girmeyen, dis hekimligi
adina proje ureten her meslektaslarimizla beraber
uyum ve ahenk iginde ¢alismaktir.

Biz sadece se¢im zamani ortaya ¢ikan bir grup degi-
liz. Meslegimizle ilgili bilimsel ve sosyal projelerimi-
zi ve meslektaslarimizin haklarini koruyan hukuksal
calismalari yapmaya devam edecegiz. Oda’mizin,
hatta Birligimizin meslegimizi yiiceltecek her tirli
calismasinda yaninda ve destekgisi olacagiz. Ayrica
yapilacak her tiirli hata, ayrmcilik ve ¢atismanin
karsisinda sessiz kalmayacak, iiretilen proje ve po-
litikalarin takipgisi olacagiz. Dogruyu soylemekten
asla vazge¢meyecegiz.

Biz dealist Dis Hekimleri, meslegimizin olmasi gere-
ken sayginliga, hak ettigi degere ulasmasi ve hekim
arkadaslarimizin hayat standartlarinin yiikseltilmesi
icin calismaya devam edecegiz.

Tiim meslektaslarimi sevgi ve saygi ile selamlarim...
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Birlik Grubu Baskan Adayi
DiS HEKiMi MURAT ERSOY

29 Nisan 2012 tarihinde yapilan 14. Olagan Genel Ku-
rulile 26 yili geride biraktik.

Bugiine kadar yapilanlara bakildiginda kolektif bir
emegin bu yolu sabir ve 6zveriyle katettigi goriile-
cektir.

Yirmi alti yilik seriivene bakildiginda elbette yapi-
lanlar var, yapilamayanlar var. istanbul Dishekimleri
odasi kuruldugundan beri yonetimde olan Birlik Gru-
bu, 26 yillik tecriibesiyle tiretmeye, gelistirmeye, yeni
ve 0zglin projeler ortaya koymaya, yeni acilimlar ge-
tirmeye, kavramlarin i¢ini doldurmaya calisti.

Kisi ya da kurumlar arasinda karsit goriislerin olus-
masindan daha dogal bir sey yoktur.

Sorunlarin ¢oziimiine yonelik farkli egilim ve goriis-
lerin sonuna kadar tartisilmasi, izlenecek yollarin
bunlar izerine insa edilmesi en saglikli yoldur. Ya-
sam nasll tek bir cizgiden ibaret degilse kavram ve
kavramlara yiikledigimiz anlamlar, olusturulan politi-
kalar karsisindaki tavir da ak ve kara degil.

Ortaya ¢ikan her olay tartismadan olmazlamak ya
da “karar mekanizmalarinda karsitlarimiz var, onla-
rin dogru yapmalari miimkiin degildir” demek kolay
olurdu.

Biz Odadaki orgiitlii miicadelede bu kolayliklar eli-
mizin tersiyle ittik, bunlar boyle de itmeye devam
edecegiz.

Birlik Grubu olarak var olan sablonlara, kliselere hic-
bir zaman itibar etmedik. Her adimda 6grenerek, tar-
tisarak, yeniden (reterek yiiriimeye calistik. Mesleki
taleplerimizi toplumun talepleriyle ortiistiirmeye ¢a-
listik. Sadece muhalefet etmek yerine ilkelerimizden
taviz vermeden sorunlari anlama, paylasma, ¢oziim
onerileri sunma anlayisi ile hareket ettik.

(6ziim saglayamadigimizda ise her tiirlii mesru yolu
kullanarak tepkimizi ortaya koymaktan ¢ekinmedik.

Sagligi temel bir hak olarak gordiik. Herkese esit,
ulasabilir ve nitelikli saglik hizmeti saglamanin dev-

letin temel islevi oldugunu soyledik. Sagligin piyasa
kosullarina birakilamayacagini, sagliga biitceden
ayrilan payin artirilmasini, ayrilan kaynaklarin verimli
kullanilmas! gerektigini ifade ettik. Saglik hizmetleri-
nin sunumunda, finansmaninda meslek kuruluslari-
na yetki ve sorumluluk verilmesi gerektigini sdyledik.
Saglikta reklama izin verilemeyecegini soyledik.

Ulkemizde; uzun yillar yasanan ekonomik krizler,
yiiksek enflasyon, uygulanan ekonomik istikrar prog-
ramlari emekleriyle gecinen tiim toplum kesimlerini
derinden etkiledi. Ote yandan kiiresellesme olgusuy-
la beraber yasanan toplumsal-siyasal altiist oluslar
tiim diinya gibi bizi de etkiledi.

Hekimlerin “kendine calisan bir meslek grubu” ol-
maktan ¢ikarak “emeklerini satan bir meslek grubu”
haline gelmesi tiim diinyada 1990’lardan beri tartisil-
maktadir.

Dishekimi hizmetlerinin “kisiye 6zel” olmasi meslegi-
mizin bu dalgalara daha ¢ok maruz kalmasina neden
olmustur. Meslegimizde ciddi bir tekellesme egilimi
goriilmektedir. Kamu, siirekli olarak hizmet birimle-
ri acarak serbest calisanlar yok edecek bir politika
izliyor. Biz hicbir zaman kamunun hizmetten cekil-
mesini istemedik, hizmet birimleri agmasina karsi
ctkmadik. Ancak her iki kismin birbirini yok etmemesi
gerektigini, muayenehanelerin sonug olarak bu iilke-
nin kaynaklar oldugunu, hem yetistirilirken hem de
muayenehane acarken biiyiik emek ve para harcayan
meslektaslanmizin %30-40 kapasite ile calistigini,
kamu ya da serbest ¢alisan dishekimlerinin sinerji ya-
ratarak ¢alismalarinin saglanmasini istedik.

Yine toplumun ¢ok kétii olan agiz ve dis sagligi gos-
tergelerini diizeltmenin yalniz kamuda calisan mes-
lektaslarimizla mimkiin olmadigini da soyledik. Bu
nedenle muayenehanelerin de toplum agiz ve dis
sagligl gostergelerini iyilestirme ¢abalarinin bir par-
casl olmasi gerektigini soyliyoruz.

Sunu rahatlikla soyleyebilirim ki bugtin “serbest ¢ali-
san dis hekimlerinden hizmet satin alinmasi” diye ici
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dolu bir kavram varsa ve bu kavram hiikiimet dahil
higbir kesim tarafindan yok sayilamiyorsa bu TDB ve
tiim Odalarla birlikte iIDO’nun da katkilar sayesinde-
dir. Bu uzun erimli bir mesleki politik miicadeledir.

Zaman zaman hedefe yaklasabiliriz, zaman zaman
uzaklasabiliriz ama dogru oldugunu diisiindiiglimiiz
bu hedefe ulasmak igin tiim giiclimiizle miicadeleye
devam etmeliyiz. Bu hedefin bugiine kadar gercekles-
memis olmasi yanlis oldugunun gostergesi degildir.

Odamizin 14. Olagan Genel Kurulu oncesi siirece
hemen hemen tiim meslektaslarimiz tanik oldular.
Siirecin, Birlik Grubu’nun bugiine kadar yukarida
ozetlemeye calistigim mesleki politikalarinin tarti-
sildigl, bizi ileri gotiirecek bir zeminde yiriidigiini
sdylemek zor.

Gegmiste de sdylendigi gibi secime katilan gruplar-
dan biri bizi hiikiimetin politikalarini onaylayan, Ba-
kanlik koridorlarinda kulis yapanlar olarak niteledi ve
bu nedenle elestirdi. Bir digeri de hiikiimetle iyi iliski-
ler kurmadigimizi, muhalefet ettigimizi ifade etti. Yani
bir grup hiikiimete “biat” ettigimiz, bir grup ise “biat”
etmedigimiz lizerinden bir se¢im calismasi yiriitti.

Bunlara bakinca daha once de pek ¢ok yerde ifade
ettigim gibi; demek ki IDO’nun durdugu yer dogru.
Bu noktayr yukarida ézetlemeye ¢alistim. Her siyasi
goriise esit mesafede, her siyasi goriisii kendi go-
riislerimizle ortaklastirmak ve uzlasamadigimiz yerde
muhalefetimizi koymak.

Ben Oda kuruldugundan beri tiim secimleri ¢ok ya-
kindan izlemis biri olarak sunu rahatlikla soyleyebili-
rim ki karalama kampanyalarinin ayyuka ¢iktigi, ger-
ceklerin bu kadar carpitilarak aktarildigi, seviyenin bu
kadar dustiigt bir donem gérmedim. Bundan boyle
de goriilebilecegini sanmiyorum.

Yine sanal ortami kullanma konusunda da sinifta kal-
digimizi dusiinliyorum. Meslektaslarimiz hafizalarini
soyle bir yoklarsa ne demek istedigimi kolayca anla-
yacaklardir.

Birlik Grubu olarak, secim 6ncesi bir ayrilik yasadik.
Grup i¢inde uzun zaman beraber oldugumuz arka-
daslarimiz tiim ¢abalarimiza karsin ayrilmayi segtiler.

Adayligim s6z konusu olunca ayrlan arkadaslari-
mizla defalarca goriistiim. Kendi adayligim da dahil
olmak tizere hepimizin ¢ekilebilecegini, oturup ortak
bir liste olusturulmasinin kosullarini yaratmamiz ge-
rektigini sdyledim. Ama her seferinde dniimiize bir
liste siiriildii. Uzlasmanin saglanmasi lizerine se¢im-
lere 15 giin kala listemizi aciklayarak secim calisma-
larina baslayabildik. Burada Birlik Grubuna sonsuz
tesekkiir ediyorum. Bu kadar kisa siirede, bu kadar
karnisik bir ortamda biiyiik bir 6zveriyle se¢im ¢alisma-
lani siirdiirdiiler.

Meslektaslarimiz izlediler, Birlik Grubundan ayrilan
arkadaslarimiz politik olmayan Oda, parti politikasi
olmayan Oda temasini ¢ok kullandilar. Ama bence bir
seyi unuttular, bu Odayi son alti yildir yonettiklerini.
Ya son alti yilda yaptiklar altinda imzasi olan kararlari
yanlisti ya da simdi soyledikleri. Bu degerlendirmeyi
kendilerinin de yapmalarini diliyorum.

Ayrica “higbir sekilde gruptan ayrilmayacagim”, “hig-
bir sekilde baska bir grupta se¢ime girmeyecegim”
seklinde verilen sozlerin de degerlendirilmesini mes-
lektaslarimiza birakiyorum.

Secime katilan gruplardan bir digeri ile de krizi firsa-
ta cevirelim, diislincesiyle defalarca ortak bir zemin
aradik. Ancak her seferinde béliinmenin bizi gigsiiz-
lestirdigi, bunun da kendilerine yarayacagi diistincesi
ile reddedildik.

Sonug olarak meslektaslarimiz bir kez daha bize gii-
vendiler, bize disen tiim bu siiregten sonra biitiin
dishekimlerini kucaklamak ve sorunlari ¢oziimleme-
ye calismak.

Basyazida da belirttigim gibi yeni dénemi “degisim
ve yenilenme donemi” olarak goriiyoruz. Diinden bu-
giine elbette yapilanlar var yapilmayanlar var. Elbette
hatalarimiz, eksiklerimiz var. Oda’y1 gelecege tasir-
ken biz de degisecegiz, biz de yenilenecegiz. Hatala-
rimizi, eksiklerimizi en aza indirmeye cabalayacagiz.

Sorunlarimizin bir boliimi irademizle ¢6ziimlenecek,
biiyiik bir boliimi ise siyasi irade ile ¢dziimlenebile-
cek sorunlardir. Kendi irademizle ¢6zebilecegimiz icin
elimizden gelen tiim ¢abayi gdsterirken, siyasi irade
ile ¢dziimlenebilecek basta hizmet satina alinmasi
olmak (izere kamu ya da serbest tiim meslektaslari-
mizin sorunlarn i¢in olanca gliclimiizle baski unsuru
olmaya calisacagiz.

Bu konudaki en biiyiik gii¢, meslektaslarimizin deste-
gi ve birliktelikleridir.

Bir kez daha desteklerini esirgemeyen meslektaslari-
miza tesekkiir ediyorum.
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Saglik Ortaminda Siddet
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Insan psikolojisinin en giiglii diirtiilerinden biri olan saldirganlik ve sid-
det, toplumda pek ¢cok boyutta yasaniyor. Giindelik yasamin bir parcasi
haline gelen siddet pratiklerini evde, okulda, trafikte, stadyumlarda, kit-
le iletisim araglarinda, is yerlerinde, sokaklarda g6zlemlemek miimkiin.
Siddetin bu denli giinliik yasamda yer almasi siddetin kaniksanmasina
ve bir problem ¢6zme araci olarak kullanilmasina neden olmakta.

Son dbénemde gittik¢ce artan ve sonu éliimlere varan saldirilara hedef
olan saglik calisanlari giindemde genis yer bulurken konuyla ilgili ola-
rak Tiirk Tabipler Birligi’nin “Siddete Sifir Tolerans Calisma Grubu”
adina Dr. Hasan Ogan’in degerlendirmelerine basvurduk.

Saglikta doniisiim siirecinin geldigi noktada saglik
ortaminda yasanan siddetin genel siddet kavrami
icerisinde 6zel bir konumunun ve éneminin oldugu
ortaya ¢ikmistir.

Hekimlik mesleginin risk faktorleri arasinda yer
alan siddet son 5 — 6 yillik siirecin sonunda hekim-
ler ve diger saglik calisanlarinin en 6nemli risk fak-
torl haline gelmistir. Clinkl siddet saglik calisan-
larinin dogrudan yasam hakkini ortadan kaldirma
boyutuna ulasmistir.

Saglik ortaminda siddet toplumun tiim kesimle-
rince sisteme bir tepki ve sorun ¢6zme yolu olarak

uygulanmaktadir. Uygulanan siddetin bireysel ol-
maktan ¢ikarak genel ve sistematik duruma gelme-
si son yillarda yasanan siirecin degerlendirilmesini
zorunlu kilmaktadir.

Degerlendirme siirecinde siddeti “insanin dogasi

geregi
gercekler {izerine oturtmakta yarar vardir. Bu ger-

gibi genel kavramlardan kurtarip somut

cevede saglik ortaminda uygulanan siddetin bir-
¢ok kesimin Saglik Bakanligi dahil kendi iktidarini,
gliclinli yaratma ve siirdiirme istegine bagli olarak
ortaya ¢iktiginin bilinmesi 6nemlidir.

Cunki “saglik ortaminda siddet” kavrami her ne
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kadar toplumsal siddet kavramindan ayrilmaz ise
de saglik ortaminda kendi dinamikleri icerisinde
gelismekte, uygulanmakta ve de siirdiiriilmektedir.

Siyasi iktidarin isteklerini uygulama durumunda
bulunan bakanlik ve kurumlari, hasta ve hasta ya-
kinlari ve de saglik hizmetinin sunumunda yer alan
hekim ve diger saglik calisanlari siddet olgusunun
aktdrleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Saglik hizmetinin kar hedefli sekt6r haline getiril-
mesi icin ylritiilen “Saglikta Dontisiim Programi”
ile birlikte yukarida sayilan taraflar arasinda 6nemli
karsitliklar ve yakinliklar ortaya ¢ikmistir.

Siyasi iktidar, hasta ve hasta yakinlarini yandas,
hekimler ve diger saglik calisanlarini karsit olarak
degerlendirmis ve tiim soylemlerini bu karsitik
lizerine kurmustur. Bu kurguda hekimlere olan
karsitlik en acimasiz ve en yiiksek seviyeden dile
getirilmistir.

Siyasi iktidar, soylemlerinde saglikta doniisiim
programi ve uygulamalari ile sagliktaki sorunlan
sistem olarak ¢6zduigiini, bir sorunun kalmadigini,
yasanacak olan sorunlardan kendisinin degil uygu-
lamada yer alan hekim ve diger saglik calisanlari-
nin oldugunu dogrudan, agikca belirtmektedir.

Boylece toplumun saglik hizmeti beklentileri yiik-
seltilmis ve sorumlular konusunda da hekimler
basta olmak uzere tiim saglik calisanlar hedef
olarak gosterilmistir. Bu konuda iktidarin tiim ola-
naklarini kullanilmis ve kullanilmaktadir. SABIM

Gaziantep-Kilis Tabip Odasi / Saglik Sektériinde Siddet Raporu 2008

(Saglik Bakanligi iletisim Merkezi) uygulamasinda
esas beklenti yalnizca hekim ve diger saglik cali-
sanlarinin sikayet edilmesidir.

Boylece siyasi iktidar hekimler basta olmak tzere
tiim saglik calisanlarina sistemli olarak siddet uy-
gulamakta ve uygulanmasina olanak yaratmakta-
dir.

Oysa siddetin nemli nedenleri arasinda saglik hiz-
metine ulasmadaki engeller ve kurumsal yetersiz-
likler yer almaktadir.

Saglik hizmeti alabilmek i¢in katki ve katilim payi
6deme zorunlulugu, randevu almak icin yogun
¢aba harcanmasi, uzun muayene kuyruklari, hava-
siz ve dar, kalabalik bekleme alanlari, personel ve
ekipman yetersizligi; hasta ve hasta yakinini pro-
voke edici unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ozellikle acillerde yeterli, tedbirlerin alinmamasi,
hasta yakinlarinin tedavi siireclerine midahale
edebilir konumda olmalari, hasta yakinlarinin he-
kim ve diger saglik calisanlarina kolayca ulasabil-
meleri siddetin olusmasi a¢isindan 6nem tasimak-
tadir.

Bunlarin sonucu olarak, “Son bir yilda saglik ala-
ninda siddetin arttigini ifade eden hekimlerin orani
%g90o’dir. Buna karsilik, hekimlere son bir yilda ¢a-
listigr saglik kurumunda siddet artisi konusunda
gorisl soruldugunda, hekimlerin %60 gibi yiiksek

bir orani gorev yaptiklar kurumda siddetin arttigini
belirtmektedir.

B Toplumda siddet artmasi
B Saglikta siddetin artmasi

B Calistigi kurumda
siddet artmasi
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Hekimler;

- Sozel siddete

- Davranissal siddete (asagilayici davranislar)
- Fiziksel siddete

- Cinsel siddete

- Tehdit edici davranislara (zarar verme niyetinin
gosterilmesi, tehditkar viicut dilinin kullanilmasi)

- Mobbing (psikolojik taciz) uygulamalarina maruz
kalmaktadir.

Hekimlerin %36,5’i son bir yil icerisinde siddete
maruz kaldiklarini, %68’i saglik ortamindaki sidde-
te tanik olduklarini belirtmektedir.

%51
%21
%15
- i -
I Hig | 1-4 5-9 | 10- 14 15 - Dstii
Kag kez siddet olayina tanik oldunuz?

Gaziantep-Kilis Tabip Odasi 2008

En sik karsilasilan siddet tiirli ise %58 ile sozel-fiziki siddet uygulamalaridir. Bunu
%39,9 la sozel-psikolojik siddet takip etmektedir.

Uygulanan siddet tiirii

B Sozel/tehdit
Fiziki

B Sozel ve fiziki

Gaziantep-Kilis Tabip Odasi 2008
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Kalinan siddet karsisinda ise hekimlerin %62,2’si sikayet¢i olmamistir.

Suskun Hekim

B Evet

B Hayir

Gaziantep-Kilis Tabip Odasi 2008

Ugradigi siddet karsisinda hekimlerin tepkisiz
olmasinin nedenleri nemlidir. Hekim ugradigi sid-
dete tepki gostermemesi ve de ¢6zlim igin talepte
bulunmamasi sorunu daha da zorlastirmaktadir.

Tepkisizligin temelinde;

- Siddeti hasta ve hasta yakininin (hastaliktan
kaynakli) normal davranisi olarak algilama

- Meslegin geregi olarak kaniksama

- Harcanacak olan zaman ve emegin karsiliginin
olmadigi

- Hukuk sistemine olan giiven azligl, ugradigindan
daha fazla zarara ugrama olasiligi, diistincesi

- Kendisini yalniz-gli¢siiz hissetmesi gibi nedenler
bulunmaktadir.

Ancak gelinen noktada hekimlerin daha fazla
sessiz kalmasi miimkiin degildir ve bunun ilk
isaretleri kendini gostermistir.

Turkiye de siddet olaylari en fazla acil klinikleri

ve muayene ortamlarinda meydana gelmesine
bagli olarak acillerde ¢alisan hekimler, 6zellikle de
asistan hekimler bu durumun kendileri agisindan
onemli bir sorun oldugundan hareketle girisimler-
de bulunmaktadir.

Siddet yalnizca kamusal saglik hizmetinin sunul-
dugu alanlarda degil 6zel saglik sektériinde de
karsimiza ¢tkmaktadir. Bu konuda veri olmamasi
siddetin gerceklesmedigi olgusu yaratmamalidir.
Olaylar kurumsal ¢ikarin 6n planda tutulmasina

bagli olarak disa yansitilmamakta, hekim de sessiz
kalmayi tercih etmektedir.

Siddetin olus nedenlerinin yani sira sonuglari da
onem arz etmektedir. Saglik ortaminda ki siddetin
bireysel zararlarindan ¢ok artik toplumsal zararla-
rindan bahsetmek durumuna gelinmistir.

Hekimlerde bireysel olarak meslegi birakmaktan
post travmatik duygu-durum bozukluklarina
uzanan bir dizi ruhsal degisiklik ortaya ¢ikabilmek-
tedir.

Akut stres bozuklugu, travma sonrasi stres
bozuklugu, anksiyeteli uyum bozuklugu, korku ve
tedirginlik (saldiriya tekrar ugrama, amirler veya
meslektaslar tarafindan elestirilme) en sik rastla-
nan olumsuzluklarin basinda gelmektedir.

Yasanan bireysel olumsuzluklarin yani sira
hekimin meslegini ¢ekinik olarak yapmasi, hasta,
hasta yakinina olan yaklasiminda tedirginlik olus-
masl, tedavi agisindan risk almaktan kaginmasi,
komplikasyonlardan kaginmak icin gereksiz incele-
meler veya yetersiz miidahaleler veya ekonomik
olmayan secimlerde bulunma, tedaviyi tistlenme-
me gibi saglik hizmetinin siirdiiriilmesi agisindan
onemli olan olumsuz sonuglarda ortaya ¢ikmaya
baslamistir.

Sonugta gerek siddete basvuran hasta ve

hasta yakini, gerekse de hekim ve diger saglik
calisanlan“Saglik Ortamindaki Siddetten” olum-
suz yonde etkilenmekte, bircok agidan istenmeyen
durumlarla karsilasmaktadirlar.
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Saglik ortamindaki siddetin ortaya ¢ikardigi diger
bir husus ise saglik hizmetinin uretildigi alanlarda
saglik calisanlarina yénelik tehlike ve risklere
karsi yeterince onlemlerin alinmadigi, hukuksal
yapilanmanin bulunmadigidir. Var olan ve yeni
yayimlanan yasal mevzuat ise yeterince uygulan-

mamaktadir.

Saglik calisanlarinin karsilastigl mesleki riskler
basta hemsireler olmak tizere diger meslekle-

re oranla oldukga yiiksektir. Béylesi riskli bir
hizmetin uygulanmasi sirasinda alinmasi gereken
onlemler konusunda duyarsiz kalinmasi artik
kabul edilemez.

Sorunun ¢6ziimii agisindan hekim ve diger saglik
calisanlarinin 6rgiitlerine biiyiik gorevler diis-
mektedir. Coziim i¢in saglik calisanlarinin birlikte
hareket etmesinin disinda baska yol ne yazik

ki bulunmamaktadir. Atilacak ilk adim saglik
calisanlarinin siddetle ilgili farkinda olmalarinin

saglanmasidir.

Siddete karsi yuriitiilecek olan miicadele temelde
saglik calisanlari ile hastalarin karsit olmadik-
lari, aksine her ikisinin de haklar agisindan ayni
tarafta olduklarinin kabulii tizerine kurulmalidir.
Bu acidan siddete karsi yiritilen tim saglik ¢ali-
sanlarinin miicadelesi hasta ve hasta yakinlarinin

miicadelesi ile ortaklastiriimalidir.

Saglik ortaminda yasanan siddetin nedenleri ve
sonuglari Uizerine gerek siirecin hizli gelisimi,
gerekse {ilkemizde veri toplama ¢alismalarindaki
olumsuz tutum sonucu ne yazik ki yeterli diizeyde
deneyim ve bilgi bulunmamaktadir.

Bu durum yasanan siddetin goriiniir kilinmasinda
ve ¢6ziim dnerilerinin olusturulmasinda 6nemli

sikintilar yaratmaktadir.

Gorildiugi tizere saglik ortaminda uygulanan
siddetin kendisi dnemli bir sorun olmakla birlikte,
¢6zimi agisindan yapilmasi gerekenler yoniinden

de 6nemli sorunlar bulunmaktadir.

Dr. Hasan Ogan
Tiirk Tabipleri Birligi
Siddete Sifir Tolerans Calisma Grubu

Siddet uygulayanlarin yiizde 92’si erkeklerden
olusurken, en fazla siddete kadin hekimler ug-
ramaktadir. Meslek yasantisinda saglik calisan-
larinin yiizde 64’ii en az bir defa siddete maruz
kalmus, yiizde 96°s1 saglik ortaminda siddete
tanik olmustur.

Hekimler yasadiklan siddet olaylari karsisinda
kurumlarinin konuya duyarsiz kalmalari sonucu
kurumlarina karsi giivensizlik duymaktadir.

Sorumlularin kayitsizligi sonucu siddet hastalar
tarafindan dncelikli hizmet almak icin bilingli
uygulanir hale gelmistir.

Siddet olaylarina bagli olarak hekimler, hasta
ya da hasta yakini tarafindan siddete ugrayacagi
algisini tasimakta ve de meslegini geregi gibi
yapamaz durumdadir.

Saglik¢ilara Siddet Uygulayanlara

Ceza Yagiyor

e [stanbul ve Kirsehirdeki iic ayr davada, cesitli
cezalara hiikmeden mahkemelerden biri, acildeki
doktora siddet uygulayan sanigin cezasini, olayin
kamu gorevlisine karsi ve hastane bahgesinde
alenen islenmesi nedeniyle artirdi. Ayni mahkeme
yargilama siirecinde sanikta pismanlik gozlemle-
medigi icin takdir indirimine de gitmedi.

e |sparta’da iki ayri davada kamu gérevinden
dolayi dis hekimine hakaret eden 2 kisiye adli para
cezasi uygulandi.

¢ Karacabey’de bir dis hekimi, randevusuz mua-
yene olmak isteyen hasta tarafindan darp edildigi
iddiasiyla sikayetci oldu. Dis hekimine (¢ guinliik
is gbremez raporu verilirken sorusturma devam
etmekte.
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ogrenci goziiyle

Go6zlemci Dis Hekimligi
Osrenci Projesi
Uygulanmaya Basladi

Dis hekimligi fakiltesi dgrencilerinden isteyen-
lerin, okul ve tatil programlarinin uygun dénem-
lerinde, hasta-hekim iliskileri, muayenehane
yonetimi vb. konularda bilgi sahibi olmalarinin
saglanabilmesine yonelik olarak serbest calisan
dis hekimlerinin yaninda gozlemci olarak bulun-
malarinin faydali olacagi distincesiyle, Oda’miz
Yerel Ogrenci Kolu ile “Gézlemci Dis Hekimligi

Ogrencisi Projesi” baslatildi.

Once o8rencilerden talep toplayarak baslanan
proje ardindan Oda’mizin web sitesinde duyuru-

larak dis hekimlerinin talepleri toplandi.

Yerel Ogrenci Kolu’nun, dis hekimligi fa-

kiiltelerindeki 6grencilerle tanismak, 6g-
renci kolunu tanitmak ve yapmayi plan-
ladiklan etkinlikleri anlatmak amaciyla
13 Mayis 2012 Pazar giini Zincirlikuyu
Mado’da organize ettigi kahvaltidan...

Bugiiniin &grencilerinin gelecegin dis hekimleri
oldugunun bilinciyle, mezun olduklarinda sikinti
yasamamalari i¢in, Hasta nasil karsilanir? Kayitlar
nasil tutulur? Randevular nasil ayarlanir? Hastay-
la iletisim nasil kurulur? Malzeme kullaniminda
israf nasil dnlenir? Acil durumlarda panik yapma-
dan nasil miidahale edilir? v.b. konulari deneyimli
dis hekimlerinden 6grenmek isteyen genclerin

78’i hekim yanina yerlestirildi.

Yarinin dis hekimlerine “ustalik” etmek isteyen
meslektaslarimiz, www.ido.org.tr adresinde bulu-
nan talep formunu doldurarak projeye dahil ola-

bilirler.

Atatiirk Yetistirme
Yurdu Ziyareti

TADS Komisyonumuz ve Oda’miz Yerel Ogrenci
Kolu 27. 05. 2012 tarihinde Atatiirk Kiz Yetistirme
Yurdunu ziyaret ederek agiz ve dis sagligi egitimi
verdi. Egitmen Dis Hekimi Ayse Halide Umitfer ve
10 dis hekimligi 6grencisinin yardimiyla yapilan
egitimlerin ardindan yurtta kalan 6grencilere fir-

¢a-macun hediye edildi.

Egitmen dis hekimlerimize egitim ¢alismalarinda
yardimci olmak, bu ¢alismalarda 6zellikle gocuk-
larda farkindalik yaratmak konusunda gozlemde
bulunmak amaciyla egitimlere katilan 6grenci-
ler, gonillulik esasiyla yaptiklari bu isin ¢ocuk-
lar izerinde yarattigi etkiyi gozlemleme olanagi
buldular.
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Kentim icin goniilliiyiim,
Kendim icin goniilliiyiim...

AKUT Arama Kurtarma Dernegi’nin 16. yilinda
hayata gecen ve toplumda ’sosyal sorumluluk’
bilincinin artmasini hedefleyen AKUT Kent Go-
nalliileri, ilk projesini 26-27 Mayis’ta Sile’nin
Teke Koyii ilkégretim okulunda baslatti. istanbul
Dishekimleri Odasi , Bayrampasa Yasam Derne-
gi, Turk Kizilayi ve Isik Universitesi’nin katildig
etkinlikte 36 goniillii , cocuklar, 6gretmenler ve
koy halkiyla keyifli bir calisma gerceklestirdi.
Boya, tadilat islerinin yani sira bilinglendirme ¢a-

lismalari da gerceklestirildi.

istanbul Dishekimleri Odasi olarak ii¢ Dis Hekimi
ve yedi dishekimligi fakultesi 6grencisinin katil-
digi etkinligin ilk giintinde velilere ve 6grencilere
“Agi1z Dis Sagligi” seminerleri verildi. Dis fir¢asi,
dis macunu ve degisik konularda bilgilendir-
me brosirleri dagitildi. Okul idaresine, okulun
uygun yerlerine asilmak iizere afisler, sinifca
uygulamalari icin boyama ve bulmacalar, evde
uygulamalar igin fircalama takvimleri birakildi.

Etkinligin 2. gliniinde tiim islere dahil olundu.

TDB Ogrenci Kolu 5. Olagan
Genel Kurulu Yapildi

Tiirk Dishekimleri Birligi Ogrenci Kolu 5. Olagan
Genel Kurulu, 25 tniversiteden 94 secilmis dele-
geden 77’sinin katilimiyla 31 Mart 2012 tarihinde
Ankara’da gerceklestirildi. istanbul Dishekimleri
Odasi Yerel Ogrenci Kolu’nun 20 temsilcisinin ka-
tildig1 Genel Kurul’da, 13. Dénem Yonetim Kurulu
Genel Sekreteri Ayten Yildirim, Yonetim Kurulu
liyesi Giiler Giiltekin ve Denetleme Kurulu Uyesi

Alev Ozkefeli Ozkan 68rencileri yalniz birakmadi.

Genel Kurul’da 6grenciler agirlikli olarak; dis he-
kimligi 6grencilerinin genel sorunlari, degisim
programlarinin diizenlenmesi, nitelikli saglik hiz-
meti verilebilmesi, mezuniyet sonrasi mesleki
problemler ve kontenjan sikintilari, parasiz egi-
tim, dis hekimligi egitimi veren fakiilteler arasin-
da bir standardizasyon calismasi yapilmasi gibi
konulari giindeme getirdiler. Yapilan secimler
sonucunda Nuri Unal (Erzurum DO Ogrenci Kolu),
Amir Mamusha, Mehmet Yildiz (Ankara DO Ogren-
ci Kolu), Ahmet Balaban (Konya DO Ogrenci Kolu),
Musa Kaya (Samsun DO Ogrenci Kolu) Yénetim
Kuruluw'na secildi. Iistanbul Dishekimleri Odasl

Ogrenci Kolu temsilcilerinden Gérkem Sengiin ve

Emre Kirmizitas da 1. ve 2. yedek tiye oldular.
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Dis hekimliginde yeni bir cagin
baslangici: Dental Volumetrik Tomografi

Dis hekimligi radyolojisinde konvansiyonel ¢ekim
teknikleri ti¢ boyutlu kompleks yapilarin sadece
iki boyutlu goriintiilenmesine olanak verir. Bu ne-
denle bu goriintiileme teknikleri anatominin veya
patolojik degisikliklerin analizinde sinirli deger ta-
sir. 9o’li yillarin sonlarinda teknolojik agidan iler-
leme, dis hekimliginde radyolojik olarak 3 boyutlu
goriintiileme uygulamalarini baslatmistir. Dento-
maksillofasiyel radyoloji ve dolayisiyla dis hekimli-
ginde yeni bir anlayisin baslangici olan volumetrik
tomografi sistemleri giinimiizde hala yenilikler
sunmaya devam etmektedir. Genellikle dental vo-
lumetrik tomografi (DVT) terimi ile ifade edilen bu
sistemler “Cone Beam Computerized Tomography
(CBCT)”, Konik 1sin sistemleri, “Konik 1sin hiizmeli
3 Boyutlu Volumetrik Tomografi” olarak da isim-
lendirilmektedir.

Dental volumetrik tomografinin ¢alisma prensibi:
Goruntiileme x-1sin1 kaynagi ve detektoriin bagli
oldugu bir eksen {izerinde donen “gantri” kulla-

nilarak elde edilir. Konik sekilli iyonize radyasyon
kaynagi incelenecek alan ve buradan karsi tarafta
yer alan sensor tizerine 1sin gonderir. X-1sini kayna-
g1 ve sensor incelenecek alanin merkezi etrafinda
déner. Rotasyon esnasinda incelenecek alaninin

coklu (150-~3600 arasinda degisen) ardisik projek-
siyonlari elde edilerek projeksiyon verisi olusturu-
lur. Yani dental volumetrik cihazlar konik yapida
tek bir 1sin demetiyle hastanin basinin etrafinda
360 derecelik tek bir rotasyon yeterli veriyi elde et-
mektedir. Bu islem yelpaze seklindeki x-1sinlarinin
gonderilmesiyle “inceleme alani”nin (FOV) tek
tek gorlintli kesitlerini alan ve “bu kesitlerin is-
tiflenmesi” ile 3 boyutun elde edildigi “medikal
tomografi”lerden farklilasir. DVT sisteminin belir-
gin avantajl, daha kisa siireli tarama zamani, has-
tanin hareketi sonucu olusan goriintli distorsiyo-
nunda azalma ve artmis x-1sini tipi verimliligidir.
Bunun yani sira temel dezavantaji artefakta bagli
goriintu kalitesinde ve fazla sagilan radyasyonun
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taranmasina bagli kontrast rezoliisyonundaki limi-
tasyondur (1) (Resim 1).

Daha fazla projeksiyon verisi goriintiiniin rekons-
triiksiyonunda daha fazla bilgi, daha fazla uzay-
sal ve kontrast rezoliisyonu, daha yumusak imaj
ve metal artefaktlarinin azalmasini saglar . Fakat

bu durum daha uzun tarama siiresi, daha fazla

hasta dozu ve daha uzun rekonstriiksiyon siiresi
anlamina gelmektedir. Volumetrik verilerin rekons-
tritksiyonu i¢in kullanilan projeksiyon sayisinin
azaltilmasi hasta dozunu azaltabilir fakat imaj kali-

tesinde azalmayla sonuglanir (2) (Resim 2).

"Fan (Yelpaze)" Isin Geometrisi

Resim 1: X-1sini projeksiyon semasi: Fan (yelpaze, sag) ve konik isin (sol) gériintiileme geometrisi ve sonug

olarak meydana gelen imaj olusturulmasi. Konik 1sin geometrisinde, aksiyel, koronal, ve sagital kesitlerin

sekonder olarak sekillendigi temel projeksiyonlarin birlesmesiyle projeksiyon verisi olusur. Fan (yelpaze)

Isin geometrisinde ise verilerden olusan primer rekonsriksiyonlar aksiyel kesitleri olusturur ve sekonder

rekonstriiksiyon sonrasi aksiyel, koronal, ve sagital kesitler meydana gelir. Konik-1sin imaj olusturulmasi

sirasinda meydana gelen sagilmalarin (sintisoidal ¢izgiler) 6nemli 6lciide fazla olmasi nedeniyle imaj kon-

rastinin azalmasina ve imaj artefaktinda artmaya neden olur.

Resim 2: Projeksiyon sayisinin artmasiyla imaj kalitesinde artisi gosteren aksiyel ortogonal imajlar: a. 306

adet projeksiyon (20 sn tarama) b. 612 adet projeksiyon (40 sn tarama)

Yrd. Dog.
M. Oguz Borahan,
Marmara Universitesi,

Dishekimligi Fakdiltesi,
Agiz, Dis ve Cene
Radyolojisi A.D.

~
=

=

Yrd. Dog. Dr. Asim Dumlu
Marmara Universitesi,

LT

Dishekimligi Fakdiltesi,
Agiz, Dis ve Cene
Radyolojisi A.D.

Dog. Dr. Filiz Namdar
Pekiner

Marmara Universitesi,
Dishekimligi Fakdiltesi,
Agiz, Dis ve Cene
Radyolojisi A.D.

dergi temmuz/agustos 2012




hilimsel

Dental volumetrik tomografi sistemlerinde FOV
boyutu, sensér boyutu, sekil ve 1sin demetinin
geometrisine gére degismektedir. inceleme ala-
ninin sinirlandirilmasiyla optimal FOV her bir
hasta icin patolojik olusumu ve goériintiilenmek
istenen alanin 6zelliklerine gore secilebilir. Bu
alanlar: Lokalize alan: FOV<5 cm (6rn. Dentoal-
veolar , temporomandibular eklem) Ark: FOV=5-

7 cm (6rn. Maksilla veya mandibula)

interark: FOV=7-10 cm (8rn. Mandibula ile birlik-

te inferior konkayi iceren alan)

Maksillofasiyal: FOV=10-15 cm (6rn. Mandibula

ile birlikte nasionu iceren alan)

narindan kafanin verteksine kadar uzanan alan)

Dental volumetrik tomografi sistemlerinde en
¢cok merak edilen konulardan biri hasta dozudur.
Dental volumetrik tomografi diger goriintiileme
sistemleriyle mukayese edildiginde, bir¢ok yer-
de degisik oranlarla karsimiza ¢ikmaktadir. 2006
yilinda yapilan bir derleme ¢alismasinda, DVT
sistemleri efektif dozu ortalama 36.9-50.3 pSv
oldugu gorulmistiir. Bu efektif doz “bir tiim se-
rigrafi” (13-100 uSv) ile ayni ya da “panoramik
bir radyografi” nin (2.9-11 uSv) 4-15 kati es de-
gerine karsilik gelmektedir. Medikal tomografi-
de ise DVT sistemlerine gdre go kat fazla doz
(mandibula i¢in ortalama aralik 1320-3324 pSv,
maksilla i¢in ise 1031-1420 pSv) s6z konusu ola-
bilmektedir (3).

Baska bir calismada ise DVT sistemlerinin efektif
dozu ortalama go pSv olarak goriilmis, panora-
mik bir radyografiden (10 pSv) 9 kat fazla, me-
dikal tomografilerden (mandibula i¢in ortalama
aralik 1320-3324 uSv, maksilla igin ise 1031-1420

uSv) 37 kat diisiik oldugu bildirilmistir (4).

DVT sistemlerinde farkli olan bu doz oranlari,
cihazlarin degisim ve gelisim siireci i¢cinde de-
gismektedir. Bu anlamda, DVT sistemlerinde bir
dezavantaj olarak sayabilecegimiz, bircok tretici
firma olmasina ragmen medikal tomografilerde
oldugu gibi standardizasyon yoktur. Firmalar en
iyi goriintiyu en dusik dozda elde etmek igin

teknoloji calismalarina devam etmektedirler.

Bu bulgular 1siginda, DVT sistemlerinin efek-
tif dozunun panoramik bir radyografiye kiyasla
daha fazlayken konvansiyonel tomografilere
oranla oldukc¢a diisiik oldugu acikca goriilmek-
tedir ki bu klinisyenlerin teshis ve tedavide ilgili
alanin goriintiilenmesinde 2 boyutlu panoramik
ile yiiksek dozdaki tomografi arasinda DVT sis-
temlerini tercih sebebi olacaktir. Bu durum her
hastaya rutin bir protokol olarak DVT gerektir-
mese de “minimal dozla en iyi goriintliyu elde
etme prensibi (ALARA Prensibi)” cercevesinde
endikasyon agisindan DVT’nin on plana ¢ikmasi-

ni saglayacaktir.

DVT sistemlerinde medikal tomografi sistemle-
rinde kullanilmakta olan aksiyel (horizontal diiz-
lem), koronal (frontal diizlem) ve sagital (lateral
diizlem) kesitlerin incelebilmesinin yani sira
capraz kesitler de almak miimkiindiir. Capraz ke-
sitler mandibula ve maksillanin ark pozisyonuna
gore yerlestirilen referans noktalari ile tiim arkin
bukko-lingual yonde inceleme olanagini sagla-

maktadir.

DVT sistemleri hemen hemen tiim branslarda
kullanilmaktadir. DVT’nin en ¢ok kullanildigi
alan, cerrahi uygulama o6ncesi dental implant
planlamasidir. implant cerrahisi dncesi, implan-
tin ideal boyutu, lokalizasyonu ve komsu yapi-
larla olan iliskisinin degerlendirilmesi gereklidir.
Alveol kemiginin boyutlarinin ve anatomik nok-
talarla (maksiller siniis, mandibular kanal, nasal
bosluklar vb.) olan iliskisi 3 boyutlu DVT sistem-
leri ile incelenebilir. Bu goriintiilerle 3 boyutlu
somut modeller ve “implant rehberleri” elde
edilebilir. Béylece olusabilecek komplikasyonlar
tamamen ortadan kaldirilabilir. Gomiik 3. molar
dislerin ¢ekimi dncesi disin mandibular kanal ile
olan iliskisi, kok sekilleri ve disin yonu ayrinti-
i bir bicimde degerlendirilebilmekte ve ¢ekim
sonrasi olusabilecek komplikasyonlar da en aza

indirilebilmektedir.

Cene kemiklerinde olusabilecek kist, timor gibi
patolojik degisikliklerin incelemesinde aksiyel,
koronal ve sagital kesitlerin yani sira ¢apraz ke-
sitler ile goriintiilenmesi ve hacimsel 3 boyutlu

goriintiilerin elde edilmesi; hekimin teshis ve
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cerrahi tedavi planlamasini rahat bir sekilde in-
celeme olanagl saglamaktadir. Dental ve mak-
sillofasiyel fraktiirlerin tespitinde konvansiyonel
tomografiye gére daha az radyasyon veren DVT

cok net goriintiiler vermektedir.

Temporomandibular eklemde agr veya disfonk-
siyonunda DVT sistemi kullanimi erozyon, frak-
tlir, ankiloz veya gelisimsel anomalilerin tespiti
veya kondilin fossadaki pozisyonunun degerlen-
dirilmesinde basarili bir sekilde kullanilmaktadir
(5). Ancak eklem diskinde ve/veya cevre yumu-
sak dokularda olusan patolojik durumlar nede-
niyle olusan agri veya disfonksiyonlarin incelen-
mesinde Manyetik Rezonans goriintiilemesinin
oncelikli olarak tercih edilmesi gerektigi unutul-

mamalidir.

Periodontal hastaliklarin 6zellikle baslangi¢ pe-
riodontal hastaliklar nedeniyle gelisen kemik
kayiplarinin 2 boyutlu yapisindan dolayi konvan-
siyonel radyografilerle tespiti zordur. DVT goriin-
tiileri konvansiyonel dental radyografilerle kar-
silastirildiginda periodontal kemik defektlerinin,
fenestrasyonlarin ve kok furkasyon lezyonlarinin
belirlenmesinde, detayli ve 3 boyutlu olarak de-
gerlendirilmesinde daha basarilidir. DVT’nin tiim
bu avantajlarina ragmen, konvansiyonel radyog-
rafinin yliksek kemik kontrast kalitesi ve lamina
durayi gostermedeki basarisi nedeniyle hala ter-
cih edilmektedir (6).

Ortodontik uygulamalarda tedavi planlamasi
anatomik yapilarin detayli dl¢limlerini gerektir-
mektedir. Geleneksel olarak bu &l¢iimler sefalo-
metrik radyografiler iizerinde yapilmaktadir. Bu
analizlerin dogrulugu, radyografideki yapilarin
kesinligiyle dogru orantilidir. Ayrica tedavi plan-
lamasinda yer alan gomiik dislerin lokalizasyo-
nu, dislerin kok acilarinin ve morfolojilerinin
belirlenmesinde rutinde kullanilan 2 boyutlu go-
riintileme yontemleri yetersiz kalmaktadir. Yarik
damak olgularinin degerlendirilmesinde, biyi-
me-gelisimin incelenmesinde, dental gelisime
bakarak yas tahmininde ve havayolu incelemele-
rinde 3. boyutun dahil olmasi ile DVT sistemleri

cok kullanisli hale gelmistir (7).

Ozellikle arayiiz ciiriiklerinin taranmasinda ve

izlenmesinde de DVT basarilidir. DVT’nin peria-
pikal lezyonlarin tanisinda konvansiyonel dental
radyografilerden daha duyarli oldugu bildirilmis-
tir. DVT sistemleri kok kanallarinin konfigiiras-
yonu, kok kanal 6l¢timleri, aksesuar kanallarin
belirlenmesi, kok frakttrlerinin, eksternal ve in-
ternal rezorbsiyonunun 3 boyutlu goériintiilenme-
sini saglamaktadir (8, 9). DVT spesifik dokular
icin medikal tomografide kullanilan yogunlugu
skala olarak gosteren Hounsfield degerlerini be-
litmese de; DVT ile elde edilmis periapikal lez-
yonlarin iceriginin densitometrik analizinin solid
dokularin (timorler gibi) ve sivi mevcudiyetinin
(kist gibi) ayirt edilmesinde faydali oldugu goriil-

mustir.

DVT sistemleri milimetrik diizeyde inceleme ve
yiiksek diagnostik kalitede bilgiler saglamakta-
dir. Bu sistemler her gecen giin yayginlasmakta,
teknolojinin ilerlemesi ile birlikte sistemler de
kendini gelistirmekte ve yenilikler sunmaktadir.
Yiiksek rezoliisyon ve diisiik doz DVT sistemle-
ri oral ve maksillofasiyal radyolojiyi tamamen
degistirmis ve teshisin konulmasinda yeni bir
boyut kazandirarak, oral diagnoz ve radyoloji
kavraminin ve konunun uzmanlarinin sinirlarini

genisletmistir.
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Implantolojide 3 boyutlu planlama ve
glivenli implant yerlestirmesi

Dental implantolojide giivenli implant planlamasi
ve yerlestirilmesi son dénemde ortaya ¢ikan énem-
li gelismelerden biridir. Konvansiyonel bir dental
implant tedavisinde planlama, cerrahi operasyon
ve protetik restorasyon sirasi ile giden tedavi basa-
maklari 3 boyutlu planlama protokoliinde ise simiile
edilmis protetik restorasyon, operasyon ve planla-
ma sirasl ile gitmektedir. Bunun anlami implantlarin
konumu boyutlari ve sayisinin hastanin bitmis pro-
tezi lizerinde planlanmasi demektir. Bu ise sonug
protezde meydana gelecek planlama hatalarini bas-
tan ortadan kaldirmayi saglar.

Bilgisayarli tomografilerden alinan gdriintilerin
bilgisayar programlarinda islenmesi ile elde edi-
len goériintiilerde yapilan planlama hekimin cerrahi
esnasinda yapacagl hatalari minimale indirmeyi
amaclar. Bu sistemlerden olabildigince iyi yarar-
lanabilmek icin, planlama ¢ok 6zenle yapilmalidir.
implant uzunluklari ve diger isaretler daha planla-
ma asamasindayken kontrol edilmelidir. Boylece
hazirlanacak cerrahi kilavuzun derinlik kontroli is-

Resimi- 3 boyutlu implant planlamasi

tenilen diizeyde olur. Her implantin yerinin, agisinin
ve derinliginin dikkatlice planlanmasi ¢ok 6nemlidir.
BT goriintiilerini temel alan bilgisayar goriintiileme
programlarinda biri olan SimPlant sistemi, kemik
niteligi ve niceligini gbz dniine alarak implantlarin
lic boyutlu ortamda planlamasini saglar. implant ye-
rinin, derinliginin ve acisinin dikkatli ve tam olarak
planlanmasi, ameliyatta kullanilacak olan derinlik
kontrollii cerrahi kilavuzlar (SAFE System, SimPlant)
kilavuzlar ile ayni olacagi igin ¢ok onemlidir. Derin-
lik kontroliinii ve implant yerlesimini uygun sekilde
elde etmek icin, implantlarin boyunu bu kilavuzlarin
tiretimi baslamadan 6nce belirlemek olduk¢a 6nem-
lidir. Clinkii elde edilen bilgi kilavuzlarin tretiminde
kullanilacaktir. SimPlant’tan elde edilen BT goriinti-
lerine dayanilarak, kemik miktarina bagli olarak her
implantin maksimal uzunlugu belirlenebilir. Eger
hastanin anatomisi uygunsa, biitiin implantlar ayni
boyda secilebilir. Bu, implantlar frezeleme ve yer-
lestirme islemleri icin daha az bilesen gerekecegin-

den, ameliyati kolaylastirabilir.
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Tarama protezi yerlestirilecek implantlarin bitmis
protezdeki konumu bilgisayarda simiile edilmis
¢cene modelinde planlamak igin gerekli bir 6n pro-
tezdir. Tarama protezi, hastanin var olan protezinin
duplikasyonu yapilarak elde edilebilecegi gibi ta-
mamen bitmis protezdeki fonksiyon, fonasyon ve
estetik ihtiyaclari karsilayan bir gecici protez olarak
ta hazirlanabilir. Bu gecici protezin en bilyiik 6zelligi
icersine katilan baryum siilfat kristalleri sayesinde
belirli bir radyoopasiteye sahip olmasidir. Bu ise
bilgisayarli tomografide protezin farkli yogunlukta
algilanmasina ve verilerin aktarilmasinda secilebilir-
lik 6zelligine ulasmasina neden olur. iyi bir planlama
ve ameliyat i¢cin uygun tarama protezini hazirlamak
gerekir. Mukoza destekli bir cerrahi kilavuz icin rad-
yopak bir baz plaga ihtiyac¢ vardir. Kemik ya da dis
destekli bir cerrahi kilavuz icin sadece dis dizimini

gormek yeterli olacaktir.

Resim 2. Tarama protezinin bilgisayar goriintiisii

Resim 3. Baryum siilfat ile olusturulan tarama protezi

Tarama protezinden elde edilen verilerin bilgisa-
yara aktarilmasi ile simiile edilen protezin planlan-
masinda ¢ok degerli bilgiler elde edilir. Bu protez
sayesinde sonug proteze gore implantlarin konu-
munu, sayisini ve boylarini belirlemek son derece
kolaydir. Ayrica implantlarin birbirlerine gore olan
egimlerini, dental arktaki egimlerini belirlemek ve
degistirmek kolaylikla yapilabilir. Tarama protezinin
en 6nemli avantajlarindan biri de estetiksel ihtiyac-
lar konusunda iyi bir bakis agisi saglamasidir. Gele-
cekte yapilacak protezin dis dizimini gérmeyi saglar,
boylece implantlar buna goére planlanabilir. Tarama
protezine ve BT’ ye dayanarak, planlamanizin este-
tik talepleriyle, var olan biyolojik yapi arasinda bir
kopri kurulabilir.

Tarama protezi ile elde edilen BT gorintiilerinde
implantlarin protetik planlama gore yerlestirilece-
gi bolgeler belirlenir. Planlama esnasinda énceden
hazirlanmis tarama protezi bilgisayarda planlama
acisindan bize ¢ok 6nemli bilgiler verir. Bunlardan
birincisi implantlarin konumu ile yapilacak protez
iliskisidir. Implant (izerinde olusturulan restoratif
bosluklar ve tarama protezi sayesinde daimi protez-
de implantlarin hangi dise karsilik geldigini gézlemek
kolaylasir. Boylece cerrahi sonrasi daimi restoras-
yonlarda implantlarin istenen dis bolgelerine yerles-
tirilmesi miimkiin olur. Tarama protezinin bir 6nemli
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avantaji ise yapilacak daimi protezin tipinin belirle-
mede olan faydasidir. Gegici protezden hazirlanan ta-
rama protezi hastanin dikey boyutuna ve giilme hatti-
na uygun hazirlandigindan implant yerlesimi sonrasi
restore edilecek boslugun bilgisayarda goriinmesini
saglar. Bu sayede kron/kok orani ve dislerin goriindir-
lugu gibi faktorler gbz 6niinde bulundurularak daimi
protezin hibrid bir protez yada koprii protezi alterna-
tifleri dnceden tespit edilebilir. Bu hem hekim agisin-
dan hem de yapilacak protezin tipi ile ilgili hastanin
bilgilendirilmesi agisindan 6nemli bir avantajdir.

Cerrahi protokolde giivenli implant yerlestirilmesi tek-
nigi olarak adlandirabilecegimiz Safe System ( SimP-
lant ) kullanilabilir. Bu sistemin 6zelligi tek bir cerrahi
kilavuz kullanarak derinlik gtivenligi saglanmus bir frez-
leme protokoliiniin uygulanabilmesidir. Cerrahi kila-
vuz onaylanip ameliyatta kullanilmaya karar verildiyse
kilavuz ¢ceneye kiiglik osseosentez vidalari kullanilarak
sabitlenebilir. Frezeleme ve gercek yerlestirme icin tek
bir kilavuz kullanilacagindan, cerrahi kilavuzun en son
konumlandirilmasi oldukg¢a énemlidir.

Resim 4. Baslangi¢

Resim 5. Cerrahi kilavuz

Resim 6. Cerrahi kilavuz simulasyonu

implantasyon icin transmukozal bir yaklasim tercih
ediliyorsa, implant yerlerine keratinize dokularin
miktarina bakarak karar verilir. Miimkiinse, punching
islemi cerrahi kilavuz yerinden ¢ikarilmadan yapilma-
lidir. Bu amacg icin tasarlanmis bir 6zel bir trephine
frez bulunmaktadir. Bu frezin 6zelligi mukoza punch
islemini yaparken pilot frez i¢in yer hazirlamasidir.

Resim 9. Punching islemi

Planlamaya dayanarak, osteotomi icin pilot frezle
baslanir. Ancak pilot frez oncesi fiziksel engel tiip-
leri rehberdeki oluklara yerlestirilmek zorundadir.
Tiipe degene kadar frezeleme islemine devam edilir.
Fiziksel engel tiipe degdigi anda dogru derinlige ula-
silmis demektir. Frezeleme silindirlerine bu nokta-
dan sonra asiri kuvvet uygulanmamalidir. Bu eylem
tliptin ve frezin asiri siirtiinme nedeniyle 1sinmasina
sebep olabilir ve daha sonra frezeleme silindirini ¢i-
karmakta zorluk yasatabilir.

Reiﬂrezleme tiiplerinin yerlestirilmesi
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Resim 1%

Resim 11. Frezleme tiiplerinin yerlést

Frezleme islemine final freze gelinceye kadar tiip-
ler ¢ikartilmadan devam edilir. Frezeleme tiiplerini
ctkarirken presel kullanilabilir. Frezleme tiiplerini
¢tkardiktan sonra implantlari rehber {izerinden yer-
lestirmek veya rehberi de cikararak yerlestirmeyi
yapmak secenekleri kullanilabilir. Ancak tavsiye
edilen rehber (izerinden implantlar yerlestirmektir.
Bunun igin ise implant tastyicilar kullanilmalidir.
Resim 16. Abutmentlar

Resim 17. Bar atagsmanlar

e t yuvasuun hazirlanmasi

Resim 18. Bar atasmanlar

Literatiirde dental implantlarin restoratif islemlere uygun konumlan-
dinlmasi ve segimi icin bircok teknik kullanilmistir. Bunlarin arasin-
dan en sik kullanilanlan kisiye 6zel hazirlanan cerrahi rehberlerdir.
Genellikle cerrahi dncesi hastadan alinan dlciilerde implantlarin ko-
numunu ve sayisi belirlemek amaciyla hazirlanan bu rehberler heki-
me yardimci olmakla beraber ¢ok belirgin bir fayda saglayamamak-
tadirlar. Bunun nedeni planlamanin dl¢ii tizerinden elde edilen algi
modelde yapilmis olmasidir. Cogunlukla implantlarin yerlestirilmesi
icin belirlenen bolgelerde cerrahi esnasinda goriilen kemik yetersiz-
likleri planlamanin degismesine yol agmaktadir.

Ayrica implantlarin yerlestirilecegi bolgede kemik miktarinin belir-
lenmesinde konvansiyonel panaromik radyografilerden yararlanil-
maktadir. iki boyutlu gériintiilerden elde edilen bilgilerin 15181 altinda
yapilacak planlamalarin hatali olma olasiligi son derece yiiksektir.
Genellikle operasyon 6ncesi belirlenen bolgelere implantlarin yer-
lesmesi mumkiin olmadigindan yapilacak protezin planlamasi da
degisecektir. Bu durum ya interpapiller bosluklarin yetersizligine, ark
disinda kron restorasyonlarina, uygunsuz kron/kok oranlari gibi ba-
sarisizligl getirecek bircok nedene yol agmaktadir. Dental implanto-
lojide son donemde gelismeye baslayan 3 boyutlu tedavi planlamasi
tim bu olumsuzluklar ortadan kaldirabilecek bir yontem olarak 6n
plana ¢itkmaya baslamistir.

Resim 14. Im
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Evde agiz-dis sagligi hizmeti verilebilir mi?

Genel olarak saglik hizmetlerinin 6zel olarak da agiz ve dis sagligi hizmetlerinin verilecegi yerin belirlenmesinde temel etken,
saglik hizmetinin nitelikli sekilde sunulabilmesine iliskin kosullarin olusturulabilmesi ve saglik hizmetinin sunumu sirasinda veya

hemen sonrasinda ortaya ¢ikabilecek komplikasyonlarin 6nlenebilmesine yonelik onlemlerin alinabilmesine olanak saglanmasidir.

Bu cercevede, saglik hizmetlerinin saglik kuruluslarinda sunulmasi asildir. Ancak hastanin saglik kurulusuna ulasmasindaki 6nemli
giicliikler dikkate alinarak kimi saglik hizmetlerinin hastanin evinde sunulmasina da olanak saglanmistir. 10.3. 2005 tarih ve 25751
sayili Resmi Gazete’de yayinlanarak yiriirluge girmis olan Evde Bakim Hizmetleri Sunumu Hakkinda Yénetmelik, hekimlerin 6nerileri
dogrultusunda hasta kisilere, aileleri ile yasadiklari ortamda, saglik ekibi tarafindan rehabilitasyon, fizyoterapi, psikolojik tedavi de
dahil tibbi ihtiyaclarini karsilayacak sekilde saglik ve bakim ile takip hizmetlerinin sunulmasina dair kurallari icermektedir.

Saglik Bakanligi, Bakanliga bagli agiz ve dis sagligi merkezleri tarafindan evde bakim hizmeti olarak bir kisim agiz ve dis saglig
hizmetlerinin de sunulabilecegini Saglik Bakanliginca Sunulan Evde Saglik Hizmetlerinin Uygulama Usul ve Esaslari Hakkinda Yénerge
hiikiimleriyle belirlemistir. S6z konusu Yonergede, evde sunulabilecek agiz ve dis sagligi hizmetlerine iliskin ayrintili belirleme de
yapilmistir: “Evde saglik hizmetleri kapsaminda verilebilecek dis hekimligi hizmetleri, klinik ortama tasinmasi miimkiin ve gerekli
olmayan hastalarda, hastaligin tipi ve derecesine gore ilgili uzman konsiiltasyonu saglandiktan sonra; oral muayene, dis ve dis eti
enfeksiyonlari icin medikasyon, dzellikle cocuk hastalarda topikal floriir uygulamasi gibi koruyucu uygulamalar, hasta ve hasta
yakinlarina oral hijyen egitimi verilmesi, basit dis ¢ekimleri, detertraj, sabit restorasyan gerektirmeyen total/parsiyel protez,

daha dnceden yapilmis olan protez ve tedavilerin kontrollerinin yapilmasi, protez vurugunun alinmasi, kirik tamiri ve benzeri islemleri
kapsar. Ancak hastanin genel durumu ve hastalik siniflamasi ev ortaminda tedavi olmasina imkan tanimiyor ise dis tabibince

degerlendirilerek mutlaka ilgili ADSM’ye nakli saglanir ve gerekli tedavisi burada yapilir.”

Biitiin bu diizenlemeler gercevesinde, dis hekimligi hizmetinin de kismi bir kapsamda evde sunulabilecegi anlasiimakta olup
bu yonde hizmet sunabilmek i¢in Evde Bakim Hizmetleri Sunumu Hakkinda Yonetmelik hiikiimleri uyarinca gerekli izin islemlerinin

tamamlanmasi gereklidir.

Yabanci uyruklu dis hekimleri-Tiirk soylu dis hekimleri iilkemizde
mesleklerini icra edebilirler mi?

Turkiye Cumhuriyeti dahilinde dis hekimligi meslegini uygulamak ve dis hekimi unvani tasiyabilmek i¢in Tiirk olmak ve Tiirkiye’deki
dis hekimligi fakiiltelerinden diploma almak gerekmektedir. Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olunmasi halinde, diploma denkliklerinin

Yiiksekogretim Kurulu tarafindan onaylanmasi, onaylanan diplomalarin Saglik Bakanliginca tescil edilmesi zorunludur.

Ulkemizde dis hekimi olarak calismak isteyen Tiirk soylu yabancilar icin vatandas olma kosulu aranmaz. Ancak Tiirk soylu
yabancilardan oturma ve ¢alisma izinlerinin yani sira 6grenimlerini yurt disindan yapmis Tiirk vatandaslarinda oldugu gibi
diplomalarinin iilkemizde verilen dis hekimligine denk bir egitim sonucu verilmis oldugunun Yiiksek Ogretim Kurumu tarafindan
kabul edilmis olmasi kosulu aranmaktadir.
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1975 yilinda Nevsehirde dogan Ozlem Kéroglu, Be-
yoglu Anadolu Lisesi’nin ardindan Marmara Univer-
sitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’ni bitirmis. Su anda bir
kamu hastanesinde dis hekimligi gorevini surdr-
mekte olan Kéroglu, lise yillarinda yasamindaki vaz-
gecilmezlerden biri olarak yer almaya basladigindan
emin oldugu “resimle” yollarini o tarihten sonra bir
daha ayirmamis. Cizginin ve insanin giictine inanmis
bir ressam olarak ¢ikiyor karsimiza Ozlem. Siirrealist
tatlarin, fantezilerle bulusup harmanlandigi, asil etki-
leyiciligini de buralardan alan bir resim dili var.

ilk kisisel sergisi “HAYAL-ET” adiyla 20 Nisan - 12 Ma-
yis 2010 da Galeri Oda’da sergilenmistir.

Eserlerini birey ve icinde yasadigi topluma farkli agi-
lardan bakmak suretiyle olusturan Ozlem Kéroglu
‘AYRISTIRMA’ adini verdigi ikinci kisisel sergisiyle
03 Nisan - 17 Nisan 2012 tarihleri arasinda Galeri
Eksen’de sanatseverlerle bulustu.

1

Ana temasl insan ve insanin sosyal diinyadaki yeri
olan bu sergisinde Koroglu, i¢sel algi ve dis diinya
algisi arasindaki farkliik ve bozulmalardan dogan
catismalarin yansimalarini yakalayip farkli bir boyutta
anlatirken, gergek olani bulmak igin var olan ayristir-
malara dikkat ¢ekip onlari ¢oziimleyerek biitiine ulas-
maya ¢abaliyor.

Kompozisyonlarinda kullandigi alisilmis, ezberlenmis
olanlardan ¢ok uzak figiirlerle dne ¢ikan sanatginin,
teori ve varsayimlar olusturmak suretiyle kendine ait
diinyadaki, aliskin olmadigimiz figiirleri yine kendine
ait mekanlarda degisik bir boyutta olusturdugunu
gozlemleyebiliriz. En ¢ok rastladigimiz islerin degis-
ken karakterlerin degisken mekanlardaki hareket ve
davranislarindan kaynaklandigi bu sergisiyle Korog-
lu, sanatseverleri bilin¢altinin gizli dehlizlerinde ken-
disiyle yiizlesecegi bir yolculuga ¢ikariyor. ll
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TYPHOON
Infinite Flex

Kanal tedavisinde 1. Devrim sayilabilecek olan
Ni-Ti doner aletlerin bulunmasindan beri, doner
sistemlerin yetersizlikleri ve 6zellikle de kirilma
tehlikesi endodonti pratigimizi keyifsiz ve tedir-
gin bir prosediir haline getirmisti.

Son birkag senedir firmalar bunu yenebilmek icin
resiprokal sistemlerin (zerinde c¢alismalarinin
yani sira, doner aletlerin alasimi ve Uiretim prose-
diirti tzerinde de calisarak bu eksiklikleri gider-
meye calisiyorlardi.

Ni-Ti Hafizasini Kaybetti...

Bilindigi gibi ni-ti aletler sekillerini hafizalarain-
da bulundururlar. Yani kanalin i¢cinde ¢alismak-
ta olan bir doner ni-ti alet, kanalin sekline gore
egildikge ve burkulma stresine ugradikga, hafiza-
sindaki orijinal sekline donmeye calisir ve bu da
aletlerin tizerinde anormal stresler olusturur, ya
alet kirilir ya da kanalin orijinal sekli bozulur ve
transportasyon olurdu.

Kanal tedavisinde Hafizasiz Ni-Ti Teknolojisiyle
2. Devrim gerceklesti. Orijinal ismiyle, Controlled
Memory Ni-Ti teknolojisi ile iiretilen Typhoon Infi-
nite Flex kanal aletlerinin Ni-Ti alasimi, kanal ice-
risinde aletlerin tizerine etkiyen kuvvetleri etkisiz
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hale getirerek dongiisel yorgunluk ve biikiilme
streslerine karsi en az %300 daha direngli olma-
sini saglar.

Bu sayede kanal aletleri, agresifliklerinden bir
sey kaybetmeksizin ¢cok daha giivenli ve paslan-
maz celik aletler gibi 6n biikiim yapilarak kullani-
labilir hale geliyor.

X-PLORER o1 taper doner sistem

Basarili bir kanal tedavisi yapabilmenin ilk sarti, kanal agzin-
dan kok ucuna dek tiim ¢alisma boyu uzunlugunun kesinti-
siz acikligini (Glide-Path olusturmak) ve bunun sirasiyla her
alet icin bozulmadan devamini (Reproducible Glide-Path)
saglamaktir.

Kiiclik numarali kanal aletlerinde biiyiime yiizdesi fazladir.
Ornegin 10 no.lu kanal aletinden 15 no.lu kanal aletine ge-
cerken aletlerin arasinda kalinlik farki %50’dir. Bu yiizden,
doner sistem dreticileri giivenlik i¢in kanal tedavisinin bu
evresinin el aletleriyle yapilmasini tavsiye ederler. Ama el
aletleriyle bile bu prosediir zor, yorucu ve sikicidir.

X-Plorer denen doner alet sistemi tam da bu prosediirii ko-
laylastirmak icin tiretilmistir. Bilindigi gibi kanal el aletlerinin
acisl %2 dir. Yani apikalden koronale her 1 mm. ¢ikildik¢a
aletin capi %2 artar. X-Plorer sisteminde bu artis miktari yari
yariya azaltilarak %1’e dusiriilmustiir. Bu sayede 8 veya 10
no.lu bir el aleti ile kanal boyu saptandiktan sonra o1 agili 15
no.lu doner aletle rahatlikla glide-path olusturulabilir ve bu

aciklik sirasiyla 20.01 ve 20.02 ebatli aletlerle neredeyse
hi¢ diren¢ alinmadan takip edilerek Reproducible glide-
path saglanabilir.




iiriin-teknik

Bioseramik esasli kanal pati
TECH BIOSEALER

Endodontik restorasyonun en 6nemli kom-
ponenti olan kanal patinin fiziksel, kimya-
salve biyolojik 6zellikleri kanal dolgusunun
hem uzun donem basarisi, hem doldurma

isleminin kolayligi agisindan dnemlidir.

Son birkag yil icerisinde hayatimiza giren
bioseramikler, biyouyumlugu, osseoindiik-
tif etkisi, doku sivilari varliginda sertlese-
bilmesi, kanala yerlestirildikten sonra uzun
sureli antibakteriyel etkisi, sizdirmazligi,
taskinlik durumunda enflamatuvar reaksi-
yona neden olmamasi, uzun ¢alisma siire-
si, kaviteden rahatlikla temizlenebilmesi
ve sertlesirken %12,5’a kadar genleserek
kanalin igerisini bosluksuz doldurmasi ve
tek kon teknigini basitlestirmesi gibi ozel-
likleriyle 6n plana cikt.

Bu tistlin 6zellikler sadece kanal pati olarak

= »

degil amputasyon ve direkt kuafaj gibi vital
tedaviler, apeksi kapanmamis dislerde apikal
tika¢ ve apikal rezeksiyon sonrasi retrograd
dolgu maddesi olarak da sagladigi iyilesme
kalitesiyle biyoseramikleri klinik hayatimizin

vazgecilmezleri arasina soktu.

Tech Biosealer {iriin gami, endodontik ihti-
yaclarimizin tamamina cevap vermek iizere
270 mg.lik kapsiiller seklinde blister ambalaj-
lar icerisinde takdim edilen biyoseramik tozu

olarak

Tech BioSealer Endo
Tech BioSealer Apex
Tech BioSealer RootEnd

Tech BioSealer Capping formlarinda piyasaya

surtldi.
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dental kitap

Dishekimliginde Temporomandibular
Eklem Hastalarina Yaklasim

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Serhat Yal¢in’in, Dr. irem Aktas
ile birlikte hazirladigi, baski ve satisi Vestiyer Yayin Grubu tarafindan gerceklestirilen kitaba hekimler
biyik ilgi gosteriyor. Kitap sekiz béliimden olusuyor. 96 sayfalik kitapta konu anlatimlari 127 fotog-
rafla destekleniyor. Ana amaci dis hekimi klinigine basvuran bir TME hastasina nasil yaklasilmasi ve
tedaviyle ilgili nasil bilgilendirilmesi gerektigi, hastalarin baslangi¢ tedavileri ve gerekli durumlarda
kimlere yonlendirilmesi gerektigi konusunda genel dis hekimlerini bilgilendirmek olan kitap ayrica
TME’nin yapisi, hastaliklari ve tedavileriyle ilgili akademisyenler icin de bir kaynak olusturuyor.

Kitabin boliimleri :

Temporomandibular Eklem Anatomisi ve Fonksiyonu, Temporomandibular Eklem Hastaliklari, Tem-
poromandibular Bozukluklarda Kullanilan Teshis Yontemleri ve TMB’nin Ayirici Tanisi, Temporoman-
dibular Eklemde Goriintiileme, Temporomandibular Bozukluklarin Klinik Seyri, Temporomandibular
Bozukluklarin Tedavisi, Temporomandibular Bozukluklarin Tedavisinde Splint Uygulamasi ve Mua-

yenehaneye Gelen Bir TME Hastasina Dis Hekiminin Yaklasimi Nasil Olmali?

Pratik Dishekimligi Implantolojisi

Yazar: Prof. Dr. Mehmet DALKIZ

e Kitapta 5000’in lizerinde fotograf ve sekil bulunuyor.

e Pratik Dishekimligi implantolojisi kitabi yaklasik 700 sayfadan olusuyor.
e Kitabin Boyutlari 24 x 34 ¢cm, yani A4 ebadinin 1.5 kati biytikligiinde.

« implantoloji hakkinda bu kadar kapsamli yayinlanan ilk kitap.

e Kitap hazirlanirken, 865 farkli kaynaktan yararlanildi.

Pratik
Dishekimligi
Implantolojisi

VENIhEr

Kitaptaki boliim basliklar

Dishekimliginde implantolojinin gelisimi ve tarihcesi | Dental implantolojide
kemik anatomi ve fizyolojisi | Dental implantolojide osseointegrasyon | Biyo-
uyumluluk | Biyomateryaller | Dental implantlarda farkli yiizey 6zelliklerinin
osseoentegrasyona etkisi | implantolojide biomekanik | Dental implantolojide
teshis. | Dental implantolojide planlama | implantolojide cerrahi uygulamalar
| implantolojide ileri cerrahi uygulamalar | Endodontik implantlar | immediat
implant uygulamalari | Tek dis eksikliklerinde implant uygulamalari | implant
destekli protetik restorasyonlar | Ortodontide implant uygulamalari | implant
destekli restorasyonlarda okliizyon | Cene yiiz defektlerinde implant uygula-

Loy r bl

malari | implantolojide oral hijyen ve hasta motivasyonu | Dental implantoloji-

de komplikasyonlar ve ¢6zlim yollar | Dental implant tretimi.
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Alzheimer tedavisine
ISIK tutacak arastirma

Amerikali bilim insanlarinin yaptigi aras-
tirma, Alzheimer ile baglantili bir genin
seker hastaliginda da rol oynayabildigini
gosterdi.

Profesor Chris Li ve ekibi ipliksi solucan C.
elegans’da bu geni arastirdi. Bilim insan-
lari, s6z konusu genin insiilinin iretimi ve
islenmesinde meydana gelen kimyasal
tepkimeleri (insilin yolagr) etkiledigini
gorddl.

Li, tip 2 diyabet hastasi kisilerde unutkan-

lik riskinin yiiksek oldugunu belirterek,
insiilin yolaklarinin sinir sisteminin sag-

likli kalmasina yardimci olanlar da dabhil
olmak (izere metabolizmayla ilgili birgok
siirecle baglantili oldugunu vurguladi.
Ancak Li, konuya iliskin daha fazla aras-
tirma yapilmasi gerektigini de ifade etti.

“Genetics” dergisinde yayimlanan aras-
tirma sonuclariin Alzheimer’in tedavisi-
ne isik tutabilecegi kaydedildi.

Seker hastaligi olan kisilerin Alzheimer’a
yakalanma riskinin daha fazla oldugu bili-
niyordu ancak bunun nedeni belirleneme-
misti. m

Kaynak: Cumhuriyet

Yiiksek kolesteroliin
bir faydasi da varmis

Almanya’daki Max-Planck Deneysel Tip
Enstitlisi’nden bilim adamlarinin fareler
izerinde yaptigl arastirma, yiiksek ko-
lesterollii beslenme seklinin, beyindeki
sinir hiicrelerinin etrafinda miyelin (sinir
hiicrelerini cevreleyen bir tabaka) kilifinin
tiretimini artirabilecegini gdsterdi.

Bilim adamlari, 6 haftalik PMD hastasi
farelerin bazilarini normal, bazilarini yiik-
sek kolesterollii diyete tabi tuttu. 6 hafta
sonra yiiksek kolesterollii yiyeceklerle
beslenen farelerin hareketsel davranis-
larindaki koordinasyonun gerilemesinin
azaldigi goriildi.

Yapilan diger testlerde, yiiksek kolesterol
tedavisine daha erken baslanan fareler-
deki olumlu etkilerin daha fazla oldugu
belirlendi.

Bilim adamlari, yiiksek kolesterollii bes-
lenme seklinin PMD’yi tedavi etmedigine

ancak hastaligin etkilerini azaltabilecegi-
ne dikkati cekti.

“Nature Medicine” dergisinde yayimla-
nan arastirmada bilim adamlar, test so-
nugclarinin umut isig1 verdigini belirtti. An-
cak bunlarin fareler tizerinde yapiladigini
hatirlatan bilim adamlari, insanlarda ayni
etkiyi yaratip yaratmayacaginin heniiz bi-
linmedigini vurguladi.

PMD hastalar, beyindeki sinir hiicrele-
rinin yetersiz miyelin olusturmasina yol
acan bhir genetik mutasyonla doguyor.
Bu durum sinirsel diizensizliklere ve so-
nug olarak 6liime yol agiyor. Miyelin, sinir
hiicrelerinin elektrik sinyallerini gerekti-
gi gibi aktarabilmesi icin gerekli yalitimi
sagliyor...m

Kaynak: Hirriyet

saghk diinyasl

[/
Dis Hekimi

Pinar Ezerler izar
pinarezerler@yahoo.com
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saghk diinyasl

Kanseri yillar 6nceden
bilen test

Yapilan bir arastirmaya gore alkol, rad-
yasyon, hormonlar, sigara gibi cevresel
faktorlerle genleri degisime ugramis ka-
dinlarda meme kanseri riski iki katina ¢i-
kiyor.

Bir kan testiyle meme kanserinin en ¢ok
goriilen tipi ve bir ka¢ baska formunun
riski tespit edilebilecek. Calismada meme
kanseri olmayan, farkli yaslarda 1380 ka-
dindan kan &rnekleri alind1.

Kan 6rnekleri tizerinde genin metilasyon
denilen bir siirece girip girmedigi tespit
ediliyor. Boylece meme kanseri riski on-
goriilebiliyor. Metilasyon cevresel faktor-
lerden etkilenen genleri tekrardan prog-

ramlayan, insa eden bir mekanizma.

Calismaya katilan kadinlarin 640’1 daha
sonra meme kanseriyle miicadele etti ve
lic yil 6nce yapilan kan testinde degerleri
yiiksek ¢ikmisti. Arastirmada bazi kadin-
larin sonuglar tam 11 yil 6nceden kanseri
ongoren degerlere sahipti.

ATM geni ayni zamanda lenfoma ve [6-
semi gibi kanserlerle de iliskilendiriliyor.
Test yayginlastirilabilirse kanserle mii-
cadelede en dnemli nokta olan “erken
teshis” sorunu ¢oziilebilecek ve kanseri
olusmadan once tedavi etmek mimkiin
olacak. m

Kaynak: Hrriyet

4 /C ve Aile Hekimlerinden
Damga Vergisi Alinmayacak

4/Cli calisanlar, aile hekimleri ve aile
sagligl elemanlarindan damga vergisi
alinmamasi talepleri Resmi Gazete’de ya-

yinlanarak yirirlige girdi.

Boylece Saglik-Sen’in girisimleri sonu-
cu 2011 yilinda ¢ikarilan torba yasayla
birlikte 4/B’li ¢calisanlara taninan damga
vergisi muafiyeti, 4/Cli calisanlar, aile

hekimleri ve aile sagligi elemanlari icin de
uygulamaya konulmus oldu.Konuyla ilgili
saglik bakanligindan yapilan agiklamada
bu degisiklikle hekimlerin sézlesme do-
nemleri boyunca yaklasik 1.700 tl ve Aile
Sagligi elemanlarinin ise yaklasik 700 tl

kazang saglayacagini belirttiler. m

Kaynak: Medi Haber
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Bir satira ve bir parantez icine sigdirillir mi insan
omrii? insani bir evraka, bir dosyaya, bir satira
indirgeme hastaligimiz mi? Orhan Boran yasasay-
di bu sorulara Yuki’yle ne giizel, ne ince bir cevap
verirdi...

Orhan Boran, toplumumuzun kése donmeden 6n-
ceki, kiiresellesememis haline ait bir insandi. O do-
nemin degerlerini temsil ediyordu. Paranin benlik-
lerimizin dniine ge¢medigi coook eski bir donemin
insaniydi, degeriydi. Orta yas ve usti insanlar icin
radyo giinleriydi, gazino sahneleriydi Orhan Boran.

Elinde beyaz mendili, zarif hali ve temiz Tiirkgesiy-
le talk-show, stand-up gosterilerinin baslataniydi.
Abartmadan, kiifretmeden, alay etmeden mahalle-
mize, evimize konuk olup radyo basinda bekleyen
cocuklari, biytkleri guldirirdi. Yuki, kayinbira-
deri, kaynanasi, Aferin Necdet, Sisko Nuri aslin-
da komsumuzdu, aslinda bizlerdik. Mahallemizin
varoldugu, komsu teyzenin ihtiyaglarinin usulca
karsilandigi, bayramlarin yeni ayakkabilarla bek-
lendigi, ev gezmelerinin yapildigi kiigticlik diinya-
larimizda aslinda ne biiyiik yasadigimizin farkinda
olamadigimiz yillarin insaniydi Orhan Boran.

Turkiye li¢ tane Boran’la tanisti: Hikmet Boran, Be-
hice Boran ve Orhan Boran. Behice Boran ve miica-
delesi, siyasi saflasmada aldigi yer, halkin kaderi,
oynadig rol elbette bir baska yazinin konusu. Hik-
met Boran, tip doktoru ve Orhan Boran’in babasi.
Sivas Kongresi’nde Mustafa Kemal’e “Manda yo-
netimini kabul ederseniz siz de vatan hainisiniz”
diyen insan; istanbul isgal altindayken okullarinin
yildénumiinde iki kule arasina bayrak asarak isga-
le karsi ayaklanmayi baslatan insanlardan biri Dr.
Hikmet Boran.

Bugiin ne Behice Boran, ne Hikmet Boran, ne de
Orhan Boran var. Siyaseti insan yasamindan ayri
gorenler icin ne giizel bir drnek. Behice Boran ve
Hikmet Boran siyasi gorisleri i¢cin yasamis, kav-
galarini, miicadelelerini vermis insanlardi. Orhan
Boran’in siyasi bir kimligi yoktu. Ama yine de
toplum olarak vyitirdigimiz o giizel degerlerimizin,
bir baska toplum olabilme umudumuzun simgesi

oluvermis yiiregimizde, bilincimizde. Orhan Boran
ve Yuki ayrilmaz bir ikiliydi. Yuki Orhan Boran’in
yarattigi, Altan Erbulak’in ¢izgileriyle can verdigi
karakterdi. “Brezilya ormanlarinda yasayan, nesli
tiukenmis bir aileden, tavsan kulakli, sincap kuy-
ruklu, kazma disli, zeki bir yaratik.” Boyle tanitirdi
Orhan Boran Yuki’yi. Onunla konusur, dertlesir,
kizar, sohbete kayinvalide, kayinbirader katilir ve
radyo basindaki bizlerin hayalinde yavas yavas

Yuki’li bir diinya canlanirdi.

-Yuki, bak adamcagiz kendi horultusundan uyani-

yormus, ne yapsin?
-Yan odada yatsin...

Yuki de yok, Orhan Boran da yok, artik baska top-
lumsal degerler var, cocuklugumuzdan ¢ook uzak...
Belki de Orhan Boran’in 6liimiine aglayisimiz biraz-
cik cocuklugumuza, birazcik kaybolan masumiyeti-

mize, birazcik kaybolan mahalle yasantimiza.

Orhan Boran sahnedeyken seyircilerden biri laf

atar.
-Tuvalet nerede?

Orhan Boran elinde beyaz mendili ve tiim nezake-

tiyle

-Soldan asagiya inin beyefendi, {izerinde ‘centil-

menler i¢in’ yaziyor ama siz aldirmayin, girin.

Orhan Boran aramizdan ayrildi. Yuki ¢ok &nce
oldu, artik mahallemizde Aferin Necdetler, Sisko
Nuriler yok, artik herkesin birbirini tanidigi, bildigi
mahallemiz yok. Bu yaziyi okuyanlardan bir kismi
Yuki’yi ve kendi mahallesini hatirlayacak; bir kis-
mi, yasamamis olanlar anlamayacaktir. Bir toplu-
mun degisimi, yabancilasmasi, deger yargilarinin
baskalasmasi bu {i¢ Boran’in yasaminda ne giizel

Ozetleniyor, degil mi?

Hikmet Boran, Behice Boran, Orhan Boran...

canat giindemi

s O
y P § ORHAN BORAN (30 HAZIRAN 1928 — 26 MAYIS 2012)

Dis Hekimi
Nilgiin Onarici
nonarici@hotmail.com
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Yolum bir gun Milano’ya
duserse diyenlere...

jtalya’nin en biyiik ikinci kenti MILANO... ismi
moda, liiks, zenginlik, siklik gibi kavramlari ¢agris-

tiran bir sehir...

Duomo ve Vittorio Emanuelle... Milano’nun iki sim-
ri... 5. Yiizyilda tam da burada insa edilen bazilika
1075 yilinda tamamen yaninca, ayni yere Duomo
insa edilmis. Meydana girip de, basinizi kaldirip
katedralin 0n yiiziinii gordugiiniizde bir an nefesi-
niz kesiliyor. 1386’da insaatina baslanan mabedin
yapimi ancak 18o05’te bitmis. Asirlarca siiren bu
insaat, Milano’da halk arasinda bitmek tiikenmek
bilmeyen, sonucu umutsuz isler i¢in ‘Duomo’nun
insas! gibi’ diye bir deyim kazandirmis. Istenirse
10 Euro lcret vererek Duomo’nun seyir terasina ¢i-
kabiliyor ve heykelleri yakindan inceleyebiliyorsu-

nuz. Ozellikle bronz heykellerle siislii mermer su-

naklar goriilmeli. Duomo katedraline dizin {istiinde
etek, sortla ve kolsuz kiyafetlerle girmek kesinlikle
yasak. Bir¢ok kilisede de boyle olmasina ragmen
bircogunu c¢aktirmadan atlatabiliyorsunuz ama
Duomo’da asla... Bu arada Duomo, Milano’da her

seyin baslangi¢ noktasi gibi...

Duomo’dan cikip saginiza baktiginizda, Gallerie
Vittorio Emanuelle II’yi goriirsiiniiz. Burasi kendine
has mimarisiyle ¢ok dikkat cekici bir alisveris mer-
kezidir. 1865 yilinda tasarlanan alisveris merkezi-
nin trajik bir hikayesi var. Mimar Mengoni 12 sene
boyunca yapinin insasinda ¢alistiktan sonra, acil-
masindan ¢ok kisa bir siire énce ¢atidan diiserek
hayatini kaybetmis. Galerinin tabani piril piril mo-
zaiklerle kapli. Galerianin ortasinda, yerde mozaik

bir boga islemesi var. Bir inanisa gore bu boga mo-

tifinin izerine topugunuzu koyup kendi etrafinizda



doniip bir dilek dilediginizde dileginiz gercekle-
sirmis. Uzun yillar sayisiz insanin ayaklar altinda
bu islem mozaiklerin yipranmasini hizlandirmis...
Galeride tnlu markalarin magazalari ve restoran-
lar var. Galerinin arka bah¢esinde de dev Leonardo
heykeli bulunuyor... Galerinin bir yiizii Duomo’ya
doniikken, diger tarafi da ¢cok meshur Teatro Alla
Scala’ya cikiyor... Sanatcilarin  sahnesine ¢ikmak
icin can attiklar opera binasinda 3.000 izleyiciye
gosteri yapabilen muazzam bir salon bulunuyor.
Disaridan bakildiginda son derece miitevazi gori-
nen binanin icinde diinyanin en dnemli opera ve

tiyatro oyunlari sergileniyor.

Milano’da ¢ok fazla gezilecek tarihi mekan olma-
masina ragmen, goriilmeye deger yerler arasinda
Castello (Milano kalesi), icinde Da Vinci’nin ‘son
yemek’ tablosunun bulundugu Santa Marie della
Grazie (biletlerin birkag giin 6nceden ayirtilmama-
st halinde kesinlikle yer bulunamayacagini hatirlat-
mak isterim), heybetli yiiksek tavanlari ve bakmaya
doyulmayacak kadar giizel figiirlerle dolu mermer

duvarlariyla Milano tren istasyonu sayilabilir...

ihtisamin sehri Milano’da kacinilmaz bir alisveris
olayi var. ikinci Diinya Savasi sonrasi Milano’nun
kendisini dizaynirlari sayesinde topladigi sdyleni-
yor. Milanolular alisverisi sugluluk hissedilecek bir
giinah degil, bir sosyal yiikiimliiliik olarak gériiyor-
larmis. Bu bakis agisi, iretimdeki dinamizm, tiike-
timdeki istikrarla sehrin ekonomisini canlandirmis
ve hep canli tutmus... Milanolularin kullandigi bir
diger s6z de: ‘Milanolu, kalbini kiyafetinin iizerinde
tasir’... Modayla ilgisi olsun olmasin herkesin, dzel-
likle de kadinlarin ruhunu kolayca ele gegirebilen,
gezegenimizin belki de en meshur alisveris bolge-
si Quadrilatero D’oro’da hicbir sey almasaniz da
mutlaka asik olabileceginiz bir par¢a bulursunuz...
Milano’da yiiriiyecek vakti olmayan biriyseniz ve
alisveris yapmak istiyorsaniz Duomo’nun hemen
yanindaki La Rinascente’ye ugrayip, hem dizayni
hem kalitesi tartisilmaz italyan mali iiriinlere sahip
olabilir, hem de en iist kattaki market bélimiinden
italyan makarnalari, soslari ve el yapimi ¢ikolatala-

rini alabilirsiniz...

Milano’da daha kii¢iik biitgeyle alisveris yapmak
isterseniz Buenos Aires Caddesi’ni, la Brera'yi
veya Garibaldi Istasyonu’nun hemen arkasindaki
bdlgeyi deneyebilirsiniz... Hem sehri bir bastan bir
basa yiirlimis, hem de ¢ok uygun fiyatlarla arzu et-
tiginiz kiyafetlere, ayakkabilara ve ¢antalara sahip

olursunuz.
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Milanolular turistlerden hemen ayirt edilebili- aksam 18’den itibaren barlarda toplanan Milano-
yor. Ciinkii onlar asla esofmanla parkayla sokaga lular giiniin dedikodusunu yapip aksam yemegine
cikmiyorlar. Fonsiiz, manikirsiiz, makyajsiz bir  hazirlaniyorlar. Barlarda ambians dyle keyifli ki,
Milano’lu kadin yok sokaklarda. Her an sik, ba-  ¢ogu zaman sohbeti birakmayip abur cuburla karin
kimli, alisverise bile giderken 6zel bir davete gider  doyurup aksam yemegini pas gegiyorlar.

gibiler... Marka kavrami Milano’da yasamin bir par- Milano, sehrin genel gériintiisilyle, insanlanyla,

casl. Ozellikle de Gucci, Prada, Missoni, Etro, Dolce e . . . .
vitrinlerin tasarimina kadar tiim gorsel ogeleriyle

Gabbana gibi liiks Italyan markalari her Milanolu- yiiksek kalite standartlaninda bir yasam sunuyor.

i) 1iffD el e Ui e Sy galle Vo kR i ihtisam tevazuyla dengeleniyor. Baktiginiz her sey

ken veya bir kafede otururken goziiniiziin degdigi sik, her sey ihtisamli ama hicbir sey goze batmi-

her Italyan bastan asagi liiks Italyan markalarindan yor... Diinyanin moda merkezi olmay hak ediyor

giyinmis, ancak bunu yaparken diinyanin pek ¢ok bence
yerinde yapildigi gibi markay1 géze sokmamis, ¢ok
hos bir ahenk ve tevazu iginde kendisini ifade et-

mis...

Milano’da da diger italyan sehirlerinde oldugu gibi,
yemek tercihinde ilk sirayi 6zel pizzalari, ev yapi-
mi makarnalari aliyor... ‘Apperativi’ Milanolularin
glinlik hayatinin  bir parcasi gibi... Campari ve
cin bazli kokteyllerine patates cipsi, zeytin, fiime
somon, tost gibi basit yiyecekler eslik ederken,
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Neden Canimiz Yanar?

Gecmisten Gilintlimiize Agri
Frank T. Vertosick, Jr

o, Frank T Verfosick Jr

NEDEN

CANIMIZ
YANAR?

Clegmisten Glinlimize .'i;n

“Aci bize atesten uzak durmamiz gerektigini 6gretir. Acidan alinan dersler
olmasaydi, bedenlerimiz kisa siirede en siradan travmalarla tahrip olurdu”
diyor Frank T. Vertosick Jr. O bir beyin cerrahi, Beynine Bir Kez Hava Deg-
meye Gorsiin adli kitabin yazari, Pennsylvania Norosirurji Derneginin eski
baskani ve Amerikan Cerrahlar Koleji tiyesidir.

Ne kadar korksak da agri garip bicimde kaginilmazdir. Dr. Frank Vertosick,
agn konusundaki ¢calismalarini ¢arpici bicimde anlattigi kitabinda bu iki-
lemi irdelemektedir. Hastalarindan verdigi ornekler, cesitli kiltir ve tip
oykileriyle agrinin biyolojik yapisini, psikolojik bedelini ve agriyla miica-
dele etmek icin gelistirdigimiz yontemleri agiklamaktadir. Vertosick her
béliimde ayri bir hastaligi ele almakta, hastalarinin 6ykiisiinii ¢ok akici bir
orgilyle anlatmaktadir. Yiiz nevraljisi, romatoid artrit, diyabetik ndropati,
fantom agrilar, bel fitig1, metastatik kanserler gibi, kendi deyimiyle “yalniz-
ca dayanma giiclimiiziin kabugunu zorlamak i¢in var gibi goriinen” hasta-
liklardan 6rnekler vermistir.

Dr. Frank Vertosick’in agri cekenlere bir 6giidii var: “Kendinize bir bitis ¢iz-
gisi hayal edip ona dogru ilerleyin. Ve kurtulusunuz icin sadece gevreniz-
dekilere bel baglamayin. Ne de olsa yasamlarimizi acinin tutsagi olmaktan
kurtarmanin savasini her seyiyle kendi icimizde vermeliyiz.”

Yirtik Ucurtma

Yirttk Ugurtma, modern rock miizigin sesleriyle, yasadigimiz topraklara 6zgi
kiilttirel ve miizikal motifleri basarili bir sekilde sentezleyip, kendine has yoru-
mu ve durusuyla Anadolurock tarzi mizigi yillardir basariyla temsil eden geng
bir grup. Elektrogitarda Yaren Karahasan, davulda Senel Aytas ve basgitarda
Alper Akin’in bulundugu grubun solisti ise Alper Yazici.

Miizikal siireclerinde “Yirtik Ucurtma (2001)” ve “iki (2006)” adli iki albiim ya-
pan Yirtik Ugurtma ayrica, “Ciglik” isimli parcalariyla Cem Karaca, Cahit Ber-
kay, Nejat Yavasogullari, Vedat Sakman, Kazim Koyuncu gibi isimlerle birlikte
“Gitarin Asi Cocuklan” isimli toplama albiimde de yer aldilar. Yirtik Ugurtma
2009 yilinda 11 il ve 12 konserlik Tiirkiye Turnesi’ne ismini veren single sarkilari
“Hala Yalniz Sen”i resmi sitelerinden {icretsiz olarak dinleyicileriyle paylastilar
ve sarkinin klipini yayinladilar.

Birgok tv ve radyo programina da konuk olan Yirtik Ugurtma, gerek solo konser-
lerinde, gerekse Cem Karaca, Mogollar, Erkin Koray, Haluk Levent, Bulutsuzluk
Ozlemi gibi taninmis grup ve sanatcilarla birlikte verdigi konserlerde yogun
sahne performanslari, samimiyetleri ve ictenlikleriyle izleyicinin begenisini ka-
zanmaya devam ediyor.

KONSER:

15.07.2012 Pazar 20:30

Erguvan Senlikleri Ziya Altinoglu Stadyumu Catalca - ISTANBUL
http:/ /www.yirtikucurtma.com

twitter.com/YirtikUcurtma

www.facebook.com/yirtikucurtma

Dis Hekimi Seyda Yavuz
Seyda_ozcelik@hotmail.com|
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Muayenehanede 15 dakika:
Bilgisayar Il

Dis Hekimi Fiisun Seker
fusunseker@ttmail.com

internetten alisveris yaparken nelere dikkat etmeliyiz?

Bildiginiz sitelerden alisveris yapin

Sasirtici tekliflere karsi uyanik olun

Harekete gegmeden Gnce diisiiniin
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niz, yeni bir tarayici acin ve web sitesinin adresini
direkt olarak adres barina yazin. Sahte sitelerin
baglantilar goriintiilenemeyecektir ve bu da sizi

koruyacaktir.

SSL giivenlik sertifikasi olan alisveris sitelerini
tercih edin. Clinkii SSL kullanimi, kredi karti bil-
gilerinizin sifreli paylasilmasini saglar ve boylece
diger kisiler tarafindan okunmasini énler. Sitenin
SSL kullanip kullanmadiginin en kolay kontrol
yontemi, web sitesinin adresinin yazdigi adres
barinda, “http” yerine, “https” veya “shttp” yaz-

malidr.

Eger alisveris yaptiginiz site ile ilgili bir stipheniz
olursa, Google’dan bu sitenin adiyla beraber, “al-
datmaca” veya “dolandiricilik” kelimelerini arat-
maniz, ge¢miste yazilanlari bulup okumaniz, size

fayda saglayabilir.

Alisveris yapacaginiz magazanin sabit telefonu,

adresi, e-posta adresi ve vergi numarasi olup ol-

madigini kontrol edin. Bu bilgileri cok agik ve net
bir sekilde vermiyorsa problem ¢ikmasi halinde

sikayet mercii bulamazsiniz.

Magaza tarafindan satin alacaginiz tiriiniin fiya-
t1, ek tcretler ve vergiler net olarak bildirilmeli.
Urtiniin toplam fiyati, teslimat sartlar, 6deme
kosullari ve iptal halindeki durumlar mutlaka be-

lirtilmelidir.

Uriindi satin aldiktan sonra size kag giinde ulasa-
cagi belirtilmeli. Anlasmali kargo sirketleri agik

olarak yazili olmalidir.

Satin alacaginiz riin icin alisveris magazasinin
garanti verip vermedigine, iadesinin ve satis son-

rasi desteginin olup olmadigina dikkat edin.

En 6nemli unsurlardan biri olan ve alisverisi ta-
mamlamaniza yakin size sunulan hizmet sozles-
mesini muhakkak okuyun, en azindan gozden

gegirin.

Alisveristen once fiyat arastirmasi yapmayi da

unutmayin.

Kaynak: http://www.gazetes.com, http://inceleme.gittigidiyor.com,

www.finanscaddesi.com
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Aidat 6demeleriyle ilgili bilinmesi gerekenler

Banka Havalesiyle Yapilacak 6demelerde:

Garanti Bankasi Cihangir Subesi, Sube Kodu: 575, Hesap No: 6299545,

IBAN NO: TR81 0006 2000 5750 0006 2995 45

(Garanti Bankasi subelerinden havale yaptirdiginiz takdirde havale iicreti alinmayacaktir.)

Aidatlarini bankamatikten yatiran meslektaslarimizin Oda’mizi arayip bildirmelerini rica ederiz.

Not: Aidatinizi ve birikmis aidat borglarinizi yatirmadan 6nce Oda’miz 0.212 296 21 06 no.lu telefondan
aidat miktarinizi 6grenmenizi 6nemle rica ederiz.

KREDI KARTI BILGILERI (KREDi KARTIYLA YAPILACAK ODEMELERDE)

Pesin Taksitli
GARANTI BANKASI D D (3 TAKSIT)
YAPI KREDi BANKASI D D (3 TAKSIT)
FINANSBANK D D (3 TAKSIT)
TURKIYE IS BANKASI
KART SAHIBININ D D
ADI SOYADI: CEP TEL:
ADRESI:
SEHIR: ILCE: POSTA KODU:
aarrnomarests | D T T

SON KULLANMA TARIHI: DDDD
GUVENLIK KODU (CCV): DDD

Yukarida belirttigim tutarin, VISA, MASTER CARD kredi karti hesabima bor¢ kaydedilerek, GARANTI BANKASI Cihangir Sb., YAPI KREDI
BANKASI Elmadag Sb., INANSBANK Osmanbey Sb. nezdindeki ilgili hesabiniza yukarida belirtilen bankalar ile [ISTANBUL DISHEKIMLERI
ODASI arasinda yapilan anlagsma kosullari cercevesinde alacak kaydedilmesini kabul ediyorum.

Liitfen hesabimdan ...ttt s sessssssesesses TL tahsil ediniz.

TARIH: IMZA:
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Degerli meslektaslarimiz,

Bu yil 20-27 Kasim Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi’nda Odamiz iiyesi ve mesleginde
25, 40, 50 ve 60.y1l hizmet plaketi alacak degerli meslektaslarimizin listesine

http://www.ido.org.tr/sagblok_goster.php?sagblok_id=118 adresinden ulasabilirsiniz.

Meslektaslarimizin vesikalik ve varsa okul yillarina ait fotograflarini en geg
o1 Eyliil 2011, Cuma giiniine kadar Odamiza ulastirmalarini rica ediyoruz.

Bu yil mesleginde 25, 40, 50 ve 60. yil hizmet plaketi alacak degerli meslektaslarimizi
kutlar; saglikli ve mutlu nice yillar dileriz...

Sevgi ve Saygilarimizla

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

Ayrintili Bilgi ve iletisim igin:
Istanbul Dishekimleri Odasi Yeliz Toks6z 0212 296 21 05/140

Fotograflari;
1-Tarayici ile taratip digital olarak gonderebilirsiniz.
Istanbul DisHekimleri OdasI e-mail adresi 22kasim@ido.org.tr

2-Veya Oda adresine kurye ile génderebilirsiniz.
Adres Cumhuriyet Cad. Safir Apt. No:203 D:3 34367 Harbiye - istanbul
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aslinda her giin flrgallynrum

Dis Hekimi Firat Budaci
budaci@gmail.com

Yiiziiyorum belki de
geri donmem

Biitiin olaylarin yarim saat icinde baslayip bittigi
kisa bir hikdye anlatmak istiyorum sizlere. Hikaye,
buytik bir kavganin ortasinda erkegin ortami terk
etmesiyle basliyor. Kavga esnasinda ortam terk
etmek, ortamin fiziki sartlarina gore, ‘cekip git-
mek’ (kafe), ‘kapiyr carpip ¢tkmak’ (ev), ‘basip
gitmek’ (6ren yeri) gibi cesitleri olan kisa siireli
bir aynlik bicimidir. Taraflardan biri, artik kont-
rol edemedigi ofkesini dolastinp sakinlestirmek
icin disari cikarir. Disari ¢ikarilan 6fkeye sigara
icirmek, sehir miisaitse denizi seyrettirmek ya da
uzun uzun yiriterek 6fkeyi yormak yaygin davra-
nislardir. Fakat insan bu tiir bir davranis bigimini
her zaman gonil rahatligiyla gerceklestiremez.
Mesela iki sevgili arasinda yasanan en sinema-
tografik terk edislerden biri olan ‘durdur arabayi?”
tipi terk edis pratik anlamda en basarisiz girisim-
lerden biridir. Arabanin kapisini ¢arpip yirimeye
baslayan bir kadin bir siire sonra terk ettigi dort-
tekerli mekanin kendisine yanastigini gérecek ve
bir turlt terk edisini nihayetlendiremeyecektir.
Anlatacagim hikayedeki ¢ekip gitme halini ilging
kilansa, bu ciftin sahilde kavga etmeleri ve erke-
gin kara tarafina dogru ‘cekip gitme’ sansi varken
denizi tercih ederek ‘yiiziip gitmesi’. Bu anlamiyla
yasananin bir ask hikayesi degil, bir tiir hayatta
kalma miicadelesi oldugunu soyleyebiliriz. Gece
ge¢ saatlerde yasanan bu kavganin tam ortasin-
da, kahramanimizin ¢ekip gitmek icin denizi ter-
cih ederek biiytik bir gosteriye kalkismasi yasinin
heniiz 18 olmasina yorulabilir. Ustelik aski, aciyi,
ofkeyi biiyiik sovlarla gostermenin revagta oldu-
gu, Cezmi Ersdz’in kendini bogmak isteyen geng
dimaglara sehirlerarasi mola yerlerinden destek
verdigi yillardan bahsediyoruz. Devrik ciimlelerin
siirden sayildigi, ic noktanin tim hayati anlatan
bir kelime sanildigi, siirekli hiizne abanarak diin-
yayi etrafinda dondiirmenin ¢ok moda oldugu 9o’li
yillardan... Siz yine de bu hikdyeden cok fazla bir
sey beklemeyin. Ciinki bu hikdyedeki tek amacim,
gece yarilar karanlik sulara giren bu geri zekaliyi
sag salim kiyiya ulastirmak.

“Bunu bana nasil yaparsin!” diye bagirip dfkeyle
ortami terk etti. Bir anda tisortiinii ve ayakkabila-
rini ¢ikarip denize yonelmesinin sebebini acikla-

mak ¢ok zor. Belki ortami aniden terk etmesindeki
siddeti yeterli bulmamis ve daha gérkemli bir final
yaratmak istemis olabilir. Gece denize girmek, ya
cilgmligini 1slatmak isteyen gengler, ya da gece-
glindiizli ayiramayacak sarhoslar arasinda yay-
gindir. Cilgin ya da sarhos degildi, ama durduk
yere dram yaratmaya meyli olan 6fkeli bir asikti.
Ve en onemlisi, erkeksi bir 6fke gosterisi ugruna
tehlikeli sularda yiizmeyi (ve boylelikle sevgilisini
telaslandirarak pisman etmeyi) goze alacak kadar
akilsizdi. Bu akilsiz ¢cocuk, arkasindan “dur” deni-
lecegini, kadininin gelip ayaklarina yapisacagini
ve ayaklarina yapismis kadinini kumlarda siriikle-
ye siiriikleye karanlik sulara bir sakat gibi ilerle-
yecegini falan mi saniyordu? “Dur!” diyen olmadi.
Ayagi suya ilk degdiginde (gilginlarin iddia ettigi
gibi su 1lik falan degildi) sogugun etkisiyle azicik
kendine geldi. Ama artik bu noktadan sonra geri
donis olanaksizdi; kavga sahnesini birakip deni-
ze dogru ‘motor’ dedigi andaki yiiriiyus kararliligi,
geri donmesini engelleyecek kadar sasaaliydi. Su,
erkeklerin denize alismadan 6nceki son uyariyi al-
diklari erojen seviyeye geldiginde resmen pisman
olmustu. Suya ilk girisindeki nefis goriintli seke
seke ilerleyen bir titremeye déniismeden dalmasi
gerekiyordu. Daldi. Suyun altindan 6fkeli kulaglar-
la ¢ikti. Boylesine biiyiik bir 6fkeyle yiizen insanin
donip terse ylizmesi cok sik olmaz. Donmedi za-
ten, acildik¢a acildi. O an, “Hayrola evlat ask aci-
si mi?” diyerek kendisini kayigina alan ermis bir
balik¢inin ya da ellerinde uzolarla karsi sahilde
kendisini bekleyen Yunan dostlarin oldugu dev bir
prodiiksiyonu sagma bulmayacak bir ruh hali igin-
deydi. Hayatta kalmasi gerektigiyle ilgili distin-
celer yavas yavas su yiiziine ¢ikinca hizini biraz
azalttl. Acisini 6zl sozlerle dindirecek herhangi
bir balik¢l ortalarda gézitkmiiyordu, acisina yurt
olabilecek Yunan topraklariysa hala ¢ok uzaktay-
di, ama yakinlarda 6fkesini dinlendirebilecegi bir
yer oldugunu biliyordu. Rotasini dubaya gevirdi.

Soguk su, bedeninde 6fkenin yarattigi harareti ya-
vas yavas sondiirmeye baslayinca asktan yitip gi-
den akli geri ddnmeye baslamisti. Denize ilk girdi-
ginde ofkeyle yiizerken tiim beynini mesgul eden
“Bunu bana nasil yapar!” disiincesi, ylizmekten
yoruldukca “Bunu nasil yaptim!” ve tek bir kula-
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aslinda her giin flrgallynrum

ca daha mecali kalmayinca, “Allam ben naptim!”
diisiincesine doniistii. Dubaya ulasmasina ¢ok az
kala ayagina bir sey degince telasa kapildi. O Sey,
kisa bir siire sonra bir kere daha dokununca kor-
kudan yiizmeyi birakti. Glict gittikge tiikeniyordu.
Yorgunluktan kendini karanlik sulara birakmasina
cok az kalmisti. Ask ugruna boyle mi 6liintiyordu,
bu sayilir miydi? “Gece yarisi dubaya yiizen ¢ocuk
boguldu” haberinin gazeteleri okuyanlar icin aski
cagnistirmayacagi apacik ortadaydi. En fazla, “Ya-
z1k, o saatte ne isi varmis denizde” diyeceklerdi. O
Sey, “Bakar misin bilader,” der gibi yeniden aya-
gina dokundu. “Kimsin lan sen, ne istiyosun ben-
den!” diye bagirmak faydasizdi. Dalip konusmak
yersizdi. Yukari ¢agirip yumruk yumruga (yumrugu
var miydi?) kavga etmek

imkansizdi. Ne yapaca- = .

gini bilemedi. Mekan O
Sey’in  mekaniydi.  Bir
kara canlisi olan kahra-
manimizin aksine, asagi-
da istedigi gibi hareket
ediyor olmaliydi. Bir kere
daha dokununca sanki
artik karsilik vermenin
vakti gelmis gibi suyun
yiizeyine tokat attr. Kii-
clik kafasinin daha 20 da-
kika 6nce tamamini kap-
layan ofkeyle, askla ilgili
duygular yerini biliyuk bir
korkuya birakmisti. Sanki
suyla baglantisi kesile-
cekmis gibi ayaklarini yu-
kari cekti. insan suyun icinde uzuv oynatmiyorsa
batar. Batti. Sudan yeniden cikisini, estetigin ¢ok
uzaginda ve ¢irpinmalarin kucaginda bir yiiziis ta-
kip etti. Yizme ve korkunun ayni bedende olma-
sl, kisa siire i¢inde yasanacak elim bir bogulma
hikayesinin mujdesini veriyordu sanki. Sirtiisti
yatarak yavas yavas ylizmeye devam etti. Duba-
nin metal merdivenine degdiginde yukarn ¢ikacak
giicli kalmamisti. Ama O Sey, bir kere daha yokla-
yinca, sanki ortamda su yokmus gibi adeta zipla-
yarak ¢iktr dubaya. Dubanin tam ortasinda ayakta
dikilip korkulu gozlerle suya bakmaya basladi. Bu

-

anlarda, suyun icinde defalarca bacaklarini yokla-
yan O Sey’in (suyun yuzeyinde batip ¢ikan kamera
teknigiyle) kahramanimizi izledigini ve bir dahaki
sefere mutlaka 6ldiirmek {izere ortamdan ayrildi-
gini hayal etmenin artik korku filmine dontisen bu
ask hikayesine ¢ok yakisacagini diistintiyorum. O
Sey gitmis olsa bile, kahramanimizin artik yeni-
den suya girmesi ¢ok zor. Ciinkii suya girdigi an O
Sey’in sese irkilip aniden kafasini cevirmeyecegini
(kafasi var miydi?) ve sonunda kahramanimizin
olumuyle odillendirilen bir hiz rekoruyla saldir-
mayacagini kim iddia edebilir.

Yaklasik bes dakika dubada bekledikten sonra,
karaya donmekten baska caresi olmadigini kav-
rayan kahramanimiz suya
atlayarak ytizmeye basli-
yor. Yiizdiik¢ce yorularak
yavaslayacagina,  sanki
siirekli O Sey dokunuyor-
mus gibi “hsktir, hsktir....”
diye diye gittikce hizlani-
yor. Kosarak cikiyor su-
dan. Karayi bulunca rahat-
layip kumlara yigilmiyor;
0 Sey, sanki amfibik bir
canavar olabilirmis gibi
kosmaya devam ediyor.
Ta ki “Firaaat!” diye bagi-
ran bir ses duyana kadar.
Bu telasli ses, epey uzak-
ta kendisine el sallayan
sevgilisine ait. Demek ki
korkudan rotayi kaybedip
capraz ylizmiis. Sahilde birbirlerine kavusuncaya
kadar kosuyorlar. Kavusunca, “Ayagimi bisey isir-
di!” diye haykiriyor kahramanimiz. Ay i1siginin ay-
dinlattigi sahilde beraberce ayaga bakip bir dis izi,
bir kizariklik ya da ne biliyim bir sislik falan ariyor-
lar. Kiz, “Aciyor mu?” diye soruyor. “Aci degil de,
yanma gibi sanki,” diyor kahramanimiz. Kiz egilip
muhtemel yangi noktalarini 8piiyor. Sonra kafasi-
ni kaldirip “Gegcti mi?” diye soruyor. Kahramanimiz
gilimseyerek sevgilisinin gozlerine bakiyor. Belli
ki 6pecek. O Sey, her neyse artik, bir dokunusuyla
bu iliskideki biitiin sorunlari ortadan kaldiriyor. H
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VEFAT

Dis Hekimi Nezahat Ergiin 08.03.2012 tarihinde,

Dis Hekimi Gamze San 07.05.2012 tarihinde,

Dis Hekimi Ali Ugur Cagatay 09.06.2012 tarihinde vefat etmistir.

Dis Hekimi Tiirkan Giirbiiz’iin babasi, Dis Hekimi Ahmet Giirbiiz’iin kayinpederi Nihat Gerkus 15.05.2012 tarihinde,
Dis Hekimi Halil Yazic’nin annesi Siiheyla Yazici 15.04.2012 tarihinde vefat etmistir.

Odamiz Eski idari Miidiirii Nazan Bayram’in annesi Hikmet Bayram 15.04.2012 tarihinde vefat etmistir.

Eski ilce temsilcilerimizden ve Odamiz aktivisti Dishekimi Hasan Aslan 05.07.2012 tarihinde vefat etmistir.

Meslektaslarimizin, ailelerinin ve yakinlarinin acilarini paylasir, bassagligi dileklerimizi iletiriz.

DEVREN SATILIK

Kadikdy- Caddebostan’da mobilyalariyla birlikte tam tesekkiillli, devren satilik muayenehane
(giris kati olup, daire kiraliktir)

iletisim: 0542 234 25 98
DEVREN MUAYENEHANE
Saglik problemleri nedeniyle faal devren muayenehane.

iletisim: 0532 294 42 49

DEVREN SATILIK

Saglik problemleri nedeniyle Valikonagi Caddesi - Sisli’de ekipmanlari ve ofis malzemeleriyle satilik muayenehane

iletisim: 0532 413 28 80

Odamiz tiyesi Dis Hekimi Onur Kaya 03.062012 tarihinde evlendi. Esra ve Onur Kaya’ya mutluluklar dileriz.
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Hastalarimizin dislerini
asit erozyonunun
etkilerinden koruyun.

SIMDI BEYAZLATICI SECENEGIYLE

Disleriniz saglikli goriinebilir. Asit erozyonunun ilk asamasi
ancak dis hekimi tarafindan teshis edilebilir.

*Bu gorsel, klinik durumu temsilen hazirlanmistir.

www.pronamel.com.tr



karikatiir
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2BL DigWEW{Mi MUAYE.
NEMANE LERINDEN, HizmET
a'-c'm YAPACAW ...YAPMA
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YAPA.....

Dis hekimi ilhan Isler
iisler1@yahoo.com

Dietomn [l
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Bahar

OenNtol-looo
0212 428 36 10 -428 36 11

CAD / CAM Sistemi Galvano
Zirkonyum, Titanyum Elektroformlng
Cam seramik Veneer Kronlar,telkeskop calismalari,
elektroliz yontemiyle

altin kaplama protezler,

inlay,onlay,implant iistii kronlar

dolder - bar ¢alismalan

Titanyum ve Metal Desteksiz
Teleskop Calismalar
Calismalar EWRBIyS.
porselen inlay,onlay,

laminate

Metal Destekli Hassas Baglantili
Calismalar Hareketli Protezler
Titanyum destekli porselen, siirgu,anker,Mk1,Fm
kiymetli metal destekli porselen, Dolder - bar,
nikelsiz metal destekli porselen Ball attachement kok istii veya implant {istii

24 K altin uzerine porselen kron,
kopru ve diger caligmalari
laboratuvarimizda
basari ile uygulanmaktadir.

Tiirkiye'nin her yerinden génderecediniz kargo bedeli bize aittir,

www.bahardental.com




GlaxoSmithKline
Tiiketici Saghg:

Soru ve gorugleriniz igin: 444 5 GSK (475)

/ tuketicisaglic

Nater Med 2(

Sensodyne
Onarim ve Koruma

Yeni koruyucu katmani sunar.

Sensodyne Onarm ve Koruma, ileri Novamin® teknolojisini kullanarak, agiga clkmis
dentin Uzerinde ve dentin tublleri icinde hidroksiapatit benzeri dayanikli bir katman
olusturmaya yardimcei olur."®

Sensodyne Onarm ve Koruma lle hassasiyeti rahatlatmanin étesine gecebilirsiniz.
Hastalarinizin dislerindeki agiga ¢cikmis dentin bolgelerini onarabilir ve koruyabilirsiniz.

(e | e e
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SENSODYNE owsi

Hassasiyeti rahatlatmanin 6tesini disunin ve
Sensodyne Onarim ve Koruma'yi tavsiye edin.

sk.com / www.sensodyne.com.tr
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