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“Tek gilivencemiz meslektaslarimizla
olan dayanismamizdir”

03.02.2015 tarihinde Resmi Gazete’de yayinlanarak
yiiriirliige giren Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunan
Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda Yénetmelik ile ilgi-
li TDB tarafindan agilan davada Danistay 15. Dairesi
bazi maddelerinin vyiiriitmesinin durdurulmasina
karar vermisti.

Binanin asansorlii olmasi, muayenehane odalarinin
mutlak giin 15181 ile aydinlatilmasi, denetim ekibin-
de Oda tarafindan gorevlendirilen bir dishekimi
bulundurulmasi vb. konularda verilen yiiriitmeyi
durdurma kararlarinin oldukg¢a sinirli kaldigini ve
beklentilerimizi karsilamadigini soyleyebiliriz.

TDB karara gerekli itirazlari yapmistir.

Bu arada Saglik Bakanliginca uygulamasi 3. kez ve
01.06.2016 tarihine kadar ertelenen ydnetmelik-
te degisiklik yapilmasi icin bir calisma baslatildi.
Saglik Bakanligi, istanbul ve Ankara Il Saglik Mii-
diirltigu yetkilileri TDB ve Dishekimleri Odalar y6-
neticilerinden olusan calisma grubu, yonetmeligin
yayinlanmasinin 1. yilinda bir araya geldiler.
Umuyor ve diliyorum ki bu defa TDB ve Dishekimle-
ri Odalarinin goriis ve dnerileri yonetmelige yansir,
varolan sorunlari ortadan kaldiracak ya da en aza
indirecek bir ¢calisma gerceklesir.

-

ilk olarak 2008 yilinda hazirlanan, daha sonra 2014
yilinda yeniden diizenlenen Kisisel Verilerin Korun-
masi Kanunu Tasarisi lilincii kez giindemde.
18.01.2016 tarihinde TBMM’ye sevk edilen ve Ada-
let ve Kalkinma Partisi déneminde, bugiine kadar
hazirlanan ancak kanunlasmayan tek tasari olan
Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu, Meclis Adalet
Komisyonu’nda kabul edildi.

Tasari ile gercek ve tiizel kisiler ayrim yapilmaksizin
kapsam igine aliniyor.

Tasarida ilgili kisilerin agik rizasi olmaksizin kisisel

verilerin islenemeyecegi yazili olmasina karsin ¢ok

genis istisnalar taniniyor.

Ozel Nitelikli Kisisel Veri olarak tanimlanan saglik
verileri “kamu sagliginin korunmasi, koruyucu he-
kimlik, tibbi teshis tedavi ve bakim hizmetlerinin
yiiriitiilmesi ile saglik hizmetlerinin planlanmasi,
yonetimi ve finansmani” s6z konusu oldugunda riza
aranmaksizin islenebilecek.

Taslak, saglik verilerinin yine kisinin agik rizasi alin-
madan iiciincii kisilere hatta yurt disina aktarilabile-
cegini de hitkme bagliyor.

Ayrica kisisel verilerin milli glivenligi, milli savun-
mayi1, kamu giivenligini, kamu diizenini, ekonomik
giivenligi ilgilendiren veri islemelerinde Kanunun
hiikiimleri uygulanmayacak.

Kanunla verilen gorevleri yerine getirmek iizere Ba-
kanlar Kurulunca 4, Cumhurbaskaninca atanan 3
tiyeden olusan 7 kisilik Kisisel Verileri Koruma Ku-
rulu kurulacak.

Tamamen siyaset kurumuna bagl bir kurul tara-
findan yiriitiilecek, kamu giivenligi, kamu diizeni
gibi son derece muglak istisnalar iceren ve ozellikle
“hassas veri” olarak tanimlanan saglik verilerine bir
koruma getirmeyen, saglik verilerini yurt icinde ve
yurt disinda kisinin acik rizasi olmadan paylasilma-
sina olanak saglayan bir tasari ile karsi karsiyayiz.
Bugiine kadar Saglik Net 2, E Nabiz gibi diizenle-
melerle toplanmaya ¢alisilan, Odalarimiz ve mes-
lektaslarimizca karsi ¢ikilan, Danistay ve Anayasa
Mahkemesince iptal edilen diizenlemelerden sonra
hastalarimizin kisisel verilerinin Bakanliga génde-
rilmesinin hicbir giivence olmadan 6ni agilmaya
calisilacak.

Oniimiizde yine meslegimiz ve saglik calisanlarini
yakindan ilgilendiren ve birlikte miicadele edecegi-
miz bir diizenleme bulunuyor.

Tek giivencemiz meslektaslarimizla olan dayanis-

mamizdir!

i

Murat Ersoy
Istanbul

Dishekimleri Odasi

Baskani
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“Ama’’siz cimleler kurarak

yasayabilmek...

Karanligin icinde bir parca aydinligi aradigimiz
giinlerdeyiz yine. Hic sona ermiyor bu déngd... Hep
umut diyorum, diyoruz ama gergekten zorluyor bizi
hayat; hem de 6yle bir zorluyor ki bir sonrasini dii-
siinemez oluyoruz. Insaniz iste, bu ruh halinden de
siyrilip iste o bir ihtimal aydinligi aryoruz... Bu da

bizim hayatta kalma giiclimiiz.

Bahardan kalma bir Subat ayinin karisik duygulu
giinlerinde, 15. dénemin sondan bir 6nceki dergisini
hazirladik sizlere. Ger¢cekten zaman su gibi akip gi-

diyor. Sanki ¢calisma dénemimiz daha diin baslad!

Donemle ilgili degerlendirmeleri bir sonraki editor
yazima birakarak 163. sayida sizleri nelerin bekledi-

gine kisaca bakalim:

Oda haberlerimiz; bélgesel bilimsel toplantilarla,
kahvaltili toplantilarla, merkezi bilimsel toplantilar-
la dopdolu! Gergekten bilimsel toplantilar agisindan
¢ok yogun bir donem gegirdik; tiim meslektaslari-
mizin da bu etkinliklerden memnun olduklarini, bu
sayede mesleki bilimsel gelismeleri yakindan takip

etme olanagi bulduklarini umuyoruz.

Kamuda calisan meslektaslarimizin sorunlarina
egilme, kamu-6zel ayrimi olmaksizin tiim dishekim-
lerinin sorunlarina ancak meslek orgiitii ¢atisi altin-
da ¢6ziim yollarn aramak gerektigi fikriyle kurulan
Kamu ve Ozliik Haklari Komisyonumuz ile toplumda
agiz ve dis sagligi konusunda farkindalik yaratmak
amaciyla, Oda’nin kurulusundan bu yana ¢alisma-
larini siirdiiren Toplum Agiz ve Dis Sagligi Komis-
yonumuzun 15. doneme dair degerlendirmelerini

bulacaksiniz sayfalarimizda.

Dishekimligi fakiiltesi 6grencileri Aralik ayi icinde
Yerel Ogrenci Kolu secimlerini yaparak yeni yé-
netimini belirledi. Istanbul’da 9 fakiiltede yapilan
secimlerde belirlenen 44 temsilciyle kurulan yeni
Yoénetim Kurulu’nun planlarini, se¢im siirecini ve
beklentilerini Yerel Ogrenci Kolu Baskani Ahmet

Can Ozbilgen’e sorduk.

Konu genglere gelmisken giizel bir haberi de pay-
lasmak isteriz sizlerle: FDI'in Bangkok’da gercek-
lestirilen kongresinde yapilan Uluslararasi Dishe-
kimligi Ogrencileri Birligi Genel Kurulu’nda genel
sekreterlik gorevine Sine Saygili segildi. Geng mes-
lektasimizi ylirekten kutluyor, basarilarinin devami-

ni diliyoruz.

“Igimizde Biri” béliimiimiizde bu kez ortodon-
ti tellerinden saheserler yaratan Dishekimi Ahad
Rustemoglu’nu agirladik. “Bizim isimiz el emegi ve
sanattir” diyen meslektasimizin roportajini ilgiyle

okuyacaginizi umuyoruz.

Hepsi bu kadar degil elbette! Bilimsel yazimiz, hu-
kuk bélimiimiiz, dinyadan konugumuz, kitap-mi-
zik kosemiz, “aslinda her giin fircallyorum” dizimiz
ve gezi yazimiz da dergide her zamanki yerlerinde-
ler... Biz severek hazirladik, umariz sizler de keyifle

okursunuz.

Basa donecek olursak: Karanliklarin icinde bir
parca umut arayisimiz halen birlikte, bars icinde,
“ama”siz cimleler kurarak yasayabilecegimize

inancimizdandir. O arayistan vazgecmeyelim...

Sevgilerimle,

Istanbul
Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

Uyesi
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@ KOK KANAL HAZIRLAMA TEKNiKLERI

2015-2016 Siirekli Dishekimligi Egitim Programi kapsa-
minda hazirlanan “Endodonti Egitim Dizisi” konferans
serisinin ilki 15 Aralik 2015 Sali giinii Caddebostan Kiil-
tiir Merkezi’nde gerceklestirildi. Bezmialem Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali 6gretim
liyesi Do¢.Dr.Aysun Kara Tuncer’in konusmaci oldugu
toplantida, “Kok Kanal Hazirlama Teknikleri” anlatildi.

® PERIODONTAL TEDAVIDE TROMBOSITTEN
ZENGIN FIBRIN URUNLERIN KULLANIMI

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Periodontoloji
Anabilim Dali 6gretim {iyesi Prof.Dr. Erhan Firatli ve Giilhane
Askeri Tip Akademisi 68retim iyesi Do¢.Dr.Mustafa Tunali’nin
konusmaci oldugu “Periodontal Tedavide Trombositten Zen-
gin Fibrin Uriinlerin Kullanimi” konulu toplanti 23 Aralik 2015

tarihinde Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde yapildi.

@ ORAL CERRAHI KOMPLIKASYONLARI VE COZUMLERI

2015-2016 Siirekli Dishekimligi Egitim Programi kapsa-
minda hazirlanan merkezi bilimsel toplantilarinilki 27 Ara-
lik 2015 Pazar giinii Taksim Point Otel’de yapildi. Yaklasik
200 meslektasimizin katildigi ve istanbul Universitesi Dis-
hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim
Dali 68retim {iyesi Do¢.Dr.Mehmet Ali Erdem’in modera-

térliigiinde gerceklestirilen toplantida; Marmara Universi-
tesi Dishekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis, Cene Hastaliklari ve
Cerrahisi Anabilim Dali 6gretim iiyesi Do¢.Dr.Hasan Garip,
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve
Cene Cerrahisi Anabilim Dali 6gretim iiyeleri Do¢.Dr.Burak
Cankaya ve Do¢.Dr.Cem Tanyel konusmaci olarak yer ald1.

dergi ocak/subat 2016




@ HAREKETLI PROTEZ KOMPLIKASYONLARI VE COZUMLERI

Medipol Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Te-
davisi Anabilim Dali 6gretim Uyesi Prof.Dr.Muzaffer Ates’in
moderatorliigiinii yiirtittiigti “Hareketli Protez Komplikas-
yonlari ve Coziimleri” konulu toplanti 17 Ocak 2016 Pazar
giinii Taksim Point Otel’de gerceklestirildi. Ates’in ayni za-

@ DONER ALETLER

istanbul  Universitesi Fakiiltesi En-
dodonti Anabilim Dali Prof.Dr.Faruk
Haznedaroglu’nun konusmaci oldugu “Ddner Aletler” ko-

Dishekimligi
0gretim (yesi

nulu toplanti o5 Ocak 2016 tarihinde Caddebostan Kiiltiir
Merkezi’nde gerceklestirildi.

manda konusmaci da oldugu toplantida yer alan diger konus-
macilar, istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik
Dis Tedavisi Anabilim Dali 6gretim {iyesi Prof.Dr.Olcay Sakar
ve Okan Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Teda-
visi Anabilim Dali 6gretim iiyesi Do¢.Dr.Hakan Bilhan’di.

=

@ LEZYONLU DiSLER VE RESTREATMENT

Medipol Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Endodon-
ti Anabilim Dali 6gretim {iyesi Yard.Do¢.Dr.Tan Firat
Eyiiboglu’nun konusmaci oldugu “Lezyonlu Disler ve Rest-
reatment” konulu toplanti 09 Subat 2016 tarihinde Cadde-
bostan Kiiltiir Merkezi’nde gerceklestirildi.
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Beykoz, Uskiidar, Umraniye, Cekmekdy ve Sile ilcelerindeki
meslektaslarimizin katilimiyla 10 Aralik 2015 tarihinde ger-
ceklestirilen “Implant Komplikasyonlari ve Céziimler” ko-
nulu toplantida Prof.Dr. Nurhan Giiler konusmaci olarak yer
aldi. Toplanti, EOT Dental’in destegiyle gerceklestirildi. Ayni
ilcelerde 14 Ocak 2016 tarihinde diizenlenen ve Ivoclar’in

destegiyle gerceklesen toplantida Prof.Dr. Atilla Sertgoz
“Anterior Tek Dis implantlarinda Estetik”, Dr.Dishekimi Esra
Silahtar “Porselen Laminalarda Basariyi Etkileyen Faktorler”
baslikli konusmalariyla yer ald1.

23 Aralik 2015 tarihinde; Fatih, Arnavutkdy, Gaziosmanpasa,
Sultangazi, Eyiip ilcelerindeki meslektaslarimizin katilimiyla ve
Ivoclar destegiyle gerceklestirilen toplantida Dr.Dishekimi Esra
Silahtar “Porselen Laminalarda Basariyi Etkileyen Faktorler”,
Cdt. Coskun Kasapoglu “Lamina ve Tam Seramik Restorasyon-
larda Materyal ve Renk Se¢imi” baslikli konusmalariyla yer aldi.
24 Aralik 2015 tarihinde; Beyoglu, Sisli, Besiktas, Kagithane,
Sariyer ilgelerindeki meslektaslarimizin katilimiyla ve Core
Medikal’in destegiyle gerceklestirilen “Bruksizm Vakalarin-

da implant Uygulamasi” konulu toplantida Doc.Dr.Hanefi
Kurt konusmaci olarak yer aldi. Ayni ilcelerde 28 Ocak 2016
tarihinde yapilan ve Pasa Dental katkilariyla gerceklestirilen
“Fiber Post Uygulamalari” konulu toplantinin konusmacisi
Prof.Dr.Mehmet Cudi Baklaya idi.

07 Ocak 2016 tarihinde; Avcilar, Beylikdiizii, Catalca, Biyiik-
¢cekmece, Kiiciikcekmece, Basaksehir ilcelerindeki meslek-
taslarimizin katildigi, Dr.Dishekimi Can Tatar'in “Augmen-
tasyonlar ve Bonering Teknik” konulu toplantisi EOT Dental
katkilariyla gergeklestirildi.

21 Ocak 2016 tarihinde; Bakirkdy, Bahgelievler, Bagcilar,

Esenler, Giing6ren, Zeytinburnu ilgelerindeki meslektasla-
rimizin katilimiyla ve Core Medikal destegiyle gerceklestiri-
len “All-on-4 Dogru Endikasyon” konulu toplantida Dog.Dr.
Mustafa Ramazanoglu konusmaci olarak yer aldi.

27 Ocak 2016 tarihinde Kartal, Maltepe, Pendik, Tuzla ilge-
lerindeki meslektaslarimizin katildigi, Dr. Dishekimi Atakan
Elter’in konusmaci oldugu “Giiliis Estetiginde Yaklasimlar”
konulu toplanti Pasa Dental destegiyle gerceklestirildi.
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@ KAHVALTILI BOLGE TOPLANTILARI SURUYOR

Mesleki ve giincel sorunlarin tartisildigi Kahvaltili Bolge Toplantilari meslektaslarimizin yogun ilgisiyle devam ediyor. 23
Aralik 2015 Carsamba giinii Kartal, Maltepe, Pendik, Tuzla ilgelerindeki dishekimlerinin; 20 Ocak 2016 Carsamba giinii Av-
cilar, Beylikdiizii, Catalca, Buyiikcekmece, Kiigiikcekmece, Basaksehir ilcelerindeki dishekimlerinin katiimiyla gerceklesti-
rilen toplantilarda Baskan Murat Ersoy’un acilis konusmasinin ardindan Agiz ve Dis Sagligi Sunulan Ozel Saglik Kuruluslari
Hakkinda Yonetmelik, E-nabiz online sistemi ve yeni donem mali gelismelere iliskin bilgi aktarldi, dishekimlerinden gelen

sorular yanitland.
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@ DiSHEKIMLERI UMUT NOBETINDE...
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istanbul Dishekimleri Odasi Yonetim Kurulu iiyeleri ve Oda
aktivistleri, MiT TIR'lari haberi nedeniyle tutuklanan Cumhuri-
yet Gazetesi Genel Yayin Yonetmeni Can Diindar ve gazetenin
Ankara temsilcisi Erdem Giil'e destek i¢in 3 Subat Carsamba
glinii, saat 10.00 — 12.00 aralarinda "Umut Nobeti" tuttu.
Silivri Cezaevi 6niinde ““Fiziksel ve ruhsal iyilik hali diisiin-
ce ve ifade ozgiirliigli temel bir insan hakkidir” pankarti agan
dishekimleri burada bir agiklama yaptilar. Oda adina Baskan
Murat Ersoy’un yaptigi aciklamada, tutuklu gazetecilerin en
kisa zamanda 6zgiirliiklerine kavusmalari ve habercilik yap-
maya devam etmeleri talebi ifade edildi.

Can Diindar ve Erdem Giil'tin tutuklanmasina iliskin Silivri Ce-
zaevi oniinde yapilan agiklama:

Diisiince 6zgurlugi

ifade 6zgiirliigii

Basin ozgiirliigii

Hukukun tstiinliigi

Demokrasilerin olmazsa olmazlaridir.

Bunlara elestiri 6zgiirliigiinii de ekleyebiliriz.

Ulkeler ancak “fikri hiir, vicdani hiir” bireyler yetistirebildigi
olciide gelisir, buyiir “fikri hiir, vicdani hiir” bireyler yetismesi
ise ancak ve ancak ozgiirliiklerle miimkiinddir.

Her konuda diisiinerek, sorgulayarak, elestirerek dogrulari
bulmaya calismak bize 6gretilendir.

Goriislere/goriislerimize katilmasak/katilinmasa bile taham-
miil etmek temel diistincemizdir.

Adana’da durdurulan MIT TIRLARIYLA ilgili haber yapan Cum-
huriyet Gazetesi Genel Yayin Yonetmeni Can Diindar ve Cum-
huriyet Gazetesi Ankara Temsilcisi Erdem Giil, “Terdr, silahli
orgiite yardim ve casusluk” la suglanarak tutuklandilar.
Aslinda tutuklanan gazeteciliktir.

Aslinda tutuklanan 6zgiir haberciliktir.

Aslinda tutuklanan halkin haber alma hakkidir.
Tutuklamalar; Tiirkiye’de genel olarak ozgiirliikler, 6zel ola-
rak basin 6zgiirliigiinde bilinen igler acisi durumun tescili ol-
mustur.

Tutuklamalar elestiriye tahammiilsiizliigiin geldigi boyutu
gostermekte ve demokrasi anlayisimizda yeni yaralar agmak-
tadr.

Ulke tarihinde hi¢ de az olmayan utang verici sayfalara biri
daha eklenmistir.

Umuyor ve diliyoruz ki, gazeteciler en kisa zamanda 6zgiirliik-
lerine kavusurlar ve habercilik yapmaya devam ederler.
Yonetim kurulumuz her kosulda dogru bildiklerini soylemeye,
baskalarinin da soyleyebilmesi icin ¢aba gostermeye devam
edecektir.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yénetim Kurulu

@ 2016 YILI ODA AIDATLARI

2016 yilinda uygulanacak iiye aidatlarinin miktari, ddeme sekli ve tarihleri asagidadir. Buna gore;

1. Ozel saglik kurum ve kuruluslarinda calisan dishekimleri ile bu kurum ve kuruluslarin sahibi veya ortagi dishekimle-

rinden; 350,00 TL,

2. Sadece kamu kurum ve kuruluslarinda ¢alisanlar ile meslegini icra etmeyen dishekimlerinden, 6zel saglik kurum ve

kuruluslarinin sahibi veya ortagi olmalari durumunda aidatlarinin birinci maddede belirtilen miktarda,

3. Sadece kamu kurum ve kuruluslarinda ¢alisan veya meslegini icra etmeyen dishekimlerinden; 175,00 TL,

4. Ozel saglik kurum ve kuruluslarinda ilk kez calismaya baslayan dishekimleri ile ilk defa 6zel saglik kurum ve kurulu-

sun sahibi veya ortagi olan dishekimlerinden; 175,00 TL. aidat alinacaktir.

5. Kayit Ucreti ise; 175,00 TL olacaktir.

Genel Kurul kararlarinin ayni baslik altindaki 10.maddesine gore de; iiye aidatlarinin ait olduklari yilin ilk giinii tahak-

kuk ettirilmesi ve Mart ay1 sonuna kadar 6denmesi gerekmektedir.

Aidat 6demenizi; www.ido.org.tr adresindeki Online Odeme béliimiinden ve asagidaki banka hesap numaralarindan

yapabilirsiniz.

Bilgilerinize sunar, iyi calismalar dileriz.
istanbul Dishekimleri Odasi

Yonetim Kurulu
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@ TDB OGRENCi KOLU 7.0LAGAN GENEL KURULU ANKARA DA YAPILDI

Tiirk Dishekimleri Birligi Ogrenci Kolu Merkezi Komisyonu
7.0lagan Genel Kurulu, 37 dishekimligi fakiiltesinden 131
0grencinin katilimiyla 6 Subat 2016 Cumartesi giinii The Gre-
en Park Hotel / Ankara’da gergeklestirildi.

istanbul Dishekimleri Odasi Yerel Ogrenci Kolu adina 32 de-
legenin hazir bulundugu Genel Kurula; TDB Genel Baskani
Prof.Dr.Taner Yiicel ve Merkez Yonetim Kurulu iiyelerinin
yani sira TDB Ogrenci Kolu eski Baskani Mehmet Yildiz, eski
Saymani Selman Celen, Ulusal Koruyucu Dishekimligi So-
rumlusu Orhan Kazan ve Uluslararasi Dishekimligi Ogrenci-
leri Birligi Genel Sekreteri Sina Saygili katild1.

Genle Kurul’da sirasiyla; Tiirk Dishekimleri Birligi Ogren-
ci Kolu 6.D6nem Merkezi Komisyon Yonetim Kurulu adina
Sayman Selman Celen, TDB Ogrenci Kolu'ndan sorumlu TDB
Merkez Yénetim Kurulu iiyesi Zehra Nilgiin Ozyuva ve TDB
Genel Baskani Prof. Dr. Taner Yiicel birer konusma yapti.
Tiirk Dishekimleri Birligi Ogrenci Kolu 7.0lagan Genel Kurul
Sonug Bildirgesi’nin yazilmasi icin olusturulan komitenin
ardindan, Ogrenci Sorunlari, Ulusal Ogrenci Kongresi, Kadin

SECIM SONUCLARI:

Merkezi Komisyon Yonetim Kurulu  Yedek Uyeler
Asil Uyeler

1-Cahit KESGIN (istanbul D.0.)
2-Gizem ARSLAN (Kocaeli D.O.)
3-Ayse Nur KOC (izmir D.0.)
4-Pinar CEYLAN (Sivas D.0.)
5-Ozge BASTAS (istanbul D.0.)
6-Orhan KAZAN (Ankara D.0.)

7-Serenay KIRMAN (Aydin D.0.)

1-Melike BUGDAY (Malatya D.0.)
2-Reyhan KANDEMIR (Adana D.0.)
3-Ethem Bugra SAGIROGLU (istanbul D.0.)
4-Alptug KENDIRCI (Ankara D.0.)
5-Abdullatif ZENGIN (Diyarbakir D.0O.)
6-Mert YILDIZ (Isparta D.O.)

7-Ezgi CEYLAN (izmir D.O.)

Haklari gibi konularda verilen dnergeler goriisiildii.
7.D6nem (2016-2018) Merkezi Komisyon Yonetim Kurulu ve
Daimi Ulusal Gorevlilerin segimlerine gecilmeden dnce Genel

Kurul Sonug Bildirgesi okundu ve oy birligi ile kabul edildi.

Ulusal Koruyucu Dishekimligi Sorumlusu
Asil Hatice Pelin YUMUK (Trabzon D.0.)
Yedek Miige CERCI (Trabzon D.0.)
Ulusal Egitim Sorumlusu

Asil Mert YILDIZ (Isparta D.0O.)

Yedek Batuhan ERTAS (istanbul D.0.)
EDSA iletisim Sorumlusu

Asil Melis Biisra ASKIN (istanbul D.0.)
Yedek Deniz YENIDUNYA (istanbul D.0.)

BANKA HESAP BILGILERI
DENiZBANK

HARBIYE SUBESI
SUBE KODU : 2060
HESAP NO : 6394112

IBAN NO : TR43 0013 4000 0063 9411 2000 01

TURKIYE iS BANKASI*

PANGALTI SUBESI
SUBE KODU: 1041
HESAP NO: 630289

IBAN NO : TR87 0006 4000 0011 0410 6302 89

GARANTI BANKASI*

CIHANGIR SUBESI
SUBE KODU:575
HESAP NO:6299545

IBAN:TR81 0006 2000 5750 0006 2995 45

*TURKIYE iS BANKASI ve GARANTI
BANKASI’ndan
havale iicreti alinmaktadir.
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Bilindigi gibi, agiz ve dis sagligi hizmeti sunulan saglik
kuruluslarinin (muayenehane, poliklinik, merkez), is-
tanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB) ile tibbi atiklarinin
toplanmasi, tasinmasi ve imhasi i¢in sozlesme yapma-
lar gerekmektedir.
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Tibbi atik s6zlesmesi icin gerekli prosediir (gerekli ev-
raklar, basvuru dilekcesi drnegi vs.) istanbul Biiyiikse-

hir Belediyesi’nin web sitesinde ilan edilmistir.

il Mahalli Cevre Kurulu (IMCK) kararinda yer alan saglik
kurulusu kategorilerine gore “Tibbi Atik Aidat Bedeli”
adi ile vergi kimlik no ve 27070 EDTS kodu belirtilerek
Vakifbank, ING Bank, Denizbank subelerinden dogru-
dan 6deme yapilabilecektir.

Odemeler ayrica, EFT ile ING Bank TR47 0009 9004
5746 4000 100008 no.lu hesap numarasina da yapi-
labilecektir.

Odeme sirasinda dekonta; “Tibbi Atik Aidat Bedeli”,
“Vergi Kimlik No” ve “27070” EDTS Kodunun yazilma-
si gerekmektedir.

Meslektaslarimizin banka dekontunun bir niishasini
ve Tibbi Atik Sozlesme Basvuru Dilekcesi’ni asagida
belirtilen adreslere elden veya posta yoluyla iletme-
leri gerekmektedir.

Meslektaslarimiza duyurur, iyi calismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

@ 2016 YILI TIBBi ATIK BERTARAF UCRETLERI ACIKLANDI

2015 YILINDA iBB iLE TIBBI ATIK SOZLESMESi BULU-
NANLAR VE BEYAN ETTiGi BiLGi VE BELGELERDE DEGi-
SIKLIK OLMAYANLAR iCiN BASVURU DILEKCELERI VE
GEREKLi EVRAKLAR

*Agiz ve Dis Saglig1 Merkezleri (1.230,00 TL)
*Agiz ve Dis Sagligi Poliklinikleri (520,00 TL)
*Dishekimi Muayenehaneleri (265,00 TL)

Dilekgeler icin www.ido.org.tr adresini ziyaret

ediniz

Gerekli Belgeler:

1- 2015 Yili Tibbi Atik Kabul Belgesinin Fotoko-
pisi

2- Banka Dekontunun Asli

2015 YILINDA iBB iLE TIBBIi ATIK SOZLESMESI
BULUNMAYANLAR VEYA BEYAN ETTIiGi BiLGi VE BEL-
GELERDE DEGISIKLiIK OLANLAR iCiN BASVURU DiLEK-
CELERI VE GEREKLI EVRAKLAR

*Agi1z ve Dis Sagligi Merkezleri (1.230,00 TL)
*Agiz ve Dis Sagligi Poliklinikleri (520,00 TL)
*Dishekimi Muayenehaneleri (265,00 TL)

Dilekgeler i¢cin www.ido.org.tr adresini ziyaret ediniz

Gerekli Belgeler:
1- Ticaret Sicil Gazetesi Fotokopisi (merkez-poliklinik
icin)
2- Imza Sirkiileri (merkez-poliklinik icin)
(Kamu Kurum ve Kuruluslari icin imza
Sahibinin Yetkili Olduguna Dair Belge)
3- Vergi Levhasi Fotokopisi
4- Banka Dekontu
5- Uygunluk Belgesi

BELGELERIN ELDEN ILETILEBILECEGI ADRESLER:

IBB Fatih Sarachane Merkez Yazi isleri Midiirliigii
Adres: Kemalpasa Mah. Sehzadebasi Cad. No:25 34134
Fatih / istanbul

Tel :0212 4551300

iBB Giingdren Merter EK Hizmet Binasi Yazi isleri Miid.
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Adres: Kasim Sok. 34010 Merter Giingéren / Istanbul
Tel
IBB Kartal EK Hizmet Binasi Yazi isleri Miidiirligii

: 0212 449 40 00

Adres: esentepe Mah. Es Yan Yol {izeri Kartal Ek Hizmet
Binasi K:1 Kartal/ istanbul

Tel :0216 586 55 07

BELGELERIN ELDEN VEYA POSTA YOLUYLA ILETILEBI-
LECEGi ADRESLER:

iBB Atik Yonetimi Miidiirligii

Adres: Pasa Mah. Piyale Pasa Bulvari No:72 Sisli / ist.
Tel :0212312 6838

Faks: 0212 234 57 40

ODEME BILGILERI:

**EFT [le Odeme Yapilacak ise;

ING BANK
IBAN : TR47 0009 9004 5746 4000 100008
ALICI : ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI

ACIKLAMA : 27070 EDTS Vergi No Unvaniniz Tibbi Atik
Aidat Ucreti (S18dig1 Kadar yazilacak)

@ HiZMET ALINABILECEK OSGB FiIRMALARI

6331 sayili Is Sagligi ve Giivenligi Kanununa gére is Sagli-
g1 ve Giivenligi Uzmani ve Isyeri Hekiminden (OSGB’lerden)
hizmet alinma zorunlulugu o1 Ocak 2014 itibariyle baslamis-
tir.

Hazirladigimiz S6zlesme ve Sartname ¢ergevesinde hizmet
L

yerek tercih ettikleri OSGB firmasiy- -

vermek isteyen firmalar ve teklifleri
Odamizin web sitesinde yayinlan-
mistir.

Dikkat edilmesi gereken hususlar:

- Meslektaslarimiz teklifleri incele-

k|

la irtibata gegeceklerdir.

Firma ile asagidaki linkte yeniden
gonderdigimiz Hizmet sozlesmesi

ve Teknik Sartnameyi imzalayacaklardir.
Hizmet aldiklari OSGB firmasini iSG-KATIP Sistemine elekt-
ronik ortamda kayit ettireceklerdir.

Yayinladigimiz firmalar ve teklifleri disinda meslektaslarimiz
diledikleri (listedekiler disinda) firmadan hizmet alabilirler.

**Bankadan Odeme Yapilacak ise;
BANKALAR: VAKIFBANK - ING BANK - DENiZBANK

Yukaridaki bankalara;

ALICI : ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI
ACIKLAMA : 27070 EDTS Vergi No Unvaniniz Tibbi Atik
Aidat Ucreti (S13dig1 Kadar yazilacak)

olacak sekilde 6deme yapilacaktir.

Bankada ilgili kod bulunamiyor ise;

-3 Tahsilatlar

Kurum Fatura Tahsilatlari

-3 Belediye Odemeleri

Miizekkereli Odemeler

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi

-+ 27070 kodu el ile yazilacak

-3 Sahis TC. Vergi Kimlik No isim-Unvan vs. bilgiler dol-
durulacak

+ ”detay al” butonuna tiklanacak.

Bos ekran cikacak, buraya; Agiklama yazilacak (
27070 EDTS kodu Tibbi Atik Aidat Bedeli)

Dosya Kodu oo yazilip gegilecek.

Yeni ve meslektaslarimizca ¢ok iyi bilinmeyen bir konu oldu-
gu icin hizmet sdzlesmesi ve teknik sartnamenin incelenerek
alinan hizmetin igeriginin ve uygunlugunun izlenmesi, yasa-
nabilecek sorunlari en aza indirecektir.

Bilgilerinize sunar, iyi ¢alismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
- Yonetim Kurulu

Not: 10 (on)'dan az calisani bu-

lunan tehlikeli siniftaki isyer-

lerinin is sagligi ve giivenligi

hizmetlerinin yerine getirilmesi

icin verilecek destege iliskin yo-

netmelik 24.12.2013 Sali giinii
f 28861 Sayili Resmi Gazete’de
yayinlanmistir. Meslektaslarimiz yonetmelige ve basvuru di-
lek¢esine web sitemizden ulasabilirler.

is Saglig1 ve Giivenligi Hizmeti Alabileceginiz OSGB Firmala-
rina www.ido.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.
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@ E-TEBLIGAT ADRESi ALMA SURESI UZATILDL...
Gelir idaresi Baskanligr’nin 456 Sayili Vergi Usul Kanunu Genel Tebligine gore 1 Ocak 2016 tarihinden gecerli olmak iizere
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vergi miikelleflerine tebligatlarin elektronik ortamda da ya-

pilacagini ve bununla ilgili e-tebligat adresi almalari gerek-
tigini duyurmustuk.

Gelir idaresi Baskanligr’nin 29.12.2015 tarihinde yayinladig
VUK 467 sira numarali Genel Tebligine gére e-tebligat adresi
alma siiresi 01.04.2016 tarihine kadar uzatilmistir.
Meslektaslarimizin bilgilerine sunar, iyi calismalar dileriz

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

@ YONETMELIGIN YAPTIRIM UYGULAMA TARiHi BiR KEZ DAHA UZATILDI...

03.02.2015 tarihinde yayinlanarak yiiriirliige giren Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslar Hakkinda Y&-
netmeligin, agiz dis sagligi hizmet sunumunda oldukgca radikal degisiklikler getirerek bazi kurallarinin muglak, ¢eliskili ya da
uygulamasinin yasamda 6nemli zorluklar yaratmasi sebebiyle, kisa zamanda saglik kuruluslarinda tam olarak uygulanama-
dig1 bilinmektedir.

Meslektaslarimizin Yonetmelikle ilgili yasadiklari sorunlarin ¢esitli kademelerde Bakanliga iletilmesi ¢abalari sonug vermis
ve Saglik Bakanligi yayimladigi 12.01.2016 tarih ve 23590821/199 sayili yeni genelgesi ile uyum siiresinin 01.06.2016 tarihine
kadar uzatildigini duyurmustur.

Bakanlik genelgesi icin www.ido.org.tr adresini ziyaret ediniz

@ KiSISEL VERILERIN PAYLASIMI VE GUVENLIGi

Ik olarak 2008 yilinda hazirlanan, daha sonra 2014 yilinda
yeniden diizenlenen Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu

Tasarisi li¢lincii kez giindeme getirilmistir.

18.01.2016 tarihinde TBMM’ye sevk edilen ve Adalet ve
Kalkinma Partisi doneminde bugiine kadar hazirlanan ancak
kanunlagmayan tek tasari olan Kisisel Verilen Korunmasi Ka-
nununun Meclis Adalet Komisyonunda kabul edildigi haber-
leri basin yayin organlarinda yayilanmistir.

- Tasar ile gercek ve tiizel kisi ayrimi yapilmaksizin herkesin
kapsam icine alindigi,

Kisilerin acik rizasi olmaksizin  kisisel verilerin
islenemeyecegi yazili olmasina karsin ¢ok genis istisnalar
tanindigi,

- Ozel Nitelikli Kisisel Veri olarak tanimlanan Saglik Veriler-
inin “Kamu sagliginin korunmasi, koruyucu hekimlik, tibbi
teshis tedavi ve bakim hizmetlerinin yiiriitiilmesi ile saglik
hizmetlerinin planlanmasi, ydnetimi ve finansmaniséz ko-
nusu oldugunda riza aranmaksizin islenebilecegi,

- Saglik verilerinin kisinin acik rizasi alinmadan ugiincii
kisilere hatta yurtdisina aktarilabilecegi,

- Milli giivenligi, milli savunmayi kamu giivenligini, kamu
diizenini, ekonomik giivenligi ilgilendiren veri islemelerinde

Kanunun Hiikiimlerinin uygulanmayacagi hiikme baglaniyor.

Kanunla verilen gorevleri yerine getirmek {izere Bakanlar
Kurulunca 4, Cumhurbaskaninca atanan 3 iiyeden olusan 7
kisilik Kisisel Verileri Koruma Kurulu kurulacagi da tasarida
yer almaktadir.

Tamamen siyaset kurumuna bagli bir kurul tarafindan
yiiritiilecek, kamu giivenligi, kamu diizeni gibi son derece
muglak istisnalar iceren ve ozellikle “hassas veri” olarak
tanimlanan saglik verilerine bir koruma getirmeyen, saglik
verilerini yurt icinde ve yurt disinda kisinin agik rizasi ol-
madan paylasilmasina olanak saglayan bir tasari ile karsi
karsiya oldugumuz goriilmektedir.

Bugiine kadar Saglik Net 2, E Nabiz gibi diizenlemelerle to-
planmaya calisilan, TDB, Odalarimiz ve meslektaslarimizca
karsi ¢ikilan, Danistay ve Anayasa Mahkemesince iptal
edilen diizenlemelerden sonra hastalarimizin kisisel veriler-
inin Bakanliga gonderilmesinin hicbir giivence olmadan onii

acilmaya calisilmaktadir.

Meslegimiz ve saglik calisanlarini yakindan ilgilendiren
taslagin takipcisi olacagimizi, tiim meslektaslarimizin da
bugiine kadar siikranla andigimiz bir dayanisma gosterdigi
“kisisel veriler” konusunda siireci dikkatle izlemeleri,
gosterdikleri birlik ve beraberligi siirdiirmelerinin biyiik
onem tasidigini bilgilerinize sunar iyi calismalar dileriz.
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@ TIBBi ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI'NE iLiSKiN DEGERLENDIRME

Bilindigi gibi saglik kuruluslarimizda ortaya ¢ikan tibbi atiklar 2005 yilinda yayinlanan Tibbi Atiklarin Kontrolii
Yonetmeligi'ne gore toplanmakta, tasinmakta ve bertaraf edilmektedir.

Bu baglamda daha énce ilce belediyelerinde olan yetki 2015 yili basindan itibaren Istanbul Bilyiiksehir Belediyesi'ne
devredilmistir.

ilce Saglik Miidiirliiklerince yapilan denetimlerde konuya iliskin farkli uygulamalar yapildigi, meslektaslarimizdan
farkli taleplerde bulunuldugu gozlenmektedir.

Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi'nin “Kiiciik Mik-
tarlarda Uretilen Tibbi Atiklarin Toplanmasi” baslikli
17. maddesi;

Ek-1 c’de belirtilen iinitelerde olusan tibbi atiklar,
diger atiklardan ayn olarak 13. maddede 6zellikle-
ri belirtilen tibbi atik torbalan ve kesici-delici atik
kaplari ile toplanirlar ve 22. maddede aciklandigi
sekilde gecici depolanir; demektedir.

Ek-1 c’de Saglik Hizmeti Verilen Diger Uniteler (dok-
tor muayenehaneleri, dis ve agiz sagligi muayene-

haneleri ve benzerleri) Kiiciik Miktarda Atik Ureten

Saglik Kuruluslan arasinda tanimlanmistir.
Yonetmeligin “Kiiciik Miktarlarda Uretilen Tibbi Atiklarin Gegici Depolanmasi” baslikli 22. maddesi ise;

Ek 1 c’de belirtilen iinitelerde olusan ve tibbi atik torbalari, kesici, delici atik kaplari ile toplanan tibbi atiklar, teknik
ozellikleri 16. maddede belirtilen tasima araglari ile en yakinda bulunan gegici atik deposuna veya konteynerine go-
tiiriilir. Boyle bir imkanin olmamasi halinde iiretilen tibbi atiklarin ilgili belediyenin tibbi atik depolama ve tasima
araci tarafindan alinmasi saglanir. Bu durumda tibbi atiklar giivenli bir sekilde muhafaza edilir ve gerekirse ikinci
bir tibbi atik torbasinin icine konulur. Atiklar, tibbi atik toplama araci gelmeden dnce kesinlikle disariya birakilamaz,
evsel atiklar ile karistirilamaz ve evsel atiklarin toplandigi konteynerlere konulmaz. Bu saglik kuruluslari .... “Atikla-
rin toplanmasi konusunda ilgili belediye ile anlasma yapmak ve bu anlasmayi valilige ibraz etmekle yiikiimludiir,”
demektedir.

Meslektaslarimizin saglik kuruluslarinin neredeyse tamaminda olusan tibbi atiklar yapilan s6zlesmeler kapsa-
minda Belediyenin tibbi atik toplama ve tasima araglari tarafindan alinmaktadir.

Tasima aracglari ile gegici atik deposuna ya da konteynerine gotiirlilmemektedir.

Yonetmeligin yukarida yazili maddelerinin birlikte degerlendirilmesi sonucu dishekimlerinin 6zel nitelikli turuncu
renkli elbise, toplama programi, gorevli personelin periyodik egitimi, otoklav torbasi gibi zorunluluklarinin olmadi-
g1 sonucuna varilmaktadir.

Meslektaslarimizin bilgilerine sunar, iyi calismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu
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@ YONETMELIKLE iLGILi DANISTAY KARARI YAYINLANDI

Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik Kuruluslan Hakkinda Yénetmelik’le ilgili TDB tarafindan agilan davada yiiriit-
menin durdurulmasi istemine iliskin karar yayinlandi. Konuyla ilgili Birligin aciklamasi sdyle:
“Tlirk Dishekimleri Birligi tarafindan agilan davada, Danistay 15. Daire, Saglik Bakanligi’'nin savunmasini da aldiktan sonra
yaptigi degerlendirmeyle, bir kisim hiikiimlerin yiiriitmesinin durdurulmasina karar vermistir.

Buna gore;

*Muayenehane zemin katta bile olsa apartmanin asansorlii olmasinin sart kosulmasi,

*Muayene odalarinin mutlaka giinisigi ile aydinlatilmasinin zorunlu olmasi,

*Muayenehanede ¢alisma saatlerini dishekiminin serbestce belirlemesinin engellenmesi,

*Muayenehane agilisinda istenen krokinin yetkili mimar tarafindan ¢izilmesinin istenmesi,

*Muayenehanelerdeki denetim sikliginin polikliniklerden daha kisa belirlenmesi,

*Saglik kuruluslarinin bulundugu yerin adres bilgisi degistiginde ruhsat yenilenmesi maliyetinin dishekimine yiiklenmesi,
*Poliklinikte tek ortak kaldiginda muayenehaneye doniismesine olanak saglanmayip kapatilmasi,

*Sahip olmadigi uzmanlik varmis gibi davranan dishekimine 6l¢iisiiz ceza belirlenmesi,
* Poliklinikler icin zorunlu olmayan sterilizasyon {initesine iliskin olarak hizmet alim soz-
o lesmesi istenmesi,

[

*Denetim ekibinde Dishekimleri Odasi tarafindan gorevlendirilen bir dishekiminin bulun-

MEV! :.M_E_"U"Z_EJA'T. mamasl,

hiikimlerinin agik¢a hukuka aykiri ve uygulanmasi halinde telafisi miimkiin olmayan

TUNE Gigeiuan EP miL
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zararlara sebep olabilecegi degerlendirmesiyle yiiritmesinin durdurulmasina karar ve-
rilmistir.

Bunlarin disinda kalan taleplerle ilgili olarak yiiriitmenin durdurulmasi istemi reddedil-
mistir.

Ozellikle, ADSM’lere dishekiminden baskasinin ortak olabilmesinden saglik kuruluslarindan istenen tuvalet ve giyinme oda-
larina, kapi genisliginden bulundurulmasi gereken cihazlara kadar 6lgiisiiz ve saglik hizmetinin niteligini artirmaya yonelik
olmayan diizenlemelerle ilgili olarak yiiriitmenin durdurulmasi isteminin reddine dair karara Birligimiz tarafindan itirazda bu-
lunulacaktir.

Ayni sekilde, Saglik Bakanligr’nin da yiiriitmenin durdurulmasina iliskin karara karst itirazda bulunmasi beklenmektedir. Itiraz,
kararin tebliginden sonraki yedi giin icinde yapilabilecektir. Ancak itirazda bulunulmasi idari yargi kararlarinin uygulanmasini
durdurmaz. Yiirtitmenin durdurulmasi kararindan sonra, Saglik Bakanligi, biitiin islemlerinde séz konusu hiikiimlerle ilgili
Karar gerekgelerini de gézetmek zorundadir.

Biitlin bunlardan baska, toplumun agiz ve dis sagligi hizmetlerine erisebilmesini kolaylastiran ve saglik hizmetlerinin niteligini
artiran her islemi Tiirk Dishekimleri Birligi desteklemektedir. Ancak saglik hizmetlerinin niteligini artirmaktan uzak ve iilkenin
gerceklerinden kopuk sartlarla saglik kuruluslarinin gereksiz kiilfetlere tabi tutulmalari, kaynaklarimizin bosa harcanmasidir.
Bu alandaki diizenlemelerin yargisal kararlarla degil, taraflarin etkin katiiminin saglanabildigi siireclerle gelistirilmesindeki
yarar gozetilerek; yeni bir yonetmeligin, konunun biitiin taraflariyla birlikte hazirlanmasi icin Saglik Bakanligi’na ¢agrida bu-
lunuyoruz.”

Danistay Karari ve Dava Dilekgesi icin www.ido.org.tr adresini ziyaret ediniz.
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@ YONETMELIKTE DEGISIKLIK YAPILMASI GUNDEMDE

Degerli Meslektaslarimiz,

Bilindigi gibi Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
Kuruluslari Hakkinda Yonetmelik’in yayinlandigi 03.02.2015
tarihinden itibaren uygulamadaki zorluklar nedeniyle mes-
lektaslarimiz ciddi magduriyetler yasamaktadirlar.
Yayinlanma siirecinde ve yayinlandiktan sonra TDB ve Dis-
hekimleri Odalarinin gerek Saglik Bakanlig gerekse il Saglik
Miidiirliikleri nezdindeki girisimleri sonucu yaptinmlar ii¢
(3) kez ertelenmisti.

En son, denetimler sonucu saglik kuruluslarinda ortaya ¢I-
kan eksiklikler nedeniyle yaptirim uygulanmasi 01.06.2016
tarihine kadar 6telenmisti.

Yonetmeligin yayinlanmasindan bu yana gecen bir yil icinde
TDB’nin a¢mis oldugu davada Danistay yonetmeligin bazi
maddelerinin yiirlitmesini durdurmustu.

Gegtigimiz giinlerde Saglik Bakanligi yonetmelikte degisik-
lik yapilmasi i¢in yeni bir ¢calisma baslatmis bu defa TDB ve
Dishekimleri Odalarinin tiim uyarilarina karsi yayinlanan yo-
netmelikteki aksakliklarin yasanmamasi i¢in Saglik Bakan-
g1 ve Ankara, istanbul Il Saglik Mudiirligi Yetkilileri, TDB
ve Dishekimleri Odalar Yoneticilerinin icinde bulundugu bir
calisma grubu kurulmus ve bu ¢alisma grubu ilk toplantisini

03.02.2016 tarihinde gerceklestirmistir.

Toplantida yeni hazirlanan taslak yonetmelik maddeleri tek
tek ele alinarak, degisiklik ve diizeltme dnerileri degerlendi-
rilmistir. Olumlu ve yapici gegen toplanti sonucu grup taslak
tizerindeki ¢alismasini elektronik ortamda en kisa siirede
bitirecek ve yeniden bir
araya gelerek yonetmeli-
ge son seklini verecektir.

Goriismede ayrica TDB ve
Dishekimleri Odalarinin
il Saglik Midiirliiklerince
yapilan  denetimlerinin

ruhsat ve sikayete yonelik

basvurularla sinirli kalma-
s1, hizmete esas denetimlerin devam eden calisma dikkate
alinarak ertelenmesi talebi olumlu bulunmustur.
Yonetmeligin yayinlanmasindan bu yana gecen siire de
ornek bir dayanisma gosteren ve desteklerini esirgemeyen
tiim meslektaslarimiza tesekkiir eder, iyi ¢alismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

@ DiSiPLIN CEZALARININ UYGULAMASINA iLiSKIN ACIKLAMA

Dishekimleri Odalarinin Disiplin Kurullarinca verilen ve Tiirk
Dishekimleri Birligi Yiiksek Disiplin Kurulunca onaylanan
disiplin cezalarinin uygulanmasi konusunda bir dernegin
aciklamalan meslektaslarimiza ve basin yayin organlarina
gonderilmistir.

Oda Disiplin Kurulunca verilen ve TDB Yiiksek Disiplin Ku-
rulunca onaylanan disiplin cezalarinin tiimiiniin (uyarma,
kinama, para cezalari, meslekten gegici ve siirekli alikon-
ma) uygulanmasi icin mahkeme siirecinin sonu¢lanmasinin
beklenmesine gerek yoktur. Cezalarin uygulanmasi igin
Oda Disiplin Kurulu kararinin Birlik Yiiksek Disiplin Kuru-
lunca onaylanmasi yeterlidir.

TDB ve Dishekimleri Odalarinin Disiplin Yonetmeligi’nin
“kararlarin uygulanmasi” baslikli 26. maddesinin 1. fikrasi
konuyu cok net olarak belirlemistir.

3224 sayili TDB kanunu’nun “Odalarin kurulus amaglari,
nitelikleri ve faaliyetleri ...” baslikli 3. maddesinin 1. fikra-
[ R Odalar ......... meslek disiplini ve ahlakini koruma
maksadi ile kurulan tiizel kisilige sahip kamu kurumu nite-
lignde meslek kuruluslaridir” demektedir.

Bu baglamda; dishekimlerinden mevzuatin kendilerine yiik-
ledigi gorev ve sorumluluklari yerine getirmeyenler ile uyul-
masi zorunlu kilinan hususlar yapmayanlara, yasakladigi
isleri yapanlara veya meslek vakar ve onuruna yahut meslek
diizen, geleneklerine uymayan davranislarda bulunanlara
karsi disiplin sorusturmasi ve kovusturmasi siiregleri isletil-
mektedir.

Adi gecen dernek tarafindan hicbir arastirma yapmadan
yayinlanan aciklama gercek disi beyanlarla kaleme alin-
mistir. Muhataplarina gonderilen yazi icra takibi olmayip
cezanin 6denmesinin hatirlatilmasidir. Ayrica yayinlanan
listedeki 55 adet cezanin gerekirse adini verecegimiz bir
merkeze ait olmasi da dikkat cekicidir.

Kiigiik bir arastirma ile kolayca ulasilabilecek gercekler orta-
dayken yapilan sorumsuz agiklamalari esefle karsiladigimi-
z1, bu tiir yayinlarin meslegimize ve dishekimlerine herhangi
bir katkisi olmayacagini ifade etmek isteriz.

Odamiz meslek disiplini ve ahlakini korumak icin iizerine di-
sen tiim gorevleri bugiine kadar oldugu gibi bundan sonra
da yapmaya devam edecektir.
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Meslek odalari, iiyeleri ve iiye-
lerinin aktifligi ile giic kazanir ve
hakliliklarini ifade edebilir. Kamu-
da ¢caligan meslektaslarimizi elbir-
ligi ile meslegimizi daha giizel bir
seviyeye tagimaya, toplumumuzun
saghgi ve kendi mutlulugumuz icin
hep beraber hareket etmeye

Kamu ve Ozliik Haklari
Komisyonundan

davet ediyoruz.

Saglik Bakanligi ve bagl kuruluslari ile diger
kamu kurum ve kuruluslarinin ihtiyaciigin, 114 uz-
man dishekimi ve 235 dishekimi kadrolarina kura
ile yerlestirme yapiliyor. Yani Saglik Bakanligi
349 dishekimi daha katiyor biinyesine. Bilindigi
gibi son 8 yildir Saglik Bakanligi seri bir sekilde
alim yapti ve Bakanligin agiz dis sagligi hizmetle-
rindeki roliinde biiyiik 6l¢iide degisiklikler oldu.
Seri sekilde agilan ADSM’lerde istihdam edilen
dishekimi sayisi katlanarak artti. Bir yandan bu
kurumlarda calismaya istekli sayisi azimsanama-
yacak kadar ¢cok meslektasimiz varken biryandan,
ozellikle son donemde, ADSM’ lerden ayrilan ve
ayrilmak isteyenlerin sayisi giderek artmakta. Bir
¢ogumuz artik bu kurumlarda ¢alisan meslektas-
larimizin yasadigi sikintilar bildigi halde muaye-
nehanelerin ve iilke ekonomisinin i¢inde bulun-
dugu durumdan dolayi Saglik Bakanligr’na bagli
bu kurumlarda ¢alismaya devam ediyor.

Devletin agiz dis sagligl hizmetini ne sekilde ver-
mesi gerektigi, nasil olursa gercek anlamda top-
lumun yararina olacagi tartismalari siirerken, su
anda iilkemizde uygulandigi sekliyle toplumun
saglikli olma seviyesinde herhangi bir gelisme-
nin olamadigini goriiyoruz. Calisma kosullarinin
yeterince zor oldugu bu kurumlarda meslektas-
bir de
ugrasirken mutsuzluklari giderek artiyor ve mes-

larimiz hasta memnuniyetsizlikleriyle

leki tatmin duygusundan mahrum kaliyorlar. Su
siralarda Kamu Hastaneler Birligi’nin yapisinda
bazi degisiklikler planlanmakta. Bu degisiklikle-
rin tam olarak calisanlarin kosullarini ne sekilde
etkileyecegi bilinemedigi icin meslektaslarimizin
gelecege dair kaygilarina bir yenisi daha eklen-
mis durumda.

Komisyonumuz neler yapti?

Komisyon olarak kamuda g6rev yapan meslektas-
larimizla, bazen ayni bazen farkli konularda yasa-
digimiz sorunlara ¢dziim aramak icin diizenledigi-
miz calistayin disinda, kahvaltili toplantilarda ve
piknik organizasyonlarinda bir araya geldik. Bu
bulusmalarda ortaklasilan;

-Calisma kosullarinin acilen diizeltilmesi
-Emeklilige yansiyacak temel iicretlerin iyilestiril-
mesi

-Fiili hizmet zamlarinin 6denmesi

-Dishekimligi egitiminde niceligi degil niteligi 6n-
celeyen politikalarin uygulanmasi

-Biitiin yurttaslarin esit, {icretsiz, nitelikli saglik
hizmetine ulasabilmesi

kararlarlarini gerekli mercilere defalarca ilettik,
bunun yani sira diger saglik meslek orgiitleri ve
sendikalarla beraber bu ¢agrilari sokaga tasidik.
istanbul genelindeki bircok ADSM’ye ziyarette
bulundugumuz sirada elimizden geldigince mes-
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lektaslarimizi dinlemeye c¢alistik. Calisma saatleri
icerisinde gercekten tabiri caizse “nefes alma-
dan” hasta bakmak durumunda olan meslektas-
larimizin kurum igerisindeki problemlerini yone-
timlerine kurumsal olarak ilettik.

Giin gectikce artan, 6zellikle de devlet hastanele-
rindeki asir yogunlugun, zor calisma kosullarinin
ve uygulanan saglik politikalarinin sebebiyet ver-
digi siddet olaylar karsisinda, daha fazla 6nlem
alinmasinin gerekliliginin yani sira bu olaylarin
sebeplerinin ortadan kaldirilmadan ¢6ziilemeye-
cegine dikkat cektik.

Gectigimiz bu zorlu dénemde bir arada durmanin
onemini tekrar tekrar anliyoruz. Biitiin bireylerin
iyice yalnizlastinldigini, mezhep, din, dil, irk ay-
riminin hizla toplumda kutuplasmalar yarattigi-
ni ve biitiin bunlarin sadece iktidar sahiplerinin
isine yaradigini daha net bir sekilde goriiyoruz,
yasiyoruz. Meslek odalar, {iyeleri ve {iyelerinin
aktifligi ile gilic kazanir ve hakliliklarini ifade ede-
bilir. Kamuda calisan meslektaslarimizi elbirligi
ile meslegimizi daha giizel bir seviyeye tasimaya,
toplumumuzun sagligi ve kendi mutlulugumuz
icin hep beraber hareket etmeye davet ediyoruz.
Emegi lireten, toplumun saglikli olma halini sag-

sebebiyle es durumu maze-
retinden yararlanamiyorlardi.
Yapilan degisiklikle esi 4924
Sayili Yasa‘ya tabi olarak soz-
lesmeli saglik personeli olan
dishekimleri de es durumu
mazeretinden yararlanabile-
cek. Bununla beraber disheki-
minin saglikla ilgili bir alanda
en az iki yillik 6grenim gordii-
giinii belgelendirmesi halinde,
0grenim siiresiyle sinirli olmak
kaydiyla, ©0grenim goérdugii
yere bir defaya mahsus olmak
izere atanmasi da miimkiin
hale geldi.

Meslek odasi ¢atisi altinda bir-
lesmemiz, hem meslegimizin
gelecegi hakkinda fikir soyle-
yebilmemiz hem de calisma
kosullarimizin iyilestirilebil-
mesi icin miicadeleyi biiyu-
tebilmemiz acisindan biiyiik
Onem tasimakta. Ayrica bilim-

sel gelismelerden haberdar

ff Meslek odasi catisi altinda
birlesmemiz, hem meslegimizin
gelecegi hakkinda fikir soyle-
yebilmemiz hem de ¢alisma
kosullarimizin iyilestirilebilmesi
icin miicadeleyi biiyiitebilmemiz
acisindan biiyiilk 6nem tasimak-
ta. Ayrica bilimsel gelismeler-
den haberdar olma, egitimlere
katilabilme olanagi ve sosyal
etkinliklerde meslektaslarla vakit
gecirebilmenin, kisileri itildik-
leri yalnizlasmadan g¢ikarabilen,
meslege tekrar sevgiyle bakma-
sini saglayan unsurlar oldugunu

diisiiniiyorum. 99

layanlar biz saglik calisanlariyiz ve dncelikle bize olma, egitimlere katilabilme olanagl ve sosyal

unutturulmaya calisilan kendi emegimizin degeri- etkinliklerde meslektaslarla vakit gecirebilme-
nin tekrar farkina varmaliyiz. nin, kisileri itildikleri yalnizlasmadan ¢ikarabilen,
Kamuda calisan meslektaslarimiz icin, gectigi- meslege tekrar sevgiyle bakmasini saglayan un-
miz donemde olumlu gelismeler de tabi ki oldu. surlar oldugunu diisiiniiyorum. Gelecege umutla

Onlardan bir tanesi dishekimlerinin stratejik per- baktigimiz giizel giinleri hep beraber yaratmak

sonel kapsamindan c¢ikartilmasidir. Dishekimle- dilegiyle...
ri stratejik personel olarak tanimlandiklari igin
bu zamana kadar, kamu disinda gérev yapan es DisHekimi Burcu Bayar

e e———

-
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Toplum Agiz-Dis Sagligi
Komisyonundan

24 ddgigfngagasm@ms i

istanbul Dishekimleri Odasi Toplum A8z ve Dis
Sagligi Komisyonu Oda kuruldugundan beri var
olan, ge¢mis donemlerde bir ¢ok projeler gergek-
lestirmis ve ddiiller almis bir komisyon.
Komisyonumuzun amaci; toplumun genelinde
agiz-dis saglig dneminin farkindaligini yaratmak,
toplumu bu konuda bilinglendirmek ve koruyucu
hekimlige katkida bulunmak. Topluma dis fir-
calama, dogru beslenme aliskanlig kazandira-
rak davranis degisikligi yaratmak. Bunun icin de
okullarda, 6zellikle de ilkokullarda, agiz-dis sag-
lig1 egitimi vermek 6nemli hedeflerimiz arasinda.
TDB’nin yurittigi SGOP ( Sagligi Gelistiren Okul-
lar Projesi) gibi projelerde komisyon Uyelerimiz
TDB TADS komisyonu ile birlikte projenin istanbul
ayaginda ve Istanbul disindaki okullarda calisiyor-
lar ve katki sunuyorlar. Bu amagla TDB egitmen
dishekimlerimize gecen sene 2 kurs diizenledi.
Komisyonumuza toplumun farkli kesimlerinden
agiz-dis saglig egitimi istekleri geliyor. Biz bu is-

tekleri egitmen dishekimlerimizin katkilari ile bir-
likte karsilamaya ¢alisiyoruz.

Komisyonumuz Ayse Songiil Yargici, Arife Ozgiil,
Zozan Golbas, Goksel Gok, Zuhal Giirel, Hatice
Kumbasar, Ayse Derya Azezli, Hiiseyin Kinali, Cig-
dem Sahin, Havva Giiltekin Giilsan, Reyhan Oytun
Ogiit, Giiler Sel, Cem Bosut, Fiigen Tagkin, Cem Oz-
kartal, Ozgiil Unsal Bozkurt’tan olusmaktadir.
Genelde her ay en az bir kere toplaniyoruz. Ko-
misyon toplantilarimizda okullardan, kurumlardan
gelen egitim isteklerini degerlendiriyor, planlama
yapiyoruz. Projeler olusturmaya, egitim materyal-
leriyle ilgili giincellemeler yapmaya calisiyoruz.
Komisyonumuz 15. Dénem iginde 2 tane 22 Kasim
Agi1z-Dis Sagligi Haftasi gecirdi. 2014 22 Kasim
haftasinda ilkokul egitimleri, sakatlar dernegin-
de ve huzurevinde egitimler verdik. 2015’te ise
Zeytinburnu Belediyesi ile birlikte ortak bir proje
gerceklestirdik. Hedefimiz Zeytinburnu’ndaki bii-
tiin ilkokullarda 1. siniflara agiz-dis sagligi egitimi
vermekti. Komisyon olarak ¢ocuklara veril-
mek Uzere brosiir hazirladik. Dis macunu
ve dis fircasini hazirlanan bu brosiirlerle
birlikte verdik, ayrica dishekimi Ahmet
Ozdikmen’in boyama kitabini cocuklara da-
gittik. Bu projeyi 22 Kasim Agiz-Dis Sagligi
Haftas’nda baslattik, Subat sonunda da bu
egitimleri bitirmis olacagiz.

Emegi gecen biitiin egitmen dishekimi ar-
kadaslarima ve komisyon uyelerine cok te-
sekkiir ediyorum.

Dishekimi Sevil Tuglu Arslan
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Istanbul Dishekimleri
Odasi Yerel Ogrenci Kolu
Secimleri’ nin Ardindan

istanbul Dishekimleri Odasi Yerel Ogrenci Kolu secimleri, istanbul’da bulunan g fakiiltede Aralik ayi icinde

yapildi. Secimler sonucunda belirlenen Yonetim Kurulu 15 Ocak 2016 tarihinde, Yilmaz Manisali Egitim

Merkezi’nde gerceklestirdigi toplantida hem bir 6nceki yonetimden gorevi devraldi hem de baskan ve

genel sekreter secip komisyonlarda ¢alisma vyiiriitecek isimleri belirledi. Bizler de 2016-2018 donemin-

de calismalarini yiiriitecek olan istanbul Dishekimleri Odasi Yerel Ogrenci Kolu Y6netim Kurulu Baskani,

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi &rencisi Ahmet Can Ozbilgen ile secim siirecini, yeni dénem

calismalarini ve beklentilerini konustuk.

Oncelikle sizin nezdinizde tiim Yonetim Kurulu
iiyelerini tebrik ederiz. Cok demokratik ve etkili
bir se¢im siireci gecirdiniz. Yonetim Kurulunuzda
fakiilte dagilimlari nasil?

Ben de Yonetim Kurulu’na segilen tiim arkadasla-
rim adina tesekkiir ederim. Aralik ayinda fakiilte-
lerimizde, her yiiz 6grenciye bir temsilci diisecek
sekilde yapilan secimlerle belirlenen Yonetim
Kurulumuzda; 11 kisi istanbul Universitesi Dishe-
kimligi Fakiiltesi’nden, 9 kisi Marmara Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi’nden, 7 kisi Medipol Univer-
sitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden, 4 kisi Bezmia-

lem Vakif Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden,
3 kisi Yeni Yiizyil Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’nden, 3 kisi Aydin Universitesi Dishe-
kimligi Fakiiltesi’nden, 3 kisi Yeditepe Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi’nden, 2 kisi Okan Universi-
tesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden, 2 kisi Biruni Uni-
versitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden olmak iizere
toplamda 44 kisi bulunuyor.

Cok kalabalik bir calisma ekibi. Nasil goriiyorsu-
nuz bu yapiyi?
Bu durum benim igin ¢ok 6zel ¢linkii Yonetim Ku-
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rulumuz oldukca renkli bir yapiya sahip. Cografi

olarak iilkenin dort bir yanindan gelmis, her diisiin-
ceden, inanctan, arkadasimiz var. Tiirkiye panora-
masi gibi. Bir orkestra gibi bakiyorum bu ekibe. iste
biz bu farkliigimizla yaratti§imiz biiyiik orkestrada
farkli enstriimanlarla muhtesem bir eser ¢ikarmayi
hedefliyoruz.

Baskan olarak size de ¢ok is diisiiyor demek ki...
Yeni olusturulan Yonetim Kurlumuzdaki arkadas-
larla da konustugumuzda hep sunu sdyledim: Biz
beraber dretirsek basarili olabiliriz. Baskanlik tek
basina karar alma merci degil, birlikte ¢alismayi
organize edecek mercidir benim nazarimda. lyi bir
orkestra sefi gibi.

Yeni dénem Yonetim Kurulu’nda ¢alisacak arka-
daslarin ne kadan bu calismalarda yeni? Daha
once Yerel Ogrenci Kolu’nda calisan arkadaslar-
dan var mi kurulunuzda?

Yalnizca ben ve Merkezi Yonetim Kuruluna se-
cilen ve orada gorevini yiiriitecek olan Aydin
Universitesi’nden Cahit Kesgin daha 6nce Yerel 8-
renci Kolu’nda calistik. Onun disinda herkes yeni.

Bu zorlayici olacak mi sizce?

Ben de Cahit de dordiincii siniftayiz. Yani bu dénem
birlikte ¢alistigimizda bir nevi tecriibe aktarma ¢a-
lismasi da yapmis olacagiz. Bu yeni arkadaslarimiz
icin cok faydali olacak kanaatindeyim.

Biz eski yonetimlerden ¢ok sey 6grendik, ¢cok giizel
seyler devraldik ve bugiin kadro olarak bu gorevi
tistlendik. Niyetimiz yeni arkadaslarimiza da iyi bir

calisma donemi ardindan saglam bir
miras birakmak. Bir bayrak yarisi gibi
adeta. Bayragi bir onceki donemden
biz devraldik, onlara teslim edecegiz.
Onlar da ileriye gotiirecek. Arkadasla-
rimizla yeni yeni tanisiyoruz ama giizel
isler ¢ikacagimiza dair umudum sag-
lam.

Baskanlik secimi siirecinden bahse-
debilir misiniz biraz? Sizin disinizda
kag aday vardi baskanlik icin yarisan?
Secimlerde benim disimda bir aday
daha vardi. Diger aday Istanbul
Universitesi’nden bir kadin arkada-
simizdi. Bir kadinla yarismak benim
! acimdan ekstra bir anlam ifade etti.

[ Clinkii ben Anadolu’nun en alt tabaka-
sindan geldim buralara. Kadinin yasam
miicadelesini, kadin olmanin zorluklarini her seyi
yakin ¢evremde gordiim, bu nedenle kadinlarin her
alanda verdikleri miicadeleyi ¢ok anlamli buluyor
ve destekliyorum. Kadin bir adayla yarismak benim
icin cok anlamliydi. Kaybetseydim hig iiziilmezdim.
Hatta se¢im sonrasi diger aday arkadasa gidip “ben
secildim ama sen benim akil danisacagim ilk kisi-

sin” dedim.

Calisma donemiz icin bir program belirlediniz mi,
ilk is olarak neleri planliyorsunuz?

Yerel Ogrenci Kolu icinde Ogrenci Haklari Komisyo-
numuzvarve onu dahaisler hale getirmek ilk hedef.
Dishekiminin amaci nasil “mutlu giilisler” yarat-
maksa, bizim de ilk amacimiz “mutlu dishekimligi
ogrencileri yaratmak” olacak. Bunu da miimkiin
olan tiim yollan kullanarak saglamak istiyoruz.
Bizde hocalarimizdan ve dekanlarimizdan bagimsiz
diigii bir gercek maalesef. Boyle kurulmus sistem
ve devam etmekte. Bizler 6grenci sorunlarini iyi bi-
liriz ve Yerel Ogrenci Kolu olarak yasadigimiz sikin-
tilarin tespiti ve ¢oziim yollari igin &nce uzun vadeli
bir yol haritasi ¢izmek istiyoruz. Akabinde aylik ve
yillik kisa vadeli programlar olusturduk.

Bizde bir hastanin tedavisine gecilmeden ©Once
semptom giderici tedavi yapilir. Belki tiim dishe-
tiretilemeyebilir ama ¢oziim iretilene kadar gegici
¢oziimler yapilabilir. Mesela 6grencilere iicret bag-
lanana kadar en azindan ihtiyaci olanlar icin burs
olanaklarini yaratmak gibi bir adimla baslanabilir.
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Dishekimligi fakiiltelerinin sayisi giin gectikce
artiyor ve haliyle burada okuyan 6grencilerin de
sorunlari ona paralel katlanarak ¢ogaliyor. Bu ko-
nuyu nasil degerlendiriyorsunuz?

Maalesef apartmandan bozma yerlerde 6zel (ini-
versiteler agiliyor. Bunlarin bir de dishekimligi
fakiilteleri var! Devlet {iniversitelerinde de sorun
cok. Iki yil 6nce Genel Kurulumuza Anadolu’daki
bir devlet Universitesinden gelen bir arkadasimiz
“Bir program yapin lutfen ve bir profesorden ders
dinleme olanagi bulalim. Ben dgiincii sinifa geldim
ama bir profesor gormedim fakiiltemizde” demis-
ti. Poplilist politikalara kurban ediliyor egitim. S6z
konusu saglik olunca mesele gercekten ciddilesi-
yor. Bircok eksikle yetisen bir jenerasyondan bah-
sediyoruz ve bunlarin yaratacag sorunlardan. Biz
de Yerel Ogrenci Kolu olarak 6zel okullarin ve yeni
acilan devlet okullarinin sorunlarina yogunlasmak
istiyoruz. Egitimde standart sartlar icin bize diiseni
yapmaya calisacagiz.

Dishekimligi fakiiltelerinde okuyan 6grencilerin
0Oda’ya yaklasimi nasil?

Ben kendimden, yakin ¢evremden, sinif arkadas-
larimdan yola ¢ikarak bir degerlendirme yapabi-
lirim: Genelde egitim sistemi, dzelde dishekimligi
egitimi zorlugu nedeniyle baska herhangi bir seyle
ilgilenmeyi olanaksiz kiliyor ne yazik ki. Fakiilteye
yeni girenler yogun ders programiyla ugrasarak
besinci sinifa geliyor, o saatten sonra da mezuni-
yetten sonra ne yapacagini diisiiniiyor: Yeni klinik
ac¢sa sektor malum, devlette calissa emek somii-
riisii, 6zel bir yerde calissa ayni sey... Bir de DUS
var... Sirekli ne yapacagim diye disiiniirken “bir
de meslek drgiitim var” diye diisiinecek durumda
olmuyor isin asli. Sinifimi geceyim giidiisii en belir-
leyici olan. Ondan dolayi Oda’nin varligi pek bir yer
etmiyor maalesef 6grencinin hayatinda.

Bu nedenle Ogrenci Kolu’na diisen is biiyiik. Tiim
0grenci arkadaslarimizin sorunlari ortak ve birlikte
hareket ederek bunlara ¢éziim {iretmenin miimkiin
oldugunu o6zellikle se¢im siireci bize gosterdi. Biz
de meslek orgiitii ¢atisi altinda ¢6ziim yollarini bu-
labilecegimizi anlatacagiz arkadaslarimiza.

Peki, bunun icin neler yapmayi diisiiniiyorsunuz?
Daha onceki tecriibelerimiz gosterdi ki sosyal et-
kinlikler, sosyal sorumluluk projeleri bir araya
gelmemizi, tanisip kaynasmamizi sagliyor. Kimse-
nin sorununun digerinden farkli olmadigi boylesi
ortamlarda kurulan iligkilerle ortaya cikabiliyor.

Ulkede bu kadar ayrisma
varken biz kendi ydnetim
alanimizda bunun tam ak-
sine birlestirici bir modeli
yaratmak istiyoruz. Bunun
icin maksimum enerjimiz
var ve elimizden gelen her
seyi yapacagiz. inaniyoruz
ki meslek orgiitii ¢atisi al-
tinda birbirimizi taniyacak,
meslege ve meslektaslara
sayglyl kaybetmeden bir-
lik beraberlik timsali ol-
may! becerecegiz. Birlikte
kahvaltilar diizenleyecek,
sosyal sorumluluk proje-
lerinde yer alacak, geziler-
de, partilerde bulusacagiz.

Yerel Ogrenci Kolu’nun
bir projesi olmustu gecti-
gimiz donemlerde: Once
Kalfa Sonra Usta Projesi.
Yeni donemde devam ede-
cek mi bu proje?

Bu projenin son iki yildir
organizasyonunda yer al-
dim. Buradan Oda iiyesi
tim dishekimlerine tesek-
kiir etmek isterim. Ciinkii
¢ok destek oldular bize ve
uygun donemlerde yan-
larina 6grenci alarak bize
cok iyi iliskiler yakalama
sans! yarattilar. Bu pro-
jeyle; hasta yonetimini,
klinik yonetimini daha 1.,
2. sinifta goren 06grenci
kendisini tartma olanagi
buluyor. Neyi yapip neyi
yapamayacagini erkenden
gorebiliyor. Bu proje bizim
icin ¢cok kiymetli ve yeni
calisma donemimizde de
devam edecek. Bu sene
daha c¢ok 6grenci var ve
daha ¢ok destege ihtiyaci-
miz olacak.

Tesekkiir ederiz zaman
ayirdiginiz icin. Calisma-
larinizda basarilar...
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Immicynnlardan

Uluslararasi Dishekimligi Ogrencileri
Birligi’ nin Genel Sekreteri Tiirkiye’ den

2011 yilvigerisinde yapilanmadaki

degisiklik ile beraber TDB Ogrenci

Kolu daha

demokratik bir siirece

girdi, delegelik ile
kolay dile getirildi, daha

daha

beraber sorunlar
bii-

yiik igler basarildi. Kongrelerimize
katihimlarda son yillarda 200’lii

sayilardan 800’lere ulasild.

Uluslararasi alanda bir basariya imza attiniz, teb-
rik ederiz. Secildiginiz gorevi ve siireci kisaca an-
latir misiniz?

Cok tesekkiir ederim. 2 yildir Saymanlik gorevini
tistlendigim IADS - Uluslararasi Dishekimleri Og-
rencileri Birligi'nde bu yil da Genel Sekreterlik go-
revine secildim. Ogrenciligim 2015 yili Temmuz ay!
itibariyle sonlandi ancak IADS kurallari, mezuniyet
sonrasl 2 yil daha gdrev almaya izin veriyor. Yerel
ve ulusal olusumlarda tecriibelenerek gelen, ken-
di iilkelerindeki lider dishekimligi 6grencileri veya
yeni mezunlar gorevlerine devam ediyor. Ben de
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi birinci
sinif temsilciligi ile baslayan bu macerayi Tiirkiye'yi
en iyi temsil etmeye ¢alisarak siirdiiriiyorum.

Yonetim Kurulu’nda hangi iilkeler var?

Su an ydnetimde Tunus, Polonya, Fas, Tayland,
Rusya ve Cek Cumbhuriyeti'nden olmak {izere be-
nimle beraber yedi kisi var.

Uluslararasi Dishekimligi Ogrencileri Birligi ne
yapar tam olarak, gorev alani nedir?

IADS, FDI'in minyatiir bir versiyonudur. Ulusal se-
viyedeki 6grenci kollari veya olusumlari IADS'e
yillik bir iiyelik aidati 6deyerek iiye olur ve IADS'in
aktivitelerinden yararlanir, Genel Kurul'da buluna-
rak politikalarinin olusmasinda s6z sahibi olurlar.

Dishekimi Sina Saygil

Ulkeler arasindaki Ogrenci Degisim Programlarini
ayarlamakta, yine ayni zamanda Dental Olimpiyat-
lar, Kongreler, Uluslararasi Goniillilik Projeleri,
Profilaksi aktiviteleri gibi sayisiz etkinligi diizenle-
mektedir.

Yeni donem igin Birligin planlar nelerdir?

Birligin en 6nemli hedefi her {ilkede dishekimligi
ogrencilerine ulasmak ve projeleri onlara ulastir-
maktir. Hali hazirda yaklasik aktif olarak 35 iiye
tilkesi bulunmakta ve 50.000 {iyesi bulunmaktadir.
Potansiyel olaraksa 65 iilkede faaliyetini siirdiir-
mekte, 200.000 dishekimligi 6grencisine hizmet
etmektedir. Mevcut projeler kitalari asarak Sili‘den
Endonezya'ya kadar genis bir platforma ulasmak-
ta olsa da amac herkese birebir dokunabilmek ve
ogrencileri gelistirmek adina calismalar yapmaktir.
Planlar da bu dogrultuda her giin iizerine konula-
rak gelismektedir.

Almis oldugunuz gorev Tiirkiye’de dishekimligi
ogrenciligi acisindan ne ifade ediyor?

TDB Ogrenci Kolu yapilanmasi icerisinde en alt
gorevlerden en iistlere kadar elimden geleni yap-
tigima inaniyorum; bdylece calismamin karsiligi
olarak su an bu noktada oldugumu diisiiniiyorum.
Ancak gelen bu basari bireysel olarak elde edilmis
degil, TDB Ogrenci Kolu'nda beraber calistigimiz
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knmiqynnlardan

tiim arkadaslarin da gayretleri sonucu birligimizin
bir basarisidir. 2011 yili icerisinde yapilanmada-
ki degisiklik ile beraber TDB Ogrenci Kolu daha
demokratik bir siirece girdi, delegelik ile beraber
sorunlar daha kolay dile getirildi, daha biiyiik isler
basarildi. Kongrelerimize katilimlarda son yillarda
200'lii sayilardan 8o00'lere ulasildi. Ogrenciler aci-
sindan en énemli anlamin demokratik bir ortamda
beraber ¢alisma siireci sonrasi iyi seylerin basarila-
bildiginin kaniti oldugunu diisiiniiyorum.

istanbul Dishekimleri Odasi Yerel Ogrenci Kolu
yakin zamanda yeni yonetimini secti. Baskanligini
yaptiginiz donemi kisaca degerlendirir misiniz?
iki yil Baskanlik gdrevinde bulundum ancak 6n-
cesinde de iki yil Genel Sekreterlik gérevinde bu-
lunmaktaydim, bu nedenle ne yapilacak islere ne
de calisma ortamina yabanciydim. Baskanlik do-
nemimde bircok 6grenciye gerek bilimsel gerekse
sosyal olarak ulasarak meslek orgiitliiligiiniin de-
gerini ve bilincini asilamaya, bir dnceki donemin
ustiine koyarak daha fazla is yapmaya ¢alistik. 5 yil
icinde gorev almaktan en ¢ok keyif aldigim topluluk
olarak adlandirabilirim. Hem mesleki hem de hayat
lizerine biyiik tecriibeler edindim, hem de hayat
boyu siirebilecek meslekten arkadasliklarim oldu.
Ogrenci Kolu'nu 4 yil nce devraldigimiz yer ile su
anki noktaya baktigim da tiim gorev alan, isimlerini
sayamayacagim onlarca arkadasa 6zverili ¢calisma-
lari icin tesekkiir ediyorum. Eminim yeni segilen 44
kisi ve yeni Baskan Can Ozbilgen ve Genel Sekreter
Cahit de gecen yillarda olusturduklari tecriibeler ile
yaptiklarimizin {istiine koyarak bir adim daha iler-
leyecekler.

Dishekimligi 6grenciligi bir klise halinde her yerde
dile getirilse de en zor tniversite 6grencilik siirec-
lerinden birisi. Benim i¢in bu siireci son derece ya-
sanabilir kilan anlar ise meslegi gercekten severek
0ziimsemek, kendimi gelistirmek igin ¢alismak,
okulda gecirilen zamanin disinda da gerek mesleki
gerekse sosyal faaliyetlerde bulunarak mesguliyet
alanini arttirmak olarak goriiyorum. Ogrencilere
tavsiyem yaptiklari isi dnce sevmeleri, sonrasinda
ise diger sevdiklerine yaptiklari gibi mesleklerine

de emek vermeleri olacaktir.

Son olarak eklemek istedikleriniz?

Ogrenci Kolu calismalar icerisinde hedefledigim
bircok projeyi hayata gecirebildim. Bu siirecte
gorevlerimde devamli degisim gosterdigim es-
nada hep ayni gorevde bulunan, siirekli destek
vererek yardimci olan TDB Ogrenci Kolu Baskani
Mehmet Yildiz olmak iizere, Oda ve TDB Y6netim
Kurullari'na, bir giin bile calismalarimda "yeter yo-
ruldun artik birak" demeyerek bana bir baska itici
kuvvet olan aileme tesekkiir ediyorum.
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Adiz ici Optik Tarama Olgiisii ile
Kisiye Ozel Dayanak (Abutment)
Tasarimi ve Tiim Cene (Full-mouth)
Restorasyon: Olgu Sunumu

Giris

Dishekimliginde yillardan beri protez yapimi
icin silikon esasli dlgiiler alinmakta ve bunu ta-
kiben algi ve benzeri sertlesebilir malzeme ile
dokiilerek bir model elde edilmektedir. Teknis-
yenler bu al¢i model lizerinde calisarak sabit ya
da hareketli protezleri ve implant usti yapilar
tiretebilmektedir. Bu yontem kendini giinliik
pratigimizde kanitlamis olsa da malzeme ve ka-
stk uyumu, maniiplasyon zorlugu, 6l¢ii materyal-
lerinin ve al¢i malzemesinin boyutsal degisiklige
ugradig bilinmektedir. Bu boyutsal degisimler,
restorasyonlarin agiz i¢ine hatali uyumuna yol
acabilmekte ve bu da altinda bulunan implant ve
disler iizerinde stres olusturmaktadir(1).

Sekil 1: Hastaya ait panaromilk grafi
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Dogal disler aksiyal yonde 25-100, lateral
yonde 56-108 mikrometre esneyebilmektedir.
Bu olay, dislerin ¢evresindeki periodontal li-
gament sayesinde gerceklesmekte ve dogal
disler protezdeki kiiciik hatalara adapte ola-
bilmektedir. implantlar ise osteointegrasyon
sonrasinda aksiyal yonde sadece 3-5, lateral
yonde ise en fazla 50 mikrometre esneme ya-
pabilmektedir. Bu esneme ise dogrudan imp-
lantin ankiloze oldugu kemik sertligi ile ilgili-
dir. Diizgiin oturmayan altyapilar, implantlar
izerinde stres olusumuna neden olmakta ve
bu da implant-kemik baglanti arayiiziine zarar
vermektedir. Bu sebeple altyapilarin pasif bir
sekilde oturmasi implantolojide uzun donem-
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Sekil 2: Alt cenede implant yerlesimi dncesi alveoler kemik goriiniimii

li basar igin kilit faktorlerden biridir. Bunun
da yolu oncelikli olarak giivenilir bir 6lciiden
gecmektedir (2). Intraoral dijital tarayicilar,
geleneksel 6l¢ii stabilitesindeki ve model iire-
timi sirasinda meydana gelen hatalarin 6niine
gecebilmekte ve alinan datalar direkt olarak
bilgisayar sistemine aktarilabilmektedir (3,4).
Christensen (2009), Dijital 6l¢li tekniklerinin
avantajlarini; artmis hasta konforu, olgiilerde
meydana gelen distorsiyonlarin dniine gecebil-
me, yapilacak isin dncesinde ii¢ boyutlu olarak
tasarimin yapilabilmesi ve nihai goriintiisiiniin
elde edilebilmesi, vakit tasarrufu ve diisiik
maliyetler olarak siralamistir (5). Implantiistii
dijital 6lciiler sayesinde sanal protez degerlen-
dirmesi yapilabilmekte, restorasyon arayiiz de-

rinligi ayarlanabilmekte ve protezlerin ¢ikis
profilleri diizenlenebilmektedir (6).

Aslinda ilk oral tarayicilar 20 yil kadar 6nce
tiretilmislerdi, ancak giiniimiizde bu kadar
popiiler hale gelmesinin sebebi cad-cam
sistemlere gecis ve cihazlarin dogrulugu-
nun artmasi olarak gosterilmektedir (7-8).
Ayrica tarama abutmentlarinin (scan body)
da iretilmesi ile artik implant dlciilerinin
de alinmasi miimkiin olmaktadir. Bu tarama
parcalari ayni zamanda PEEK abutment ola-
rak da adlandirilmaktadir. “Polieter eter ke-
ton” materyalinden iiretilen bu parcalar ile
tiim intraoral scannerlarin problemi olan,
dijital ol¢ii alimi sirasinda meydana gelen
yansimalarin 6niine gecilmektedir (2).
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Istanbul Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi Oral
Implantoloji ABD
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Sekil 3. Alti adet implantin kemige yerlestirilmesi. Distal implantlar sinirden uzak
kalmak ve kantilever mikarini azaltmak amaciyla egimli yerlestirilmistir.

| —

Sekil 4. Implant yerlesimi sonrasi panaromik grafi

Sekil 5. Optik 6lgii icin kullanilan tarama govdeleri (scan body) implantlara

vidalanamistir.

Yontem:

64 yasinda yaygin dissizlige sahip hasta istan-
bul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Oral
Implantoloji ABD klinigine basvurmustur (Sekil
1). Bilateral siniis lifting operasyonu sonrasin-
da toplam 4 implant posterior maksillaya, 6
adet implant ise anterior mandibulaya yerles-
tirilmistir (Sekil 2-3). Sag ve sol alt ¢cenedeki
en distal implantlar n. Alveolaris inferior (man-
dibular kanal) ¢ikisinin pozisyonu sebebiyle
distale dogru egimli olarak yerlestirilmistir
(Sekil 4). 3 aylik iyilesme periyodunun ardin-
dan protez asamasina gegilmistir. Pasif bir alt
yap! elde edebilmek igin, birbirlerine paralel
abutmentlar kullanilmasi gerektiginden kisiye
0zel abutment dretilmesine karar verilmis ve
implant pozisyonlarinin dijital sisteme akta-
rilmasi kararlastirilmistir (Sekil 4). Bu islem
icin 3Shape TRIOS® dijital tarama sistemi ve
0zel dizayn scan body’ler kullanilmis ve dlgii
direkt hasta agizindan optik tarama basligi
ile alinmistir (Sekil 5-6-7-8). Bilgisayar orta-
mina aktarilan goriintiiler tizerinde implantlar
isaretlenmistir (Sekil 9). Alt ve (st ¢ene ilis-
kisinin bilgisayara aktarilmasi i¢in ise, silikon
Olcli malzemesinden bir kapanis alinarak, bis-
turi yardimi ile silikonun vestiil ylizeyi kesilmis
ve tekrar hasta agzina yerlestirilerek tarama
yapilmistir (Sekil 10-11). Bilgisayar ortamina
aktarilan veriler ile kisiye 6zel abutmentlar
tasarlanmistir (Sekil 12). Uretimi tamamlanan
abutmentlar hasta agzina yerlestirilmis ve
kontrol amaciyla seri periapikal radyografiler
alinarak abutment-implant ara baglanti yiizeyi
degerlendirilmis ve herhangi bir mikro-aralik
olmadigi goriilmiistiir (Sekil 13-14). Hastadan
son bir kez daha 6l¢ii alinmis ve protezler ta-
mamlanarak hastaya teslim edilmistir (Sekil
15-16).

Tartisma:

Kisiye 6zel abutment tasarimi sayesinde pa-
sif oturan altyapilar elde edebilmek mumkiin
olmaktadir. Abutmentlar bilgisayar ortamin-
da dizayn edilerek, birbirlerine paralel olarak
tasarlanabilmekte, implant ¢evresi mukoza ile
iliskisi onceden goriilerek, ¢ikis profili ve basa-
mak derinligi ayarlanabilmektedir.

Agiz icinden optik tarayicilar kullanilarak ali-
nan dl¢ii sayesinde bulanti refleksi olan hasta-
larin 6l¢ii alimi sirasinda konfor saglanmakta-
dir. Agiz icine giren ol¢ii kasigl bulunmamakta
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hilimsel

ve Ol¢li alimina istenildigi zaman ara verilebil-
mektedir. Dijital ol¢ii basligr kiigiik oldugun-
dan ve agiz ici mukozaya temas etmediginden
bulanti refleksi minimal diizeyde olmaktadir,
ayrica hastanin rahatsizlik hissetmesi halinde
6lcii alimina ara verilebilmekte ve sonra yeni-
den devam edilebilmektedir.

Joda ve ark. 2015 yilinda yayinladiklari 20 has-
ta tistiinde yaptiklari randomize kontrollii kli-
nik calismada, implantiistii 6n bolge tek dis
restorasyonlari icin polieter ol¢ii malzemesi
ile alinan konvansiyonel ol¢ii ve dijital ol¢ii
teknigini kiyaslamislardir. 1-100 arasinda skor-
lamanin verildigi Vas skalasina gore yapilan
degerlendirmede dijital dl¢ii teknikleri 78.6,
konvansiyonel teknikler 53.6 puan almistir.
Olcii alim zamani olarak ise dijital teknikler or-
talama 14.8 dk., konvansiyonel teknikler 17.9
dk. stirmiistiir (p=0.0001). Sonug olarak dijital
Olcu sistemleri ileride, derecede anlamli ola-
rak hasta tarafindan tercih edilir bulunmustur.
Hastalar ileride tekrar 6l¢ii alinacagi zaman di-
jital sistemleri tercih etmek istediklerini bildir-
mislerdir (9).

Teknigin dezavantaji olarak dijital dl¢ii alimi
sirasinda tikiiriik kontroliine dikkat edilmeli-
dir. Alt ¢ceneden 6l¢ii alimi sirasinda tikiiriik
varliginda ol¢ii aliminin yavasladigi gozlen-
mistir. Ust cene 6l¢iisii alt dlciiye kiyasla daha
kisa siirede alinabilmistir. Dolayisi ile bdlge-
nin kuru olmasi 6nem arz etmektedir.

Uretilen abutmentlar iizerinden yeniden diji-
tal dlcti alinmak istendiginde titanyum abut-
mentlar parlama yapmaktadir. Bu nedenle
hastamiza yapilan ikinci 6l¢i denemesinde
abutmentlar bilgisayara aktarilamamistir. Bu
tarz durumlarin oniine gecebilmek igin titan-
yum dioksit partiikiilleri iceren beyaz pudralar
kullanilabilmekte ve bu sayede yansimalarin
oniine gecilebilmektedir. Ancak pudranin asiri
kullanimasi da kontrastin azalmasina ve yiizey
morfolojisine ait detaylarin maskelenerek diji-
tal ol¢ii etkinliginin azalmasina neden olmak-
tadir (10). ideal olan, pudrasiz bir sistem ile
PEEK abumentlar kullanilarak alinan ilk dl¢ii
tizerinden bilgisayar ortaminda abutment, alt-
yap! ve protez tasarlanip iiretiminin yapilma-
sidir. Calismamizda kullanilan 3Shape TRIOS®
sistemi de pudra ile maskeleme yapilmasina
gerek olmayan bir sistemdir.

Sekil 6. Tarama govdelerinin (st cenedeki goriiniimii

Sekil 7. Agiz i¢i ditital tarama cihazi

==

Sekil 8. Dijital 6l¢ii alim sirasindaki goriintii
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Sekil 13. Kisisel dayanaklarin agiz icindeki provasi

Sonuc:

Gelisen teknoloji ile birlikte optik tarayicilarin
giivenilirligi ve kullanimi artmistir. Zaman iginde
maliyetlerinin de diismesiyle yayginliginin
artacagindan siiphe yoktur. Konvansiyonel
Olcii tekniklerine gore bir ¢cok avantaji olan di-

jital Olciiler, hastalar tarafindan da daha cok

tercih edilmektedir. Bu yontemle elde edilen
altyapilarin dogrulugu sayesinde pasif uyumu
altyapilar uretilebilmektedir.
giren her yeni sistem gibi bu sistemin de
gelistirilmesi gereken yanlar bulunmakta ve

Dishekimligine

kaynak olusturmasi icin daha c¢ok arastirma
yapilmasi gerekmektedir.

Sekil 10. Silikon indeks

Sekil 14. Kisisel dayanaklarin radyografik goriintiisii
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Sekil 15. Ust cene
metal-seramik
protez bitim
gorintisi

Sekil 16. Alt cene
metal-seramik
protez goriintiisii
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Iddianamenin Dili Yok

Av. Fikret ilkiz

istanbul Dishekimleri
Odasi1 Hukuk Danismani
fikret.ilkiz @gmail.com

Gazeteciler Can Diindar ve Erdem Giil hakkinda dii-
zenlenen iddianame tartisiliyor.

Bu tartismalara deginmeden dnce savcilik makamini
gbzden gecirmek gerekiyor.

On yil dnce Mayis 2005’te Budapeste’deki Avrupa
Savcilar Konferansi’nda, “Savcilar icin Etik ve Davra-
nis Bicimlerine iliskin Avrupa Esaslar” kabul edilmis-
tir. “Budapeste lkeleri” olarak anilan ilkelere gore,
savcilar toplum adina ve kamu yararina hukukun uy-
gulanmasini saglayan kamu yetkilileridir.

Budapeste ilkeleri’ne gdre savcilarin “Temel Gorev-
leri” nelerdir?

Dava agma gorevi de dahil, her zaman ve her kosul-
da uluslararasi hukuka uygun olarak gorevlerini adil,
tarafsiz, tutarli ve siiratli olarak icra etmektir. insan
onuru ve insan haklarina saygi duymak, bu degerleri
korumak ve desteklemektir. Toplum adina ve kamu
yararina davrandiklarini dikkate almak, toplumun ge-
nel ¢ikari ile birey haklari ve ¢ikarlari arasindaki adil
dengeyi bulmaya ¢alismaktir.

Savcilar, yiiksek mesleki standartlara bagli olarak
her zaman diiriistliik ve 6zenin standartlarini uygula-
malidirlar. Gorevlerini olaylarin degerlendirilmesi te-
melinde ve hukuka uygun ve herhangi bir uygunsuz
etkiden bagimsiz olarak icra etmelidirler.

Budapeste Ilkeleri dikkate alindiginda savcilarin “Ge-
nel Olarak Mesleki Hareket Tarzlar” nedir? Sadece
birkag ilkeye deginmek gerekirse; “ceza yargilamasi
cercevesinde gorev yaparken” savcilar her zaman;
-insan Haklari ve Temel Ozgiirliiklerin Korunmasi icin
Avrupa Konvansiyonu’nun 6. maddesinde ve Avrupa
Insan Haklar Mahkemesi ictihatlarinda agik¢a kabul
edilen adil yargilanma hakki ilkesini desteklemek,

- Gorevlerini adil, tarafsiz, objektif olarak ve hukuk

kurallari cercevesinde bagimsiz olarak icra etmek,

- Ceza adaleti sistemini miimkiin oldugu kadar siiratli
isletmek, adaletin yararina davranmak ve tutarli ol-
malk,

- Masumiyet karinesi ilkesine saygi duymak,

- Tarafsiz bir sorusturma, sorumlulugun temelsiz ol-
dugunu gosterdiginde, dava agmamak veya davaya
devam etmemek,

- Hukuk ve adil yargilanma ilkesine uygun olarak
ozellikle saniga ve vekiline gerekli bilgiyi vererek si-
lahlarin esitligi (equality of arms) ilkesini korumak,
zorundadirlar.

Hukukun geregi, savcilar bu ilkelere uygun davran-
malidirlar.

Ancak bu ilkelere uyulmadigi ve gazeteciler Can Diin-
dar ve Erdem Giil hakkindaki iddianamenin sadece ve
mutlaka gazetecilerin cezalandinlmalari igin yazildig
gorilisii kamuoyunun ortak kanisidir. Durum hukuk
adina ¢ok diisiindiiriicii ve endise vericidir.

Savcl, kuskusuz ceza yargilamasinda taraftir. Ancak
siiphelinin ya da sanigin karsiti degildir. Kamu adina
gorev yiiklendigi icin yaptigi is “mutlaka ve yalnizca
sanigin cezalandirilmasi yoniinde olmaz; olmamali-
dir”.

Avrupa insan Haklarnn Mahkemesi (AIHM) savcinin
roliinii degerlendirirken; eger savci “sadece objektif
anlamda, yasanin dogru yorumlanmasini ve uygulan-
masini, yargilamanin hukuka uygun olarak yapilma-
sini saglamakla sinirli” bir gérev yapmis ise silahlarin
esitliginin bozulmadigi ve adil yargilanma hakkinin
da ihlal edilmemis sayilacagina ve bu nedenle arada-
ki esitsizligin herhangi bir hak ihlali dogurmadigina
karar vermistir (Komisyonun 524/59 ve 617/59 sa-
yili, 19.12.1960 tarihli Ofner ve Hopfinger kararlari,
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Deko-urt/Belgika karari, 17.1.1970 Seri A, no. 11/).
Ceza Muhakemesi Kanunu’na gore savcilik maka-
minin li¢ temel gorevinden ilki, sorusturma evresini
baslatmaktir. ihbar veya baska bir suretle bir sucun
islendigi izlenimi veren bir hali “6grenir 6g§renmez”
kamu davasi agmaya yer olup olmadigina karar ver-
mek icin baslattig1 sorusturma asamasi; savcl icin de
“6grenme muhakemesinin” baslamasidir.

ikinci gorevi, iddianame diizenlemektir. ileri siirdtigii
suclamayi yazdigi iddianamede veya yargilama asa-
masinda savunur. Uciinciisii ise ceza mahkemesinin
verdigi hiikiim kesinlestikten sonra hiikmiin yerine
getirilmesini saglamaktir.

Savcilar, sadece suglamak yerine adil yargilanma
hakkinin geregi olarak “yasalarin bekgiligi” gorevini
yerine getireceklerdir. Ancak takdir haklarini hukuka
ve adalete uygun yerine getirmelidirler. Takdir hak-
lan savunma karsisinda “silahlarin esitligi” ilkesinin
denetimine tabidir.

Adaletin “ydnetimi” hakkinda Avrupa insan Haklari
Komiseri Thomas Hammarberg ve delegasyonu 10-
14 Ekim 2011 tarihleri arasinda Tiirkiye’ye yaptigi zi-
yaret sonrasi 10 Ocak 2012 tarihli CommDH (2012) 2
“Tiirkiye’de Adalet Yénetimi ve Insan Haklarinin Ko-
runmasi” baslikli 5nemli bir Rapor hazirlamisti. Ra-
por en genis anlamiyla Tiirkiye’deki yargi sisteminin
icinde bulundugu durumu saptiyordu.

Rapora gore; “Komiserin daha 6nce ifade Ozgiirltigii
Raporu’nda da gozlemledigi gibi, savcilarin mesnet-
siz davalar da dahil yargilamanin baslatilmasi konu-
sunda kendilerini pek kisitlamadiklar goriilmektedir
ki bu da bu sorunu siddetlendirmektedir. (...) Bunun
yerine savcilarin, 6zellikle de devlet giivenligi me-
selelerinin sdz konusu olduguna inanildigi zaman,
davayl mahkemeye tasimayi ve delillerin degerlendi-
rilmesi isini mahkemeye devretmeyi tercih ettikleri”
bildirilmektedir.

24. Komiser’in ziyareti sirasinda, savcilarin uygula-
malarina iliskin siklikla bahsedilen bir baska sorun
da, hazirlanmasi ¢ok uzun siiren iddianamelerle il-
gilidir ki bu esnada saniklar genellikle tutuklu tutul-
maktadir.

Komiser, ozellikle teror ve organize su¢ davalarinda
iddianamelerin asirn uzun olabildigi, zaman zaman
binlerce sayfa siirdigii yolundaki bilgiler konusunda
endiselenmektedir. Bunun nedeni, bu iddianamele-
rin, dinlenilen telefon konusmalarinin — ki bu konus-
malarin bazilarinin s6z konusu sug ile alakasinin az
oldugu bildirilmistir — uzun, tasnif edilmemis desifre
metinler gibi delillerden meydana gelen bir derleme
icermeleridir.

Komiser, Tiirk makamlarinin, savcilara, mevcut delil-

leri slizgecten gecirmek ya da bu tiir son derece kar-
masik davalarda yeni deliller toplamak icin gerekli
nitelikler ve kaynaklara sahip olma imkanini sagla-
masi gerektigini diistinmektedir ki bu, savcilara esas
acisindan 6nemli delillerle isnat edilen sug arasinda
baglanti kuran saglam hukuki analizler iceren yiiksek
kaliteli iddianameler hazirlama olanagi taniyacaktir.
Komiserin gozlemine gore; ilerlemeyi engelleyen
onemli faktorlerden birisi de, hakim ve savcilarin
devleti korumayi insan haklarini korumanin istiinde
tutan yerlesik tutum ve uygulamalandir.

Rapora gore “iddianamelerin kalitesine de dikkat
edilmelidir”.

iddianameyi okumayi deneyin! Bakin gbriin neler
olacak!

Okumak, anlamak, hangisi delil, hangi yazi neyin de-
lili, neden bahsediyor, ne dedi, ne demek istiyor, kim
kiminle irtibatli, kim kime ne dedi, xX’ler kimler, delil-
ler neden kasada sakli, neden gizli, kim neyi kimden
saklamis, ne zaman ne olmus, kim ne yapmis veya
kim neyi neden yapmamis, gazeteci yazilari ile haber-
lerin yorumundaki mantik ne?

iddianame dilsiz ve konusmuyor. Bu iddianamenin
en 6nemli sorunu. Konusamadig! i¢cin ve kendini ifa-
de edemedigindendir ki; cansiz bir varlik olmaktan
kurtulamiyor.

Gazeteciler varliklanyla varlar ve tutuklular. Yazila-
rniyla olup bitenleri yorumladilar. Simdi bu yazilar ve
haberleri nedeniyle suclaniyor-
lar. Ama adaleti ve herkesin bil-
gilenme hakkinin sir olmadigini
dilleri dondiigiince kamuoyuna
anlattilar. Demokratik hukuk
devletinin halkindan saklaya-
cak hicbir gizlisi saklisi olmayan
devlet oldugunu kanitladilar. Ya-
zilari ve haberleri herkes okudu,
iddianamenin anladig1 gibi yo-
rumlamadi.

iddianameyi yorumlamak, metin icinde sakli bulunan
donmus anlamlarin ortaya ¢ikarilmasi faaliyeti degil-
dir. Yorum, hukuk yaratmaktir. Roma’dan gelen bir
anlayisa gore; yorum kime aitse, hukuku yaratmak
da ona aittir.

Yorumu olmayan iddianame hukuk yaratamiyor ve
boyle bir cabadan cok uzak. Diisiinsel hicbir aras-
tirma veya sonug icermiyor. Parcalari birlestirmiyor
ve birlestirdigini zannettigi gazeteci yazilarindan ve
yayinlanan haberlerden bir biitiine dahi ulasamiyor.
iddianamenin, hukuki bir dili yok. Hukuk yaratamadi-
g1icin yorumu yok!

*Bu yazi 1 Subat 2016 tarihinde Bianet’ te yayinlanmistir.

kurtulamiyor. 99

£ £ Can Diindar ve Erdem Giil icin
hazirlanan iddianame dilsiz ve
konusmuyor. Bu iddianamenin en
onemli sorunu... Konusamadigi icin
ve kendini ifade edemedigindendir

ki; cansiz bir varlik olmaktan
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“Bizim isimiz el emegi ve sanattir”

L VA4

Dishekimi
(Ozlem Batur Havza
ozlbatur@msn.com

16-27 Kasim tarihleri arasinda Basin Miizesi’ nde gerceklestirilen Sanatg¢i Dishekimleri Karma Sergisi’ ne
eserleriyle katkida bulunan meslektasimiz Ahad Riistemoglu’ nu muayenehanesinde ziyaret ederek
bir sdylesi yaptik. Adeta bir miize havasini soluyabileceginiz muayenehanesinde bizi agirlayan Sayin
Riistemoglu ile ortodontik telleri kullanarak iirettigi takilarla baslayan macerasini, meslege bakisini, ilgi

alanlarini konustuk.

Ortodonti tellerinden taki yapmak ilging bir fikir.
Nasil basladiniz?

Ogrencilikten baslayan bir merak. El isim giiclily-
dii, el yetenegime giiveniyordum. Amacim dishe-
kimligiydi ama kazanamasaydim giizel sanatlar
okuyacaktim. Okulda arkadaslarim, ozellikle de
kiz arkadaslar, zorlanirdi; onlara adams krose
biikerdim. Ogrencilikte yurt disindan boncuk alip
getirmistim, onlarla basladim daha sonra degerli
metalleri de kullanmaya basladim. Tellerle yakin
oldum, zor ve ugrastirici bir is olmasi hosuma gitti
ve devam etti.

Ne tiir malzemeler kullaniyorsunuz?

Dogal malzemeleri tercih ediyorum. Plastik boncuk-
lari kullanmam. Cam ya da dogal taslar, sedef, mer-
can, kehribar ¢ok farkli malzemeler, ortodonti telleri
ve degerli metallerden kendi {irettirdigim teller ile
calistyorum. Yeni boncuk ¢cok var ama eskilerden bul-
maya calisiyorum. Eski boncuklar da bu misinalar-
dan falan kurtarmaya calisiyorum. Misina zamanla
bozulur, giizel bir kolye zamanla dagilir gider ama
ben tellerle saglam hale getiriyorum. Londra’dan al-
digim cam boncuklar var. Aldigim malzemeleri kirip
dokiip yakip denedigim olmustur; gercek olup olma-
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digini anlamak icin. Insan yedigi kaziklardan sonra
ogreniyor bazi seyleri. Bu ince telleri biikebilmek igin
0zel pense yaptim.

Yaptiginiz takilarin yaninda baska da dzel ve gii-
zel objeler goriiyorum muayenehanenizde, bun-
lar nereden geliyor?

Bu ara antikayla ¢ok ugrasiyorum. Benim icin 6nem-
li olan el isciligi, sanat kismi. El is¢iligine harcanan
zaman ve emek kiymetli. Elislerini topluyorum, atil-
masin, kaybolmasin diye; ¢ok deger veriyorum ¢iin-
kii. Insanlarin eme8i var orda. Daha cok ingiltere ve
isvicre’den aliyorum. Bana gére mesela bir arabaya
bir siirli para vermek yerine bu tiir seylere harcamak
daha anlamli. Bana iyi geliyor, sakinlestiriyor. Bon-
cuk isi (rahibe isi) tiriinler, isciligi kiymetli tespihler,
cameo iriinler topluyorum.

Bize biraz kendinizi ve hobinizi anlatir misiniz?
Yaptigim islerde basite kagmak istemem, en zorunu
basarmak isterim. Kolay para kazanmayi sevmem.
Meslegimi de severek calistim. Su anda her yapti-
gim iste yeni mezun oldugum zamanki heyecani
yasarim. Clinkii yaptigim is bittiginde aldigim zevk
daha bilyiik, aldigim para bana o kadar zevk vermi-
yor. Kendi diglerimi bile kendim yaptim.

Bu ugrasimin ¢cok faydasini gormiis olmalisiniz?
Evet, cok faydasini gordiim, ¢iinkii sabrim artti.
Mesela bir sey yapiyorum, bozuluyor tekrar tekrar
yapiyorum. Meslegimde de mesela hasta biksa bile
ben bikmam, sonug istedigim gibi olana kadar ug-
rasmaktan vazge¢mem hasta memnun olsa bile.
Metrelerce ortodonti teli biikmiisiimdiir bir tanesin-
de bile egri olan yoktur, hepsi hizalidir. Milkemmel
olmasini isterim, sonucu da giizel oluyor o zaman.
Bu isleri yaparken de 6yle, kirildi mi tekrar yap, ner-
de yanlis yaptiysan onu diizelt tekrar yap. Kesinlik-
le herkesin bir yetenekli yani vardir, onu kesfetmek
onemli. “Ben yapamam” demeyecek kimse, benim
yapamadigimi o, onun yapamadigini ben yapabili-
rim ama herkesin bir yetenegi vardir. Marangoza ki-
zip sandik yaptim mesela. Basladi bitirmedi, ben de
kizip parcalari alip kendim bitirdim. Kendi iirettigim
aft ilacim var bitkisel. Yine kendi iirettigim ilaglar
var onlari tanitmak istiyorum zaman icinde.

Kisisel bir sergi agmayi diisiiniiyor musunuz?
Uriinlerinizi satiyor musunuz?

Sergi yapacagim; panolarin bir kismi hazir, iki tane
daha yapiliyor. Satmaya gelince... Kiyamam ki na-
sil paha biceyim?

kadariyla. Ozellikle genglere, meslektaslarimiza
neler sdylemek istersiniz?

Mutlaka herkesin hobisi olsun. Hobinin dlgisii
yok, her sey olabilir ama mutlaka olsun. Hobisi
olan insanin sosyal cevresi gelisiyor, yeni insan-
larla tanisiyor. Mesela benim bunalima girmeye
vaktim yok.

Kizim Cukurova Universitesi’nde dishekimligi 63-
rencisi. Bence prensipler 6nemli, insanin vicdani-
nin rahat olmasi lazim, 6zellikle saglikta. Bilme-
den hata yapmak ayri da mesela disi kurtarmak
mimkiinken ¢ekip implant yapilmasi affedilir degil
benim igin.

Meslektaslarimdan ozellikle beklentim; meslegi
hakkiyla yapsinlar, elbette hak ettiklerini alsinlar
ama vicdanlaniyla ¢alissinlar, para icin yapmasin-
lar. Senelerce hepimiz iyi kotii emek verdik bu ise.
Meslegimizin degeri olmasi gerektigi noktada kal-
sin. Basit seylerden yiiksek bedeller istemesinler
ama emegi ¢ok olan islerde hakkini alsinlar. Her
konuda, herkesin diisiincelerine saygiliyim ama
vicdan her konuda ayni, vidan degismiyor. Benim
tinitimde kizim otururken ne yapacaksam aynisi-
ni hastaya yaparim, hatta hasta kizimdan azizdir
orda bana. Kizima rahat davranabilirim ama hasta-
ya saygidan baska bir sey yapamam. Bu kadar he-
kimin icinden beni secip gelmis ise bunun degerini
bilmek ve karsiligini vermek lazim.

Son olarak eklemek istediginiz bir sey var mi?
Sayginligimizi koruyalim, bu parayla satin alina-
bilir bir sey degil. Hastalar bize ve yaptigimiz ise
saygl ve sevgi duysun, nefrete cevirmeyelim bunu.
Bizim isimiz el emegi ve sanattir. Ve sanat bastan
savma olmaz.
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Bu sayimizda Afrika’ya dogru uzandik. Afrika’nin batisinda Akdeniz ve Atlas Okyanusu’na

kiyilari olan iilke Fas’tayiz. Fas’tan arkadasimiz, meslektasimiz Hicham Khayat ile soylesi

yaptik.

FAS

Mr. Khayat bize kendini nasil tanitir?

1990 yilinda Kasablanka Devlet Universitesi’ni
bitirdim ve hemen Fransa’ ya gittim. Fransa’da
(UEMC - Universidad Europea Miguel de Cervan-
tes) 2 yil misafir okutman olarak ¢alistiktan sonra
kendi liniversiteme déndiim. Universitede 12 yil or-
todonti anabilim dalinda okutmanlik yaptim. Daha
sonra 4 arkadasimla beraber hem egitim hem de
tedavi yapabilecegimiz bir klinik agmaya karar ver-
dik. Hepimizin ortak diisiincesi olan ‘verebilecegin
her seyi paylas’ fikrinden yola ¢ikarak bir merkez
kurduk ve ¢alismaya basladik.

Ulkeniz Fas’ 1 bize nasil tanitirsiniz?

Fas, diyebilirim ki diinyadaki en eski medeniyetler-
den biridir. Bugiiniin Fas’i ise istikrarli, giivenilir ve
hizla gelismekte olan bir iilke. Fas halki bu konuda
oldukga bilingli. Majesteleri Kral 6. Muhammed’in
tilkeyi modernlestirme, giiclendirme, demokra-

tiklestirme ve iilke kaynaklarini dogru kullanma
konusundaki ¢alismalarini takdirle karsilamakta-
dir. Sosyal ve ekonomik kalkinma ¢alismalarinin
neticesinde Fas’ta, yenilenebilir enerji kavramina
verilen deger sonucu olarak diinyanin en biiyiik -ki
buyiikliigiiniin Paris sehri kadar oldugu biliniyor-
solar enerji santrali insa edilmistir.

Egitim ve saglik konularinda ise bazi eksiklikleri-
miz oldugunu biliyor ve gidermeye calisiyoruz.

Fas’ ta dishekimi olmak desek...

Basta dishekimi olabilmek i¢in orta egitim puanla-
rinizin yeterli olmasi gerekiyor.

Biri Rabat digeri Kasablanka’da olmak iizere iki
devlet {iniversitesi var. Her yil sadece 200 kisi 68-
renime basliyor ki bu {ilke geneli i¢in olduk¢a ye-
tersiz. Gegenyilise iki adet 6zel dishekimligi okulu
acildi.

Ulkemde 30 milyon kisiye karsilik 3000 dishekimi
var. Yeni mezun bir dishekimi baslarda hasta bul-
makta zorlansa da bir miiddet sonra islerini rahat-
¢a yoluna koyabiliyor.
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dﬁnyadan

Sosyal giivenlik sisteminin gelismesi icin Majeste-
leri Kral 6. Muhammed genis bir ¢alisma hazirla-
makta. Biitiin calisanlar kapsayan AMO dedigimiz
bir saglik sistemi var. RAMED sistemi ise dar geliri
olan kisilerin kullandig bir sistem. Tabii bir cok da
0zel sigorta sirketleri tarafindan kullanilan 6zel

sistemler var.

Siz niye dishekimligini tercih ettiniz?
Ailemde hi¢ dishekimi olmamasina ragmen, aktivi-

Dishekimi
Mr. Khayat

tesinin hayli yiiksek buldugum bu meslegi tercih
ettim.

Son olarak, istanbul’da hi¢ bulundunuz mu, sehri-
miz hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Bu arada Tiirkiye ve istanbul’da birka¢ kez bulun-
ma sansim oldu. Ancak bu ziyaretler ¢ok kisitli sii-
releri kapsad. insallah ilerleyen dénemlerde daha
uzun ve tatili de kapsayan bir gezi yapmayi diisii-

niilyorum.
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Dishekimi
Tiiliin Sonmezgil

Bir Saglik¢i Goziiyle

Siddet

Dergi icin hazirladigimiz kadin konulu sayfalara bu sayida Tiirk Tabipler BirliGi Merkez Konseyi liyesi,

aktivist geng bir doktoru konul ettik. Dr.Hande Arpat’ la bir saglik¢i géziiyle kadina siddeti ve saglikta

siddeti konustuk.

Merhaba, oncelikle bu
kosturmacaniz  arasinda
vakit ayirip bizimle goriis-
meyi kabul ettiginiz icin
tesekkiir ederiz. Bize biraz

e

kendinizden bahseder mi-
siniz?

Tiirk Tabipleri Birligi Merkez
Konseyi {yesiyim, Kadin
Hekimlik ve Kadin Sagligi
kolu aktivistiyim. Is yeri he-
kimiyim, 31 yasindayim ve
Ankara’da yasiyorum.

Tiim bunlarin yani sira ya-
zarlik 6zelliginiz de var ya-
nilmiyorsam...

Bianet, ilerihaber, Halkin-
sagligi.org gibi sitelerde
kadin, hekimlik ve saglik
sorunlari lizerine yazilar ya-
ziyorum. 2013 yilinda ¢ikan
“Sagliksizik Yilig1 2013:
Saglikta Yikimin Giincesi” kitabinin da yazarlarin-
danim.

Bir kadin hekim olarak iilkemizde son yillarda gi-
derek artan kadin cinayetleri konusunu nasil de-
gerlendiriyorsunuz?

Malum, iilkemizde kadina yonelik siddet bir halk
sagligi sorunu kadar yaygin. Bu kadar yaygin olan
ve ne yazik ki her yil yiizlerce kadinin canini alan
bu toplumsal soruna karsi hekimlerin sessiz kal-
mas! beklenemez. Bize diisen en 6nemli gorev,
tiim halk sagligi sorunlan gibi, oncelikle kadina
yonelik siddeti dnlemeye iliskin ¢aba sarf etmek.
Bu baglamda ilgili kurumlar goreve c¢agirmak
onemli. Ancak ne yazik ki sorumluluk almaktan ve
gercek anlamda bir isbirligi yapmaktan ¢ok uzak
bir zihniyet var karsimizda.

We Can Do It!

Hal bdyleyken biz hekimlerin {izerine diisen ikin-
ci en 6nemli gorev, siddet gérmiis olan kadinlarin
gordligli siddeti belgelemek. Siddetin belgelen-
mesi iki acidan dnemli; birincisi, siddeti gortinir
kilmak, ikincisi ise hesap sorma kanallarinin giic-
lendirilmesini saglamak. Bu nedenle, giiclii ve ay-
rintili adli raporlar tutmak hepimizin gorevi. Sag-
likta Dontisim Programi (SDP) nedeniyle hasta
basina diisen siire bir ka¢ dakika ile sinirli olsa da
siddet goren kadinlar s6z konusu oldugunda tiim
sartlan zorlayip gii¢lii adli raporlar tutmaya calis-
maliyiz.

Acil Serviste Kadina Yonelik Siddetin Tani,

Tedavi ve Yonlendirilmesi

https://www.ttb.org.tr/kutuphane/kadinaysid-
det.pdf
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Ozgecan Aslan davasi agirlastinlmis miiebbetle
sonuglandi. Bu karari nasil okumak gerekir sizce?
Ozgecan Aslan cinayeti icin verilen karar kadin &r-
giitlerinin verdigi miicadelenin kazanimidir. Biz de
TTB Kadin Hekimlik ve Kadin Sagligi Kolu olara o
siirece dahil olduk, eylemlere katildik, miicadele-
ye gii¢ verdik. Umarim her kadin cinayeti icin ayni
giicle sokaklara dokiiltip, “bir kisi daha eksilme-
yecegiz” diyebiliriz. Demeye de var giiciimiizle
devam etmeliyiz biitiin bilesenler olarak. Ta ki ka-
dinlar tiim insanligin da hak ettigi gibi esit, 6zgiir
bireyler olana kadar!

Kadina yonelik siddetin artmasi gibi saglikta sid-
detin de dur durak bilmeden arttigini gézlemliyo-
ruz.

Evet, maalesef siddetin her Oriintiisii ne yazik ki
giindelik hayatimiza niifuz etmis durumda. Bun-
da hem kamu gorevlileri ve devlet erkaninin eril
soylemlerinin, hem medyanin, hem de ne yazik ki
hesap sorma kanallarinin ka-
pali tutulmasi ve yeterince is-
lemeyen hukuk sisteminin payi
yadsinamaz. Ayrica her gecen
giin siddeti artan, sokaga ¢ik-
ma yasaklari genisleyen, sivil
insanlarin hayatini fel¢ eden
bir savas yasaniyor giineydogu
illerimizde.

Saglikta her gegen giin artan
siddeti de bu baglamda ve iki
boyutla ele almaliyiz. Birincisi,
tilkemizde ne yazik ki son de-
rece yayginlastirilmis bu siddet
ortaminin saglikta siddeti ko-
rilklemesi, ikincisi ise SDP ile
paramparca edilen saglik siste-
minin yarattigi siddet.

2002 yilindan beri devreye so-
kulan SDP ile hekimler ve sag-
likgilar hasta memnuniyetini bi-
rinci adimdan karsilayan 6zneler
haline getirildiler. Sistemden
kaynaklanan her tiirlii sorunun
muhatabi hekimler ve saglikgi-
larmis gibi bir algi yaratildi. Bu-
nunla birlikte performans, hasta
basina diisen siirenin azligl,
hekimlerin ve saglikgilarin insa-
nistii siirelerle ¢alistinlmasi ile
birlikte gelen tiikenmislik, has-
talardan talep edilen katki pay-

lari, SABIM sikayet hatt gibi faktorler de devreye
girince saglikta siddet devasa boyutlara ulasti.

Ne yazik ki bu siddet ortaminda meslektaslarimi-
z1 kaybediyoruz, bu iilkenin insanlari icin gecesini
giindiiziine katan hekimler hizmet verdikleri has-
tanelerde oldiiriildiiler. Faillere verilen cezalarla
ilgili bir tartismayi ben agikgasi yersiz buluyorum.
Ciinki biliyoruz ki etkin politikalar, caydirma me-
kanizmalari ve saglik emekgilerini koruyan-kolla-
yan bir paradigma ile saglikta siddeti 6nleyebiliriz.
Ersin Arslan o6ldurildiigiinden beri ¢ok ciddi bir
miicadele veriyoruz; biliyoruz ki Melike Erdem,
Kamil Furtun ve Aynur Dagdemir hayatta, aramiz-
da, gorevleri basinda olabilirlerdi. Ancak saglikta
siddeti onlemeye ¢alismaktan ¢ok uzak bir zihni-
yet var karsimizda; oyle ki, hastalarla hekimleri
kaynastirmak i¢in ayni tuvaleti kullanmalari gibi
komik ¢oziimler dretebildiler. Saglikta bu kadar
yaygin bir siddet ortami ve iktidarlari siiresince

hayatini kaybeden dort hekimin oldugu gercek an-
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lamda demokratik bir iilkede Saglik Bakanlari ¢ok-
tan istifa etmis olurdu.

TTB Kadin Hekimlik ve Kadin Saglig1 Kolu ¢alisma-

larindan bahsedebilir misiniz biraz?

Tirk Tabipleri Birligi’nin deyim yerindeyse mutfagi-
ni ¢alisma kollari ve komisyonlari
olusturuyor. Kadin Hekimlik ve
Kadin Sagligi Kolu en aktif kol-
larimizdan birisi. Calismalarimizi
tilke giindeminin belirliyor olmasi
ise kaginilmaz; kiirtaj yasaklari,
tireme sagligi politikalari ile ilgili
sorunlar, kadina yonelik siddet,
iktidar temsilcilerinin kadin sag-
ligina zararli s6ylemleri, savas ve
goc kiskacinda kadinlar ve kadin
sagligi gibi konular ¢alismalarimi-

zin agirlikli oldugu basliklar. Belirli
araliklarla bir araya geliyoruz, sii-
rekliligi olan bir yazisma trafigi ile
calismalarimizi sekillendiriyoruz.
Secim donemlerinde hem par-
tilere, hem yeni secilecek olan
hiikimete somut taleplerimizi
dile getirdigimiz aciklamalari-
mizi ozellikle anmak isterim.
Kadin miicadelesi veren arka-
daslarimiza, drgiitlerimize somut
talepler anlaminda fikir verebilir
bu belgelerimiz. Yine pek ¢ok
panel, konferans, sempozyumda
Kolumuzu temsilen arkadaslari-
miz gorev aliyor; hem cok kiymetli
katkilar yapiyorlar hem de farkli
toplumsal kesimlerle bulusmus
I oluyoruz.

Sagukta Kadin Emegi Sempoz-
yumu - Sempozyum Kitabi
http://www.ttb.org.tr/
kutuphane/kadisemp.pdf

Aramizda ¢ok birikimli meslektas-
larimiz var. Kolumuz bu anlamda
bilgi ve deneyimlerimizin, diger
kollardan farkli ve 6zgiin olarak
duygularimizin da paylasildigi ve kolektivize edildigi
bir okul. Kendi adima, Kol aktivisti kadin meslektas-
larimdan ¢ok sey 6grendigimi 6zellikle vurgulamak
isterim. Bu vurgu, diger emek-meslek orgiitleri icin
de 6zendirici olur umarim.

TTB Kadin Hekimlik ve Kadin Saguigi Kolu’nun
Secim Mesaji
http://www.ttb.org.tr/index.php/Haberler/
secim-5351.html

Meslektaslarinizin bu calismalara katilimy, ilgisi
nasil?

Maalesef hekimler arasinda faaliyetlere katilim,
idari gorevler alma, kiirsiiyt kullanma, teorik kat-
kilar yapma anlaminda kadin katilimi hala tatmin
edici diizeyde degil. Elbette ki toplumun geneline
gore cok iyi, ancak bizlerin yetinebilecegi bir dii-
zeyde oldugunu sdyleyemem. Buradan da tiim
kadin meslektaslarimiza, saglik¢ilara ¢agri yapmis
olalim: Liitfen emek ve meslek orgiitlerinizde 6r-
giitlenin, burada heyecanla sizi bekleyen birileri

var!

Biz dishekimi kadinlar olarak TDB biinyesinde
yeni olusturulan Kadin Komisyonumuzla birlikte
calismalariniza destek vermek isteriz.

Tabi ki, cok seviniriz.

Kol faaliyetlerimiz arasinda ayrica bahsetme-
den gecemeyecegim Tiirk Tabipleri Birligi Kadin
Hekimlik ve Kadin Sagligi Kongresi var. Bu yil
Mart’ta doérdiinciisiinii Mersin’de yapiyoruz ve
kadin, savas, go¢, saglik temalarini isliyoruz.
Kongremize herkesi bekleriz, program netles-
tikten sonra son halini internet sitemizden takip
edebilirsiniz.

Kadin Sagudi Kongresi - Kongre Kitabi /
Kadina Yonelik Siddet
http://www.ttb.org.tr/kutuphane/kadinsagliki-

kong.pdf

Kadin Sagugi Kongresi - Kongre Kitabi /

Kadini Gormeyen Bilim ve Saglik Politikalari
http://www.ttb.org.tr/
kutuphane/2kadinsagkong.pdf

Cok tesekkiir ediyor, gerek kadina yonelik gerek
saglikta siddetin son buldugu giinlerde goriise-
cegimiz umuduyla ¢alismalarinizda basarilar di-
liyorum.

TTB Kadin Hekimlik ve Kadin Sagligi Kolu
Kadina Yonelik Siddetin nlenmesi Giinii
Cadgrisi
http://www.ttb.org.tr/index.php/Haberler/
kadin-4139.html
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YEDITEPE UNIVERSITESI
Di$ HEKIMLIGI FAKULTESI
AGIZ VE DIS$ SAGLIGI EGITIM
UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI
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D’l; He/ezmlerme Stirekli Egztzm Progmmz "
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23 Subat 2016

Dog. Dr. Ceyda Ozcakir Tomruk
Posterior maksiller kemik yetersizliklerinde
tedavi yaklagimlari

08 Mart 2016

Prof. Dr. Esra Can

Endodontik tedavi gormiis diglerdeki tedavi
secenekleri

29 Mart 2016

Prof. Dr. Pinar Kursoglu

Horlama ve Sleep apnea tedavisinde dis hekimin
roli

19 Nisan 2016

Dog. Dr. Senem Selvi Kuvvetli

Geng siirekli dislerin endodontik tedavisinde
giincel stratejiler- Rejeneratif endodontik tedavi

19 Nisan 2016

Dog. Dr. Senem Selvi Kuvvetli

Geng siirekli dislerin endodontik tedavisinde
giincel stratejiler- Rejeneratif

ﬁnn "i

19 Nisan 2016

Dog. Dr. Senem Selvi Kuvvetli

Geng siirekli dislerin endodontik tedavisinde
giincel stratejiler- Rejeneratif endodontik tedavi

10 Mayis 2016
Dog. Dr. Didem Nalbantgil
Ortodontide estetik yaklagimlar

24 Mayis 2016
Dog. Dr. Meri¢ Karapinar Kazandag
Dis hekimliginde mikroskop ve Loop kullanimi

07 Haziran 2016
Doc. Dr. Didem Ozdemir Ozenen
Cocuklarda davranis yonlendirme teknikleri

Salr Giinleri, Saat:19.15
Dis Hekimligi Fakiiltesi Konferans Salonu

Adres: Bagdat Cad. No:238 Giztepe/lstanbul
Kayat: Pinar Kayan
Tel: 0216 363 60 44 Dahili: 6320
E-mail: pinar. kayan@yeditepe.edu.tr

Katilim dicretsizdir
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“Ucuz ve ¢ok yer gormeli tatil yapmak i¢in en az ne siirekli genis sokaklarda tek tip insanlardan

alti ay evvelden hazirliklara baslamak gerekir”, olusan kalabaligin tarihin en kanli ismini selam-
beylik climlesiyle giris yapmak istedim yaziya. ladigi sahneler geliyordu. Ve imha kamplari, de-
Boylece bu yazinin ucuza mal edilmis bir gezinin miryollari, yikilmis kentler... Sonra bu hissettikle-
yazisi oldugu bastan anlasilsin! Cok para harca- rimi arkadaslarimla paylasinca bunu asmak igin
madan tatil yapmayi basari sayiyorum ve o ne- kesinlikle gitmemiz gerektigine ikna ettiler beni.
denle biiyiik bir keyifle anlatacagim. Sonucta bunlar yasandi evet ama ge¢misi piri-

pak bir memleket var miydi sahi? Hele ki Avrupa
Her yil kis ayi yiiziinii gostermeye baslayinca beni tilkeleri! Kiyimlar, kinmlar her devletin tarihinde

L ve degismez yurt disi tatil arkadaslarimi (¢linki yiizlesilmis ya da inkar edilmis kara lekeler ola-
Ozgii Bircan yurt ici-yurt disi tatil arkadaslari nitelik olarak rak vardir ve ne yazik ki olmaya da devam etmek-
Dergi Yayin Koordinatdrii farklilik gosterir, bu biraz acili da olsa tecriibe te ancak Almanya’nin en azindan “Almanlarin,
ozgu.bircan@ido.org.tr . s o cperey s . . . ,

edilerek 6grenilmis bir bilgi) bir telas aliyor: Bu Nasyonal Sosyalistlerin Yahudi Soykirimi’ndan
bahar/yaz nereye gidelim? Eh, ucuz bilet buluna- kaynaklanan sorumlulugun bilincinde oldugunu”
cak, kalacak yer ayarlanacak, para biriktirilecek ifade ediyor olmasi benim de algimda bir degisik-
vb. icin ne kadar erken hareket etsek o kadar ligin gerekli oldugu ve bu degisikligin ancak gidip

karliyiz! gorerek asilabilecegi gercegini dayatti.

Neyse, gelelim konuya: Gectigimiz yil arkadasim Almanya seyahatimiz Hamburg’dan baslayip
tatil destinasyonu olarak tercihini Almanya’dan Sttutgart’da bitti ancak ben bu uzun ve keyifli
yana kullandigini séyleyince biraz hayal kirikli- yolculugun bir duragini anlatmak istedim bu ya-
gina ugradim. Almanya’yr hi¢ gérmemistim ama zida. Aslinda ugradigimiz her yer ayri ayri yazila-
tarihin bilincimize/bilin¢altimiza kazidiklarindan ra konu olacak kadar doluydu. Dedigim gibi bu
olsa gerek hi¢ gitmeyi planlamadigim bir iilkey- yazida yalnizca bir yeri, benim de gitmeden ¢ok
di. Nedense savasin, soykirimin etkisi beni fikren kisa bir siire 6nce 6grendigim “Romantik Yol”un
Almanya’dan ¢ok uzaklastiriyordu. Goziimiin 6nii- ilk duragi olan Wiirzburg’u konu edeyim istedim.
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Yikintilardan yeniden yaratilan sehir

Her yil yaklasik 2 milyon insan, Bavyara’nin bati-
sinda, Wiirzburg ve Fussen arasinda 420 km bo-
yunca uzanan bu yolu ziyaret ediyormus, bense
varligindan ¢ok ge¢ haberdar oldum! Romantik Yol
giizergahinda 20’nin iizerinde kasaba bulunuyor.
Biz yalnizca Wiirzburg’u gezdik ancak diger kasa-
balarin da birbirine ¢cok benzediklerini ve adeta bi-
rer masal kenti olduklarini okuduk.

Kitabi bilgi soyle diyor: 6. ve 7. yiizyillarda Frank-
lara gegen sehir, Tuna ve Ren nehirlerini birbirine
baglayan Main Nehri tizerinde bulunuyor. 10. yiiz-
yilda giiclii prensler ve piskoposlarin yonetim mer-
kezi olmus Wiirzburg. Din adamlarinin daha sonra
basa bela oldugu bu sehir Il. Diinya Savasi sira-
sinda 17 dakika boyunca bombalanmis ve sehrin
neredeyse %90’1 yok olmus. Bu yikimin ardindan
aslina uygun bicimde yeniden insa edilen sehir
1981’de UNESCO tarafindan koruma altina alinmis.

Heidelberg’den paylasimli bir aragla geldigimiz
Wiirzburg’da, kaldigimiz yer de yakin oldugundan,
ilk is alisveris caddesi olan Kaiserstrasse boyunca
yiirliyerek sehir merkezine dogru ilerlemek oldu.
Cadde iizerinde bir¢ok iinlii magazayr goérmek
mimkiin. Sehir boyle yiiriiyerek gezilecek kadar
kiiciik ve bir o kadar keyifli. Sehrin nerdeyse tama-
minin yikilmis oldugunu ancak okuduklarimizdan
ve belediye binasinin alt katinda sergilenen sehrin
yikilmis halinin maketinden anliyoruz.

Biraya karsi sarap...

Kiigiik bir sehre gidince plan program yapmadan,
yolun gotiirdiigii yere gitmeyi tercih ettigimizden
Wiirzburg’da da ayni metodu izledik, yollara bi-
raktik kendimizi... Siz ille de plan program isterim
derseniz baslangi¢ noktasi olarak Main Nehri’nin
bati yakasindaki bir tepede bulunan Marienberg
Kalesi’nden baslayabilirsiniz. Kale, kentin ilk
kuruldugu yer olmasi bakimindan énemli ancak
bence en giizel yani Wiirzburg’un gezip goriilecek
tiim yerlerinin buradan goriilebilmesi... Tim sehir
ayaklarinizin altinda ve manzara gercekten nefis!
Harika fotograflar ¢ekiliyor buradan...

Yeri gelmisken bahsedelim: Kaleden izlenebilen
manzaranin bir b6liimiinii sehri cevreleyen yamag-
lardaki tiziim baglari olusturuyor. Almanya diyince
akla ilk bira gelir ama Wiirzburg bir sarap sehri.
Clinkii burada iilkenin en eski ve en bilyiik {iziim
baglarindan biri bulunuyor. Bu demek oluyor ki

sarapla araniz iyiyse nehir boyunca uzanan resto-

ranlarda enfes tatlar sizi bekliyor.

Eski sehrin biiyiisii

Kaleyi gezip sehri kusbakisi izledikten sonra inis
yoluna diisiince zorlu bir parkuru atlatmis oluyor-
sunuz. Her ne kadar inmesi ¢ikmasindan daha ko-
lay olsa da kale gezisi saglam gii¢ sarf ettiren bir
boliimii gezinin. Neyse ki Main Nehri’nin kenarina
indiginizde yorgunluktan eser kalmiyor! Kaleyle
eski sehri birbirine baglayan ve 1473-1543 yillari
arasinda insa edilmis Alte Mainbriicke tiim ihtisa-
miyla karsiniza ¢ikiveriyor. Uzerinde pek cok aziz
heykeli bulunan Alte Mainbriicke’yi ilk gordi-

10. yiizyilda giiclii prensler ve piskoposlarin yonetim
merkezi olmus Wiirzburg. Din adamlarimin daha
sonra hasa bela oldugu bu sehir Il. Diinya Savasi
sirasinda 17 dakika boyunca hombalanmis ve sehrin
neredeyse %901 yok olmus. Bu yikimin ardindan
aslina uygun bicimde yeniden insa edilen sehir
1981’de UNESCO tarafindan koruma altina alinmis.
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Kaleyle eski sehri birbirine baglayan ve 1473-1543 yillari arasinda insa edilmis Alte Mainbriicke tiim
ihtisamiyla karsimiza cikiveriyor. Uzerinde pek cok aziz heykeli bulunan Alte Mainbriicke'yi ilk gbrdiigimde
“romantizm burada can bulmus herhalde” dedim ta ki kpriiyle ilgili hikdyeyi duyana kadar: Bu kiprii ver-
gilerin yiiksek olmasini protesto eden 500 kadar ciftcinin 20’sinin infaz edildigi yermis.

giimde “romantizm burada can bulmus herhalde”
dedim ta ki kopriiyle ilgili hikdyeyi duyana kadar:
Bu koprii vergilerin yiiksek olmasini protesto eden
500 kadar cift¢inin 20’sinin infaz edildigi yermis.

Neyse, biz giizelliklerden devam edelim: Koprii-
niin eski sehir ucunda bir sarap evi var. Kapisinda
kuyruk olan diikkandan kadehin depozito iicretini
de ddeyerek aldiginiz sarabi sokak miizisyenleri
esliginde yudumlarken romantizmin sularina dal-
mak miimkiin. Tabi yalniz gidilmisse biraz can si-
kicr olabilir...

Usul usul icilmis sarap ve ruha sifa miizigi soyle bir
sirtlanip, “sirf bu keyif icin buraya tekrar gelinir”
diyerek yiiriimeye devam edince yolun bizi ulastir-
dig1 nokta eski sehrin meydani... Boyle
meydanlari gezerken i¢imi tarifsiz bir
his kaplamistir hep. Kendimi aval aval
binalari, insanlari izlerken bulurum.
Sanki gerceklik ve zaman algim kirilma-
ya ugrar. O binalar, yollar, kaldirimlar...
modern zamanlarin kirinden arinmislik
duygusu verir. iste yine o oldu! Etrafi-
ma baktim ben mi anormalim diye, yok
bizim gezi ekibi de benim gibi.

Eski sehir meydaninda Rathaus (Be-
lediye Binasi) cikiyor karsiniza. 13.
yiizyilda baslanmis bina insaatina, 16.
yiizyila kadar da birka¢ kez elden ge-
cirilmis. Meydanda sari renkli baska

bir yapi dikkatimizi cekiyor hemen. ilk etapta ne
oldugunu anlamadik ama 6grendik: 1751 tarihinde
yapilan bu bina kiitiiphane ve turizm biirosu ola-
rak kullaniliyormus. Binanin siislemeleri az sonra
anlatacagim sarayinkine ¢ok benzedigi icin olay
olmus; yiktirlamamis ama agiz bir vergiyle ceza-
landirlmis sahibi (ya da mimari). Bu gérkemli ya-
pinin yan tarafinda, kirmiz-beyaz dis rengi ve vitray
camlariyla St. Mary Kilisesi (Marienkirche) arz-i
endam ediyor. “Baroksever” biriyseniz es ge¢mez
gezersiniz ama “mimariden anlamam da kirmizi
pek yakismis” diyerek de gezebilirsiniz.

Bir sonraki durak Almanya’nin dordiincii buyiik
katedrali olan St.Kilian Katedrali. irlanda’dan ge-
lip bolgede Hiristiyanligi yaymaya calisan, daha
sonra da sehrin koruyucu azizi olarak kabul edilen
Aziz Kilian’a ithafen yapilmis. Insaatina 1040 yilin-
da baslanan St.Kilian Katedrali’ne takip eden yiiz-
yillarda kuleler, barok siislemeler ilave edilmis. Ve
elbette biiyiik bombardimanda neredeyse tamami
hasar gormiis ancak 20 yillik bir restorasyon son-
rasi yarisi modern yarisi klasik olmak kosuluyla
yeniden hayata donmiis. Bu iki yaklasimi bir arada
kullanmak bence ayri bir hava katmis katedrale.
Gidin ve mutlaka goriin derim.

Katedral ¢ikisi bizi karsilayan Domstrasse yemek
yemek i¢in uygun mekanlarin oldugu bir cadde.
Yemek demisken, buralarda en yaygin yiyecekler
“wiirst” (sosis), “fish and chips” (balik-patates) ve
tatli niyetine “berliner”.
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Bu cadde boyuncailerlediginizde Dom Miizesi kar-
siniza cikiyor ki icinde ne var ben de bilmiyorum;
soyle etrafini turlayip gectik ciinkii. Otele doniin-
ce hakkinda okuma yaptik. Soyle ki, cagdas sanat
diskiiniiyseniz ve vaktiniz coksa ziyaret edin ama
bizim gibi kapisindan gecip giderseniz de bir sey
kaybetmis sayilmazsiniz.

Saraylar sarayi: Residenz

Ve geldik sehrin en inlii yapisina: Residence Pa-
lace (Wiirzburg Residenz). Adindan da anlasildig
lizere saray burasi. Bu boliimii yazmaya baslayin-
ca aklima onlarca “saray” gondermesi geldi ama
yaziya “ka¢ak” yapmayayim dedim, yutkundum,
gectim.

Gelelim sarayimiza... Wiirzburg’un en gérkemli ya-
pisi olan Residenz, Prens-Piskopos Johann Philipp
Franz von Schonborn adina, Balthasar Neumann
tarafindan insa edilmis. 1719 yilinda insaatina
baslanan saray yalnizica gorkemli binasiyla degil
bahgesiyle de zamanin din adamlarinin ihtisam-
i yasamini yansitiyor. Barok ve rokoko tarzinda
insa edilen yapinin en dnemli dzelligi diinyanin
en biiyiik tavan freskine sahip olmasi. italyan sa-
nat¢l Giovanni Battista Tiepolo tarafindan sarayin
giris merdivenlerinin tavanina yapilan “Gezegen-
ler ve Kitalar Alegorisi” adli ¢alisma, Asya’dan,
Avrupa’dan, Amerika’dan, Afrika’dan insanlari,
hayvanlari ve dogayi tasvir eden simgelerle dolu!
Burada fotograf ¢ekmek yasak ama herkes gizli
gizli goriintu aliyordu, ben gordiim. Eh ben de ¢ek-
tim bir-iki kare...

Sarayda anlatilacak o kadar ¢ok ayrinti var ki!
Tiim odalarin kendine ait hikayeleri var. Basli ba-

sina bir sanat-mimari yazisinin konusu olabilecek
zenginlikte. 17 dakikalik bombardimanda sarayin
tavan freski zarar gormemis ancak diger boliimler
o kadar sansli degilmis, pek ¢ok béliim agir hasar
gormiis. Odalar gezerken, bombardiman sonra-
si harabeye donmiis boliimlerin fotograflarini da
goriiyorsunuz. Binayi aslina uygun ayaga kaldirma
calismalari 1987’ye kadar devam etmis ve gercek-
ten ¢ok basarili bir calisma olmus.

Bizim icin Wiirzburg burada sona erdi. Yolumuzu
“Romantik Yol” rotasindan saptirip Stuttgart’a ce-
virdik. Bir nefeslik mola gibi olan Wiirzburg duragi
bence tatil rotanizda muhakkak yer alsin. Belki siz
de benim gibi Almanya 6nyargisi kirilmasi gere-
kenlerdensinizdir, bunun i¢in romantik bir baslan-
gi¢ yapin derim...

Wiirzburg'un en grkemli yapisi olan Residenz, Prens-Piskopos Johann Philipp Franz von Schinborn adina,
Balthasar Neumann tarafindan insa edilmis. 1719 yilinda insaatina baslanan saray yalmzica gorkemli
binasiyla dedil bahcesiyle de zamanin din adamlarimin ihtisamh yasamim yansitiyor. Barok ve rokoko
tarzinda insa edilen yapinin en dnemli dzelligi diinyanin en biiyiik tavan freskine sahip olmas.
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Dishekimleri icin Yumusak Doku Cerrahisi Klinik Rehberi - 1

Prof. Dr. Korkud Demirel

Quintessence Yayincilik

ICINDEKILER

TEMEL BILGILER

YARA [YILESMESI

YARA IYILESMESININ ASAMALARI

YARA IYILESMESINI ETKILEYEN UNSURLAR

SISTEMIK FAKTORLER

YEREL FAKTORLER

MIKRO-CERRAHI TEKNIK

DiKiS MALZEMELERI VE TEKNIKLERI

DOKU DIKISLERINDE TEMEL PRENSIPLER

DiKiS MALZEMESI VE TURLERI

UYGULAMALAR

BOLUM 1: KLINIK KURON BOYUNUN CERRAHI OLARAK UZATILMASI
SINIRLAMALAR

TUZAKLAR

GULME HATTI ILE DIS ETi KENARI KONUMU ARASINDAKI ILISKI
BIYOLOJiK ALAN

GECIKEN PASIF SURMENIN KLINiK BULGULARI

GECIKMIS PASIF SURMENIN TIPLERI

GECIKMIiS PASIF SURMENIN CERRAHI TEDAVISI

OLGU 1: Gecikmis Pasif Stirme Tip 1A

OLGU 2: Gecikmis Pasif Stirme Tip 1B

BOLUM 2: MUKOGINGIVAL DOKULAR VE KLINIK ONEMI

YAPISIK VE/VEYA KERATINIZE DOKU: SAGLIGIN KORUNMASINDAKI ONEMI
Yapisik dis eti miktarinin arttirilmasi

OLGU 1: Vestibiiloplasti ile vestibiil derinliginin arttirilmasi

Serbest dis eti grefti ile keratinize doku kazanilmasi ve vestibiil derinliginin arttirilmasi
OLGU 2:

OLGU 3: implant etrafinda yapisik keratinize dokunun arttirilmasi
FRENULUM VE DIS ETi SAGLIGI

OLGU 4: Frenulum tutunma yerinin apikale alinmasi (Frenuloplasty)

98 Sayfa, Renkli resimli, Sert kapak kitap
Kitap baski asamasindadir. Subat basinda tedarik edilebilecektir.

Yumusak Doku Cerrahisi kurs 6zet kitabidir. Bu kitabin 2. cildi Temmuz ayi gibi yayinlanacaktir.
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AHMET UMIT / ELVEDA GUZEL VATANIM

Polisiye roman dendiginde akla ilk gelen Tiirk yazarlardan olan Ahmet Umit, yeni

B AHMET OMiT

VI kitabinda bir asir geriye gidiyor . Polisiye yok degil, ancak bu kez basrolde tarih var.
L/ Sehsuvar Sami, Galatasaray Lisesi’nde okumus, Fransizca ve Fransiz Devrimi’ni
of, bilen Selanikli bir genctir, yazar olmak ister. Sair Ester’e asiktir. Ester bir Yahudi

kizidir. Birlikte Fransa’ya gitmek tizeredirler. Ancak Sami, devrimin riizgarina kapilir
ve her sey birden degisiverir. Osmanli imparatorlugu ¢okiis yasiyordur. Basta des-

pot bir sultan, Abdiilhamit vardir. Sehsuvar Sami’nin 6zgiirliik arayisi giderek artar
ve Orgiitte sivrilir, hatta bir tetikciye doniisiiverir. Romanda 45 mektup yer aliyor.

Dishekimi Seyda Yavuz
Sami, Ester’e yazdig1 bu mektuplarda o dénem yasadig tiim ikilemler, korkular ve  seyda_ozcelik@hotmait.com

elbet cinayete varan olaylari paylasiyor.

“Bu tiimiiyle tarihsel ilk romanim” diyen Ahmet Umit, ‘Elveda Giizel Vatanim’da 6ldiiriilecegi korkusuyla
Pera Palas’a siginan Sehsuvar Sami ve unutamadigi aski Ester tizerinden 1906’da orduyla bulusup biiyiik
giice doniisen ve 1926’da Izmir Suikasti’yle sona eren Ittihat ve Terakki’nin 20 yilini anlatiyor. Ittihat ve
Terakki’nin tartismali bir donem oldugunu, bu nedenle cok calistigini, cok kitap okuyup arastirdigini,
Balkanlar'da ¢ok yer gezdigini ve konuya olabildigince objektif bakmaya calistigini anlatan Ahmet Umit,
“Dort yilda yazdim. Cok yorgunum ama iyi bir is yaptigimi hissettigim icin huzurluyum, mutluyum” diyor.

“Devletin derinlikleri, topragin derinliklerinden daha karanliktir.

1926 yilinin o hiiziinlii sonbahari. Osmanli imparatorlugu yikilmis, gen¢ cumhuriyet ayaklarinin izerinde
durmaya calisiyor. O biiyiik altiist olusun icinde bir adam: Sehsuvar Sami... Bir zamanlarin ittihat ve Ter-
akki fedaisi, simdilerin yorgun komitacisi. Sehsuvar Sami’nin etrafinda dénen amansiz bir entrika. Bir yanda
kaybettigi ama hicbir zaman yiireginden ¢ikartamadigi sevgilisi Ester, 6te yanda yasanilan tarihsel bozgun...
Kaybedilen bir iilke, kaybedilen bir sehir, kaybedilen bir hayat. Ve aklinda hep ayni soru: Devlet mi kutsaldir,
yoksa insan mi?

‘Oliim, sehirlerimizi kaybetmekle baslar.’ Kim sdylemisti bu ciimleyi hatirlamiyorum, ne yazik ki dogru...
Dogru, lakin eksik. Oliim, sehirlerimizi kaybetmekle baslar, vatanimizi kaybetmekle neticelenir. Sahi nedir
vatan? Bir toprak pargasi mi, ugsuz bucaksiz denizler, derin géller, yalcin daglar, verimli ovalar, yemyesil
ormanlar, kalabalik sehirler, tenha kdyler mi? Hayir, biitiin bunlarin 6tesinde bir anlam tasir vatan. Ne sad-
ece toprak pargasi, ne su havzalari, ne agag silsilesi... Annemizin sefkati, babamizin saglarina diisen ak, ilk
askimiz, dogan cocugumuz, dedelerimizin mezarlaridir vatan...

Vatani olmayan insanin hayati da olmaz. Evet, bir vakitler zihnim, kalbim bu fikirlerle doluydu. Simdi? Simdi
bilmiyorum...”

HAYKO CEPKIN / BENi BUYUTEN SARKILAR

Hayko Cepkin ¢ocuklugundan bu yana dinleyerek biiyiidiigii sarkilari ‘Beni Biiyiiten Sarkilar Vol.1’de
bir araya getirdi. 29 Ocak’ta piyasaya ¢ikan albiimde 9 cover sarki bulunuyor. Gectigimiz haftalarda
iTunes’da 6n satisa acildigi an itibariyle ‘en ¢ok satan’ listesinde 1. siraya oturan albiimiinii “Hayatimin,
fikirlerimin ve miizigimin olgunluk donemine giriyorum’ sozleriyle ifade ediyor Cepkin.

Sanat yonetmenligini Goksel Balaban’in, kapak tasarimini Diinya Atay’in iistlendigi albiim, gorseli ile de
dikkat ¢eken ve eski sarkilari yeni nesil ile bulusturan bir ¢alisma. Albiim kartonetinde anne karninda bir
cenin fotografi kullanan Hayko Cepkin; “ Albiim kartonetinin icerinde de bebeklik fotograflarini kullandik.

Miizik severlerin benden de bir seyler bulacaklari adindan, sarkilardan ve kartonetine kadar biitiin bir
albiim hazirladik” diyor.

Albiimiimde bir tek tarz degil bir ¢cok farkli tarzda sarkinin yer aldigini anlatan Hayko Cepkin “Beni
Biiyiiten Sarkilar Volum 2” nin de gelecegini miijdeliyor.

1. Ben insan Degil Miyim? 4. Itirazim Var 7. Neydi Giinahim
2. Aldirma Goniil Ft. Hayki 5. Agla Sevdam ( Agir Roman ) 8. Yuh Yuh
3.0 Cesme 6. Issizligin Ortasinda 9. Nem Kaldi
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Aidat ddemeleriyle ilgili bilinmesi gerekenler

Notlar:

KREDI KARTI BILGILERI (KREDi KARTIYLA YAPILACAK ODEMELERDE)

Pesin Taksitli

GARANTI BANKASI | | | | GTAKsIT)

YAPI KREDi BANKASI | | | | GTAKSIT)

FINANSBANK [ ] || TAKSID

TURKIYE IS BANKASI | | || TAKSIT)

DENIZBANK [ ] || (3-6TAKSID
KART SAHIBININ
ADISOYADI: covvvveevesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens CEP TEL: wevuurrmmmmmeesnnsnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnns
ADRESI: 1evvvuuummmeseesessssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 444444444444 44 588888 RRRRRRRSSS SRR
SEHIR: ovvvvveevessssssssssssssssssssssnns ILCE: corrrrrrrreeeesssssssssssssssnenns POSTA KODU: wevvuunnneerreensseesssssssssssssssssssssssssssssssenns
wwwrwomeast: ] [ ]

SON KULLANMA TARIHi: DDDD
GUVENLIK KODU (CCV): DDD

Yukarida belirttigim tutarin, VISA, MASTER CARD kredi karti hesabima bor¢ kaydedilerek, GARANTI BANKASI
Cihangir Sb., YAPI KREDI BANKASI Elmadag Sb., FINANSBANK Osmanbey Sb., DENIZBANK Harbiye Sb., ISBAN-
KASI Pangalti Sb. nezdindeki ilgili hesabiniza yukarida belirtilen bankalar ile ISTANBUL DISHEKIMLERI ODASI
arasinda yapilan anlasma kosullar ¢ercevesinde alacak kaydedilmesini kabul ediyorum.

Liitfen heSabimdan ... ssessees TL tahsil ediniz.
TARIH:

AD SOYAD:

IMZA:
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VEFAT

Odamiz iiyesi Dishekimi Muhtesem Akin’in oglu Akin Tugruloz,

Odamiz iiyesi Dishekimi Kiymet Giindogdu’nun annesi Sati Yigit,

0Odamiz iiyesi Dishekimi Ayhan Oztiirk’iin kayinvalidesi Samiye Ertan,
Odamiz iiyesi Dishekimi ilhan isler’in annesi Seyhan isler,

Odamiz iiyesi Dishekimi Ayse Songiil Yargicr’nin babasi Ahmet Tevfik Yargici,
Odamiz iiyesi Dishekimi Meryem Meral Dinger’in babasi ismail Yurt,

Odamiz iiyesi Dishekimi Zeynep Yilmaz’in babasi Davut Yilmaz vefat etmistir.

Meslektaslarimizin, ailelerinin ve yakinlarinin acilarini paylasir bassagligi dileklerimizi iletiriz.

KiRALIK

Saglik sorunlar nedeniyle, Umraniye Alemdag Caddesi’nde tiim ekipmanlariyla devren kiralik muayenehane

iletisim: 0532 056 18 36 (Ahmet Giickan)

Ankara Dishekimleri Odasi
2016 Oykii ve Fotograf Yarismasi

Son Basvuru Tarihi: 1 Nisan 2016

BIiRINCILIK ODULU

TDB 22. ULUSLARARASI DISHEKIMLIGI KONGRESINE UCRETSIZ KATILIM VE KONAKLAMA
IKINCILIK ODULU

TDB 22. ULUSLARARASI DiSHEKiMLIGi KONGRESINE UCRETSIZ KATILIM

UCUNCULUK ODULU

TDB 22. ULUSLARARASI DiSHEKIMLIGI KONGRESINE UCRETSIZ KATILIM
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Satranc¢ta Rus Ambargosunu Baslatan ve Diinya
Satran¢ Sampiyonu Unvani ile Olen ilk Oyuncu

Aleksandr Aleksandrovi¢ Alekhine

1937-1946 yillan arasi diinya satran¢ sampiyonu. Cok saldirgan oyun tarziyla Gnlddiir.

Alexander Alekhine 1892 yilinda Moskova’da dogdu. Ailesi zengin ve soyluydu. 9 yasinda
Pillsbury’yi oynarken izledi ve biyilenmis gibi kendini satranca kaptirdi. 4 yas biyik agabeyi ona
oynamasini 6gretti ve gelismesinde yardimci oldu. Alekhine, zamaninin dnemli bir bolimiind sat-
ranca harcamasina ragmen, baska ilgi alanlarina da sahipti. Egitimli bir insandi. Cocukken ¢ok iyi
diizeyde Fransizca ve Almanca 6grenmisti. Devrimden sonra 1920'de sulh yargici oldu ve analitik
zekasiyla kriminal olaylan arastirmakta ve ¢6zmekte olaganisti bir basan gdsterdi. Oyunlarnin, ga-
libiyetlerini ve yenilgilerini analiz eden Alekhine stiline hala bir seyler eklemesi gerektigi sonu-
cuna vardi. Agir bir calisma peryodu ona Paris, Bern, Baden-Baden, Hastings, Birmingham, Buenos
Aires ve Scarborough turnuvalarinda dnemli zaferler getirdi.

New York 1927 turnuvasinin sonunda Alekhine, Capablanca’nin sadece 2.5 puan gerisindeydi. Ge-
nel disiince aralarindaki magin Capablanca lehinde bitecegiydi. Peki Alekhine ne disiiniyordu?
“Capablanca’dan 6 oyun almay1 hayal etmek zor ama daha zoru onun nasil benden 6 oyun alaca-
gim hayal etmektir.” Mag Buenos Aires’de yapildr. iki buguk ay boyunca Buenos Aires halki diin-
ya satrancinin iki devinin miicadelesine sahit oldu. 1927 yilinda Alekhine’nin riiyasi gercek oldu
ve 18.5'e 15.5 gibi bir skorla dérdiinci diinya sampiyonu oldu. 1935 yilinda kaybettigi unvanim
1937'de geri aldi ve 1946'da 6lene kadar muhafaza etti. Sampiyonluk Gnvanin1 mezara gétiiren tek
sampiyondur.

Alekhine'in oyunu ¢ok karisik idi ve o daima kombinasyonlar arardi. Onun hiicum oyunu ve kombi-
nasyonlan artik satrang tarihinin bir bélimiini olusturur. Ozellikle “basitlestirilmis” géziiken ko-
numlarda buluslarinin ¢oklugu gbze carpar.

Alekhine Savunmasi

Alekhine Savunmasi ilk olarak 1921 yilinda hine Savunmasi hipermodern bir savunmadir. Siyah

Budapeste’de eski Diinya Sampiyonu Alexander
Alekhine tarafindan Endre Steiner’e karsi oynanmis
ve yaraticisinin adini almistir. Ust diizeyde cok sik
oynanmayan Alekhine Savunmasi ilk kez 1972 yilin-
da Diinya Sampiyonlugu maginda Fischer tarafin-
dan Spassky’ye karsi basari ile kullanilmistir. Mo-
dern zamanlarda Amerikali biiyiik usta Lev Alburt ve
Vassily Ivanchuk iist diizeyde bu savunmayi uygula-

yanlardandir. 1.e4 Af6 hamleleriyle baslayan Alek-

beyazin 2.e5 siiriisiine ve diger piyonlarini merkeze
tempo ile yonlendirmesine izin verir. Hipermodern
anlayisin gostergesi olan bu oyun tarzi her ne kadar
beyaz merkezi ele gecirmis gibi goriinse de merkezi
kontrol etmekte zorluk ¢ekecegi iddiasindadir.

Dort Piyon Saldirisi

1.e4 Af6 2.e5 Ads 3.d4 d6 4.c4 Ab6 5.f4 hamlelerin-
den sonra olusan konum (bkz diyagram) Dort Piyon
Saldinsi olarak adlandinlir. Beyaz iddiali bir sekil-
de merkez piyonlarini (e ve d) ve merkezi destek-
leyen piyonlarini (c ve f) miicadeleye sokar. Beyaz
bu sekilde merkezde biiyiik bir {istiinliik elde etmis
goziikiir. Klasik anlayisa uygun olan bu siiriisler
“Merkeze piyon getirme firsatini” kagirma diistince-
sinin uygulanmasidir. Ne var ki merkezi ele gegire-
bilmek kadar bu biiyiik merkezi saglam bir sekilde
tutabilmek de dnemlidir. Siyah artik tim giiciiyle
...Ac6, ...Vd7, ...0-0-0 ve ...f6 gibi hamlelerle beyazin
merkezine yiiklenecek. 5...dxes 6.fxes Ac6 sonra-
sindan beyaz 7.Fe3 oynamalidir (7.Af3 ciddi bir hata
olur ciinkii 7...Fg4 sonrasinda d4’e olan baski daya-
nilmaz hale gelir.) 7...Ff5 8.Ac3 e6 sonrasinda siyah
¢ok iyi sanslar elde eder.
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Kotd Dagilima Karsi Tedbir Almak
Rakibi EL Caka Yer Cakaya Birakmak

a75
Yy V1094
¢ 732
S A854

4 D986 Bati Kuzey Dogu Giiney

Y65 Pas Pas Pas 2

; KB Pas 3 Pas 39

RD 0 Pas 49 Pas 54

& AR2 Pas 59 Pas 69
¥ ARDS832 Cetin Hakan Seker
‘ AD 10 chseker@gmail.com
®6 Atak: #R

Oyun 6 kor. Bati trefl ruasini ¢ikar. Karo empaslarindan biri (ruaya ve valeye) tuttugu taktirde kont-
rat ¢ikar, ama iyi oyuncu kotd bir dagilima kargi tedbir almasini bilen oyuncudur. Onun icin karo
empasi tutmadig taktirde, el alan rakip oyuncu karo dénmek zorunda biralilmalidir. Bu aslinda
cok kolaydir ve oyunun hicbir sekilde batar yoktur. (Dogu ilk ele cakmadig ve kozlar 2-1 dagiimli
oldugu sirece).

Deklaran trefl ruasin asla alir ve hemen yerden bir trefl oynayarak kér asiyla (!) cakar (eliminasyon
oyunun baslangici). Sonra kor ikilisini oynayarak yerden valeyle alir ve ikinci bir trefle bu defa kor
ruasiyla cakar. Yine kiciik koz oynayarak yere gecer ve yerdeki son trefle kér damiyla ¢akar. Ondan
sonra AR pik oynar ve elindeki kiiciik pike yerden cakar. Nihayet yerden karo oynayarak Dogu kigiik
verirse elden onluyu koyar.

~N B~ !
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¢
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<
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Bati valeyle alir fakat ya AD catalina dogru karo ya da el ¢aka yer ¢akaya pik oynamak zorunda kalir.
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aslinda her giin flrgallynrum

Dishekimi Firat Budaci
budaci@gmail.com

Kuka

AVM’ye giden her canli bir giin mutlaka
bowling’ i tadacaktir. Séylencelere gére, lobutlar
insanin isledigi giinahlar temsil edermis. Devir-
diginiz her lobutta giinahlarinizdan arinacaksi-
niz. Bir seving kaplayacak bedeninizi. Devirmeye
gitgide alisacaksiniz. Ta ki tek topta tiim lobut-
lari devirinceye kadar. Strike vakti diinya tersine
donecek, neseniz aniden bastiran bir gururun
siddetiyle yok olacak. Onulmaz bir kibir oturacak
yliziiniize. Elinizi yumruk yapip havaya bir apar-
kat atacaksiniz. Toplar gitgide adirlasacak. Iste
o vakit en adir topla tiim AVM’ yi yikacaksiniz. Iki
eliniz havada, “Double Strike!” diye bagiracak-
siniz.

Benimki biraz ge¢ oldu. Otuz yasindan son-
ra kolay degil bowling sporu. Hayatimizin neseli
hafta sonlarinda belki de binlerce kisinin giydi-
gi ayakkabilari giyme zorunlulugu hi¢ hos degil.
“Benim ayakkabilarimin alti lastik, bunlarla oy-
nasam olmaz mi?” diye soruyorum. “Maalesef”
diye cevap veriyor bankodaki kadin. Suratinda,
isletmeye kendi ayakkabilarini teklif edenleri
“Geri zekalilar!” diye damgalayan bikkin bir ifa-
de var. “Ka¢ numara?” diye soruyor. “Normalde
42, ama bazen 43” diyorum. Bazenlere vakti yok,
hi¢bir sey soylemeden 42 numaralari bankonun
lizerine koyuyor. Oyle olsun, itiraz edecek de-
gilim, oynadikca acilir nasil olsa. Oyun alanina
ilerlerken ayakkabilari kokluyorum. “Beyefendi
ayakkabilarimizi dezenfekte ediyoruz!” diyor
arkamdan. Beni izlemis. Ayakkabi koklayan bir
insanin, “dezenfekte” gibi saglam kelimeler kul-
lanan birine verecek cevabi olmadigindan duy-
mamis gibi yapiyorum. Benim i¢in asil mesele
bakterilerden ¢ok yiizlerce erkek ¢orabinin ver-
digi ruhsal kistinlmislik. Erkek ayagina olan bu
giivensizligim kendi ayaklarimin tarihsel gelisi-
miyle ilgili. Ozellikle biiyiik ayaklara sahip, hor-
monal kargasa yiiziinden koku salgilamaya yat-
kin ergen ayaklarina giivenmiyorum. Ulkemizde
0z bakimi diisiik olmasina ragmen, umudundan
ve heyecanindan hicbir sey kaybetmeden AVM
AVM dolanan onbinlerce ergen var. Bowling’i
seviyorlar ve artistik hareketlere meyilleri yii-
ziinden cabuk terliyorlar. Burnumda, binlerce 42
numara erkegin ayak rayihasina karisan garip bir

limon kokusu var. Grubumuz ayakkabilarini ¢ok-
tan giymis. Bowling basliyor.

Ortam cok iyi. Ekranlardan komsu kulvarlarda
oynayanlarin isimlerini 6grenebiliyor olmak bii-
yiik nimet. Hayatimda ilk defa izlediklerime isim
yakistirmak zorunda kalmadigim bir yerdeyim.
Mesela sol kulvarda, Talha isimli bir baba oglu
Onur’la oynuyor. Baba-ogul yasanan pazar nese-
leri bana her zaman sikintili gelmistir. Tahminim,
bu kulvarda Onur’un yasadigi bosanma travma-
si lobut devirerek baska bir mecraya aktariliyor.
Talha, ogluyla kaliteli zaman gegirdigini diisiin-
diigiinden, Onur’u her atis sonrasi ‘cak’ yapma-
ya zorluyor. Biraz da etraftan utanarak istemeye
istemeye cakiyor Onur. Annesinin yoklugunda 15
numarali en agir (siyah) topla oynuyor. Lobutlari
devirdikge istikbaline uzanan yolun dniinii 6fkey-
le aciyor. Bu gidisle bir kag yil icinde gercekten
cakarak babasini bir lobut gibi devirebilir. Talha,
bir mutsuzlugun tzerine “Strike!” insa etmenin
cezasini ¢ekebilir. Sag tarafimdaki kulvar ise ol-
duke¢a geng ve neseli. Yaslari 16-17 bandinda ii¢
erkek ve ii¢ kadin birbirlerine “aynen” diye diye
top yuvarliyor. Gordiigiim kadariyla bu grubun
erkeklerinde strike, kadinlarinda beceriksizlik
prim yapiyor. 15 numarali siyah top erkeklerin
gururuyla ¢i1g gibi biiyiiyerek yuvarlanirken, 7
numarali en hafif (pembe) top kadinlarin minik
cigliklari esliginde lobutlara degil narinlige dog-
ru pitir pitir yol aliyor. Bu kulvara bakilirsa, kadin
ve erkegin geleneksel konumlarini belirginlesti-
ren bir tiir iliski sporu bowling. Pembe topu bile
agir bulan Aleyna beceriksizliginden; 30 numara
top olsa, onu bile sirtlayacak kudretteki Serhat
ayiligindan ¢cok memnun. Muhtemelen bir iki ay
icinde opiisecekler. Soluma bakiyorum. Ah be
Talha! Yaktin Onur’u...

“Firat sira sende,” diye uyardi arkadasim.
Podyuma ¢ikip ortamdaki erkeklerin izinde 15 nu-
maraya parmaklarimi soktum. Cok agirdi. 14,13
derken 12 numaraya kadar diismek zorunda kal-
dim. Sag kulvarin en 6nemli oyuncusu Serhat’tan
gordiiglim kadariyla, top agiz hizasindayken
opiilebiliyordu, ardindan saglam bir hareketle lo-
butlarin {izerine saliniyor ve 6piilmiis top lobut-
lari paramparca ediyordu. Aynisini yapabilirdim.
Peki sonra ne yapacaktim? Bence asil 6nemli
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aslinda her giin flrgallynrum

olan, atis sonrasi insanin arkasina (arkadaslari-
na) doniis aniydi. Opiilmiis topumla basarili olur-
sam, arkama dondiigiimde magrur mu davrana-
caktim, simarik mi? Basarisiz olursam, sevimli
ayagina mi yatacaktim yoksa sinirli hareketler mi
sergileyecektim? En ¢ok strike’tan ¢ekiniyordum.
Strike’a ragmen magrur bir yiiz ifadesiyle yerime
donmek samimiyetsiz bir al¢ak goniilliik gosteri-
sinden baska bir sey degildi. Ote yandan, geriye
doniip “strike!” diye bagirmak da istemiyordum.
10 lobut devirince aniden agizdan firlayan ingi-
lizce benim isim degildi. (Aslinda, “strike” yerine
“budur” diye bagirilabilir. Boylelikle “gurur” ke-
limesine kafiyeli bir gonderme yapilabilir. Hatta
isler iyi giderse, “double budur!” diye haykirarak

2ND STEP
Lobut
konsantrasyonu _

arkadas giildiirmek bile miimkiin.) Topu dudak-
larima yanastirdim ama 6pemedim. Bir erkegin
Opecegi top 15 numaradan asagl olmamali, gibi
bir kaniya kapildim. Kimsenin hakkimda, “Ada-
ma bak 12 numarayi dpiiyor, pembe 7 verseydik
abi! Ha ha ha...” diye diisiinmesini istemem. Kisa
bir konsantrasyonun ardindan topu saglam bir
hareketle lobutlara dogru yuvarladim. Masallah,
12 numaram orta ¢izgide giildiir giildiir aktiktan
sonra, “strikeee!” diye bir ses ¢ikararak lobut-
lara tam ortadan daldi. Aniden geriye déndim.
Aniden geriye donmeyi beklemiyordum. “Strike
saskinlig1” diye adlandirabilecegim faka bastiran
bir duygu kabarmasinin esigindeydim. Bir insan
strike yaptiktan sonra aniden geriye doniiyorsa
bir seyler yapmalidir. Yaptim. Fakat ne “Strike!”
diye bagirarak Amerikan topraklarina, ne de za-
ferini kaniksamis magrur bir komutan gibi bu

topraklara uygun davranmayi becerebildim. Bir
iki saniyelik duraksamanin ardindan, bu iki cog-
rafyanin tam ortasindan (Avrupa’dan) bir hareket
sectim: Reverans. Ani gurur insani ne hallere so-
kuyor. Allah beni kahretsin...

“Bakar misiniz, size o ayakkabilarla oynaya-
mayacaginizi séylemistim,” dedi bir ses. Biraz
onceki ayakkabi teklifimi “Maalesef” diye geri
ceviren kizin sesiydi bu. Heniiz reverans halin-
de oldugumdan ayakkabilarima bakmam kolay
oldu. 15 numarali adamlari, 7 numarali tatli, pem-
be kadinlar falan seyrederken Bowling ayakka-
bilarini giymeyi unutmustum. Reveransi kesip
dogrularak, “Pardon, giymeyi unutmusum,” de-
dim. “Oyuna devam edecekseniz ayakkabilarinizi

ADIM ADIM STRIKE

%
™
3RD STEP =
Strike gerginligi
A4TH STEP
Hayirh Olsun...

lutfen degistirin,” dedi net bir sesle. 7 numarali
tatli kadinlara benzemiyordu. Kizgindi.

Ayakkabilar dar geldi, ama gidip degistirecek
cesareti bulamadim. Bowling ayakkabilarini giy-
dikten sonra ¢ok istememe ragmen bir daha stri-
ke yapamadim. Isittigim azar sonrasi motivasyo-
num kaybolmustu. Ayakkabilari teslim ederken,
“Ya kusura bakmayin, ben gercekten unuttum,”
dedim bankodaki kiza. Yiiziime bile bakmadan
ayakkabilarimin icine dezenfektan sikmaya bas-
ladi. Bakterilerimi 6ldiirliyordu. Ask olsun, insan
en azindan uzaklasamami bekler. Biraz bozul-
dum amayine de ayrilirken tesekkiir ettim. Cikisa
dogru Talha ile Onur’u bir atari makinesinin ba-
sinda gordiim. Doviis oyunu oynuyorlardi. Talha
tuslara rastgele basip gevrek gevrek giilerken,
Onur biiyiik bir ciddiyetle ekrandaki babasini d6-
vilyordu.
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Degerli Meslektaglarimiz
Aramiza Hoggeldiniz

Istanbul Dighekimleri Odasi Yonetim Kurulu

Dighekimi ONUR DINCER KOSE
Dighekimi EZGICIiDEC iOGLU
Dighekimi CEYDAGUN DOGDU
Dighekimi SINEM BATUR
Dighekimi BILGE YAVUZCETIN
Dr.Dighekimi GOKCE ORAL SENGUN
Dr.Dighekimi KUNTAY SENGUN
Dighekimi MUGE SENER

Dighekimi KUBRA AYVERDI
Dighekimi BETUL CETINKAYA
Dighekimi AYSEGUL URAL
Dighekimi ONAT ARTUN

Dighekimi DUHAN iIMGE CAKIR
Dighekimi MUHAMMED SAiD
Dighekimi GIZEM SAHIN

Dighekimi FIRDEVS AYNUR ERGIN
Dighekimi GOZDE YERLIOGLU
Dighekimi HAVVA DEMIR
Dighekimi NURAY ATILGAN TUZER
Dighekimi EMINE GUNES
Dighekimi HUSEYIN ERAY KIZILKAYA
Dighekimi TANER BEKTAS
Dighekimi AHMET URAL

Dighekimi MUSTAFA ARDA
Dighekimi YAVUZ OZKAN
Dighekimi GANIME ALSHAER
Dighekimi ALIYE GERZILE
Dighekimi 0ZAN SENER

Dighekimi HALIL iBRAHIM LEKESiz
Dighekimi BEYZA VURAL
Dighekimi CANSU BAYRAKER
Dighekimi KUBRA ERDEM
Dighekimi EMINE BETUL BALTACI
Uzman Dighekimi BENGU TURK
Uzman Dighekimi TUGBA EROL
Dighekimi HATICE POLAT
Dighekimi BURCU HASKAVUNCU
Dighekimi MEHMET KARAKURT
Dighekimi GiZEM PEKER

Dighekimi TUGCE KAYA

Dighekimi AHMET CAGATAY KAVAZ
Dighekimi EBRU iSPiRGIL

Dighekimi TOLGA SENGUL

Dighekimi MELIKE OZLEM EKEN
Dighekimi ZULEYHA EKINCi

Dighekimi ASLI OZDEN

Dighekimi SENA CULHACI

Dighekimi SUZAN NOGAY

Dighekimi ASLI BETIM SAHIN
Dighekimi ADEM ALi AKDERE
Dighekimi ESRA GOKKAYA

Dighekimi HUSEYIN CAN

Dighekimi KADIR SARIBOGA

Dighekimi ELIF YILMAZ

Dighekimi NURAY AY

Dighekimi MEHMET OVUN GUNER
Yrd.Dog.Dr. MUHAMMET KERIM AYAR
Dighekimi ELIF ERELEL

Uzman Dighekimi BURAK BOZKURT YURTBILIR
Dighekimi BEGUM GOK

Dighekimi CEM TORE

Dighekimi TEVFIK MERT GUNDOGDU
Dighekimi UGUR KILIC

Dighekimi ILKNUR TASDEMIR
Dighekimi MAHMUT KEMAL NALBANTOGLU
Dighekimi MELIKE OZBEK

Dighekimi MUSTAFA ORKUN ERTUGRUL
Dr.Dighekimi GENCAY GENG

Dighekimi BAHAR ELTER

Dighekimi MUSTAFA TUFEKCI
Dighekimi AVGAR OZTURK

Dighekimi DESEN KARABAGLAR
Dighekimi AHMET GULER

Dighekimi SUNA OZBEN

Dighekimi QERIFE KIRAN AYDIL
Dighekimi ERTUGRUL AKYAZI
Dighekimi NEFISE OLCAYTO

Dighekimi MUSTAFA TEMiz




Yasam kaliter
geri kazanin...

Hastala%tztn yasam kalitesini ve
mutlulugunu ; giivenilirlik ve ortak
calismaiile geri kazandirmak...
Biittin sihir bu.
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