ISTANBUL DISHEKIMLERI ODASI

IKi AYDA BIR YAYINLANIR
OCAK / SUBAT 2017

SAYI:168

Kara bir suyy

ér'e{;iyoruz&él'm d ! erde

Basarak yesunlu tuglara
Sen buginden yara
Birazatlk ymut sakla...



¢ TEKNODENT

ADINI TEKNOLOJIDEN ALDIK!

NEWTOM 5G TEKNOLOJIiSI iLE HiZMETINiZDEYiZz!

'?‘;"ﬁ?' ‘h“' .;_1,..; ¥
. | o T
* En Son Teknoloji * En Yeni Tomografi Teknikleri %.'ul_ﬁ e 7 T
« Renkli Tomografi 20 Kat Daha Hizli Gekim c?gz;ﬁgﬁﬁﬂh\wu'ﬁn&

e En Kiigiik Voksel Kalinligi 0,075 mm i

* 360 derecede 480 Projeksiyon ; !

* Yiiksek Goziintrlik « Distik Radyasyon -

* Isinlama siiresi 2,4 saniye é&._j:,u a000 SHLIN SN

LARRRR

@ »J Baijdat // Goztepe 0216 360 7330 - 360 5301 @
TEKNODENT Kadikdy 0216 330 89 43
rontgen@teknodent.com // newtom@teknodent.com

Dento-Maksillofasiyal Gériintiileme Merkezi www.teknodent.com

TEKNODENT “MFR-GRUP” iiyesidir.




PP Seffaf Aparey

Gulisunuzu
guzellestirmenin
en seffaf yolu!

Seffaf Aparey dislerinizi almasi gereken ideal pozisyona
getirecek ortodontik bir ctzimddr. Artik metal dis tellerine
gerek kalmadan, disaridan farkedilmesi gic olan bu tedavi
yontemi ile gogu dis prablemlerinin dntine gecilebilmektedir.

Detayli bilgi icin lGtFen hekiminize danisiniz.
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Degerli meslektaslarim,

Yeni yil, yeni umutlar ve yeni bir baslangi¢ demek-
tir. Biz de tiim insanlik gibi gecen her yilin, koti-
luikleri ve sikintilari ile geride kaldigini, éniimiiz-
deki giinlerin umut ve mutluluklarla dolu olmasini
diisleyerek yeni yili karsilamak ve hayirli ve huzur-
lu sabahlara uyanmak istiyorduk. Bu cografyada
yasamak bizlere liituf olarak 6gretilmisti; bereketli
topraklar, on bin yillik medeniyetlerin 6gretisi, gii-
nesi, kari, yesili, mavisi ile cennet vatan olarak 6g-
rendigimiz, bildigimiz hemen her yil dért mevsimi

bizlere yasatan Anadolu!..

Ne yazik ki Dolmabahge’de yitirdigimiz canlarin
acisi dinmeden, ocaklarindaki agitlar bitmeden,
adini din ile maskeleyen kotii ruhlu canavarlar bu
defa yeni yilin ilk gecesinde yeni yillarini kutlamak
isteyen ve diinyanin cesitli iilkelerinden ve 6zel-
likle Misliiman iilkelerden gelen 28’i yabanci uy-
ruklu 12’si Tiirk vatandasi olmak {izere 39 insanin
bir cani tarafindan katledilmesi iilkemizin Ustiine
kabus gibi, kapkara bir bulut gibi ¢6kmesine ne-

den oldu.

Ve biz caresizlik icinde Dolmabah¢e’den sonra bu
defa Ortakdy’e kostuk ve bunu yapanlari ve yapti-
ranlari kinamaktan ve lanetlemekten baska elimiz-

den bir sey gelmedi.

Sevgili dostlarim,

Simdi de iilkemizin pek ¢ok i¢ ve dis sorunu or-
tadayken yeni bir Anayasa yapmaya calisiyoruz.
Ancak yenisini yaparken eksik ve hatalarimizi dii-
zeltecekken diizeni tek adam iizerine kurmayi esas
alan bir sistem getirilmeye ¢alisiliyor. Parlamenter
Demokratik Sistemin olmazsa olmaz kurali olan
Yasama, yiiriitme ve Yarginin kuvvetler ayrligi
iizerine kurulu olan dengesini yok etmek {izere bir

durumla karsi karsiyayiz.

Hayir! Dostlar; Kurtulus Savasinin en zor giinle-
rinde bile tek adama verilmeyen bu haklari niye

ve hangi gerekgelerle devrediyoruz? Bu anayasa

degisikligine hi¢ ikna olmadik ve sanirim bu dii-
zenlemeyi yapanlarin biiyiik bir kismi da ikna ol-
mamislardir. Nisan ayi ¢ok uzak degil ama ¢ok da
yakin degil ucurumdan yuvarlanmadan dnceki son
virajda akli selim devreye girmeli ve de halkimiz
bu konuda bilinglendirilip, aydinlatilmali ve iilke-
miz i¢in ne gibi tehlikelerin ortaya ¢ikacagi onlara

anlatilmalidir.

Bu yazimizda agirlikli olarak Geleneksel 22 Kasim
torenimizden ve 22 Kasim Dishekimligi Giinii ve
Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinliklerimiz-
den bahsedecektik. Ancak nelerden bahsettik. 22
Kasim Dishekimligi Giinii ve Agiz Dis Sagligi Haf-
tasinda pek ¢ok etkinlik diizenlendi. Plaket tore-
ninde ise meslegimize 25, 40, 50 ve 60 yil hizmet
etmis meslektaslarimiza kiigiik birer ani plaketi ve-

rildi ve onlar sevgi dolu alkislarla onurlandirildilar.

Degerli meslektaslarim,

Bildiginiz gibi Agiz Dis Sagligi Hizmeti Sunulan
Saglik Kuruluslari Hakkinda Yonetmelik 2016 yili
Aralik ayinda yayinlandi. Beklentileri karsilamayan
ve tiim itirazlarimiza ragmen sermayeyi meslegi-
mizin iistiinde Demokles’in kilici gibi tutan bu y&-
netmelige karsi meslek birlig§imizle birlikte gerekli
itirazlarimizi yapacagiz ve agiz dis sagligi hizmeti
sunuculari olan bizlerin hem kendimiz hem de hal-
kimiz icin en uygun maddeleri iceren bir yonetme-

lige kavusmamizi saglamaya calisacagiz.

Cok biiyiik bir aile olan istanbul Dishekimleri Oda-
si olarak, meslektaslarimizin sorunlarini ¢6zmeye
gayret ediyoruz. Elbette eksiklerimiz olacaktir ama
meslektaslarimiza verdigimiz hizmette yasalar ve
yonetmelikler cercevesinde hep daha iyiyi, daha
giizeli yapmaya calisiyoruz ve yapmaya da devam

edecegiz. Bundan emin olmanizi istiyoruz.

Tiim meslektaslarima bir sonraki sayimizda daha
iyi konulardan bahsedebilmek umuduyla mutlu ve

daha huzurlu giinler diliyorum.
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HASTALARINIZIN, DI$LERINI
SiZIN ONERDIGINIZ SEKILDE
FIRCALAMALARINA YARDIMCI OLUR.

Oral-B, yarim yiizyildan daha fazla siiredir agiz bakimini
devrimsellestiren ve hastalarinizin yagamini iyilestiren
inovasyonlarla bir adim 6nde olmayi misyonu haline getirdi.

Oral-B Genius akilli fircalama sistemi ile tanigin! ilhamini dis hekimlerinden alan
Oral-B Genius, hastalariniz ile iletisime gecer ve dislerini sizin tavsiye ettiginiz
sekilde fircalamalarini saglar.

Hastalarin agiz bakimini etkileyen Gg¢ fircalama davranisi oldugunu sizlerin
deneyimlerinizden biliyoruz; yeteri kadar uzun siire fircalamiyorlar, fazla sert
fircaliyorlar veya bazi bolgeleri fircalamiyorlar.

Oral-B, hastalarin fircalama aligkanhklarina
¢6ziim yaratmak icin dis hekimleriyle birlikte ¢alisti.

KONUM BELIRLEME TEKNOLOJisi

Oral-B GENIUS, hareket sensorleriyle profesyonel seviyede tespit kabiliyeti sunarak
ve fircalama rutinlerini inceleyerek kullanicilarin agizlarinin her bslimini esit
derecede fircalamalarini saglar.

ORAL-B APP 4.1
Oral-B GENIUS zekéasini hayata gecirerek dis hekimlerinin hastalarina verdikleri
tavsiyelerin ginlik fircalama rutinlerine uygulanmasini saglar.

UCLU BASING SENSOR TEKNOLOJisi

Dis etlerini agiri sert fircalamaya karsi korur.

PROFESYONEL ZAMANLAYICI
Kullanicilarin her fircalamada en az 2 dakika dislerini fircalamalarini kontrol eder.

gibi kisisellestirilmis 6nerilerde bulunabilmelerine olanak tanir.

TITRESIMLi DONME TEKNOLOJisi
i Dis hekimlerinden ilham alan yuvarlak firca basi her disi ayri ayri temizler ve farkl
sekillerdeki firca baghg fircalama sirasinda genelde gézden kacirilan bélgelere
ulagir.
- ORAL-B APP’IN ODAKLANMIS BAKIMI
g ‘ Dis hekimlerinin, hastalarina, problemli bolgelere fazladan fircalama siiresi ayirmalar:

| ——

ORAL-B GENIUS, dislerini hassasiyetle fircalayanlardan dis fircalamayi 6nemsemeyenlere, tiim

hasta tiplerinin dislerini siz dis hekimlerinin 6nerdigi sekilde fircalamasina yardime olacak.
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Sevgili Dostlar,

Uzun yillardir meslektaslarimizin kabusu haline
gelen Agiz Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Saglik
Kuruluslari Hakkinda Ydnetmelik aralik ayinda
yeniden yayinlandi. Meslek &rgitimiiziin tiim
itirazlarina ragmen Saglik Bakanligi israrlarindan
ne yazik ki vazge¢medi (yonetmelikte degistirilen
ya da hafifletilen maddelerin bircogu yasal olarak
kazanilmis haklardir).

Beklentilerimizi karsilamayan yonetmelige karsi
istanbul Dishekimleri Odasi ve Tiirk Dishekimleri
Birligi gerekli hukuki ve yasal haklarini kullana-
caktir. Bu miicadelede sizleri de yanimizda gor-
mek bize gii¢ verecektir.

Dergimizin bu sayisinda Agiz Dis Sagligi Hiz-
Hakkinda

Yonetmelik’in karsilastirmali agiklamalarini bula-

meti  Sunulan Saglik Kuruluslan

caksiniz.

Bir 22 Kasim Dishekimligi Giinii ve Toplum Agiz
ve Dis Sagligi Haftasini biiyiiyen sorunlar, artan
baskilar altinda geride biraktik. Yitirdigimiz hoca-
larimizi, meslektaslarimizi saygi ile andik. 25, 40,
50 ve 60 yillik dostlarimiza meslek &rgiitiimiiziin
kii¢lik bir anisini sunarken onlardan yasadiklarini
dinledik.

Dostlar, iilkemiz ciddi bir sinavin esiginde belki
de bizler giinliik islerden bahsederken yarin bam-
baska bir giine uyanacagiz.

Bir yandan teror, bir yandan bir baska iilkenin

topraklarinda devam eden adi konulmamis savas
siirerken 93. yilini kutladigimiz Cumhuriyetimizi
temellerinden degistirecek bir Anayasa degisikli-
gi Tirkiye Biylik Millet Meclisi’nden gecti.

i¢ sayfalarimizda yer verdigimiz bu degisikligin
neler getirecegini ¢ok iyi irdelemeliyiz.

Sevgili arkadaslar,

Elbette kararimizi zaman icinde verecegiz. Hayir
kadar Evet’in de olabilecegini, meslektaslarimi-
zin tiim Onyargilarindan arinmis olarak siyaseti
bir yana birakarak gelecekleri, cocuklari, cocuk-
larimiz i¢in sagduyulu karar vermeleri gerektigini
diisiiniiyorum.

Hayir! Bu gidisin doniisii yok.

tifine birakilamaz.

Birey olabilmek, 6zgiir olabilmek, esit olabilmek,
vicdanli olabilmek gerek.

Tiim bunlarin gélgesinde egitim miifredati kokiin-
den degistiriliyor. Cagdaslasma yolundan hizla
uzaklasiliyor. Gelecegimiz olan ¢ocuklarimiz ben
yaptim oldu mantigiyla yetistirilmeye calisiliyor.
Meslegimize yonelik saldirilar giderek artiyor.
Tiim saldirilara, yasadigimiz tiim olumsuzluklara
ragmen bizler, meslek érgiitiimiiz ve tabii ki siz-
lerle, desteginizle birlikte; 6zgiir ve esit olabil-
digimiz, vicdanli kalabildigimiz bir gelecek icin

miicadele etmeye devam edecegiz.




BIR AGIZ BAKIM URUNU
AGIZ SAGLIGI DUNYASINI
DEGISTIREBILIR MI?

Eger hastalarin %76's1 agiz bakim rutinlerine yeni bir adim eklemeye istekliyse,

EVET degistirebilir,

Mekanik temizleme metodlarina LISTERINE
ekleyen hastalarin 6 ay icerisinde neredeyse,

kat

daha tazla

PLAKSIZ YUZEYE
SAHIP OLDUGU GORULDD.

(hasianaig verilerine kiyasla)!

Bu gilgld kamtlar daha iyi bir adiz saghidinin ulastlabilir oldugunu gdsteriyor ve bu sizin
tarafinizdan yapilan LISTERINE® tavsiyesi ile basliyor. Bu giild kanitlan Agustos 2015
ayinda cikan Journal of the American Dental Association dergisinde yer alan illkeler arasi
analizimizde daha aynintih inceleyebilirsiniz.

® e, Bariegi Keati Envland. Brenha ve Joomada Basha arxirmatanndan [oplanmes b bl datzbnna doyanan (41540

Placuar Ayl |Eyhe Tkl e LAyTLna QLA
Redezaeriar |, Bused o a reta-anatysls in Araco of & andlor post-hoc shudy andlyses. 2 Foster 15, Pan P( Kobenbrander PE Eilects of antimicrobmal
agenkd on oral kol in asalya {ondbaned Noweel, Boltime JORSS-2 L Minah GE, Deffanty 1, Overhoses (0, 2Lal, Blects ol b maookin ine ol
anficepdi maathnnge o supragingival cental placle micetflor. | Chin Perodontol, 196516347252, 4 Waiker €, Oark W, Weseeler T, Lamm
Evaiusation of rirobial thits in sipaepnoival plague RSawing laeg-tam Use o2 an of anisepht moothrieee. ) Dent Reg S3350410

www.listerine.com.tr

GUGLU KANIT
BU MUMKUN:

« LISTERINE™in plak iizerine etkisi essiz
formiiliindeki 4 esansiyel yagin bir araya
gelmesiyle olusur,

* Bu esansiyel yaglar plak biofilminin alt
katmanlarina derinlemesine niifuz
ederek plak biofilminin yapisini
hozar.”

« Fircalama ve arayiiz temizlidinin dtesine
gecen LISTERINE®, giinliik adiz bakim
rutininin dnemli bir parcasidir.

)
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@ OKLUZYON YONETiIMINDE ERKEN Dis @ PERIODONTAL BASLANGIC TEDAVISININ
CEKIMI KARARLARI ONEMI

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Pedo- istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Perio-

donti Anabilim Dali 6gretim {iyesi Prof.Dr. Koray dontoloji Anabilim Dali &gretim lyesi Do¢.Dr. Duygu
Gengay’in konusmaci oldugu, “Okliizyon Yonetiminde  Yaman’in konusmaci oldugu, “Periodontal Baslangi¢
Erken Dis Cekimi Kararlari” konulu toplanti 21 Kasim  Tedavisinin Onemi” konulu toplanti 09 Kasim 2016

2016 tarihinde Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde ger-  tarihinde Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde gercekles-
ceklestirildi. tirildi.

@ CENE EKLEMi RAHATSIZLIKLARINA PROBLEM TABANLI YAKLASIM

Medipol Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Protetik rina Problem Tabanli Yaklasim” konulu toplanti 02 Ka-
Dis Tedavisi Anabilim Dali 68retim iiyesi Do¢.Dr. Hanefi ~ sim 2016 tarihinde Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde

Kurt’un konusmaci oldugu, “Cene Eklemi Rahatsizlikla-  yapildi.

q dergi ocak/subat 2017




@ ORTODONTIK TEDAVIDE OTOTRANS-
PLANTASYONUN YERI

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodon-
ti Anabilim Dali 6gretim liyesi Dog¢.Dr. Siileyman Ev-
ren Oztas’in konusmaci oldugu, “Ortodontik Tedavide
Ototransplantasyonun Yeri” konulu toplanti 16 Kasim
2016 tarihinde Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde ya-

pildi.

@ SISTEMiK HASTALIKLAR VE DENTAL
IMPLANTOLOJI, ENDIKASYONLAR ve
KONTRENDiIKASYONLAR

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Agiz,
Dis, Cene Cerrahisi Anabilim Dali 68retim iiyesi Dog.
Dr.Sertan Ergun’un konusmaci oldugu, “Sistemik Has-
taliklar ve Dental implantoloji, Endikasyonlar & Kontr-
endikasyonlar” konulu toplanti 30 Kasim 2016 tarihin-

de Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde yapildi.

@ ENDODONTIDE TEMEL PRENSIPLER VE UYGULAMALAR

Fakiiltesi En-
dodonti Anabilim Dali 6gretim Uyesi Prof.Dr. Raif

istanbul Universitesi Dishekimligi

Erisen’in konusmaci oldugu, “Endodontide Temel

Prensipler ve Uygulamalar” konulu toplanti o7 Aralik
2016 tarihinde Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde ger-

ceklestirildi.

dergi ocak/subat 2017




@ YUMUSAK DOKU LAZER UYGULAMA-
LARI TEMEL TEORIK BILGILER iLE BECERI
GELISTIRME

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis,
Cene Cerrahisi Anabilim Dali 68retim (yesi Prof.Dr.
Mehmet Yaltirik’in konusmaci oldugu, “Yumusak Doku
Lazer Uygulamalari Temel Teorik Bilgiler ile Beceri Ge-
listirme” konulu toplanti 14 Aralik 2016 tarihinde Yil-

maz Manisali Egitim Merkezi’nde yapildi.

(&) DINAMIK NAVIGASYON VE STATIK
SABLONLAR iLE FLEPSIZ iMPLANT
CERRAHiSI

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Pedo-
donti Anabilim Dali 6gretim iiyesi Do¢.Dr. Volkan
Arisan’in konusmaci oldugu, “Dinamik Navigasyon ve
Statik Sablonlar ile Flepsiz Implant Cerrahisi” konulu
toplanti 21 Aralik 2016 tarihinde Yilmaz Manisali Egi-
tim Merkezi’nde yapildi.

@ PERIODONTAL REJENERASYONUN DUNU, BUGUNU VE YARINI

Fakiiltesi Peri-

odontoloji Anabilim Dali 6gretim liyesi Prof.Dr. Leyla

Marmara Universitesi Dishekimligi

Kuru’nun konusmaci oldugu, “Periodontal Rejenera-

syonun Diinii, Bugiinii ve Yarimi” konulu toplanti o4
Ocak 2017 tarihinde Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde
gerceklestirildi.
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@ PROTEZ KONSENSUS TOPLANTISI: “KLiNiK UYGULAMALARDA TUM YONLERIYLE TAM
SERAMIK RESTORASYONLAR VE SIMANTASYON”

2016-2018donemiSiirekliDishekimligi Egitim Programi
kapsaminda planlanan Konsensiis Toplantilari’nin ik-
incisi 25 Aralik 2016 Pazar giinii Moda Double Tree by
Hilton Otel’de gerceklestirildi.

“Klinik Uygulamalarda Tiim Yonleriyle Tam Seramik
Restorasyonlar ve Simantasyon” baslikli toplantiya

yaklasik 150 meslektasimiz katildi. Moderatorliigiinii
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Prote-
tik Dis Tedavisi Anabilim Dali’ndan Prof.Dr. Deniz
Sen’in yiriittiigii toplantida; Prof.Dr. Mutlu Ozcan,
Prof.Dr. Aslihan Usiimez, Doc¢.Dr. Nuray Capa, Yrd.
Do¢.Dr. Emir Yiizbasioglu ve Dr.Dishekimi Ugur Ergin

konusmaci olarak yer aldilar.

@ ACIL TIBBi DURUMLAR VE TEMEL YASAM DESTEGi KURSU- CPR

2016-2018 donemi Siirekli Dishekimligi Egitim
Programi kapsaminda diizenlenen Acil Tibbi Durumlar
ve Temel Yasam Destegi Kursu’nun ikincisi 22 Kasim
2016 Sali giinii istanbul Yelken Kuliibii’nde yapildi.

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Agiz,
Dis, Cene Cerrahisi Anabilim Dali 6gretim {yesi Yrd.
Do¢.Dr. A.Tolga Sitilci
tarafindan verilen
kursta, egitime katilan
dishekimlerinin meslek
yasamlari boyunca
karsilasabilecekleri
ve acil tibbi durum-
lar yaratabilecek
hastaliklar tanitildi;
ayirict tani, hazirlayici
hastaliklara gore acil
durumlardan korunma,
acil tibbi durumlarin
sebep olan hastaliklara
gOre yonetilmesi, gerek-
li hallerde acil tedaviler-
in nasil uygulanacagi ve
hastalarin ileri tibbi te-

daviye nasil yonlendirilecegi konulari aktarildi.
Kursun ikinci asamasinda ise, Temel Yasam Destegi
prensipleri, uygulamalari, teorik ve pratik olarak
gosterildi; maket {izerinde maske ile hastalara nasil
nefes aldiracaklari, gerekli durumlarda hastalarin
nasil entiibe edilecegi ve damar yolu acgilis teknikleri
uygulatildi.
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@ BOLGESEL BILIMSEL TOPLANTILAR
Odamizin diizenledigi ve farkli firmalarca desteklenen Bélgesel Bilimsel Toplantilar meslektaslarimizin yogun

ilgisiyle devam ediyor.

BREDENT —iDAELDENT
Arnavutkdy, Avcilar, Bagcilar, Bahgelievler, Bakirkdy, Basaksehir, Beylikdiizii, Biiyiikcekmece, Catalca, Esenyurt, Gongoren,
Kiiciikcekmece, Silivri ilcelerindeki meslektaslarimizin katilimiyla 10 Kasim 2016 Persembe giinii Bakirkdy Titanic Otel’de

gerceklestirilen “implaniistii Protezlerde Gelecege Yolculuk” konulu toplantinin konusmacisi Dr.Dishekimi Lale Zeynep
Caliskan’d1.

PASA DENTAL

Adalar, Atasehir, Beykoz, Cekmekdy, Kadikdy, Kartal, Maltepe, Pendik, Sancaktepe, Sultanbeyli, Sile, Tuzla, Umraniye, Us-
kiidar ilcelerindeki meslektaslarimizin katilimiyla o1 Aralik 2016 Persembe giinii Moda Deniz Kuliibi’'nde gerceklestirilen
“Posterior Kompozitlerin Klinik Basarisi: Yeni Sinir 4 mm mi?” baslikli konu Dog.Dr. Safa Tuncer tarafindan sunuldu.
Arnavutkdy, Avcilar, Bagcilar, Bahgelievler, Bakirkdy, Basaksehir, Beylikdiizii, Biiyiikcekmece, Catalca, Esenyurt, Giingoren,
Kiiciikcekmece, Silivri ilgelerindeki meslektaslarimizin katilimiyla 15 Aralik 2016 Persembe giinii Bakirkdy Titanic Otel’de;
Bayrampasa, Besiktas, Beyoglu, Esenler, Eyiip, Fatih, Gaziosmanpasa, Kagithane, Sariyer, Sultangazi, Sisli, Zeytinburnu il-
celerindeki meslektaslarimizin katilimiyla o5 Ocak 2017 Persembe giinii Taksim Point Otel’de gerceklestirilen ve Yrd.Dog.Dr.
Mustafa Glindogar’in konusmaci olarak yer aldig1 toplantilarda “Kok Kanal Tedavisinde Irigasyon-Yeni Gelismeler” anlatildi.
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CORE MEDIKAL
Bayrampasa, Besiktas, Beyoglu, Esenler, Eyiip, Fatih, Gaziosmanpasa, Kagithane, Sariyer, Sultangazi, Sisli, Zeytinburnu ilge-
lerindeki meslektaslarimizin katilimiyla 08 Aralik 2016 Persembe giinii Taksim Point Otel’de gerceklestirilen toplantida Prof.

Dr.Ciineyt Karabuda “Siniis Lifting” anlatti.

IVOCLAR

Adalar, Atasehir, Beykoz, Cekmekdy, Kadikdy, Kartal, Malte-
pe, Pendik, Sancaktepe, Sultanbeyli, Sile, Tuzla, Umraniye,
Uskiidar ilcelerindeki meslektaslarimizin katiimiyla 22 Ara-
lik 2016 Persembe giinii Moda Deniz Kuliibii’'nde Dishekimi
Ali Ozoglu ve Cdt. Coskun Kasapoglu, “Anterior ve Posterior
Bolgede Estetik Kompozit Restorasyonlar-Full Seramik Res-
torasyonlarda Materyal Secimi” hakkinda bilgi verdiler.

Arnavutkdy, Avcilar, Bagcilar, Bahcelievler, Bakirkdy, Basak-
sehir, Beylikdiizii, Biiyiikcekmece, Catalca, Esenyurt, Gon-
goren, Kiiclikcekmece, Silivri ilcelerindeki meslektaslarimi-
zin katilimiyla 12 Ocak 2017 Persembe giinii Bakirkdy Titanic
Otel’de gerceklestirilen “Farkli Sorunlara Komplike Vakalar-
da Akilci Materyal ve Coziim Segenekleri” konulu toplantinin

konusmacisi Cdt.Hilal Kuday’di.

SEFFAF APAREY

Bayrampasa, Besiktas, Beyoglu, Esenler, Eyiip, Fatih, Gaziosmanpasa, Kagithane, Sariyer, Sultangazi, Sisli ve Zeytinburnu
ilcelerindeki meslektaslarimizin katildigi ve 19 Ocak 2017 Persembe giinii Moda Deniz Kuliibii’'nde gergeklestirilen “Seffaf
Apareyler” baslikli konu, Yrd. Dog¢.Dr. Murat Tozlu tarafindan sunuldu.
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@ KAHVALTILI BOLGE TOPLANTILARI

Dishekimleriyle mesleki ve giincel konularin konusuldugu
“Kahvaltili Bélge Toplantilan”, her ay farkli bélgelerde dii-
zenlenmeye devam ediyor.

14 Aralik 2016 Carsamba giinii Uskiidar, Umraniye, Beykoz,
Cekmekdy, Sultanbeyli, Sile ilcelerindeki meslektaslarimiz
Uskiidar'da gerceklestirilen kahvaltili toplantida bir araya
geldi. Toplantida, Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel
Saglik Kuruluslarnn Hakkinda Ydnetmelik degerlendirildi,
meslektaslarimizin goriis ve onerileri alind1.

@ 25 KASIM KADINA YONELIK SIDDETLE MUCADELE GUNU

25 Kasim Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Giinii 1960’da
Dominik Cumhuriyeti'nde diktatorlige karsi miicadele
eden ii¢ kiz kardesin, Mirabel Kardesler’in, diktatorliigiin
askerleri tarafindan tecaviiz edilerek katledildigi, BM kara-
riyla 1999’da uluslararasi ilan edilen giintin yildonimadiir.

Mirabel Kardesler’den bugiine kadina yonelik siddet hala
yakiciligini koruyor maalesef. Ozellikle baski ve siddet or-
taminin tirmandigi bugiinlerde siddetin en ¢ok yansimasi
kadinlara oluyor. Diizgiin yiirimedigimiz gerekge gosteri-
lerek saldirilara ugrayabiliyor, sort giydigimiz icin tekme-
lenebiliyor, kadin diismani ve yobaz saldirilara maruz ka-
labiliyoruz. Kadin cinayetlerinin her gegen giin artmasinin
oni aciliyor.

Gectigimiz giinlerde Meclis giindemine getirilmesi plan-
lanan, cocuklari istismar edenlerle evlendirip aklanmasi-
ni saglayacak onerge yogun tepkiler iizerine geri cekildi.

Onerge durduruldu ancak gectigimiz ay TBMM Adalet Ko-
misyonu ¢ocuga yonelik cinsel istismarin cezalandirilma-
sinda ¢ocugun yas sinirini 15’ten 12’ye ¢eken yasa tasarisi-
ni kabul etti. Tehlike hala devam ediyor, ¢ocuklara yonelik
cinsel istismarda cezasizliga karsi 12 yas tasarisi da derhal
iptal edilmelidir.

Biz kadinlar yiizyillar 6nce kazandig§imiz haklar geri ver-
meyecegiz. Kiz cocuklarini egitimden, kadinlari kamusal ve
calisma hayatindan uzaklastiran, kadinlara yonelik saldiri-
lari mirildanabilirsiniz diye olumlayanlara karsi 6zgiirliikle-
rimiz ve laiklik icin en yiiksek sesimizle haykiracak, kadin
hak ve ozgiirliikleri miicadelesini siirdiirecegiz. Hicbir ka-
din, hicbir cocuk asla yalniz degildir.

istanbul Dishekimleri Odasi
Kadin Komisyonu
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@ CUMHURIYET GAZETESI BASIN ACIKLAMASI

Bileseni oldugumuz Istanbul Meslek Odalari Koordinasyonu
(IMOK) 7 Aralik 2016 Carsamba giinii Cumhuriyet Gazetesi’ni
ziyaret ederek burada bir basin agiklamasi yapti.

IMOK’u olusturan meslek odalari Baskan ve Yénetim Kurulu
liyeleri saat 18.00’de Sisli Camii 6niinde bulusarak Cumhu-
riyet Gazetesi’ne yiiriidii. Gazete 6niinde toplanan diger ka-
tiimcilarla birlestiler ve burada kitlesel bir basin agiklamasi
gerceklestirdiler.

16.D6nem Yonetim ve Denetleme Kurulu dyeleri, gecmis
donem Oda yoneticileri ile cok sayida dishekiminin katildig
basin aciklamasinda meslek orgiitlerinin yoneticileri birer
konusma yaptilar.

Odamiz adina konusan Baskan Prof.Dr. Turhan Atalay, Cum-
huriyet Gazetesi’nin kuruldugu 1925 yilindan bugiine kadar;
demokratik, laik, sosyal hukuk devleti ilkeleri, temel insan
hak ve ozgiirliiklerini savunan gazetecilik anlayisindan ve
cizgisinden hi¢ 6diin vermedigini hatirlatarak, 91 yildir her
donemde korkusuz ve dosdogru bir habercilikle halkini bilgi-
lendiren ve son derece ¢agdas bir gazetecilik anlayisiyla, her
zaman bir basvuru kaynagi oldugunu ifade etti.

Atalay konusmasina soyle devam etti: “Tiirkiye’de son yil-
larda goriilen davalarin biiyiik cogunlugunda adaletin olma-
digini, yalnizca kumpaslarin oldugunu ve binlerce sugsuz
askerimizin ve vatandaslarimizin yillarca hapishanelerde

sucsuz yere yattigi gercegini gordiilk. Cumhuriyet’e yapilan
da boyle acik bir kumpastir.

Bizler Istanbul Meslek Odalari Koordinasyonu (iMOK) men-
suplari ve tiyeleri olarak tutuklu olan Cumhuriyet ¢alisanlari-
nin en kisa zamanda 6zgiirliiklerine kavusmalarini, bu tama-
men hukuksuz ve haksiz iskencenin sona ermesini istiyoruz.
Ve sonuna kadar da Cumhuriyet Gazetesi’nin yaninda dura-
cagimizi belirtmek istiyoruz”

Konusmalarin ardindan ortak basin agiklamasi Dr.Hiiseyin
Demirdizen tarafindan okundu.

@ IMOK ANMA: "TERORU LANETLIYORUZ"

Odamizin da bileseni oldugu istanbul Meslek Odalari Ko-
ordinasyonu (IMOK), Besiktas’ta 10 Aralik 2016 gecesi ya-
sanan bombali saldiriya tepkilerini gostermek, bombalarin
aramizdan aldigi1 insanlarimizi anmak, yaralilara acil sifalar
dilemek ve yakinlarinin acilarini paylasmak icin bir basin
actklamasi gergeklestirdi.

12 Aralik 2016 aksami 18.00’de Taksim Metro ¢ikisinda bu-
lusan meslek 6rgiitii temsilcileri, “Inadina Kardeslik, inadi-
na Barig! Terorii Lanetliyoruz” pankarti acarak yiiriidiiler.
Saldirinin yapildigi noktaya gelindiginde meslek orgiitle-
rinin temsilcileri burada birer konusma yaparak yasanan
terdr saldirnsina yonelik tepkilerini dile getirdiler, yasamini
yitirenlerin anisina karanfil biraktilar.

@ “TERORU LANETLiYORUZ"

Ulkemizde her kesimden insanin tek istegi baris icinde ve can giivenligiyle yasamak. Ama her giin bir yeni ates daha dii-
siiyor yiiregimize... Terér can almaya devam ediyor. Ulke olarak yasadigimiz tiim acilarin, siddet sarmalini biiyiitecek yeni
kan ve gbzyasi disinda bir amaca hizmet etmeyecek saldirilarin son bulmasini yiirekten istiyoruz, iilke huzurunu bozan her
tuirlu siddeti kiniyor ve terorii lanetliyoruz.

Kayseri’de hayatini kaybeden askerlerimize Allah’tan rahmet, kederli ailelerine bassagligi, yaralilara acil sifa diliyoruz.
istanbul Dishekimleri Odasi

Yonetim Kurulu
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istanbul Emek ve Meslek Orgiitleri, yilbasi gecesi Ortakdy
Reina’da 39 kisinin yasamini yitirdigi katliami protesto et-
mek, “korkmuyoruz, karanliga teslim olmuyoruz” demek
icin 3 Ocak 2017 giinii ortak bir anma etkinligi gerceklestirdi.

istanbul Dishekimleri Odasi, istanbul Tabip Odasi, istanbul

@ EMEK VE MESLEK ORGUTLERI KATLIAMI KINADI

Barosu, istanbul Eczaci Odasi, istanbul Serbest Muhasebe-
ciler ve Mali Misavirler Odasi, istanbul Veteriner Hekimler
Odasi, TMMOB istanbul il Koordinasyon Kurulu, DISK istan-
bul Temsilciligi ve KESK Istanbul Subeleri yonetici ve iiyeleri,
tarihi Mimar Sinan Hamami Onii’nde toplanip Reina 6niine
yiirtida.

“Korkmuyoruz, Karanliga Teslim Olmaya-
cagiz” pankartiyla yiiriiyen kitle Reina 6nii-
ne geldiginde, burada katliamda hayatini
kaybedenler icin 1 dakikalik saygi durusu
gerceklestirdi. Ardindan kurumlar adina or-
tak basin aciklamasini istanbul Tabip Odasi
Genel Sekreteri Dr. Samet Mengii¢ okudu.
Basin aciklamasindan sonra ¢agrici kurum
baskanlari birer konusma yaptilar. Konus-
malarin ardindan Reina 6niine karanfiller
birakildi ve kurum yoneticilerinden olusan
bir heyet olay yerine giderek ilgililere tazi-

ye dileklerini iletti.

Okunan basin aciklamasi:

KARDESLIGI, BARISI, 6ZGURLUGU, LAIKLIGI, YASAM HAKKINI SAVUNMAYA DEVAM EDECEGIZ.
KORKMUYORUZ, VAZGECMIYORUZ! 03.01.2017

2016 yilini bitmek bilmeyen katliamlarla kapatan iilkemiz maalesef 2017 yilina da yeni bir katliam ile girdi. 39
insani yeni yilin ilk saatlerinde gerceklesen barbarca saldirida yitirdik. Onlarca insan halen hastanelerde yasam
miicadelesi veriyor. Hayatini kaybedenlerin ailelerine bassagligi ve yaralilara acil sifalar diliyoruz.
Ulkeyi ybnetenlerin yurttaslarina karsi en 6nemli sorumluluklarindan biri can giivenligini saglamaktir. Ancak her
zamanki gibi, bu katliamin ardindan da siyasi sorumluluk alan olmadi. Her katliamin ardindan terdrii lanetleyen
aciklamalar yapip, intikam nutuklari atarak bir iilke yonetilemez, yonetilememektedir.
Sorumluluk iistlenmesi gereken sadece yoneticiler degildir. Biz bu iilkenin yurttaslari olarak da sorumluluk (ist-
lenmeliyiz. Evet bugiin burada insanlik disi bir saldiriyi lanetlemek icin bir araya geldik. Ancak bizim de sorum-
lulugumuz terdrii, siddeti, katliamlari lanetlemekle sinirli kalamaz. Bir yurttas olarak sorumlulugumuz, bir daha
béyle trajediler yasamamak icin bizleri yénetenlere soru sormaktir.
O zaman soruyoruz: Bu tiir saldirilarin ardindan “birlik ve beraberlik” ¢agrilari yapilmaktadir. Birlik ve beraberlige
ihtiyacimiz oldugu muhakkaktir. Ancak, saldirgan heniiz yakalanamamis iken, yilbasi dncesi yilbasi kutlamasi
ve yasam tarzlari ilizerinden toplumun bir béliimiinii tekilestirme ve nefret sdylemiyle tehdit edenler hakkinda
herhangi bir islem yapilmamisken, élenleri anmak isteyenler, mahallelerinde “ISID’ e karsi laikligi savunacagiz”
konusmasi yapanlar neden gézaltina alinmistir? “Laiklik” savunmasi kriminalize edilirken “birlik ve beraberlik”
nasil saglanacaktir?
Toplumu kutuplastirarak, nefret dilini siyasete hakim kilarak, her tiirlii elestiriyi ve muhalefeti su¢ sayarak bu iilke
ybnetilememektedir. Bu akil tutulmasina bir an énce son vermek gerekmektedir. Esitligin, 6zgiirliigiin, laikligin,
demokrasinin ve barisin yoklugunda memleketimizin nasil bir tehdit altinda oldugu ortadadir. O halde bu tehdide
karsi esitlik, 6zgiirliik, laiklik, demokrasi ve baris icin birlik olmaliyiz.
2017 yilinda her tiirlii baskiyi ve terdrii yenerek; esitligi, 6zgiirliigii, laikligi, demokrasiyi ve barisi kazanarak;
memleketimizi bu karanlik giinlerden ¢ikarmak icin omuz omuza miicadele edecegimizi buradan bir kere daha
ilan etmek istiyoruz.
ISTANBUL BAROSU * [STANBUL DISHEKIMLERI ODASI ® [STANBUL ECZACI ODASI o [STANBUL SERBEST MUHA-
SEBECILER VE MALI MUSAVIRLER ODASI * [STANBUL TABIP ODASI ® [STANBUL VETERINER HEKIMLER ODASI e
TMMOB [STANBUL iL KOORDINASYON KURULU e DISK ISTANBUL TEMSILCILIGI ® KESK ISTANBUL SUBELERI
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@ 2017 YILI AGIZ Di§ SAGLIGI MUAYENE VE TEDAVi UCRET TARIFESi YAYINLANDI

Tiirk DishekimleriBirligi Merkez Yonetim Kurulu tarafindan kabul edilip Saglik Bakanligi’'na gonderilen, dishekimlerinin
2017 yilinda uygulayacaklar Adiz Dis Sagligi Muayene ve Tedavi Ucret Tarifesi yayinlanmistir. Tarife kitapgik olarak
TDB dergisiyle dagitilacaktir.

Meslektaslarimizin bilgilerine sunar iyi calismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

2017 yili Adiz Dis Sagligi Muayene ve Tedavi Ucret Tarifesi’ ne www.ido.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.

@ 2017 YILI TIBBi ATIK BERTARAF UCRETLERI BELIRLENDI

il Mahalli Cevre Kurulu’nun 06 Aralik 2016 tarihinde gerceklestirdigi toplantida 2017 yilina ait “Saglik Kuruluslarindan
Kaynaklanan Tibbi Atiklarin Bertarafina iliskin Ucretler” belirlenmistir.

Buna gére o1 Ocak 2017 tarihinden itibaren gecerli olmak iizere;

Dishekimi Muayenehaneleri 284 TL (KDV Dahil)
Agiz ve Dis Sagligi Poliklinikleri 556 TL (KDV Dahil)
Agiz ve Dis Sagligi Merkezleri 1.316 TL (KDV Dahil)

Dishekimligi Fakdilteleri ve Dis Hastaneleri 2.400 TL (KDV Dahil)
bertaraf iicreti 6deyeceklerdir.
Bilgilerinize sunar, iyi calismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu
Odemeye iliskin detayli bilgiye www.ido.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.

@ Sf)ZLE__§MELi CALISAN Di§HEI_(iMLERiNiN VE UZMAN DiSHEKIMLERINiN
2017 UCRETLERI BELIRLENDI

Tiirk Dishekimleri Birligi Merkez Yonetim Kurulu’nun 21-22 Aralik 2016 tarihli toplantisinda, 2017 yili 6zel kurum ve
isyerlerinde s6zlesmeli ¢alisan dishekimlerinin ve uzman dishekimlerinin {icretleri belirlendi. Buna gore:

Sozlesmeli calisan dishekimlerinin iicretleri;
Tam giin calisanlarda; 6.645 TL.

Yarim giin ¢alisanlarda; 4.575 TL.

Saat {icreti ise; 240 TL.

olarak belirlenmistir.

Sozlesmeli calisan uzman dishekimlerinin iicretleri;

Tam glin calisanlarda; 8.300 TL.
Yarim giin ¢alisanlarda; 5.720 TL.
Saat iicreti ise; 305 TL.

olarak belirlenmistir.
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@ TABELA iLAN VE REKLAM VERGISi

Degerli meslektaslarimiz,

istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nin yetki ve sorumluluk alanindaki anaarter, cadde, bulvar ve meydanlarda bulunan

saglik kuruluslarina ait tabelalarin ilan-reklam vergisi beyannameleri 01-31 Ocak 2017 tarihleri arasinda 6denecektir.

Biiyiiksehir Belediyesi’ne 6denecek beyannameler e-beyanname sistemiyle ya da Biiyiiksehir Belediyesi’ne sahsen

basvurularak yapilabilecektir.

Ara arterlerde bulunan saglik kuruluslarina ait tabelalarin vergisi ise yine ayni tarihler arasinda bagli bulunulan ilge

belediyelerine 6denecektir.
Bilgilerinize sunar, iyi calismalar dileriz.

istanbul Dishekimleri Odasi
Yonetim Kurulu

@ TEMPOROMANDIBULAR EKLEM TOPLANTISI
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Eyliil ayinin sonunda italya’nin Sicilya kentinde TME ko-

nusunda otorite olan isimlerin bir araya gelerek olus-
turduklari platformda son cerrahi yaklasimlar ve tedavi
¢oziimleri tartisildi. Amerika, Danimarka, ingiltere, Cek Cum-
huriyeti, Avusturya ve Italya’dan akademisyenlerin yer aldi-
g1 toplantiya Tiirkiye’den istanbul Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi’nden Prof.Dr. Ayfer Kaynar katild1.

Toplantiyla ilgili bilgi veren Prof.Dr.Ayfer Kaynar, cerrahi te-
davi endikasyonu konulmus olan olgular iizerinden yapilan
tartismalarda fonksiyon ve agri kontroliinde tani ve tedavi
planlamasinin 6neminin vurgulandigini ifade etti. Kaynar

ayrica, eklem diskinde meydana gelen yapisiklar ve yer

degistirmelerin (rediiksiyonlu ya da rediiksiyonsuz) TME
sikayetlerinin temel nedenlerinden birisi oldugu hatirlatila-
rak, ozellikle lateral ligament yapisikliklarinin cerrahi olarak
kaldirilmasinin yararli oldugunun vurgulandigini sdyledi.
Kaynar toplantiyla ilgili degerlendirmelerine soyle devam
etti: “Toplantida lizerinde durulan bir diger konu ise, TME
ankilozlari oldu. Travma ve infeksiyona bagli ossifikasyon-
larin ve diger tekrarlayan ankilozlarin cerrahi tedavisinde
total eklem protezine dogru bir goriis olustu. Ayrica bazi ileri
TME patolojilerinin cerrahi tedavisinde rezeke edilen ekle-
min otojen kaynak greftle rekonstriiksiyonu yerine total TME
protezinin kalici ¢dziim olacagi goriisii paylasildi.”
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Istanbul Dighekimleri Odasi Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri, 20 Kasim 2016 Pazar giinii

TOPLUM AGIZ ve
DiS SAGLIGI HAFTASI
ETKINLIKLERI

gerceklestirilen “Dishekimligi Pratiginde Travma” konulu bilimsel toplanti ile basladi. Moderatorliigiinii

Baskan Prof.Dr. Turhan Atalay’in yaptigi toplantida;
16.D6nem Egitim Komisyonu Baskani Prof.Dr. Hakan
Ozyuvaci, Komisyon iiyeleri Prof.Dr. Hesna Sazak Ove-
¢oglu, Prof.Dr. Baybora Kayahan, Prof.Dr. Betiil Kar-
giil, Prof.Dr. Z.Ciineyt Karabuda, Prof.Dr. Deniz Sen,
Prof.Dr. Aslihan Usiimez, Prof.Dr. Serdar Usiimez, Yrd.
Doc.Dr. A. Tolga Sitilci, Dishekimi Dogan Kog, Dishe-
kimi A.Ceylan ilhan Cicekdagi ve Dishekimi Bilgehan
Nesiri konusmaci olarak yer aldi.

Yaklastk 200 meslektasimizin katildigi ve Taksim Pera
Palas Otel’de yapilan etkinlikte; dishekimligi prati-
ginde, travma almis dislerde pedodontiden implanta
kadar biitiin ara tedavi yontemleri vaka ornekleriyle,
izleyici meslektaslarimizin da katilimiyla tiim yonleriy-
le ele alind1.
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Celenk Toreni ve Basin TopJantist

TADS Haftasi etkinlikleri, Pazar giinii gerceklestirilen bilimsel toplantinin ardindan 21 Kasim 2016 Pazarte-
si glinii Atatiirk Anit’’na ¢elenk koyulmasi ile devam etti. Celenk térenine; 16. Donem Yonetim, Denetleme
ve Disiplin Kurulu tiyeleri ile gegmis donem Oda yoneticileri ve Oda aktivistleri katildi.

Celenk toreninden sonra ayni giin Oda merkezimizde bir basin agiklamasi yapildi. Baskan Prof.Dr. Turhan
Atalay tarafindan yapilan agiklamada, dishekimligi mesleginin en anlamli giinii olan 22 Kasim Dishekimligi
Giinii’niin kutlandigi giinlerde {ilkemizin Cumhuriyet tarihinin en karanlik dénemini yasadigi vurgulandi.

Bir yandan demokrasimize karsi gerceklestirilen darbe girisimi, yasanan teror saldirilari, patlamalar, sehit
haberleri, hayatini kaybeden vatandaslar, yitirilen canlar, iilke iginde ve sinirlarda gittikce artan siddet,
toplumu boélen, ayristiran dil, tutuklamalar, gazetelerin kapatilmasi, meslek odalarina karsi baskilar ya-
sanirken diger yandan meslek orgiitii yoneticileri olarak béyle bir giinde dishekimligi alanindaki sorunlari
ifade etmenin de bir sorumluluk oldugu ifade edildi.

Basin agiklamasinin tam metni:

Degerli basin calisanlari,

istanbul Dishekimleri Odasi olarak tiim meslektaslarimizin 22 Kasim Dishekimligi Giinii’nii ve Top-
lum Agiz Dis Saglig1 Haftasi’ni kutluyoruz.

Meslegimizin en anlamli giintinii kutladigimiz bu giinlerde ne yazik ki tilkemiz Cumhuriyet tarihinin
en karanlik giinlerini yasiyor. Demokrasimize karsi gerceklestirilen darbe girisimi, yasanan teror
saldirilari, patlamalar, sehit haberleri, hayatini kaybeden vatandaslar, yitirilen canlar, iilke icinde
ve sinirlarda gittikce artan siddet, toplumu bélen, ayristiran dil, tutuklamalar, gazetelerin kapatil-
masli, meslek odalarina karsi baskilar...

Cevremizde yasanan savasin neden oldugu yikim, yeni bir hayat kurma yollarinda yitip giden can-
lar, bize savasin bir halk sagligi sorunu oldugunu, en temel insan hakki olan yasam hakkina
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yonelik en biyiik tehdidin oldugunu, savas ve ¢atisma ortamlarinda toplum sagligindan asla bahsedilemeyecegini, en temel
talebimizin insanlik, adalet ve baris olmasi gerektigini aciyla hatirlatiyor.

Tiim bu yasananlarin yaninda dishekimligi alanindaki sorunlar bir ayrinti gibi kaliyor neredeyse. Ancak her seye ragmen toplu-
mun agiz-dis sagligini koruma ve gelistirme hususunda tasidigimiz sorumlulukla hareket ederek, karsilastigimiz sorunlarimizi
paylasmak ve ¢6ziim iretmek zorundayiz.

Uzun siiredir uygulanan saglik politikalarina bakildiginda;

Sagligin giderek piyasalastirildigi,

Kamu-Ozel tekellesmenin &niiniin acildig1,

Saglik meslek mensuplarinin ucuz is giicii olarak emeklerinin degersizlestirildigi,

Tip ve dishekimligi fakiiltelerinde egitim ve arastirmanin geri plana atildig,

Saglikta siddetin siradanlastigi,

Saglik ¢calisanlarinin degersizlestirildigi,

Kamu saglik kurumlarinda bakilan hasta sayisini esas alan, hizmetin kalitesinin ve tibbi kurallara uygunlugunun yeterince
denetlenmedigi ve de 6zliik haklarina yansimayan yanlis performans sisteminin uygulandigi,

Popiilist yaklasimlarla akademik kadrosu ve teknik altyapilari tamamlanmadan tip ve dishekimligi fakiiltelerinin hizla agildigi,
Meslek orgiitlerinin yetkisizlestirildigi goriilmektedir.

Meslegimiz, satir baslariyla ifade etmeye calisti§imiz sorunlardan dogrudan etkilenirken ayrica agiz ve dis sagligi politikalari-
nin kamu ve serbest calisanlarin birbirini yok etmesi {izerine insa edildigi bir donemi de yasiyor.

Serbest calisan dishekimleri azalan hasta sayilari, bu nedenle kapanan muayenehaneler, kamuda ve 6zelde ¢alisan dishekim-
leri is giivencesi yoklugu, kamuda yanlis performans uygulamasi ve hekimlerimizin giinliik kapasitelerinin ¢ok uistiinde hasta
bakmalarinin dayatilmasi nedeniyle zor durumdalar...

Meslegimize vurulan en son darbe de 03 Subat 2015 tarihinde yayinlanan “Agiz ve Dis Sagligi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
Kuruluslart Hakkinda Yonetmelik”te yapilan degisiklikler oldu. Bu yeni Yonetmelik; muayenehane hekimligini yok eden ve
meslegimizi sermayeye teslim eden bir Yonetmeliktir.

Calisma alanlarimizi agik tutup agiz-dis sagligi hizmetlerini kesintisiz siirdirmemizin, yani meslegimizi icra etmemizin nere-
deyse imkansizlastigi bu dénemde biz hekimlik sorumlulugumuzu tiim zorluklara karsi yerine getirmemiz gerektiginin bilin-
cindeyiz.

Bu bilingle genel saglik-agiz dis sagligi iliskisine iliskin bazi konularin da altini ¢cizmekte fayda goriiyoruz.

Agiz-dis sagligl, genel sagligin ayrilmaz bir pargasidir. Agiz hastaliklari ve sistemik hastaliklar arasindaki iliskiler hakkindaki
bilimsel kanitlar her gecen giin artmaktadir. Bulasici olmayan hastaliklar (kardiyovaskiiler, diyabet ve kanser) ve agiz hastalik-
lari ayni risk faktorlerini (sagliksiz beslenme, tiitiin ve alkoliin zararli kullanimi) paylasmaktadir. Sonug olarak, dishekimleri ile
genel tip hekimleri arasinda multidisipliner ve gelismis isbirligi yaklasimina artan bir ihtiya¢c bulunmaktadir.

Son olarak; diinyaya, iilkemize ve meslegimize iliskin kaygilarimiz bu denli yakiciyken, toplumsal olarak “iyi olma” halinden bu
kadar uzaklasmisken “bdyle gitmez, béyle gitmemeli” dedigimiz ne varsa séylemeye ve ¢6ziim aramaya devam edecegiz. insan
olarak, hekim olarak sorumlulugumuzun biiyiik oldugunun bilincindeyiz.

Bu sorumluluk bilinciyle bir kez daha hatirlatiyoruz:

Agiz sagligl, genel sagligin ayrilmaz bir parcasidir ve temel insan hakkidir. Bu anlayis saglik politikalarinda temel alinmalidir.
Dis ve dis eti hastaliklari dnlenebilir. Bu nedenle koruyucu tedavileri dnceleyen bir anlayis temel saglik politikasi olarak be-
nimsenmelidir.

Agiz ve dis sagligini korumak, gelistirmek icin herkesin agiz-dis saglig1 hizmetine kolay ulasabilecegi bir saglik sistemi kurul-
malidir.

Kamuya ait agiz dis sagligi hizmeti veren kurumlarda; emegin somiiriilmedigi, baskilarin olmadigi, insan onuruna yakisir bir
calisma ortami tesis edilmelidir.

Agiz-dis sagligi hizmetlerinin nitelikli ve siirdiiriilebilir olmasi i¢in, ulusal bazda koruyucu temelli agiz-dis sagligi hizmet sunu-
mu i¢in saglik sistemi icine serbest calisan dishekimleri dahil edilmelidir.

Meslek orgiitlerinin yetkisinin azaltilmaya ve giderek yok edilmeye calisildigi uygulamalardan vazgecilmelidir.

Tiim bunlar israrla soyliiyoruz, diizeltilmedigi siirece de sdylemeye devam edecegiz: Bizi tiiketen hastaliklar degil sagliktaki
yanlis politikalardir. Saglikta her seyin para olmadigi, esas olanin hekimlik oldugu bir sistemin uygulandigi, birlikte {iretebile-
cegimiz ve basarabilecegimiz bir iilke istiyoruz.
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Masa Tenisi Turnuvast

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi
2016 yili etkinlikleri kapsaminda or-
ganize edilen "Geleneksel Masa Tenisi
Turnuvasi”, 30 Ekim 2016 Pazar giinii
yapildi. Terakki Vakfi Spor Tesisleri'nde
diizenlenen turnuvaya dishekimlerinin
yani sira dishekimligi fakiltesinden
ogrenciler de katildi.

Kiyasiya miicadelelere sahne olan tur-
nuvada kadinlarda birinciligi Senay
Dereli Ay, ikinciligi Ceyda Nur Kaynak,
tictinciilugu Bilgehan Nesiri Hanger;
erkeklerde birinciligi Mustafa Ozkaymaz,
ikinciligi Engin Avci, tclinciiliigii Yavuz
Ozmen ve dordiinciiliigii Yildirim Tiirkeri
aldi.

Konferans “Agrz Dis Sagligi-Genel Saglik ifiskisi”

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftas etkinlikleri, 22 Kasim 2016 Sali giinii, giin boyunca siiren ve iki bélimde organize edilen “Agiz Dis
Sagligi-Genel Saglik iliskisi” konulu konferansla devam etti.

Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde diizenlenen konferansin ilk béliimiinde dishekimlerine, ikinci boliimiinde ise hastalara yonelik konular
ele alind1.

ilk béliimde; Prof.Dr.Giinter Hafiz “Bas-Boyun Kanserlerinde Tibbin Giincel Yaklasimlari”, Prof.Dr.Meral Uniir “Bas-Boyun Kanserlerinde
Dishekiminin Rolii ve Oral Sagligin Onemi”, Prof.Dr.Temel Yilmaz “Diyabette Tibbin Giincel Yaklasimi” ve Dr.Dishekimi Duygu ilhan
“Diyabette Dishekiminin Rolii ve Oral Sagligin Onemi” baslikli konusmalarla yer aldilar. ilk bélimiin moderatérliigiinii Baskan Prof.Dr.
Turhan Atalay yapti.

ikinci béliimde ise; Dr.Dishekimi Duygu ilhan tarafindan diyabet, kanser gibi sistemik hastaligi olan kisilere yonelik agiz ve dis sagligi
egitimi verildi.
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Bowl(ing Turnuvast

Geleneksel Bowling Turnuvasi, bu yil da dishe-
kimligi 6grencilerinin yogun ilgisiyle gerceklesti-
rildi. 23 Kasim 2016 Carsamba giindi, Profilo Alis-
veris Merkezi’'nde yapilan turnuvada; Marmara
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi, istanbul
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi, Aydin Uni-
versitesi Dishekimligi Fakiiltesi, Medipol Univer-
sitesi Dishekimligi Fakiiltesi, Bezmialem Vakif
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi, Yeni Yiizyil
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi, Biruni Uni-
versitesi Dishekimligi Fakiiltesi, Okan Universi-
tesi Dishekimligi Fakiiltesi, Yeditepe Universitesi
Dishekimligi Fakdiltesi 6grencilerinden olusan 10

takim kiyasiya yaristilar.

Turnuva sonunda birinciligi istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi takimi, ikinci ve iiciinciiliigii de iki takimla yarisan Marmara
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi ald1. ilk iice giren takimlara hediye cekleri verildi.

Okmeydanr Agrz ve Dis Sagligr Hastanesi Ziyareti

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi icinde, 23 Kasim 2016 Carsamba giinii kamuda ¢alisan meslektaslari-
mizin yasadiklari sorunlari goriismek tizere Okmeydani Agiz ve Dis Sagligi Hastanesi Bashekimi Dishekimi
Ferhat Arol ziyaret edildi. Baskan Prof.Dr. Turhan Atalay, Yonetim Kurulu iiyeleri Feride Aktan, Sevil Arslan
ile Dishekimi Tiliin Celik’in gerceklestirdigi ziyarette; kamuda yasanan sorunlar ve Oda’nin bu sorunlara
iliskin ¢6ziim onerileri iletildi.

Saglikta doniisiim politikalarinin geregi olarak aylik maddi kazanglarinin bir boliimiinii performansa da-
yali 6deme sisteminden alan kamudaki meslektaslarimizin bu uygulamalardan kaynakli yasadiklari si-

kintilarin aktarildigi ziyarette, sagligin ticarilesmesi anlamina gelen bu sistemin sadece niceligi 6n plana

¢tkararak saglik hizmetlerinin niteligini diisiir-
diigii ifade edildi. Meslektaslarimizin aktardigi
bir diger sorun olan yardimci personel eksikligi
de dile getirildi ve bu durumun hekimler dahil
tiim calisanlara gorevleri disinda is yiiklenme-
sine sebep oldugu degerlendirmesi paylasildi.
Bununla birlikte, kullanilan malzeme ve teknis-
yenlik hizmetinin iyilestirilmesi gerekliligi de

vurgulandi.

Son olarak, saglik calisanlarina yonelik siddet-
tin her gecen giin daha da arttig1 hatirlatilarak
dishekimliginde bilimsel verilere dayali acil

taniminin yapilip nébet uygulamalarinin buna

gore diizenlenmesi gerektigi iletildi.
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Gelenekse| Plaket ve Sertifika Toreni

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri kapsa-

minda gerceklestirilen Geleneksel Plaket ve Sertifi-

ka Toreni bu yil 27 Kasim 2016 Pazar giinii Sisli Kent

Kiltiir Merkezi’nde gergeklestirildi. Mesleginde 60, 50, 40 ve 25. yilini tamamlamis dishekimlerinin plaket
aldigi térende meslege “merhaba” diyen yeni mezun dishekimlerine de sertifikalari verildi.

Torende ayrica, Geleneksel Masa Tenisi Turnuvasi’nda, Mini Futbol Turnuvasi’nda dereceye giren dishe-
kimleri ile 38. Istanbul Maratonu’nda “icerde Cocuk Var Projesi”ne destek amaciyla kosan istanbul Dishe-
kimleri Odasi {iyesi dishekimleri de plaket ve sertifikalarini aldu.

Mini FutboJ Turnuvasi

Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftas’nin bir diger
geleneksellesen etkinligi olan Mini Futbol Turnu-
vasl, 25 Kasim 2016 Cuma giinii Bahgelievler Spor
Tesisleri’nde yapildi. Turnuvada; birinciligi Istanbul
Dishekimleri Odasi takimi aldi. Dishekimi Harun
Koca’nin organizasyonunu {stlendigi turnuvada
ikinciligi Biruni Universitesi Dishekimligi Fakiilte-
si, ticiinciiltigli Istanbul Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi, dordiinciiliigii ise Yeditepe Universitesi
Dishekimligi Fakiiltesi aldi.
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22 Kasrm Dishekimferi Yemegi

Sosyal Komisyonumuz, Temmuz ayinda gerceklestirdigi toplantisinda 22 Kasim Dishekimligi Giinii’nii

icine alan Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi etkinlikleri kapsaminda “22 Kasim Dishekimleri Yemegi”

diizenleme karari ald1.

Kararin Yonetim Kurulu tarafindan uygun bulunmasi tizerine hummali bir calisma basladi. 19 Kasim 2016

Pazar giinii yapmayi planladigimiz organizasyonda, hem yemek hem de ambiyans agisindan dishekimlerine

layik bir yer bulmak dncelikli hedefimizdi. Yemegin yapilacagi yeri 2 ay icinde 6 otel, onlarca lokantayi

eleyerek bulduk: CVK Park Bosphorus Hotel.

Mekan bulunduktan sonra ikinci asamaya gectik:
Yemegin duyurulmasi ve katilimin saglanmasi.
Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi icinde gercek-
lestirilecek olan Geleneksel Plaket Tdreni’nde
25. yil plaketi alacak meslektaslarimizin kendi
aralarinda bir yemek organizasyonu yaptiklarini
biliyorduk; Komisyondaki arkadaslarimizla ko-
nusarak iki yemek organizasyonunu birlestirme,
25. yillarini kutlayacak arkadaslarimizi diizenle-
yecegimiz yemege davet etme fikrinde uzlastik.
Zaten Komisyonumuzda meslekte 25. yil plaketi
alacak iki arkadasimiz vardi; Sule Tank ve Firu-
zan Cemberci. Sule ve Firuzan bu 6nerimizi sinif
arkadaslarinailettiler ve yogun bir ¢caba sarf ede-
rek sinif arkadaslarini ikna ettiler. Ayrica seneye
25. yil plaketini alacak olan Suzan Yavasca dos-
tumuz da sinif arkadaslarini topladi ve katilimi
artirdi.
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Yogun bir emek siirecinin {irlinii olan 22 Kasim Dishekimleri Yemegi 200’den fazla dishekiminin katilimiyla
gerceklesti ve gercekten her agidan eksiksiz bir organizasyon oldu. Saat 19.00’da kokteyl basladi, saat
20.00’ de yemege gecildi.

Yemege, Levent Isiktekin ve orkestrasinin hafif tonda miizikleri ~ Yemegin ardindan miizikle birlikte dostlarimiz da hareketlendi;
eslik etti. pistte hareket edecek yer kalmadi adeta.

19 Kasim gecesinden bize, katilan tiim meslektaslarimizdan gelen tesekkiir ve memnuniyet ifadeleri kaldi;
tek bir kotii elestiri almadik, herkes mutluydu. Elbette bizler de boyle basarili ve herkesi memnun eden
bir organizasyonu yapmis olmanin kivancini yasadik. Geri doniisler bu kadar olumlu olunca Komisyon-
daki arkadaslarimizla bu yemegi geleneksel hale getirip her yil Kasim ayinda, Toplum Agiz ve Dis Sagligi
Haftasi icinde yapmaya karar verdik.

Hekim dostlarimiza buradan ¢agrimiz olsun: Gelin, Geleneksel Plaket Téreni oncesi donem arkadaslarinizla
planlayacaginiz yemekleri geleneksellessin istedigimiz istanbul Dishekimligi Odasi yemegiyle birlestirin!
Katilim ne kadar yiiksek olursa o kadar keyifli bir ortam oluyor ve o denli cok dost yiiziiyle karsilasiliyor...
Bu arada donem arkadaslarini ayni masada oturtuyoruz ki kahkahalarimiz ortami ¢inlatsin.

2017°de bekleriz... / iDO SOSYAL KOMiSYONU
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Sanatcr Dishekimferi Karma Sergisi

22 Kasim Dishekimligi Glinii’nii icine alan Toplum Agiz ve Dis Sagligi Haftasi bu yil da cesitli etkinliklerle
kutlandi. Bu etkinliklerden biri de mesleklerinin dogasinda var olan sanat egilimini disler disinda tuvale,
hamura, cama yansitmis dishekimlerinin eserlerinin sergilendigi Sanat¢i Dishekimleri Karma Sergisi.

Gectigimiz yil ilki diizenlenen ve biiyiik ilgi goren sergiye bu yil da katiim oldukc¢a yiiksek oldu. Isik
Giirgen’in kiiratérliigiinde hazirlanan ve istanbul Dishekimleri Odasi Baskani Prof.Dr. Turhan Atalay tara-
findan 16 Kasim Pazartesi giinii Basin Miizesi’nde acilisi yapilan Sanat¢i Dishekimleri Karma Sergisi’nde
43 dishekiminin 150’ye yakin ¢alismasi sergilendi.
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Prof.[)r. (anan Alath

Ben ikinci kez yer aliyorum bu sergide, gecen yil
da katilmistim. Daha 6ncesinde kisisel sergim de
oldu. Hem geleneksel ebru hem de benim hocamin
kendi yarattig1 “reng-i su” teknigiyle calisiyorum.
2015’te once Kadikoy-Goztepe sonra da Atakdy’de
sergim oldu. Atdlyeden dort kadin arkadasla sa-
dece reng-i su teknigiyle yaptigimiz eserleri 2015
Mart’inda sergiledik. iki yildir da bu karma sergiye
iki eserimle katiliyorum ve ¢ok giizel buluyorum.
Calismalari paylasmak ¢ok onemli kiiltiiriin, sanatin
devam etmesi igin; kim diisiinmiisse aklina saglik...
Dishekimleri zaten sanatgi kisiliklerdir ve de onlarin
tirettigi her tiirlii eser cok degerlidir. Boyle bir sergi
bu haftanin icinde ayrica ¢cok anlamli oluyor bence.

Dishekimi (riilseren Aksu

1983 yili Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi
mezunuyum. Ben 1991-1995 yillari arasinda Anka-
ra Atatiirk Kiiltiir Merkezi’ne, sonrasinda 3 sene
de Kaya Keskin Sanat Atolyesi’ne devam ettim.
Ankara’da 5 sergim oldu; Istanbul’da karma ser-
gilere katildim ama heniiz kisisel sergim olmadi.
Oniimiizdeki sene kisisel sergi icin bir galeriye
basvurdum. Dishekimleri sergisi ¢cok giizel, diizen-
lemeleri ¢ok iyi buldum. Bir dishekimi resimle pro-
fesyonel ilgilendigimi bana gosterdiginiz i¢in ¢ok
tesekkiir ederim size.

Dishekimi Ani (omert

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1986
yili mezunuyum. Ortaokuldan beri resimle ugrasi-
yorum ama profesyonel anlamda fakiilte yillarima
tekabiil ediyor ¢calismalarim. O dénemde bir takim
sikintilara siginak oldu benim icin. Zaten disheki-
mi olarak dogalliginda bir yatkinligimiz var sanata,
biraz da kisinin kendinde kabiliyet olunca bir se-
kilde gelistirebiliyorsunuz. Bu organizasyon ger-
cekten ¢ok basarili; heykel, suluboya, yagliboya...
Hepsi de kendince cok giizel eserler. Meslektas-
larla birlikte bir seyler paylasmanin mutlulugunu
yasiyorum, herkese ¢ok tesekkiir ederim.
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Dishekimi [smet Tuncer

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1983 yili mezu-
nuyum. Sanatgi Dishekimleri Karma Segisi’ne ikinci kez ka-
tiliyorum. Boyle bir organizasyonun olmasi ¢ok giizel.
Resimle ugrasim cok eskiye dayaniyor. Lisede resim ve mii-
zigi se¢cmeli ders olarak almis, daha sonra miizikle ilgilen-
mistim. Hatta dishekimligine girdig§im sene konservatuar
sinavlarina da girdim. Klasik Tiirk Musikisi Korosu’nda ¢alis-
tim fakiilte zamani. Daha sonra resim ¢alismalarim basladi;
2009-2010 yilinda Karakdy’de bir atélyede basladim, hala
da devam ediyorum. Ben evde en ¢ok karakalem ¢alismayi
seviyorum.

Benim resimde bir mesaj verme kaygim yok, doga¢lama ¢a-
lisiyorum teknik olarak. Kimi zaman bazi konular iizerinde
yogunlasabiliyorum. Bu sene LGBTI bireylerle ile ilgili bir
makale okudum ve etkilendim, bunun iizerine egilmeyi dii-
siinliyorum 6rnegin .

Dishekimi Handan (janiyusufoglu

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1983 yili me-
zunuyum; evliyim, 2 cocugum var. Cok keyifli bir is haya-
tim oldu, ¢ok sevdigim yerlerde ¢alistim. Sonra 6zel mua-
yenehanemi actim. Fakat ¢ocuklarim ve bazi nedenlerden
dolayi, 22 sene sonra is hayatimi bitirmek zorunda kaldim.
Calismaya alistigimiz icin bos duramiyoruz. Ben de hep
icimde arzusunu duydugum resme basladim. Once Orhan
Akkaplan’la beraber suluboya calistim. Daha sonra yagli-
boya resme baslamak istedim. Yagliboya resme baslama
nedenim, daha diizeltilebilir olmasiydi. Hayattan parcalar
yapmay! ¢ok seviyorum. Daha once resim calistigim ar-
kadaslarimla beraber sekiz tane karma sergi yaptim; bir
sefer de Beykoz Konaklar’nda kisisel bir sergi actim. Sa-
nat¢i Dishekimleri Sergisi’nin ilkine de katilmistim. Bu or-
ganizasyonu ¢ok begeniyorum. Agik¢asi gecen sene bayle
basarili bir organizasyon olacagini hi¢ diisiinmemistim,
gelince ¢ok begendim. Bu sene daha da giizel yapilmis.
Bize boyle destek cikildigi icin cok mutluyum. Istanbul
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Dishekimleri Odasi’na ¢ok tesekkiir ederim.

Gecen sene ayrica Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 6&ren-
cilerine ara sira gidip yagliboya calismalar konusunda yardimci olma-
ya calistim. Onlar da yilsonunda bir sergi yaptilar fakiiltenin icerisin-
de. Hatta bugiin de sergiyi ziyaret ederek beni onurlandirdilar.
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Dishekimi (Jnat Artun

Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 2015 yili
mezunuyum. Capa’da miizikle ilgili kime sorarsaniz beni
gosterir. Okulda miizik toplulugumuz vardi, bu konuda
cok sey yaptik diyebilirim. Uretmeye calistik, kendi bes-
telerimizi yaptik, caldik; giizel isler basardik.

Sergide besteci olarak bulunuyorum. Sergi boyunca fon-
da yapmis oldugum enstriimantal parcalar calacak. Bi-
raz daha bati miizigine yakin ama cok sesli, farkli klasik
miizik enstriimanlarinin oldugu bir harmoni. Sergilerde
genelde miizik az oluyor. ilk kez burada denemis oldum
bunu, farkindalik yaratmasi agisindan 6nemli buluyorum.
Buradaki kalabalik mutluluk verici... Sergide ¢ok farkli
kesimlerden insanlar var ve bu ¢ok giizel. Zaten meslegi-
miz de sanatla ¢ok i¢ ice. Ben de dishekimligi meslegini
yaparken ayni zamanda sanatla dailgilenip, bu yonde de
calismalar yapmayi diisiiniiyorum...

Dishekim Perver Tastan

1978 Tatvan dogumluyum, 2004 yilinda Yeditepe Univer-
sitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nden mezun oldum. Halen
Bitlis Tatvan’da meslegimi icra ediyorum. El yetenegim
lise yillarinda fark edilmisti. Okulda herkes sabunla bir
seyler yapardi, benim materyallerim hep farkliydi. Mes-
legimizin sanatla, heykelle i¢ ice olmasi, bu islere gegisi
daha da kolaylastiriyor. Eger hala duruyorsa, mezun ol-
dugum Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi’nin
girisinde benim yaptigim 3.5 metre boyunda bir heykel
vardi. Dishekimleri Sergisi ¢ok giizel bir organizasyon
olmus, bodyle bir organizasyon diizenlediginiz i¢in ¢ok
tesekkiir ederim.

Dishekimi )[ehmet Nejat (Jzcelik
1960 dogumluyum. Marmara Universitesi Dishekimligi Fa-
kiiltesi 1989 yili mezunuyum, hali hazirda muayenehanem-
de calisiyorum. 15-20 senedir ¢elik, bakir, giimiis ve cam
lizerine degisik seylerle taki yapiyorum, bir atélyem var ve
neredeyse yari profesyonel calisma yiiriitiiyorum.

Cok zamanimi aliyor bu is, yilda yaklasik 600 taki retiyo-
rum, hepsinin de tasarimlari bana ait. Calismalarimi daha
farkli malzemelerle de gelistirmek gibi bazi hedeflerim var.
Ornegin 6niimiizdeki sene porselen takilarla burada olmayi
planliyorum.

Oda’nin bu organizasyonunu ¢ok giizel buluyorum, aslinda
burada gérdiigiimiizden ¢ok daha fazla sanatla ugrasan ar-
kadaslarimiz var ve onlarin da katilimini bekliyorum.

dergi ocak/subat 2017 P



Yeni Yonetmelik Uzerine

Yeni yonetmelikte de dighekimligi
meslegi hekim digiI sermayeye karsl
korumasiz birakilmaya devam ediliyor.
Bizim en cok karsi durdugumuz nok-

talardan biri ve en onemlisi de buydu.

Saghk kuruluslar biiyiik igletmelere

doniisecek, bu igletmelerin kurulabilmesi

icin hekim digI sermaye olacak,
hekimler iggiiclerini satar hale gelecek.

iDO Genel Sekreteri Aret Karabulut

Dishekimi olarak sundugumuz hizmetin niteligi-
nin artirilmasi i¢in TDB ve Dishekimleri Odalari
olarak siirekli ¢alismalar yapiyoruz. Bu amagla;
dishekimlerinin siirekli egitiminden, agiz dis
saglig1 hizmeti sunulan saglik kuruluslarinin fi-
ziksel yap1 ve donanimlarinin niteliklerinin art-

£ “Nevarbunda?” demeyelim

ve meseleye saglik hizmetleri-

nin temel felsefesinden bakalim:

Saglikta kar ana amag olamaz!

Ancak, hekim disi sermayenin bu

alana miidahil olmasi kar amaclidir.

Sermaye, yapisi geregi, kar etmek,
| daha fazla para kazanabilmek igin
| de reklam yapmak, diisiik iicrete
| dishekimi ¢alistirmak ve fiyat lize-
| rinden haksiz rekabet yapmak gibi
| her yolu deneyecektir ve boylece

saglik hizmetleri ana felsefesinden

uzaklasacaktir. §9

tirllmasina kadar pek ¢ok
gelisme ortak
hedefidir.

dan ilgilendiren hukuksal

hepimizin

Bizleri dogru-
diizenlemelerde yapilacak
degisikliklerde, bu ortak he-
defin gozetilerek, amaca uy-
gun ve uygulanabilir olmasi

onemlidir.

03.02.2015 tarihinde yayin-
lanan Agiz ve Dis Saglig
Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
Hakkinda Yo-
netmelik, dishekimligi mes-

Kuruluslari

leginde bir doniim noktasi
olmustur.
Meslegin uygulanmasini
neredeyse olanaksizlastiran
bu diizenleme, dishekimi ol-
mayan sermayenin agiz dis

sagligi alanina girmesine

olanak veren ve meslek orgiitiinii dislayan, yet-
kilerini azaltan bir felsefeye sahipti.
Yonetmeligin yayinlandigi tarihten sonra Bakan-
likla yapilan gdriismelerde yetkililere; mevcut
Yonetmelikte mutlaka degistirilmesi gereken
yerler bulundugunu ve bunun pratikte uygula-
namaz oldugunu, bundan dogrudan etkilene-
cek olan dishekimlerinin temsilcilerinin siirecin
icinde olmasi gerektigini, boylece daha eksiksiz,
daha dogru ve uygulanabilir bir Yonetmelik yapi-
labilecegini anlatmaya calistik.

Yapilan bu goériismeler ve agilan davalar sonu-
cunda yeni Yonetmelikte saglik kuruluslarinin
acilislart konusunda bazi olumlu gelismeler oldu
fakat 23.12.2016 tarihinde yayinlanan Yonetme-
ligin son halinde maalesef elestirdigimiz bircok
stkintili noktanin aynen muhafaza edildigini, ne
yazik ki Yonetmeligin genel felsefesinin degis-
medigini gorliyoruz.

Yonetmeligin bu haliyle lilkemizde dishekimligi
hizmetlerini yeniden sekillendirecegi cok acik.
Bu noktadan baktigimizda, belki ¢ok kisa vade-
de bunun sonuglarini gérmeyecegiz ama orta ve
uzun vadede dishekimligi hizmetleri ¢ok farkl
ve olumsuz bir noktaya gidecek...

Yeni yonetmelikte de dishekimligi meslegi he-
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kim disi sermayeye karsi korumasiz birakilmaya
devam ediliyor. Bizim en ¢ok karsi durdugumuz
noktalardan biri ve en 6nemlisi de buydu. Saglik
kuruluslar biiyiik isletmelere doniisecek, bu is-
letmelerin kurulabilmesi icin hekim disi sermaye
olacak, hekimler isgiiclerini satar hale gelecek.
Bu durumun alt yapisi dishekimligi fakiilteleri-
nin sayisinin olaganiisti artirilmasiyla hazirlan-
misti aslinda.

“Ne var bunda?” demeyelim ve meseleye sag-
lik hizmetlerinin temel felsefesinden bakalim:
Saglikta
disi sermayenin bu alana miidahil olmasi kar

kar ana amag¢ olamaz! Ancak, hekim

amaclidir. Sermaye, yapisi geregi, kar etmek,
daha fazla para kazanabilmek icin de reklam
yapmak, diisiik iicrete dishekimi calistirmak ve
fiyat izerinden haksiz rekabet yapmak gibi her
yolu deneyecektir ve boylece saglik hizmetleri
ana felsefesinden uzaklasacaktir.

Yine Yonetmelikte, Danistay kararina ragmen
ayni sirket tarafindan birden fazla saglik kuru-
lusu agmaya iliskin engeller de kaldiriliyor. Do-
layisiyla saglikta tekellesmenin de 6nii aciliyor.
Yeni yonetmelikte sagligin temel felsefesine ay-
kiri olan “evet saglik bir metadir, kar edilebilir”
mantigI maalesef devam ediyor.

Yonetmelikte Saglik Bakanligr’ nin etkisi artirilip
meslek odalarinin yetkisi azaltiliyor. Yonetmeli-
ge genel olarak baktigimizda da, orgiitlii yapilari
ortadan kaldirmaya yonelik anlayisla karsi kar-
stya oldugumuzu bir kez daha yasiyor ve gorii-
yoruz. Saglik kuruluslarini
denetleme ekibinde Oda
temsilcisi bulunmamasticin
ekibin ydnetmelikten ¢ika-
rilmasi, kanun geregi stan-
dartlarini belirleme yetkisi
meslek orgiitiine verilmis
olan tabelalara iliskin yetki
-biiylik saglik kuruluslarini
korumak i¢in- yonetmelikle
yeniden diizenleme yapil-
masi, Oda iiyeligiyle ilgili
belge istenmemesi gibi bir-
¢ok onemli temel olumsuz-
lugun devam etmesinden
dolayi tehlikenin biiyiik ol-
dugunu meslektaslarimizin
gdrmesi lazim.

Evet, bundan sonra bir yasal
siire¢ isleyecektir; elimizden
gelen tiim mesru eylem yolla-
rini kullanarak karsi ¢ikisimizi
Mesleki
yonden siirdiiriilecek bu mii-

devam ettirecegiz.

cadelenin uzun siireli oldugu
aciktir. Zaman zaman kaza-
nimimiz olur, zaman zaman
da geriye diisebiliriz ama biz
meslegimiz icin miicadeleye
devam edecegiz. Bu miicade-
leyi yiiriitiirken siz saygideger
meslektaslarimizin katkilarina
ve destegine ihtiyacimiz var.

Tim sikintilarimiza karsin el-
bette 2017°de de umudumu-
zu kaybetmeyecegiz. Barisin
hakim oldugu, teroriin bittigi
daha mireffeh bir (lkede,
ekonomik olarak daha rahat
daha

olacagimiz, kendimizi

££ Evet, bundan sonra bir yasal
siireg isleyecektir; elimizden ge-
len tiim mesru eylem yollarini
kullanarak karsi ¢ikisimizi de-
vam ettirecegiz. Mesleki yonden
surdiiriilecek bu miicadelenin
uzun siireli oldugu agiktir. Zaman
zaman kazanimimiz olur, zaman
zaman da geriye diisebilirizama
biz meslegimiz icin miicadeleye
devam edecegiz. Bu miicade-
leyi yiiriitiirken siz saygideger
meslektaslarimizin katkilarina ve

destegine ihtiyacimiz var. §9

0zgiir hissedecegimiz, herkesin saglik giivencesi-

nin oldugu bir iilkede yasamak istiyorsak umuda

ihtiyacimiz var.

Hepimiz bu iilkenin ¢ocuklariyiz. Yaslilarimiz icin

saglik, cocuklarimiz icin ulasilabilir, iyi egitim ve

herkes icin saglik ve adalet istiyoruz.

Bunun icin de hepimiz lizerimize diisen gorevi

yapmak ve her alanda bunun miicadelesini ver-

mek zorundayiz. Ciinkii bu iilke hepimizin.

Daha giizel giinlerde birlikte olmak dilegimle...
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Av. Fikret ilkiz
istanbul Dishekimleri

Odasi Hukuk Danismani
fikret.ilkiz @gmail.com

£ £ Anayasa biitiin sorunlarimizi
cozecek cok sihirli bir metin
degildir. Boyle bir kabulle
degisiklik yapmak veya sadece bu
amacla Anayasayi degistirmenin
sonucunda yasanabilecek her hayal
kirikligi umutsuzlugu ve gergin-
likleri, toplumsal sorunlari cogaltan
bir metine doniisme tehlikesini
icinde tasir. Giderek Anayasa uygun
oldugunu ileri siirerek yaptiklari
her seyi savunma giidiisiiyle
hareket etmeye baslayacak olan si-
yasal iktidarlar yasal veya yargisal
denetimi reddedebilirler. J¥

Anayasa Degisikligi

o & O

Uzerine Diisiinceler

Anayasa degisiklikleri bir ulusun yasaminda ne-
den 6nemlidir?

En temel 6zelligiyle Anayasa haklar ve 6zgiirlik-
ler belgesidir. Anayasa, biitiin yurttaslarin insan
hak ve ozgiirliiklerini giivence altina alan, baris
ortaminda birlikte yasamalarini saglayan bir si-
yasal orgiitlenme cercevesini olusturmalidir. Bu
ozelligi nedeniyle anayasa, bir toplumun otobi-
yografisidir, 6zge¢misi ve gelecegidir. O nedenle
Anayasa {izerinde yapilacak en kii¢iik degisiklik
uluslarin gelecegidir, herkesin ortak ve tarihsel
metnidir. Gelecege doniik hazirlanmasinin temel
ozelligini olusturan bu niteligi yiiziinden temel
paradigmasi devlet degil, in-
san haklaridir ve insan onuru-
nun korunmasi olmalidir.

Anayasa biitiin sorunlarimizi
cozecek cok sihirli bir metin
degildir. Boyle bir kabulle
degisiklik yapmak veya sa-
dece bu amagla Anayasayi
degistirmenin sonucunda ya-
sanabilecek her hayal kirikligi
umutsuzlugu ve gerginlikleri,
toplumsal sorunlari ¢ogaltan
bir metine ddniisme tehli-
kesini icinde tasir. Giderek
Anayasa uygun oldugunu ile-
ri siirerek yaptiklari her seyi
savunma giidiisiiyle hareket
etmeye baslayacak olan siya-
sal iktidarlar yasal veya yargi-
sal denetimi reddedebilirler.
Toplum lizerinde olusturulan
baskilarin yaratacag endi-

selerin korkuya doniismeye baslamasi halinde
insanlarin demokratik hukuk devleti ve hukuk
giivenlikleri zedelenir ve korkudan kurtulma 6z-
giirliikleri birincil soruna doniisiir.

Anayasa degisikligi gercek anlamda tartisilma-
mistir. Bu nedenle Anayasa degisikliklerinin ya-
ratacagl sonuglari ve uygulamaya aktarilmasinin
bircok etkene bagli oldugunu akilda tutmak gere-
kir. Yiiriirlikteki kanunlar Anayasaya uyarlanma-
ya baslanacaktir.

Anayasa, 2017 yili Ocak ayinda sadece Meclis’te
yapilan gériismeler/catismalar i¢inde degisiklik
yapilarak Parlamentoda kabul edilmistir. Kamu-
oyunda tartismasi veya Tiirkiye’nin sorunlarini
tartisarak ¢ozme kiiltiiriine bir katkisi olmayan
agirlikli olarak iki siyasi partinin “kabulleri” oy-
lanarak kabul edilmistir. Simdi referandum siireci
yasanacaktir. Bu Anayasa degisiklikleri tartisil-
madan Oniimiize konuldugundan temel ilkeleri
tizerinde bir consensus (oydasma) olusturma
firsatini yitirmis; aksine sistem degil rejim degi-
sikligini getirmistir. Yeni Anayasa referandumu
siireci ve sonucu bir¢cok sorun yaratacaktir.

Tiirkiye’ye temel insan haklarini koruyan, ekono-
mik ve sosyal haklar konusunda esitlik¢i ve 6z-
giirliik¢li bir anayasa gereklidir. Ancak yeni Ana-
yasa degisiklikleri ile yasama, yargi ve yiiriitme
organlarinin bagimsizliklarindan vazgecilmistir
ve siyasal iktidar “tek iktidar” olma yolunda hizla
ilerlemektedir.

Anayasa degisiklikleri ile yasama organi yeniden
diizenlenmektedir. Milletvekili sayisini alti yiize
cikiyor ve milletvekili segilme yasi on sekize ini-
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yor. 2007 yilinda 4 yil olarak kabul edilmis olan
secim donemi bes yila cikariliyor. Milletvekilleri
secimi ile Cumhurbaskani se¢imi ayni zamanda
yapilacak. Cumhurbaskanin partili olmasinin yolu
acildigina gore; artik siyasi partilerin “parti” olma
ozelliginden vazgecilmis demektir. Milletvekilleri
adaylarinin daha basinda Cumhurbaskani tarafin-
dan belirlenmesi suretiyle secimlere gidilecektir.
Tek “secici” sec¢imi ile bastan secilmis milletve-
killerinden olusacak bir Parlamentodan “tek ses”
¢ikacak ve Yasamadaki ¢ogunluk sistemi baska
bir rejime evrilecektir.

Bu Anayasa degisikligi siyasi partilerin parti olma
ozelliklerine zarar verecektir. Siyasal yapilari
asinacak, degisiklik toplumu derinden etkileye-
cektir. Cumhurbaskaninin tarafsizligi 6nemini
yitirmistir. Cumhurbaskanin ve milletvekilleri
secimlerinin ayni zamanda yapilacak olmasi ve
Cumhurbaskanin Meclisi tek basina fesih yetkisi
dikkate alindiginda yasamanin bagimlilig siste-
mi acik¢a ortadadir ve bu bir sistem degil, rejim

degisikligi demektir.

Parlamentonun olusum bicimi dikkate alindi-
ginda; kanunlarin veto edilmesi yetkisini elinde
bulunduran Cumhurbaskaninin goriis ve diisiin-
celerinin aksine kanun ¢ikarmak pek miimkin
olmayacaktir. Cumhurbaskaninin yasama organi-
ni fesih yetkisi verildigi andan itibaren artik ya-
sama organinin yiiritmeyi denetimi veya bir fren
olusturmasi hayaldir. Meclisin de fesih yetkisinin
bulundugunu ileri siirerek bu yetkinin karsilikli
oldugunun soylenmesi pek olasi degildir.

Cumhurbaskani kendi ¢ikaracagi kanun hiikmiin-
de kararname ile yardimcilarini, bakanlari, st
diizey yoneticileri atama ve gorevlerine son ver-
me yetkisi ile donatiliyor. Cumhurbaskanina ve-
rilen kararname ¢ikarma, Meclisi fesih, iist diizey
yoneticileri atama ve kanunlari veto etme yetkisi
cok onemli yetkilerdir. Artik kanunla diizenlen-
mesi sart olan konularin bile Cumhurbaskani ta-
rafindan ¢ikarilacak Kanun Hilkmiinde Kararname
ile diizenlenmesi yolu acgilmistir. Yasama organi-
nin kanun yapma gorevi islevsizlestirilmekle, Par-
lamentonun gorevi ortadan kaldirilmis olacaktir.

Yasama, Yiiriitme ve yarginin birbirlerinden ayri
ve bagimsiz olduklarina ve dengeli olarak ¢calisma
bicimlerinin yasama gecirilmesi gerekirken, bir
baska anlayisla hazirlanan Anayasa degisikligi ile

tek kisiye baglanan bir sistem
yaratmak rejimin degismesi-
dir.

Anayasa degisiklikleri, ilke
olarak Kasim 2019 secim-
lerinden itibaren yiiriirliige
girecektir. Ama Cumhurbas-
kani- Parti iliskisi fiilen ve he-
men kurulacaktir. Mevzuatin
Anayasaya uyarlanmasi igin
ongoriilen siire ise 6 aydir.
Cumhurbaskani ve TBMM se-
cimleri, 3 Kasim 2019’da ya-
pilacaktir ama TBMM erken
secim karari alirsa, her iki se-
¢imin birlikte yapilmasi olasi-

lig1 yiiksektir.

OHAL VE KHK diizeni icinde
tartismalara imkan vermeyen
bir ortamda Anayasa degisik-
likleri Parlamentoda bulunan
iki siyasi partinin “cogunluk
oylariyla” kabul edilmistir.
kabulii

azinligin, Meclis muhalefeti-

Anayasa degisikligi

nin dislanmasina dayalidir.

££ Cumhurbaskani kendi
¢ikaracagi kanun hiikmiinde karar-
name ile yardimcilarini, bakanlari,
ust diizey yoneticileri atama ve
gorevlerine son verme yetkisi ile
donatiliyor. Cumhurbaskanina
verilen kararname ¢ikarma, Meclisi
fesih, iist diizey yoneticileri atama
ve kanunlari veto etme yetkisi cok
onemli yetkilerdir. Artik kanunla
diizenlenmesi sart olan konularin
bile Cumhurbaskani tarafindan
¢ikarilacak Kanun Hiikmiinde
Kararname ile diizenlenmesi yolu
acilmistir. Yasama organinin kanun
yapma gorevi islevsizlestirilmekle,
Parlamentonun gorevi ortadan

kaldirilmis olacaktir. 99

Bu ortamda verilen cogunluk oylari demokrasi-

ye aykirt sonuglar yaratmistir. Anayasa degisik-

lik goriismelerinin gizli oy esasina dayali olarak

yapilmasi gerekirken, gizli oylama esasinin agik

ve gosterilen oylamaya donistiiriilmesi siyasetin

hukuku baskilamasidir. A¢ik¢a cogulculugun tek-

¢i anlayis baskisi altinda yapilan Anayasa degi-

siklik oylamasi yontemi ve ortaya cikardigi sonug,

bizatihi Anayasaya aykiridir.

Olaganiistii hal zamaninda yapilan Anayasa degi-

siklikleri mekani demokratik hukuk devleti haline

doniistiirme giicline sahip degildir, olamaz da...

Tiim Anayasalar ve demokratik hukuk devleti in-

san haklarina dayali temeller lizerine kurulmali-

dir. Anayasa degisikligi insan haklarini g6z ardi

ederek demokratik hukuk devletini veya demok-

rasiyi insa edemez.

Tiirkiye’de yillarca Giineydogu’da yasanmis olan

OHAL ne demektir pek bilinmiyordu ama tiim iil-

kede ilan edilip uygulanmaya basladigi andan

itibaren olaganiistii rejimin ne olduguna ve nasil

yasandigina tanik olduk.
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ibarettir. 9

££ Yarginin bagimsizigini ve
tarafsizligini saglayamiyorsaniz
eger; devletin demokratik hukuk
devleti olmasi hayaldir. Bu Anayasa
degisikligi dayatmadir ve herkesin
oylariyla mesruluk saglanmaya
calisilmaktadir. Denklemi sdyle
kuralim, Anayasaniz yarginin
bagimsizligini ve tarafsizligini
saglamiyorsa; saglamak igin
Anayasa bir teminat degilse ve
getirmiyorsa; demokratik hukuk
devleti, cogulculuk ve demokrasi

Kaf daginin ardindaki umuttan

Anayasada yer alan “Olaganiistii Yonetim Usul-
leri” hakkindaki maddeler yiirirliikten kaldirli-
yor. Artik Cumhurbaskani OHAL ilanina da karar
verebilecek. Anayasa degisikligine gore; Cum-
hurbaskani, yurdun tamaminda veya bir bolge-
sinde siiresi alti ay1 gegmemek iizere kararname
ile olaganiistii hal ilan edebilecek ve temel hak
ve Ozglirliikler dahil gerekli gordiigii her konuda
istedigi gibi kararname diizenleyebilecek... Bir
bakima “olaganiistii hal” olarak degisecek ve ola-
gan hale doniisecek olan gelecegimiz, hayatimiz
ve her sey; secilecek Cumhurbaskaninin takdir ve
kararina bagli ve hatta Anayasaya uygun oldugu
ileri siiriilecektir.

Anayasa degisikliklerin 0zii-
ni olusturan ilk adim yargi
ve yargl yetkisi ile yakindan
ilgilidir. Hakimler ve Savcilar
Yiiksek (HSYK) kurulunun ya-
pisi ve iiyelerinin secimi de-
gismektedir.

Kararnamelerin  denetimini
yapacak olan Anayasa Mah-
kemesinin 15 {iyesinden 12
sini 8’i dolayli, 4 i dogrudan
olmak iizere arttk cumhur-
baskani atayacaktir. Diger 3
iyenin 2 sini de TBMM sece-
cektir. Cok onemli olmadig
diistiniilebilir ama yarginin
en (st makami olan adina
“yiiksek mahkeme” denilen
ve gerektiginde kanunlari, in-
san haklari ihlallerini bireysel
basvuru yoluyla denetleyen ve hatta Yiice Divan
sifatiyla Cumhurbaskani yargilamasini yapacak
olan Mahkemenin olusumundaki bu se¢im yonte-
mi, yargida sonun baslangicidir.

Cumhurbaskaninin cezai sorumlulugu ise sadece
“bir sug isledigi” iddias! ile miimkiin olabilmekte-
dirve sadece Yiice Divan cumhurbaskanini sadece
gorevi ile ilgili suglardan (vatana ihanet) yargila-
yabilmektedir. Ancak yeni diizenleme ile getirilen
oylama bakimindan Cumhurbaskani hakkinda bir
yargilamanin gerceklesmesi bir yana hakkinda
sorusturma agilmasina karar vermek bile olanak-
sizdir. Parlamentonun {izerinde cumhurbaskani-
nin fesih, aday belirleme yetkilerini de olasi bir
sorusturma da zaten dikkate almak gerekir.

Yiiriitiirliikte olan olaganiistii hal diizeninde ya-
pilmis bir Anayasa degisikliginin getirebilecegi
sonuglar hi¢ olagan olmayacaktir.

Demokratik hukuk devleti veya hukukun {istiin-
ligii denildiginde akla gelen herkesin gelece-
ginin ve yasaminin giivenlik icinde olmasidir.
Hukuk devleti bunu saglar ve hukuk herkesin
hakkidir. Kuskusuz sadece bunu ifade etmek ye-
terli degildir, ¢linkii demokratik hukuk devletini
kuran, koruyan ve herkes icin gelistiren yargi-
nin bagimsizligidir. Yargi bagimsizligi olmadan
demokrasi ve hukuk devletinin bir dnemi ve
kimsenin giivencesi yok demektir. Yarginin ba-
gimsizligini ve tarafsizigini saglayamiyorsaniz
eger; devletin demokratik hukuk devleti olmasi
hayaldir. Bu Anayasa degisikligi dayatmadir ve
herkesin oylariyla mesruluk saglanmaya calisil-
maktadir. Denklemi soyle kuralim, Anayasaniz
yarginin bagimsizligini ve tarafsizligini saglami-
yorsa; saglamak icin Anayasa bir teminat degil-
se ve getirmiyorsa; demokratik hukuk devleti,
¢ogulculuk ve demokrasi Kaf daginin ardindaki
umuttan ibarettir.

Zaman icinde en ¢ok hissedilecek olan, yarginin
bagimsizlig1 ve tarafsizliginin olmadigi ve ola-
mayacagl gercegidir. Yasanarak goriilebilecek
ve yasamimiza damgasini vuracak en kotiimser
sonuglardan birisidir. Yarginin tarafsiz ve ba-
gimsiz olmadigi bir diizen icinde Anayasa yapil-
masi demek yarginin otorite ve giicliniin giiclii
olanlarin eline ge¢mesidir ki; Anayasa degisikli-
ginin en olumsuz ve endise verici yanidir. Artik
giiven duyulacak yargi teminati kalmayacaktir.
Ama bu degisim giderek yargida diizene uygun
kafalar yaratacaktir. icsellestirilecek olan ba-
gimli ve tarafli yargi artik adalet dagitmayacak
ve yerine giiclerin, giicliilerin hukuku ve onun
vicdan ve adaleti topluma ve ne yazik ki hepimi-
zin yasamina ve gelecegimize egemen olacaktir.
Zaten hemen olmayacak bu doniisiim giderek
once Anayasa degisikligi ile kendini gosterecek
ve uygulamada bagimli ve tarafli yargl kendini
hissettirmeye basladiginda bu vicdansiz ve vah-
si doniisim herkesin yasaminda i¢sellestirilmis
“giiclerin hukukuna” inanmak suretiyle adalete
olan giiven yitirilecektir.

Bu giiniin kehanetini ve korkularini yaratan Ana-
yasa degisikligi gelecegimizin aci gergegidir ve
yasamimizin turnusol kagidi olmamalidir.
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Malpraktis Dosyalarinda Artis Var

vurguladi.

Goreve baslayali yaklasik 8 ay oldu. Bu siire icinde
karsiniza en cok ¢ikan dosyalar nedir?
Meslektaslarimizda séyle bir algi var; Disiplin Ku-
rulu toplanir, dosyalari inceler ve ceza verir. Bizim
diistincemiz bu algiyi kirabilmek.

Eger reklamla ilgili dosyalar bir kenara koyarsak,
Disiplin Kurulu’na ulasan dosyalarin ¢ogunlugunda,
hastanin hekimin yaptigi isten memnun olmamasi
yatiyor. Bize ulasan dosyalarin biiyiik bir ¢cogun-
lugunda hasta, “ hekimimden memnun degildim,
baska bir hekime gittim, yeni gittig§im hekim yapilan
islerin cok kot oldugunu soyledi” diyerek sikayette
bulunuyor.

Yani meslektaslarin birbirlerinin islerini kdtiileme-
si sikayetleri arttinyor...

Sunu bilmek zorundayiz; dishekimi yaptigi teda-
viden bazen sonug alamaz. Bu durumda hekim bu
tedaviyi yenileme yoluna gider. Bu asamada hasta-
da bazi huzursuzluklar ve giivensizlikler olusabilir.
Genellikle etraftan akil alma yoluna gider. iste bu-
rada meslegimizin etik degerleri devreye giriyor.

istanbul Dishekimleri Odasi Disiplin Kurulu Baskani Prof. Dr. Sedat Kiiciikay, gdreve basladiklari tarihten bugiine kadar gecen siire-
de Disiplin Kurulu’nun calismalari hakkinda Dergimize bilgi verdi. Ozellikle son d6nemde malpraktis dosyalarinin sayisinda olan artisi
degerlendiren Kiiclikay, mesleki etik kurallara uyma, meslek sonrasi egitimin gerekliligi, hasta kayitlarinin diizgiin tutulmasinin 6nemini

Dosyalara bakinca dishekimlerinin %5’i baska bir
dishekiminin isine giizel, % 20’si idare eder diyor.
Fakat %70 gibi ¢ok biiyiik bir cogunlukta meslekta-
sinin yaptigi tedaviyi katiiliiyor hatta rezil oldugunu
soyliiyor. Hasta bu noktada kusur diizeltmekte olan
kendi hekiminden kopuyor. Ve ilk hekimini ikinci
hekiminin yardimiyla sikdyet ediyor... Bu benim
ikinci kez Disiplin Kurulu Baskanligi yapisim. Bugii-
ne kadar “ikinci gittigim hekim bana, ‘bu tedavileri
yapan hekim arkadasima gidin, sikayetlerinizi de-
tayli olarak bir daha anlatin, o ¢6ziim bulacaktir”
dedi seklinde bir ifadeye rastlamadim. Ne yazik ki
mizah konusu da olsa; “Kim yapti bu tedavileri?”
diye baslayan sozler... Elimizdeki dosyalarin %80’i
boyle. Etik davranilsa Disiplin Kurulu dosyalarinin
azalacagina inaniyorum. Dosyanin azalmasindan
ote meslege ve meslektasa sayginin artmasi 6nem-
li. Bu durum hastalarin meslegimize olan giivenini
de sarsiyor.

Hastalarin genellikle hekimlerden sikayetci oldu-
gu uygulamalar neler?
Endodonti ile ilgili cok sikayet aliyoruz. Cogunda da
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sikayetler ortadan kalkmadigi icin hasta da sabirsiz
davranip tedavisi devam ederken baska bir hekime
gidiyor; o hekim de baska bir sey yapiyor. Sikayet
dilekgelerinde gordiiglim bir sey var. Bazi hekim ar-
kadaslarin bazi tedavilerin uygulanisi ile ilgili eksik
bilgileri olabiliyor.

Bilgi eksikligi tespit edilen durumlarda ceza ver-
mek ¢oziim olabiliyor mu?

Ebette eksik bilgi ve uygulanisi karsisinda ceza
vermek sorunu ¢ozmiiyor. Cezayi verdiniz, hekimin
bilgisi mi artti ceza verince? Veya vermediniz, ne
degisti? Bir sonraki hasta yine bu eksik bilgiden na-
sibini alabilir.

Peki, ne yapmali?

Her seyden once acik olabilmeliyiz. Hem hekimler,
hem yoneticiler. Hekim bu eksikligini hissetmeli ar-
tik. Neredeyse her giin bir konferans, bir kurs var.
Eksikligini hissettigi konuda bunlari takip etmeli.
Hekim bunun farkinda degil mi? O zaman yonetim
bu hekim arkadasl, dosyalarda agik¢a belli olan ek-
sik konularda konferanslara ve kursa davet edebil-
meli. “Bakin sevgili meslektasimiz, su konuda has-
talarinizdan hep ayni yakinmalar geliyor. Bu konuda
(her neyse o konu) Odamizin su konferansina veya
su kursuna, katilmayi diisiiniir misiiniiz?” diye so-
rulmali. Ama “ya dishekimi arkadasimiz buna alinir-
sa?” diyorlar. Niye alinacak ki? Her zaman, her seyi
diizeltebilme sansimiz var. Varsa bunu kullanmali-
yi1z. Aksi oldugunda ne oluyor biliyor musunuz? Ayni
hekimimiz ayni konularda ayri hastalara ayni eksik-
likleri uygulamaya devam ediyor. Her seferinde ayni
nedenden ceza aliyor veya almiyor ama en énemlisi
de bazi hastalari ile karsi karsiya geliyor.

Uygulama disinda bir takim iletisim hatalarn da
hasta-hekim iliskisini gerebiliyor sanirim...
Kesinlikle... lletisim konusunda hem hastanin hem
de hekimin {izerine diisen gorevleri var burada.
Hekim olarak iistiimiize diisen gorev hastaya her
seyi aciklayarak, diizgiin bir bicimde anlatmak. De-
yim yerindeyse hekim bilimsel verilerin disina ¢ikip
beklentileri artirdik¢a ve bu beklentiyi karsilayama-
yinca, hastanin sikayetleri artiyor bu kez de... Bek-
lentisi, basta abartildigi icin, karsilanamayan hasta
agresiflesiyor. Agresiflestikce hasta-hekim diyalo-
gu zarar goriyor... Eh bunu arkasi dikis tutmuyor
zaten.

Hasta ve hekim arasinda yasanan sorun bir sorus-
turmaya konu olmadan once “hakemlik” ydnte-

miyle de coziilmeye calisiliyor. Bunu nasil deger-
lendiriyorsunuz?

Hakem belli bir noktada hekim ve hastayi bir araya
getirip uzlagsmalarini saglamaya ¢alisiyor. Sorustur-
ma acilmadan meselenin hasta ile hekim arasinda
halledilmesi... Cok yararli bir calisma. Ama bu nok-
taya gelinene kadar hasta ile hekimin diyalogu kop-
mus oldugundan hakem olarak atanan meslektasi-
mizin da isi ¢cok zor oluyor.

Reklam icin neler soyleyebilirsiniz?

Disiplin Kurulu’nda malpraktisten sonra en ¢ok
goriisiilen dosyalari reklam olusturuyor. Burada
6nemli olan tanitim ve reklamin ayrimi ama bu ayri-
mi yapabilmek gercekten ¢ok zor bir sey. Kendinizi
tanitmak isterken reklama diisebiliyorsunuz. Aslin-
da reklam yapma konusunun sinirlar ¢ok belirgin
cizilmis, mevzuatta da ¢ok agik belirlenmis.

Web sayfasi konusunda da ¢ok sikayet aliyoruz. Bu
konuda genellikle ilk olarak, diizeltme icin uyarida
bulunuyoruz. Hekim arkadaslari kurallar dahilinde
diizeltmeler i¢in uyariyoruz. Hatta danismanlik da
veriyoruz.

Diger yandan Sedat Kiiciikay olarak soyliiyorum
hekimin kendini tanitiminda biraz daha giiler yiizlii
davranabilmeliyiz. Hele sosyal medyanin bu kadar
yaygin kullanildigi giiniimiizde tanitim sinirlari ko-
nusunda geri kalindigini diisiinliyorum. Bunun si-
nirlarini zamana gore belirlemek ve esnetmek lazim.

Disiplin Kurulu’nun dishekiminin yaninda olmasi
gerektigine iliskin bir algi var mi sizce meslektas-
larimiz arasinda?

“Meslektaslarinizi korumaniz lazim” bu hep soyle-
nen bir seydir ancak ben buna katilmiyorum. Disip-
lin Kurulu tyeleri hastaya da meslektasina da ayni
mesafede olmak zorundadir. Hekim ¢ok yakin bir
arkadasiniz olabilir; hasta tanidiginiz da olabilir. Siz
konumunuzu bozmamak durumundasiniz.

Bence Disiplin Kurulu’nun degil ama dishekimle-
rinin, biraz dishekimlerinin yaninda olmasi lazim
artik! Etik kurallara uymali, meslektaslarini kotiile-
mek yerine gerekiyorsa onlarla iletisime ge¢meli,
birbirlerine destek olmalilar.

Biz meslektaslar birbirimizle konusamazsak kim
kimle konusacak ki? Bunlar yapildigi zaman ben
Disiplin Kurulu’na gelen dosyalarin yar yariya aza-
lacagini diisiiniiyorum.

ff “Meslektas-
larinizi korumaniz
lazim” bu hep
soylenen bir seydir
ancak ben buna
katilmiyorum.
Disiplin Kurulu
uyeleri hastaya

da meslektasina

da ayni mesafede
olmak zorundadir.
Hekim ¢ok yakin bir
arkadasiniz olabilir;
hasta tanidiginiz da
olabilir. Siz konu-
munuzu bozmamak

durumundasiniz. 99
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Yonlendirilmis Kemik

Rejenerasyonunda
Membranlar

Basarili bir kemik ogmentasyonu siirecinin 6niin-
deki en biiyiik engel daha hizli cogalma yetenegine
sahip olan yumusak dokulardir. Bariyer membranin
temel gorevi, ogmentasyonlarindan belli bir siire
yumusak doku hiicrelerinin defekt alanina go¢ ede-
rek iyilesmeyi olumsuz etkilemesinin dniine gec-
mektir. Cesitli hayvan modellerinde yapilan deney-
sel calismalar, mekanik bariyer kullaniminin kemik
rejenerasyonunu arttirdigini ve bariyer membran
kullanildiginda yumusak dokunun defekt icine bii-
yiimesinin engellendigini gostermektedir.
Membranlarin yeni kemik olusumundaki etkinligini;
fibroblast hiicre gociiniin 6nlenmesi, dolayisiyla he-
terotrofik hiicre etkilesimini engellemesi, ossifikas-
yona olumsuz etki gosterecek hiicresel faktorlerin
uzaklastirilmasi, lokal biiyiime faktorlerinin kon-
santrasyonu, membranin kendi stimiilasyon 6zel-
likleri, yerlestirilen kemik greftinin hacminin koru-
nabilmesi gibi farkli mekanizmalarin kombinasyonu
belirlemektedir.

Yonlendirilmis Kemik Rejenerasyonu kavrami cer-
rahi oncesinde defektin tedavi stratejilerinden
yararlanisini yiiksek seviyelere tasimak amaciyla
gelistirilmistir. Bu alanda in vivo ve in vitro ¢alis-
malar ideal bir membran 6zelliklerini belirlemek igin
devam etmektedir. Bu makalenin amaci membran-
larin avantajlarina ve dezavantajlarina gore klinik
uygulamalarda fonksiyonel gereksinimleri karsila-
yacak sekilde yararlarina ve sinirlarina dayali olarak
secilmelerine katki sunmaktir.

Yonlendirilmis Kemik Rejenerasyonunda temel
ozellikler;

Biouyumluluk, tiim biyomateryallerde beklenen te-
mel dzelliktir. Biyomateryalin ¢evresindeki doku ile
uyumlu olmasi canli doku ile materyal arayiiziinde-

ki dogal alanda inflamasyon gelismemesi ve immu-
nolojik cevap olusmamasi anlamina gelir. Absorbe
olabilen materyallerin yeni kemik rejenerasyonu
olusana kadar varligini korumasi gerekmektedir.
Farkli hayvan modellerinde biyomateryallerin reab-
sorbsiyon siirelerinde farklilik gozlenmektedir. Kli-
nik ¢alismalarda bu gercekten yola ¢ikarak memb-
ranlarin yeterli siirede kemik greftinin yumusak
dokular ile temasini engelleyecek materyal se¢imi
onem tasimaktadir.

Giinlimiizde ogmentasyon alaninin volumetrik ola-
rak korunmasini saglayan yari-sert sentetik memb-
ranlar, kisitli alan olusturan sentetik membranlar
veya biyolojik alan saglayamayan kollajen memb-
ranlar iretilmektedir.

Gozenek Genisligi ve Bosluk Orani

Gozenekli biyomateryallerde hiicresel biiyiimenin
orani ve derinligi kontrol edilebilmektedir. Bu bio-
metaryellerin spesifik hiicre tipleri icin bosluk orani,
gozenek genisligi ve sekli, polimerik bilesimi veya
genel yapi 6zelliklerinin gelistirilmesi gerekmekte-
dir. Membran gozenekleri; kemik ve yumusak doku
yenilenmesi icin gerekli olan oksijenin, besinlerin
ve hiicre gelisimi icin biyoaktif maddelerin difiizyo-
nunu kolaylastirir. Bununla birlikte, bu g6zenekler
bazi hiicreler igin sizdirmaz olmalidir. Genis goze-
nek boyutu hizli biiyiiyen hiicrelerin defekt alani
tizerinde yiiriiyerek kemigi sekillendiren hiicrelerin
aktivitelerini engeller. Genis gbzenek boyutu ayrica
bakteriyel kontaminasyon i¢in ortam saglar.

Erken bakteri adezyonu, lokal enflamasyon siddeti-
nin artmasina, yara agilmalarina ve sistemik septik
soka neden olabilmektedir. Bariyer membran uy-
gulamalarinin basarisizligi, uygulama bélgesindeki
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yara agizlarinin agilmasinin sonucu olarak bakteri-

lere bagli komplikasyonlardan dolayi ortaya ¢ikabil-
mektedir. Yapilan bazi ¢alismalarda membranlarin
aciga cikmasiyla gelisen enfeksiyonlarda bacteri-
odes fragilis, streptococcus pneumonia, prevotella
intermedia ve staphylococcus intermedius bulun-
dugu bildirilmistir.

Rezorbe Olmayan Bariyer Membranlar

Viicut tarafindan degisime ugratilamayan ve rezor-
be olmayan bariyer membranlarin uygulandiklari
yerden ¢ikarilmalari igin ikinci bir cerrahi islem ge-
rektirmesi, hastanin tedavi yontemini kabullenisini
giiclestirmekte ve tedavi siiresini uzatip maliyeti
arttirmaktadir. Bariyer membranin cikarilmasi sira-
sinda iyilesmekte olan dokunun zarar gérme riski
bulunmaktadir. Rezorbe olmayan bariyer memb-
ranlar rezorbe olan bariyer membranlardan %31
daha fazla ekspoze olma ihtimaline sahip olsalar da
rezorbe olmayan membranlarin kullanildigi ogmen-
tasyon alanlarinda daha fazla kemik rejenerasyonu-
nun saglandigi bildirilmistir.

Genisletilmis Politetrafloroetilen Membranlar
Yonlendirilmis doku rejenerasyonu icin altin stan-
dart kabul edilen genisletilmis politetrafloroetilen
(ePTFE) membran teflon yapisinda olan poréz bir
bariyerdir (Gore-Tex® Augmentation Material, W.
L. Gore & Ass. Inc., Flagstaff, AZ, USA). Farkli peri-
odontal defektler icin farkli boyut ve sekillerde dire-
tilebildikleri gibi yaka ve govde kisimlari farkli ya-
pisal ozellikte hazirlanabilir. Bu membranlarin por
caplari 0,2-5pm arasinda degismektedir. ilk olarak
1984 yilinda kullanilan bu materyaller oral kaviteye
ekspoze olmasi durumunda dahi islevlerini siirdii-
rebilirler.

Nanopolitetrafloroetilen Membranlar

Bu membranlar, materyale mukavemet kazan-
diran 1sil bir islem olan sinterleme yapilmadan
hazirlandiklarindan dolayi daha esnekdirler, ma-
niiplasyonlari ve ogmentasyon alanlarina adap-
tasyonlan daha kolaydir. Por ¢aplari 0,2-0,3ym
arasinda degismekte olup daha kiigiik porlarin
epiteliyal biiyiimeyi ve bakteriyel infiltrasyonu
engelledigi diisiiniilmektedir.

Titanyumla Giiclendirilmis PTFE

iki tabaka PTFE arasina yerlestirilen titanyum-
dan olusan bu membranin yiizey yapisi ve porlari
bakteri gegisini ve tutunmasini engelleyecek se-
kilde tasarlanmistir. Bolgede kemik olusumu ve
neovaskiilarizasyon icin elverisli ortami yumusak
dokunun defekt bolgesine gogiinii azaltarak sag-
lamaktadir. Titanyum ile icten giiclendirilmis olan
bu membran, sekillendirilebilir olmasinin yani
sira yumusak dokuyu perfore etmeyecek kadar
esnek yapidadir. Yumusak dokunun vertikal yon-
de ¢okmesine engel olur.

Rezorbe olmayan membranlarin kullanim alanla-
rinda hareketsizliklerinden emin olunmali, gerek-
li tedbirler alinmalidir.

Rezorbe Olabilen Bariyer Membranlar

Yavas hidrolize olan veya enzimatik reaksiyonla
¢oziinen bu membranlarin kullanimi ikinci bir cer-
rahi islemi gerektirmediginden avantajlidir. Sican
ve sigir kolajeni, sigir peritonu, polilaktik asit, po-
liglikolit, vicryl, yapay deri ve dondurulmus kuru-
tulmus duramater gibi degisik kaynaklardan elde
edilen rezorbe olabilen bariyer membranlar genel
olarak dogal ve sentetik rejeneratif bariyerler ola-
rak ikiye ayrilirlar.
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Dogal Rezorbe Olabilen Membranlar

Sigir ve domuzlarin Tip | veya Tip Ill kolajeninden
hazirlanabilen ve enzimatik degradasyona ugrayan
bu dogal kaynakli rezorbe olabilen membranlarin
kullanimi uygun biyolojik &zelliklerinden dolayi
avantajlidir. Tip | kolajen, periodontal bag doku-
sunda bulunan temel bilesen olup hemostaz ve
fibroblastlarda kemotaksise destek olmasi veya
baslatmasi, zayif immiin yanit gibi avantajlar sag-
lamaktadir.

Genel olarak dogal rezorbe olabilen membranlar iki
fonksiyonel tabakadan meydana gelmektedir. Kom-
pakt tabaka hiicresel tikayiciigi saglayarak bariyer
gorevini yerine getirirken, gozenekli tabaka doku
integrasyonu saglamaktadir. Kolajen membranlar
kimyasal olarak ¢apraz bagli yapida olup hazirlan-
ma sekillerine gore 6-56 hafta arasi degisen farkli
rezorbsiyon siirelerine sahiptirler. Bu rezorpsiyon
siireleri asagidaki gibidir:

* Polilaktik ve sitrik asit esterleri (rezorpsiyon za-
mani 8-10 hafta)

* Glikolat ve laktat polimerleri (rezorpsiyon zamani
10 hafta)

* (¢ katli matriks fiber icinde diizenlenmis Glikolat
ve laktat polimerleri (rezorpsiyon zamani 10 hafta)
* Poliglikolik asit, Polilaktik asit, Trimetilen Karbo-
nat (rezorpsiyon zamani 12-14 ay)

* Sigir tendon kolajeni (rezorpsiyon zamani 6-18
hafta)

* Domuzlardan elde edilen cift katli kolajen (rezorp-
siyon zamani 6-8 ay)

* Domuz dermisinden elde edilen kolajen (rezorpsi-
yon zamani 4 ay)

* [nsan derisinden elde edilen kolajen (rezorpsiyon
zamani 4 ay)

Sentetik Rezorbe Olabilen Membranlar

Laktik asit ve glikolik asidin polimerleri (PLA/ PGA)
seklinde sentetik bariyerlerin yapisinda bulunan
ester baglari 30-60 giin arasinda ¢6ziinmekte ve bu
siirecin sonucunda enflamatuar reaksiyon olustu-
rabilme potansiyeline sahip serbest asitler ortaya
¢ikmaktadir. Her ne kadar yabanci cisim reaksiyonu
olusturma potansiyeline sahip olsalar da kolajen
ve ePTFE bariyerler gibi basarli klinik sonug vere-
bilmektedirler; ancak basariyi arttirmak icin memb-
ranlarin gelistirilmesi gerekmektedir.

Trombositten Zengin Fibrin

Trombositten zengin fibrin (TZF) ilk olarak 2001 yi-
linda Choukroun ve ark. tarafindan oral ve maksil-
lofasiyal cerrrahide kullanilmak lizere Fransa’da ge-

listirilmistir. Choukroun’un TZF elde etme protokolii
9 ml tiiplerde kan alinmasiyla baslayip, tiipiin 2700
rpm’de 12 dakika santrifiij edilmesiyle devam eder.
ik birkag dakika icerisinde tiipiin icinde antikoagii-
lan olmadigindan trombositler aktive olup koagii-
lasyon siireci baslamaktadir. Bu siirecte ilk olarak
fibrinojen, sirkiile olan trombin fibrin aga doniisene
kadar tiiptin uist kisminda konsantre olmaktadir.
Santrifiij asamasinin sonunda ise tiipiin alt kismin-
da kirmizi kan hiicreleri, {istte aselliiler plazma ve
ortada trombosit iceren fibrin ag toplanir. Orta ki-
simda olusan fibrin agindan otojen fibrin membran
elde edilir.

Basarili sekilde elde edilen TZF membran ile defekt
tizerinde mekanik ortii olusturulmakta ve rejene-
rasyon meydana gelecek sahada fibrin ag olusu-
mu, neoanjiogenezis, vaskiilerizasyon ve defekt
bolgesinin hiicre gocii agisindan stabilizasyonu
saglanmaktadir. Trombosit konsantrelerinin otojen
olmalari, hizli hazirlanabilmeleri, diisiik maliyetli
tiretimleri, arastirmacilarin ve klinisyenlerin ilgile-
rini bu malzemeye yonlendirmistir. Son yillarda bu
malzemenin membran fonksiyonunun gelistirilme-
sine yonelik ¢ok sayida arastirma yapilmaktadir.

Sonug olarak, kemik ogmentasyonu gereksinimi
olan olgularda dogru tani- tedavi plani, dogru hasta
segimi, cerrahi prensiplere uygun ¢alisilmasi, yeterli
hekim tecriibesi kadar uygun biyomateryal se¢imi-
nin de basarili sonug elde edilmesine dnemli katki
sagladigini soyleyebiliriz.
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Saglik Hukukuna
Genel Bakis

Saglik Hukuku Yazi Dizisi - 1

Tanri Hekimlerden is¢i Hekimlere

Kadim bir meslek olan hekimlik; tibbin ve sagligin
tanrisi olan Asklepiostan giiniimiize inanilmaz se-
riivenler yasayarak tanri makamindan din adam-
larina, biiyiiciilere, otaci vb bir¢ok farkli kimliklere
biiriinerek karsimiza ¢ikmistir. Her cagda insanin
saglikli bir hayat siirme ve daha fazla yasama is-
tegi saglik sisteminin hekim ve hastanin mahrem
ortamindan alinip; toplumlarin aydinlanmasi ve

Primum non nocere*

bilimsel gelismeler ile paralel yaratilan kapitalist
sistem icerisinde global ekonomik pazari ydneten
en bilyiik sektdrlerden biri haline getirilmistir. He-
kimin hasta {izerindeki yonetimi oldukca azalarak,
paternalist yaklasimin biyopsikososyal yaklasim-
la yer degistirmesi ile birlikte taraflarin esit yone-
timi haline gelmis hatta kimi zaman saglik siste-
minin aksayan yonlerinin faturasi yalnizca, calisan
konumuna diisen hekimlere kesilmektedir.

Giinlimiiz tip bilimini tanimlamaya ¢alismak; de-
vasa bir bilgi birikimini, teknolojik gelismeleri,
bir o kadar yogun “sanatsal” yaklasimi ve iletisim
tekniklerini bir potada eritip butiinciil bir bakis
acisi ile ancak yorumlanabilen kompleks bir istir.*

Hipokrat dncesi ve sonrasi zamanlar goz éniine
alindiginda dzellikle son yiizyil icerisinde yasanan
bilimsel gelismelerdeki logaritmik artis, buna pa-
ralel gelisen sanayi sistemi ile pratik uygulamanin
bilimsel doniisimil takip hizi; yalnizca hekimlerin
yonetebilecegi bir husus olmayip bunun basta iil-
kelerin saglik politikalari olmak iizere toplumsal,
ekonomik, Kkiiltiirel ve siyasal yiizlerce faktore
bagli olarak ancak yonetilebilen bir husustur. Bu
nedenledir ki; onceleri yalnizca etigin ¢calisma ala-
nina dahil olan hekim ve hasta arasindaki iliskiler,
degisen diinya goriisleri ile multidisipliner ¢alis-
ma alanlarinin yayginlasmasi sonucu hukukun
korudugu ve denetledigi bir alan haline gelmistir.

Genel olarak hukuk sisteminin isleyisini anlaya-
bilmek icin dnce temel aynimlar bilmek gerekir.
Ulkemizdeki hukuk sisteminde dort farkli koruma
sekli bulunmaktadir:

1.Ceza (6rnegin; bir kamu gorevlisinin sucu bildir-
memesi halinde Tiirk Ceza Kanunu kapsaminda
ongoriilen adli para/hapis cezasi),

2.Tazminat (haksiz fiil veya sozlesmesel iliskiden
kaynaklanan sartlara uyulmamasi halinde ortaya
¢ikan zararin giderilmesi),




3.Cebri icra (borcunu 6demeyen kiracinin icra
Mahkemesi/Miidiirliigii kanaliyla tahliye edilme-
si)

g4.Islemin Gecersizligi (evlendirme yetkisi olma-
yan kisi 6niinde yapilan evlilik).

Hukuk kurallari; gerek kisiler arasindaki gerekse
de kisiler ve devlet arasindaki iliskileri diizenle-
mektedir. Dolayisiyla her bir iliski birbirinden
farklilik gostermekte ve bu iliskilere uygulana-
cak olan hukuk kurallari da degisik 6zellikler ta-
simaktadir. Bu itibarla, Kita Avrupa sisteminde
Kamu Hukuku — Ozel Hukuk ayrimi bulunmakta-
dir.?

Kamu hukukunda hukuki iliskilerdeki taraflardan
biri daima Devlet’tir. Baska bir ifadeyle; devletin,
devlet giictinii kullandig1 hukuki iliskilerde uygu-
lanir. Her zaman kamunun menfaati korunmak-
tadir. Ornegin; Tiirk Ceza Kanunu, suclulara ceza
verilmesini dngoren hiikiimler icermekte olup,
devletin istikrarini saglamaya yonelik kurallari
diizenledigi icin kamu hukukuna aittir.

Ozel hukuk; kisi/kurumlar arasindaki hukuki ilis-
kiyi diizenlemektedir. Devletin giiciinden kaynak-
lanan bir istiinliik bulunmayip, esit statiide yer
alan kisiler arasinda uygulanan kurallardir. Ozel
hukuk kisilerinin cikarlari korunmaktadir.

Her iki hukuk dalinin da bir ¢ok alt dallari bu-
lunmakta olup; kullanilan mevzuat (yazili hukuk
kurallari) ve uyusmazliklara bakmakla gorevli
mahkemeler birbirinden farklidir. Kamu hukuku-
na iliskin mevzuattan bir kaci; Tiirk Ceza Kanunu,
Devlet Memurlari Kanunu, idari Yargilama Usul
Kanunu vb. gibi siralanirken, 6zel hukuka dair
mevzuat ise; Tiirk Medeni Kanunu, Tiirk Borglar
Kanunu, Hukuk Muhakemeleri Kanunu vb. gibidir.
Tabi ki her iki dala iliskin daha bir cok mevzuat bu-
lunmaktadir.

Tanimlarla Saglik Hukuku ve Alt Dallari

Hasan Tahsin Gokcan’in tanimina gore;

“Saglik hukuku; yonetilenlerin saglik bakim hiz-
metlerinden yararlanma haklarini, saglik bakim
hizmetlerinin diizenlenmesini, genel sagligin ko-
runmasi icin gereken onlemlerin alinmasini, top-
lum sagliginin korunmasini, saglik personeli ile
hasta iliskilerini ve bu baglamda hak, yiikiimliilik
ve sorumluluklari, vb. kapsayan hukuk dalidir.

Tip Hukuku; doktor ile hasta arasindaki iliskileri
ve bu iliskilerin hukuki niteligi ile hak ve yiikiimlii-
likleri ve sorumluluklari diizenlemektedir.

Kamu Sagligi Hukuku; toplum sagliginin korun-
masini ve bu amagla alinmasi gereken dnlemleri
ve Oonlemleri uygulayacak olanlarin gorev ve yet-
kilerini, yaptinmlar diizenlemektedir. Ulkemiz
bakimindan 1593 sayili Umumi Hifzissihha Ka-
nunu, kamu sagligi hukukunun temel normlarini
icermektedir.

Saglik idaresi Hukuku; gerek devletin iistlendigi
saglik hizmetlerinin planlanmasi, orgiitlenmesi ve
yonetimiyle ve gerekse saglik hizmet birimlerinin
yonetimiyle ilgili hususlar diizenlemektedir.”3

Tarafimizca Saglik Hukuku; alanina iliskin uyus-
mazlig olusturan taraflarin niteligine bagli olarak
yer alacagi hukuk dali da farklilik gésteren karma
nitelikli bir hukuk dali olup kimi zaman Kamu Hu-
kuku kimi zaman da Ozel Hukuk biinyesinde yer
alabilmektedir. Ornegin; devlet hastanesinde ca-
lisan hekime uygulanacak olan mevzuat ve uyus-
mazli§a bakacak olan gorevli mahkeme ile 6zel
muayenehanede c¢alisan hekime uygulanacak
olan mevzuat ve uyusmazliga bakacak olan gorev-
li mahkeme birbirinden farklidir.

Saglik hukukuna iliskin yazili mevzuat, maalesef
ki toplu bir sekilde yer almamakta; bir cok farkli
ve yazili hukuk kuralindan olusmaktadir. Konuya
dair mevzuatlardan bir kaci; Tababet ve Suabati
San’atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun**, Biyotip
Sozlesmesi, Tirk Dis Hekimleri Birligi Kanunu,
Hasta Haklari Yonetmeligi vb. gibidir. Bunlar ha-

Dishekimi Kenzi Ozge ILBAS
Saglik Hukuku Uzmani
mdkenzidentistry@gmail.com

Avukat Tugce Eroglu
Saglik Hukuku Bilirkisisi
av.tugceeroglu@gmail.com
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ricinde, yukarida ifade etmis oldugumuz; gerek
Kamu Hukuku gerekse de Ozel Hukuka dair bir
¢cok mevzuattan hukuki uyusmazliklarin ¢ozii-
miinde yararlanilmaktadir.

Bu asamada sunu da 6nemle belirtmek gerekir ki;
Saglik Hukuku alaninda uygulanacak olan mevzu-
atta hekim/dis hekimi ayrimi bulunmamaktadir

yani hem hekimlere hem de dis hekimlerine uygu-
lanacak olan mevzuat kurallar ayni olmakla bir-
likte, yorumlan hususunda Yargitay Kararlari ve
doktrinden yararlanilmaktadir.

1219 sayili Kanun’un 29. maddesi uyarinca “dis
hekimi; insan sagligina iliskin olarak, dislerin, dis
etlerinin ve bunlarla dogrudan baglantili olan agiz
ve cene dokularinin sagliginin korunmasi, hasta-
liklarinin ve diizensizliklerinin teshisi ve tedavisi
ve rehabilite edilmesi ile ilgili her tiirlii mesleki
faaliyeti icra etmeye yetkili kisi” olarak tanimlan-
maktadir.* Buradan yola ¢ikarak; dis hekiminin,
Dis Hekimligi Fakiiltesinden mezun olmasi, Tiirk
Dis Hekimleri Birligine kayit olmasi (kamuda ca-
lisan hekimler harig) ve meslegin icrasi icin engel
bir durumu olmamasi gerekmektedir. >

Dis hekimleri; biyiik cogunlugu 6zel sektor ol-
makla birlikte gerek 6zel sektorde gerekse de
kamu da istihdam edilmektedir. Ekteki tabloda
Dis hekimlerinin istihdam alanlari mevcuttur.
Gorildugt tzere dis hekiminin ¢alistigi kuru-
mun vasfi ortaya ¢ikacak tiim hukuki uyusmaz-
liklarin  (kurum-hasta, kurum-hekim, hekim-
hasta) ¢ozlim yolunu belirleyecek olan esas
unsurdur. Sunulan tablodaki her birim kendi
icerisinde ayrintili olarak ele alinacak olup bir
sonraki yazimizda “Kamuda calisan Dis hekim-
lerinin Saglik Hukukuna iliskin Sorumlulukla-
n” irdelenecektir.

Tablo: Tiirkiye’de calisan Dishekimlerinin istihdam Alani

DISHEKIMLERININ iSTIHDAM ALANLARI

! |

KAMU (DEVLET)

Devlet Hastaneleri
Universite Hastaneleri
Egitim ve Arastirma Hastaneleri

* Once zarar verme anlamina gelen latince deyim

Vakif Universitelerine
Bagli Universite Hastaneleri

!

OZEL SEKTOR
Ozel Hastaneler
Muayenehaneler

ADSM ve Poliklinikler

* * Makalemiz boyunca s6z konusu Kanun, 1219 Sayili Kanun olarak anilacaktir.
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Agiz ve Kalp Sagligi

Sagligimiz sayfalarinda, Dr. Siyami Ersek Gogiis Kalp ve Damar Cerrahisi Egitim ve Arastirma

Hastanesi, Kalp ve Damar Cerrahisi Egitim Gorevlisi Do¢. Dr. Gok¢en Orhan’dan agiz - kalp iliskisi

ve kalp hastalarina yaklasim konusunda goriis aldik.

Agiz hijyeni ile kalp saglig1 arasindaki iliski net olarak
tanimlanmistir. Kardiyak girisimler 6ncesi dishekimi
konsiiltasyonu artik rutin bir uygulamadir. Benzer
sekilde dis girisimleri sirasinda kardiyak hastalara
yaklasim dishekimleri icin giincel pratikte daha sik
karsilasilan bir sorundur. Kullanilan kan sulandirici
antiagregan ilaglarin yonetimi yaninda ozellikle ka-
pak hastaliklarinda infektif endokardit profilaksisi
yapilip yapilmayacagl ya da ne sekilde yapilacagi
giincel pratikte nemli sorun olmaktadir.

Koroner arter hastaligi olan kisilerde dishekimle-
ri dental girisim sirasinda yeni bir iskemi veya kalp
krizi gelisebilecegini gbz 6niinde bulundurmalidirlar.
Hastanin koroner arter hastaliginin ciddiyetinin sor-
gulanmasi agizda yapilacak islemler sirasinda yeni
bir atak olasiigi hakkinda dishekimini yonlendirir.
Koroner arter hastasi olan, kalp krizi gecirmis veya
koroner bypass ameliyati olmus veya stent takilmis
hastalar, kontrol altinda oldugu siirece yapilacak
dis miidahaleleri risk teskil etmez. Ancak istirahatte
veya kiiclik egzersizlerle gogiiste baski tarzinda ag-

risi olan veya geceleri birkag yastikla yatabilen, diiz
yatamadigini séyleyen ileri derecede kalp yetersizli-
8i hastalarina yapilacak girisimler 6ncesi kardiyoloji
konsiiltasyonu yapmakta yarar vardir. iskemik kalp
hastaligi olan kisileri tedaviye alan tiim dishekimleri-
nin resiistasyon uygulanmasi konusunda egitimli ve
resiistasyon ekipmanlarina sahip olmalari gereklidir.
Koroner arter hastaligi olan kisiler aspirin kullanirlar.
Stent uygulanan hastalara aspirine ilave olarak anti-
koagiilan ilaglar (klopidogrel) verilir. Bu ilaglarin kul-
lanildig1 hastalarda kanama riski olabilir. Atrial fibri-
lasyon, kalp kapak hastaligi, kapak protezi, iskemik
kalp hastaligi, serebrovaskiiler olaylarda, derin ven
trombozu ve pulmoner emboli tedavisinde antikoa-
gulan ilaglar kullanilir. Warfarin kullanan hastalarda
kanamali dis girisimleri yapmak kanama riskini art-
tinr. Warfarin alan hastalarda INR degeri 1.5 altinda
minor girisimler yapilabilir. Cene cerrahisi gibi major
girisim yapilacak hastalarda INR normal degeri olan
1’e indirilmelidir. Bu hastalarda antikoagiilan tedavi-
nin kesildigi periodda diisiik molekiil agirlikli hepa-
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rin ile tedavi siirdiriilebilir. Yeni nesil oral antikoa-
giilan (apiksaban, rivaroksaban, dabigatran) ilaglari
kullanan kisilerde mindr girisimden 24 saat, major
girisimden 72 saat once ilacin kesilmesi kanama y6-
netimi icin yeterlidir.

Koroner arter by-pass ameliyati geciren kisilerde
dentalislemler 6ncesi bu hastalarin kullandigi aspiri-
nin kesilmesi genelde kalp hastaligi agisindan sorun
yaratmaz. Ciddi kanama riski tasiyan girisimlerden 1
hafta dnce, az riskli hastalarda birkag giin 6nce aspi-
rin kesilebilir.

Koroner stent ozellikle ilag kapli stent takildiktan
sonra bir yil gegmemis hastada klopidogrel kanama
riski i¢cin asla kesilmemelidir. Kardiyologa danisila-
rak ilag kesilme zamanlamasi ve bicimi planlanma-
lidir.

Bakteriyel endokardit kalp kapaklarinin veya kalbin
ic tabakasi olan endokardin enfeksiyonudur. Bakte-
riyel endokardit %3 oraninda o6liim riski tasir. Agiz
florasinda bulunan mikroorganizmalar bakteriyel
endokardit etkenleri arasindadir. Yapay kalp kapa-
g1 tastyanlar, daha dnce gecirilmis endokardit tanisi
olanlar, romatizmal ates gibi sebepler ile kalp kapak-
lar zarar gormis olanlar, dogustan kalp ve kapak
sorunu olanlar, sentetik materyal kullanilarak tedavi
edilmis ve hipertrofik kardiomiyopatisi olan hasta-
lar agiz i¢ci kanamali dental girisimlerde endokardit
acisindan riskli kisilerdir. Bu hastalarda dis girisimi
sirasinda bakteriyel endokardit riskinden korumak
icin antibiyotik profilaksisi uygulamalidir.

Bakteriyel endokardit sadece agiz icinde uygulanan
islemlere bagli olarak gelismez. Agiz hijyeni bozuk
olan, herhangi bir dis enfeksiyonu olan kisiler de risk

altindadir. Bu sebeple dishekimleri kalp hastalarinda

enfeksiyon odaklarinin tedavisinden de sorumludur.

Islemden 1 saat énce 2 gr, cocuklarda 50 mg/kg
amoksisilin tablet agizdan almak yeterlidir. Islem
sonrasinda tedavinin devamina gerek yoktur. Oral

alamiyorsa 30 dk dnce ayni doz
ampisilin IM veya IV yapilabilir.
Penisilin alerjisi olan eriskinde
600 mg, cocuklarda 20 mg/kg
klindamisin tablet (oral alami-
yorsa ayni doz IV) veya eriskin-
de 500 mg, cocukta 20mg/kg
azitromisin ya da klaritromisin
tablet verilebilir.

Atriyal ve ventrikiiler septal de-
fekt, patent duktus arteriozus,
mitral kapak prolapsusu, by-
pass cerrahisi geciren hastalar,
kalp pili veya defibrilatorii bulu-
nan hastalar, bikiispid aort ka-
pak, aort koarktasyonu, kalsifik
aortik kapak darligi ve pulmoner
darlik olan hastalarda dis miida-
haleleri 6ncesi infektif endokar-
dit profilaksisi gerekli degildir.
Bazi ciddi ritim bozuklugu olan
hastalara adrenalin iceren lokal
anestezik ilaglar kullanilmamali-

£ £ Koroner arter hastaligi olan
kisilerde dishekimleri dental girisim
sirasinda yeni bir iskemi veya kalp
krizi gelisebilecegini géz oniinde
bulundurmalidirlar. Hastanin koro-
ner arter hastaliginin ciddiyetinin
sorgulanmasi, agizda yapilacak is-
lemler sirasinda yeni bir atak olasili-
g1 hakkinda dishekimini yonlendirir.
Koroner arter hastasi olan, kalp
krizi gecirmis veya koroner bypass
ameliyati olmus veya stent takilmis
hastalar, kontrol altinda oldugu sii-
rece yapilacak dis miidahaleleri risk
teskil etmez. 99

dir. Adrenalin iceren anestezikler tasikardi ve hiper-
tansiyonu tetikleyebilir.

Kalp pili takilmis hastalarda, kalp pili ¢alismasini bo-
zabileceginden elektrokoter kullanilmamalidir.

Bu tedbirler alinmak kaydi ile dishekiminin kalp ve
tansiyon hastalarina yapilacak miidahalelerde tehli-
keli bir durum yoktur.

Dog. Dr. Gokgen Orhan,

Dr. Siyami Ersek Gagiis

Kalp ve Damar Cerrahisi
Egitim ve Arastirma Hastanesi
Kalp ve Damar Cerrahisi
Egitim Gérevlisi
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kadin

Dishekimi
Feride Aktan

=

GazeteciJack Holland, 6zel ilgi alani olan tarih incele-
meleri sirasinda kadinlarin ugradigi baskilar, siddet
ve Onyargilarla karsilastik¢a kadina yonelik nefretin
tarihiyle ilgili bir kitap yazmaya karar veriyor. Eski Yu-
nancadan gelen mis(0)- nefret ve gyny- kadin kelime-
lerinin birlesiminden olusan “mizojini” yani kadinla-
ra karsi duyulan nefret, diinyanin en eski 6nyargisi.
Holland dogup biiyiidiigii Belfast’ta kadina bakisin
kendisinde biraktigi izlerin Mizojini’yi yazmada etkili
oldugunu soyliiyor. Yasadigi bolgede bir erkegin ko-
pegini tekmelemesine siddetle karsi ¢ikilmasina kar-
sin karisini déven bir erkege kimsenin karsi ¢ikma-
digindan bahsediyor. Bu aldirmayislarina bulduklari
garip 0ziir; “kari koca arasindaki iliskinin kutsallig”.
Irlandali gazeteci ve yazar Jack Holland bu kitapta
diinyanin en eski dnyargisinin tarihini, bu olgunun
genlerini, neden ve sonuglarini arastiriyor.

“Kadina yonelik nefretin tarihi o kadar eskidir ki,
Aristotales’i Karindesen Jack’e, Kral Learn James

KADINDUSMANLIGH
TENERLEK BULUNMADAN

~ ONCE DE VARDI
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Bond’a baglar. Tarihin baslangicindan bu yana in-
sanligin bir yarisinin, diger yarnsi tarafindan baski
altinda tutulmasi ve insanlik onurunun elinden alin-
masi nasil agiklanabilir? Hindistan’da dul kadinlarin
yakilmasi, yeni dogmus kiz bebeklerin 6ldiiriilmesi,
savas bolgelerinde kadinlara toplu tecaviizler... Tim
bunlar yalnizca ge¢mis dénemlerin canavarliklari de-
gil, gliniimiiziin de ac1 gergekleridir.”

Demokrasiyi kuran Yunanlilar ne kadar gariptir ki
mizojinin temellerini de atiyorlar. Bunlarin en bili-
nen kadin figiirlerinden biri Yunan mitolojisine gore
ilk kadin olan Pandora. Zeus tarafindan insanligi
cezalandirmak icin yaratildi§ina inaniliyor. Pandora,
yasak olan kutuyu agiyor ve o giine kadar 6liimsiiz
olan erkekler hastaliga, aciya ve 6liime mahkdm
ediliyorlar. Tarih boyunca nefret edilen kadin figiirii
farkli kaltiirlerde farkli isimlerde Pandora’nin roliinii
tistleniyor. Havva da Yunan esdegeri Pandora gibi
bilgi agacinin meyvesini kopariyor.
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* INSANLAR, TEKERLEGI BULMADAN GOK ONCE MiZOJiNiYi BULDULAR VE BUGUN
TEKERLEKLERIMiZ MARS'TA DONERKEN, BU GOK ESKi BULUS HALA PEK COK KA-
DINI TUTSAK EDIYOR. BASKA HICBIR ONYARGI BU KADAR UZUN SURE YASAMADI
VE BU OLGUDE DAYANIKLILIK GOSTERMEDI. HICBIR IRK, BU KADAR UZUN DONEM-
LER SURESINCE AYIRIMCI BiR TUTUMU IGSELLESTIRMEDI. HICBIR GRUP EVRENSEL
OLGEKTE BOYLESINE BIR HAKSIZLIGA UGRAMADI. VE HICBIR ONYARGI TOPLUMCA
KONMUS SOSYAL VE SIYASAL ASAGILAMA KURALLARINDAN, HASTA BIiR BEYNIN
NEFRET DOLU FANTEZILERIYLE BESLENEN TASKINLIKLARINA BU KADAR UZANAN
BU DENLI DEGISIK YUZLER GOSTERMEDI. KADIN DUSMANLIGINI EN BELIRGIN
ASAGILAMA YONTEMi YAPAN TUM BU OLGULARA KARSIN, ONUN BILINCIMIiZDE
YER ETMEMIS OLMASI GOK SASIRTICI. MiZOJINI ILE Biz, TUM INSANLIK OLARAK
BURNUMUZUN DIBINDE OLUP DA GORMEDIGIMiZ YA DA ALGILAYAMADIGIMIZ BIR

SAVASIM iCINDE BULUNUYORUZ."

Antik Yunan’da kadinlar ortaya ¢ikmadan dnce er-
kekler yaraticisiyla bitiinlesmisti. Kadin bu 6zel
iliskiyi bozdu. Kadin erkegin antitezi olarak sinirla-
rini asmamaliydi. Platon ve Aristo diialist yasam fel-
sefesinin yerlesmesine ve kadinin toplumda ikincil
bir varlik olarak algilanmasina onciiliik ettiler. Aris-
totales biitiin zamanlarin kadindan nefret eden en
acimasiz diisiin insani olarak tarihe gecti. Kadinlarin
erkekler gibi sa¢siz kalmamalarini ¢ocuksu varliklar
olmalarina bagliyordu. Kadinlarin erkeklerden daha
az sayida disleri oldugunu da s6ylemisti.

Roma doneminde kadin diismanligi her alanda ken-
dini gosteriyordu. Erkekler kadinlarin binlerce yil
once de nasil giyinip, hangi haklara sahip olacak-
larina, ¢ocuk dogurup dogurmayacaklarina karar
veriyorlardi. Romali avukat kadin Hortensia, “devlet
yonetiminde degilsek vergi de yok” diyerek kadin
haklar hareketine dnciiliik yapmistir. Bundan son-
ra ancak 19. yiizyilda Ingiliz Sufrajet hareketi secim
hakkini onemli talep olarak sokaga tasiyan hareket
olacakti.

Ortagag’da “iblis kadin” imaji giiclendi. Kadinlar cadi
olarak gosterilip yakiliyor, en acimasiz iskencelere
maruz kaliyorlardi. Bilim, ekonomi, felsefe ve sana-
tin ilerlemesi mizojiniyi geriletemedi. En ufak kadin
baskaldirisi en siddetli bicimde bastiriliyor. isyanin
elebaslari hakkini arayan cesur kadin olarak degil en
iyi ihtimalle erkeklerle flort etmeyi seven “hafif” ka-
din olarak yaftalaniyordu. Bu kadinlar erkekleri cin-
seliktidarsiz yapan, seytanla sevisen, ¢cocuklari yiyen
biitiin kétiiliiklerin kaynagi yaratiklar olarak gosteri-
liyordu. Baskaldiran kadinlar iktidar sahipleri tarafin-
dan asagilama nesnesi haline getiriliyordu. Her do-
nemde ayni yontem kullaniliyordu. Roma déneminde
de Kleopatra on dil bilen, aydin, zeki bir kadindi. Onu
asagilamak icin anlatilanlar sadece miistehcenlikleri
ve kotii kadin hikayeleriydi.

Fasizmle mizojini arasinda siki baga dikkat cekiliyor.

Hitler cinsiyet esitligine inanmadigi gibi kadin hare-
ketini kiigimsiiyor. Onun yakin iliskide bulundugu
alti kadindan besi intihar ediyor. Hitler tarafindan
kiirtaj yasaklaniyor, kadinin ¢ocuk yapmamasi bo-
sanma sebebi sayiliyor. 1960’larda Amerika’da do-
gum kontrol haplar piyasaya ¢ikiyor ve tarihte ilk kez
kadinlar ¢ocuk yapmak isteyip istemediklerine ken-
disi karar veriyor. Buna ragmen bir¢ok yerde kiirtaj
yasak ve yilda onbinlerce kadin yasadisi kiirtaj nede-
niyle oliiyor.

Kadina yonelik nefret sdylemi ¢aglara ayak uyduru-
yor. Psikoloji, psikanaliz ve toplum teorileri yardimiy-
la bu nefret sdyleminin gerekcelendirildigini soylii-
yor Holland. Bu gerekcelendirmeye bir 6rnek Bosna
savasinda Sirplarin uyguladigi siddetin donemin ko-
sullar bahane edilerek hafif cezalarla gegistirilmesi...

- Jack Holland

Tiirkiye’de ise kadinlar kocasl,
sevgilisi ya da tanimadigi erkek-
lerden siddet goriiyor, oldiiriilu-

yor. Roma doneminde kadinlar
edepli giyinsin diyen zihniyet
aradan gecen binlerce yila, bi-
limde, insanlikta o kadar ilerle-
meye ragmen varligini koruyor
ve sort giydigi icin bir kadini tek-
meleyebiliyor.

Mizojininin ortadan kaldirilmasi
yalnizca kadinlar i¢in degil in-
sanligin ilerlemesi icin de ¢ok
onemli. “Sadece siddetin ve
adaletsizligin degil, insani ge-
lismigligin ve toplumsal esitli-
gin engeli olarak tanimlandigi
bir cagda yasiyoruz. Ama hala
kadinlar esit ise esit {icret talep
ediyor. Gercek bir kadin erkek
esitligi hala ¢cok uzakta.”

Il(')_'llzlm_(l_
MIZOJINi

viren En Eska Oy

hadindan Nelfreun

::'.Hc'
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Av. Fikret ilkiz
istanbul Dishekimleri

Odasi Hukuk Danismani
fikret.ilkiz @gmail.com

Norm 3224 sayili Kanundur...

3224 sayili Tiirk Dishekimleri Birligi Kanunu’nun
“Odalarin kurulus amaglari, nitelikleri ve faaliyet
sinint” baslikli 3. maddesine gére: “(1) Odalar,
bu Kanunda yazili esaslar uyarinca dis hekimligi
meslegine mensup olanlarin miisterek ihtiyagla-
rini karsilamak, mesleki faaliyetlerini kolaylas-
tirmak, bu meslegin genel menfaatlere uygun
olarak gelismesini saglamak, meslek mensup-
larinin birbirleri ve hastalari ile olan iliskilerinde
diiriistliigii ve giiveni hdkim kilmak iizere meslek
disiplini ve ahlakini korumak maksadi ile kuru-
lan tiizelkisilige sahip kamu kurumu niteliginde
meslek kuruluslardir.

(2) (Degisik 2. fikra. 4267 sayili Kanun-18.6.1997)
Odalar, kurulus amaglar disinda faaliyette bulu-
namazlar.”

Ayni Kanunun Oda ve Birligin Denetimi, organ-
larin gdrevlerine son verilmesi baslikli 18.6.1997
kabul tarihli 4267 sayili Kanunla degisik 35.mad-
desinin ikinci fikrasina gére “Amaclari disinda
faaliyet gdsteren odalar ve Birligin sorumlu or-
ganlarinin gdrevlerine son verilmesine ve yerle-
rine yenilerinin segilmesine, Saglik Bakanliginin
veya bulunduklari yer Cumhuriyet Bassavailigi-
nin istemi iizerine, o yerdeki asliye hukuk mah-
kemesince basit usule gére yargilama yapilarak
karar verilir ve dava en geg li¢ ay icinde sonug-
landirilir.”

Bu diizenlemeden ¢ikan sonuca gére; amaca ay-
kiri faaliyet yasaklanmis ve bu tiir faaliyetlerde
bulunan sorumlu organlarin gorevlerine mahke-
me karari ile son verilmesi 6ngoriilmistiir.
Acaba durum bodyle midir? Yrd. Do¢. Dr. Ulas
Karan’in bilimsel goriisiinii tekrarlamak gereki-
yor:

Anayasa’nin 135. maddesine 23.7.1995 kabul
tarihli 4121 sayili kanunla eklenen diizenlemeye
gore, “Bu meslek kuruluslari kurulus amaglari
disinda faaliyette bulunamazlar”. Bu madde-
de gecen amag disi faaliyet yasaginin kapsami
nedir? Acaba neden bir kanun degisikligine gi-
dilmistir? Gorlisiime goére boyle bir kavram yani
amag disi faaliyet yasaginin kapsami “belirsiz-
dir”. Dolayisiyla bu sekildeki bir yasagin kap-
samini belirlemek yasa koyucunun ve idarenin
takdirine yol agan bir uygulama alani yaratmistir.
Bol 6rnekleri goriilmektedir. Odalar hakkinda sii-
rekli amag disi faaliyet iddiasiyla yonetim organ-

larinin gdrevden uzaklastirilmalar icin davalar
actlmaktadir.

Kanun koyucu belirsizligi gidermesi gerekirken
ornegin Anayasa’da giivence altina alinan o6rgiit-
lenme 6zgiirligiine idarenin ve yiiriitme organi-
nin uygun davranmasi gerekirken aksine uygula-
ma alani yaratilmistir.

Belirtilen hiikiimler incelendiginde Dishekimi
Odalarinin kurulus amaglarinin olduk¢a muglak
diizenlendigi ortaya ¢ikmaktadir.

Anayasa’nin “Kamu kurumu niteligindeki mes-
lek kuruluslar” baslikli 135. maddesinde sayi-
lan, “Kamu kurumu niteligindeki meslek kurulus-
lari ve iist kuruluslari; belli bir meslege mensup
olanlarin miisterek ihtiyaglarini  karsilamak,
mesleki faaliyetlerini kolaylastirmak, meslegin
genel menfaatlere uygun olarak gelismesini
saglamak, meslek mensuplarinin birbirleri ile ve
halk ile olan iliskilerinde diiriistliigii ve giiveni
hakim kilmak (lizere meslek disiplini ve ahldkini
korumak maksadi ile kanunla kurulan ve organ-
lan kendi iiyeleri tarafindan kanunda gésterilen
usullere gore yargi gozetimi altinda, gizli oyla
secilen kamu tiizelkisilikleridir” seklindeki ku-
rulus amaclarini aynen 3224 sayili Kanun’un 3.
maddesinde tekrarlamis ve somutlastirmamistir.
Anayasa maddesi kurulus kanunu hiilkmi olmus-
tur.

idarenin yani Saglik Bakanlig’nin ve/veya
Cumhuriyet Savciliklarinin sayilan amaclari dile-
dikleri gibi yorumlayarak odalari amag disi faali-
yetle su¢lamalari miimkiin hale gelmistir. Kanuni
diizenlemelerin tasidig1 muglaklik idareye olduk-
¢a genis bir takdir yetkisi veriyor ve aslinda ida-
re takdir yetkisini genis olarak kullaniyor, boyle
yorumluyor. Bu uygulama sonug olarak; odalarin
sorumlu yénetim kurullarinin hangi faaliyetleri-
nin hukuka aykiri faaliyet sayilacagini 6ngérme-
sini olanaksiz hale getiriyor. Etkisi ve sonucu bu
aslinda... Yonetim kurullarinin belirlemekte giic-
lik cektikleri veya ¢ekebilecekleri demek daha
dogrudur; hangi faaliyet hukuka aykiridir?
Nitekim bircok davada karsilasilan idarenin ac-
tig1 davalardaki idarenin yani davacinin yorumu
aciklanan niteliktedir. Ama bir de tam tersi bir
hukuka uygunluk gerekgesi vardir...

Tiim diizenlemeler 6ngoriilebilir olmalidir. ida-
reye keyfi yorum yapabilme, yapma hakkini si-
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nirlandiran diizenlemeler yasama gegcirilmelidir.
Yani idareye keyfi uygulamalara meydan verecek
genis takdir yetkisi taninmasi Anayasa’ya aykiri-
dir.

Ornegin Anayasa Mahkemesi’ne gére; “Temel
hak ve ozgiirliikler alaninda yasama organinin,
keyfilige izin vermeyen, Ongdriilebilir diizenle-
meler yapma zorunlulugu vardir. Idareye keyfi
uygulamalara meydan verebilecek ¢ok genis bir
takdir yetkisi taninmasi Anayasa’ya aykiri ola-
bilecektir. Temel hak ve hiirriyetlerin sinirlan-
dirilmasina iliskin kanunlarin seklen var olmasi
yeterli goriilemez, ayni zamanda kanunlarin ni-
teligine de bakilmalidir. Temel hak ve 6zgiirliik-
lere iliskin bir alanda kanunun emrine dayanarak
yiiriitme organinca alinacak onlemler objektif
nitelik tasimali ve idarenin keyfi uygulamalari-
na sebep olacak genis takdir yetkisi vermeme-
lidir. Aksi bir durumda temel hak ve 6zgiirliik-
lerin ancak kanunla sinirlanabilecegine iliskin
Anayasa’ nin 13. maddesi hiikmiine de aykirilik
olusturacaktir.”

Bu degerlendirmeler isiginda mevcut haliyle
3224 sayili Kanun’un 3. ve 35 maddelerinin is-
tanbul Dishekimleri Odasi Yonetim Kurulu’nun
gorevine son verilmesi amaciyla agilacak dava-
larda uygulanabilecek normlar degildir; ¢iinki
diizenleme Anayasa’ya aykiridir.

Sayin Ulas Karan bilimsel raporunda ifade etti;
Anayasa’nin 135. maddesinin dglincti fikrasinin
ilk hali ve orijinal metnini karsilastirmak gereki-
yor.

Orijinal metin soyleydi; “Meslek kuruluslari, ku-
rulus amaglari disinda faaliyet gdsteremezler;
siyasetle ugrasamazlar, siyasi partiler, sendi-
kalar ve derneklerle ortak hareket edemezler.”
Ancak Anayasa’nin 135. maddesinde 1995 yilinda
yapilan degisiklikle; bu diizenleme,“Bu meslek
kuruluslan, kurulus amacglari disinda faaliyette
bulunamazlar” seklinde yeniden kalem alindi.
Daha net ifade edelim...Yapilan degisiklik yakin-
dan incelendiginde demek ki kamu kurumu ni-
teligindeki meslek kuruluslarina yonelik yasak,
yani “siyaset yasaginin” dahi kaldirildigi goriil-
mektedir. Bu nedenle kongrelerde veya yapilan
bazi toplantilarda meslek kuruluslarinin siyaset
yapmasinin yasak oldugu hakkindaki goriis dog-
ru degildir ve Anayasa’da 1995 yilinda yapilan
degisiklikle; aslinda meslek odalari demokratik
toplum diizeninin vazgecilmez unsurlarn olarak
benimsenmistir. Varliklari, gérevleri ve islevleri
mesleki faaliyetleri icin siyasetin icinde olmak

f£ Odalar hakkinda siirekli
amac disi faaliyet iddiasiyla
yonetim organlarinin gérevden
uzaklastirilmalari i¢in davalar
acilmaktadir. Kanun koyucu
belirsizligi gidermesi gerekirken
ornegin Anayasa’da giivence alti-
na alinan orgiitlenme ozgiirligi-
ne idarenin ve yiiriitme organinin
uygun davranmasi gerekirken
aksine uygulama alani yara-
tilmistir. Belirtilen hiikiimler
incelendiginde Dishekimi Odala-
rinin kurulus amaclarinin olduk-
¢a muglak diizenlendigi ortaya
¢tkmaktadir. 99

ve kisisel kanima gore aslinda siyaset yapmaktir.
Nitekim Anayasa’da 1995 yilinda yapilan bu degi-
siklik TBMM Anayasa Komisyonu’nda goriisiliir-
ken degisiklik ile yapilmak istenen ¢ok agik ifa-
de edilmistir. Ama¢ “kamu kurumu niteligindeki
meslek kuruluslarini hedef tutan siyaset yasakla-
rini vazeden hiikiimlerin kaldirilmasi”dir ve amag
bu kadar nettir.

S

0 halde “siyaset yasagl” zaten kaldirilmistir ve
siyaset yapiliyor demek suretiyle amag disi faa-
liyette bulunma iddialari da bizatihi Anayasa’nin
kendisine aykiridir.

Degisiklik gerekgesi gézden uzak tutulmamali-
dir. Odalar icin veya dogrudan ifade etmek ge-
rekirse; Istanbul Dishekimleri Odasi icin siyasi
faaliyet yasagi seklinde bir yasagin olmadigi
ve aslinda faaliyetlerinin “yasak” faaliyet olarak
degerlendirilmesine yol acan uygulamalara gegit
veren anlayisin Anayasa koyucunun ve degisiklik
yapan Meclis iradesine aykirilik tasidigi da acik-
tir. Tiirkiye 1995 yilindan geri olmadigi gibi, ge¢-
miste temel hak ve dzgiirliiklerde yapilan degi-
sikliklerin olumlu yorumlanmasi gerekir. Ciinkii
ister idareye ister bireylere sahip olunan haklar
kétiiye kullanmalari Anayasa ve Avrupa insan
Haklari Sozlesmesi ile yasaklanmistir.
Anayasa’nin 135. maddesinde her ne kadar “Bu
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£ £ Biran icin sinirlamanin hukuki
dayanaginin mevcut oldugunu kabul
eksek bile; boyle bir sinirlamanin mes-
ru bir amaca dayandigini séylemek
miimkiin degildir. Anayasa’nin 33.
maddesinde orgiitlenme 6zgiirliigiine
yonelik bir miidahalenin ancak “milli
giivenlik, kamu diizeni, suc islenme-
sinin 6nlenmesi, genel saglik ve genel
ahlak ile bagkalarinin hiirriyetlerinin
korunmasi sebepleriyle” gerceklestiril-

mesi miimkiindar. 99

meslek kuruluslari, kurulus amaglar disinda fa-
aliyette bulunamazlar” ifadesi yerini korumus
olsa da maddede gonderme yapilan kurulus
amacglarinin 3224 sayili Kanun’da yukarida da
belirtildigi gibi yeterince somutlastirilmadigi
goriilmektedir.

Bir an icin sinirlamanin hukuki dayanaginin mev-
cut oldugunu kabul eksek bile; boyle bir sinirla-
manin mesru bir amaca dayandigini sdylemek
miimkiin degildir. Anayasa’nin 33. maddesinde
orgilitlenme ozgirliigiine yonelik bir miidaha-
lenin ancak “milli giivenlik, kamu diizeni, su¢
islenmesinin dnlenmesi, genel saglik ve genel
ahlak ile baskalarinin hiirriyetlerinin korunmasi
sebepleriyle” gerceklestirilmesi miimkiindiir.
Ama acilan bircok davada Odalar hakkinda y&-
netim kurullarinin gorevden el c¢ektirilmeleri
istenmesinin gerekcesi olarak “kurulus amagla-
rina aykiri faaliyet yiiriitiilmesi” gosterilmesine
ragmen idare tarafindan ileri siiriilen ve dile ge-
tirilen iddialarin Anayasa’nin 33. maddede be-
lirtilen mesru amaglarla bir iliskisinin olmadigi
goriilmektedir. Bu durumda istanbul Dishekim-
leri Odasr’na yonelik miidahalenin Anayasa’nin
13. maddesinde yer alan mesru amaglarin higbi-
rine yonelik olmadigi aciktir.

Bir an icin mesru bir amacin varligi kabul edilse
dahi Yiiriitmenin / idarenin bu tiir bir miidahale-
si 13. madde yer alan dlciiliiliik ilkesine aykiridir.
Bu anlamda Idare icin vesayet yaratan bir kapi
aralanamaz.

Daha az sinirlayici bir miidahalede bulunulma-
si ise mimkiindiir. Yonetim Kurulu tyelerinin

tiyeliginin sona erdirilmesini; hukuka uygun ve
elverisli, kanuna gore gerekli ve orantili bir mii-
dahale olarak kabul etmek miimkiin goziikme-
mektedir.

Orgiitlenme &zgiirliigii acisindan baska bir konu
kamu kurumu niteligindeki meslek kuruluslari
ile idare arasindaki iliskidir. Hizmet yoniin-
den yerinden yonetim kuruluslari olan kamu
kurumu niteligindeki meslek kuruluslari dze-
rinde idare’nin vesayet yetkisi séz konusudur.
Kamu kurumu niteligindeki meslek kuruluslar
Anayasa’nin 127. maddesindeki “idari vesayet”
denetimine tabi degildir; 135. maddede belir-
tilen “idari ve mali” denetime tabidir. Bu iki
denetim bicimi birbirinden yani “idari ve mali”
denetim “idari vesayet” kavramindan farklilik
arz eder. Sonug olarak, kamu kurumu niteligin-
deki meslek kuruluslarinin denetiminin “idari ve
mali” denetimin 6tesine gecmemesi gerekmek-
tedir. Aksi uygulama vesayettir ve demokrasiye
aykindir.

Aslinda Anayasa’ya aykiri olan bir diizenleme
nedeniyle idare, Odalarin faaliyetlerine miida-
hale etmekte, idari ve mali denetimin 6tesinde,
merkezi Idare’nin vesayet denetimi yetkisini asa-
cak bicimde kamu kurumu niteligindeki meslek
kurulusu olan istanbul Dishekimleri Odasi’nin
yerine gecerek faaliyet gostermesi anlamina gel-
mektedir.

Bu tiir bir miidahaleye izin verilmesi idari ve mali
denetimin Otesine gecilerek Anayasa’nin 135.
maddesinin ihlaline yol agabilecegi goriisiinde-
yim.

Ciinkii istanbul Dishekimleri Odasi Yonetim Ku-
rulu secimle goreve gelmistir.

Anayasa’nin 135. maddesi kamu kurumu niteli-
gindeki meslek kuruluslarinin organlarinin ken-
di iyeleri tarafindan yargi gozetimi altinda gizli
oyla secileceklerini diizenlemistir. 3224 sayili
Kanun’da organlarin se¢imi ayrica diizenlenmis-
tir zaten.

Bu diizenleme, meslek kuruluslarinin yénetim
organlarinin olusumunda se¢me ve secilme hak-
ki ile ilgili glincel demokratik ilkelerin gecerli
olacagi anlamina gelmektedir.

Bu durum, yani secimle secilmis olmak; meslek
kuruluslarinin organlarinin se¢imi kadar se¢im-
le olusmus organlarinin gorevden alinmasi agi-
sindan da gecerli kabul edilmelidir. O halde se-
¢cimle goreve gelenlerin; secimle gorevleri sona
erebilir. Amag disi faaliyet veya siyaset yasagi
gibi sinirlandirmalarla degerlendirilmeyecek ka-
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dar demokrasinin olmazsa olmazi olan “se¢im”
ve “secilme hakki”nin karsisinda bu tiir sinirlan-
dirmalan uygulamayacak kadar uygar bir iilke
oldugumuz kanaatindeyim veya olmaliyiz...
Baska bir deyisle, secimle yetkili organlarda
gorev yapmaya baslayan kisilerin bu sifatlarini
yitirmelerine yol agacak bir adimin atilmasi yine
demokratik hukuk devleti ilkesi ile uyumlu ol-
malidir. Aksi durumda secimlerde oy kullanan
kisilerin, Oda tiyelerinin iradesine aykiri uygula-
malar ortaya ¢ikabilecektir.

Kamu kurumu niteliginde bir meslek kurulusu
olmasina ragmen bazi yonlerden hiikiimet disi
orgiitlere benzeyen bir kurulusun iiyelerinin oy
verdigi ve yoneticilerini sectigi diisiiniiliirse; bu
iradesi hilafina bdyle taleplerde bulunulmasi
amag disi faaliyet iddialar ile yonetim kurulla-
rinin gorevden alinmasi i¢in davalar agilmasi de-
mokratik hukuk devleti ilkesine agik¢a aykiridir.
Bu tiirde acgilmis olan davalar hem kamu kuru-
mu niteligindeki meslek kuruluslarinin 6zerkligi
ilkesine, hem de se¢me ve secilme hakkina ay-
kiridir. Segme-secilme hakki da bir insan hakki
olarak Anayasa’nin 13. maddesindeki hak ve
Ozgiirliiklerin sinirlanmasi rejimine tabidir. Bu
acidan da bakildiginda acilmis olan davalarla
gerceklestirilmek istenen miidahalenin - ki dava
acilmis olmasi basli basina bir miidahale sayil-
malidir- 13. maddeye aykirilik tasidigi agiktir.
3224 sayili Kanun’un iki maddesinin Anayasa’ya
aykirilik olusturdugu agiktir.

Kamu kurumu niteligindeki meslek kurulusla-
rinin yapilan secimlerle, Oda dyelerinin irade-
leriyle secilmesi ve Odalarin kurulus kanunla-
rindaki amaclarina gore kurulmus olmalarinin
amaci, Ozerkliginin saglanmasidir. Daha o6tesi,
Oda iiyelerinin se¢men iradesini sinirlamayan
kamu kuruluslarinin olabildigince etkin kilinma-
sidir. Anayasa Mahkemesi’ne gore de yerinden
yonetim ilkesinin amaci katilimin saglanabilme-
si ve bu yolla yerinden yonetimin etkinliginin
artinlmasidir. Bu amaca ters diisen ya da ddiin
verilmesi niteligindeki veya siyasi nedenlere
dayanan ve demokratik katilimi en aza indiren
adimlar Anayasa’ya ve hukuka aykirilik olustu-
rur.

Sonug olarak, 3224 sayili Kanun’un 3. maddesi
Anayasa’nin 135. maddesinde sayilan kurulus
amaglarini aynen tekrarlamistir ama somutlas-
tirmamistir. Bu nedenle Kanun’da yazili meslek
odalarinin amaglarini yasama gegirmek igin or-
taya koyduklari eylemlerini muglak ve net olma-

yan yasal diizenlemeleri hi¢ kimse diledigi gibi
ve hicbir idari makam istedigi gibi yorumlaya-
rak Odalari amag disi faaliyetle suclamalarinin
oniini agmamak gerek. Bu sekilde ortaya ¢ikan
muglaklik idare’ye oldukca genis bir takdir yet-
kisi vermekte, ayrica Odalarin sorumlu kurullari-
nin hangi faaliyetin hukuka aykiri faaliyet sayila-
cagini 6ngdrmesini olanaksiz hale getirmektedir.
Anayasa’nin 2. maddesinde yer alan hukuk
devleti ilkesine, 13.maddesinde yer alan te-
mel hak ve 6zgiirliiklerin sinirlanmasi rejimine,
Anayasa’nin 33 maddesinde ve 135. maddelerin-
de diizenlenen 6rgiitlenme 6zgiirliigiine aykirilik
olusturdugundan idare’nin bu tiir davalari agma-
masi ve yarginin da hukuka uygunluk agisindan
iyi degerlendirmesi gerekir. Anayasa’ya aykirilik
yaratan sonuclara yol acacak kararlar hem hu-
kuka ve hem de uluslararasi sozlesmelere aykiri
olur. Giderilmesi miimkiin olmayan zararlar ya-
ratilmamalidir.

£ £ Orgiitlenme 6zgiirliigti acisindan
baska bir konu kamu kurumu niteli-
gindeki meslek kuruluslari ile idare
arasindaki iliskidir. Hizmet yoniinden
yerinden yonetim kuruluslari olan
kamu kurumu niteligindeki meslek
kuruluslan iizerinde idare’nin vesayet
yetkisi sz konusudur. Kamu kuru-
mu niteligindeki meslek kuruluslari
Anayasa’nin 127. maddesindeki “idari
vesayet” denetimine tabi degildir;
135. maddede belirtilen “idari ve
mali” denetime tabidir. Bu iki denetim
bicimi birbirinden yani “idari ve mali”
denetim “idari vesayet” kavramindan
farklilik arz eder. Sonug olarak, kamu
kurumu niteligindeki meslek kuru-
luslarinin denetiminin “idari ve mali”
denetimin 6tesine gegmemesi gerek-
mektedir. Aksi uygulama vesayettir ve

demokrasiye aykirdir. §9
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mali takvim

2017 Mali Takvim

Mali Takvim Odemelerde Son Giinii Tatile Rastlayan Giinler icin Son Giin, ilk Calisma Giiniine Gére Diizenlenmistir.

* SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Kasim/2016), SGK 4/b (Bag-Kur) (Kasim/2016) Primlerinin Odenmesi
* Aralik/ 2016 Aylik ve 3 Aylik Muhtasar , Damga Vergisi ve KDV 6demesi

* SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Aralik/2016), SGK 4/b (Bag-Kur) (Aralik/2016) Primlerinin Odenmesi
* ilan ve Reklam (Tabela) Vergisi Beyani ve Odemesi

* Motorlu Tasitlar Vergisi 1. Taksit Odemesi

® 2016 / 4. Dénem Gecici Vergi Odenmesi

¢ Ocak/2017 Ait Muhtasar , Damga Vergisi ve KDV 6demesi

® SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Ocak/2017), SGK 4/b (Bag-Kur) (Ocak/2017) Primlerinin Odenmesi

¢ Subat/2017 Ait Muhtasar , Damga Vergisi ve KDV 6demesi

* GELIR VERGISI(Gergek Usul) Gelir Vergisi 1.Taksit Odemesi

* SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Subat/2017), SGK 4/b (Bag-Kur) (Subat/2017) Primlerinin Odenmesi

* iDO 2017 YILLIK AIDAT ODEMESI

* Mart/2017 Aylik ve 3 Aylik Muhtasar, Damga Vergisi ve KDV 6demesi

* 2016 YILI KURUMLAR VERGISI Odemesi

® SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Mart/2017), SGK 4/b (Bag-Kur) (Mart/2017) Primlerinin Odenmesi

® 2017/1. Dénem Gegici Vergi Odemesi

¢ Nisan/2017 Muhtasar , Damga Vergisi ve KDV 6demesi

® SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Nisan/2017), SGK 4/b (Bag-Kur) (Nisan/2017) Primlerinin Odenmesi

o Cevre Temizlik Vergisi 1. Taksit Odemesi (Isyerleri gin)

* Emlak Vergisi 1. Taksit Odemesi

* Mayis/2017 Muhtasar, Damga Vergisi ve KDV 6demesi
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mali takvim

2017 Mali Takvim

Mali Takvim Odemelerde Son Giinii Tatile Rastlayan Giinler icin Son Giin, ilk Calisma Giiniine Gore Diizenlenmistir.

* SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Mayis/2017), SGK 4/b (Bag-Kur) (Mayis/2017) Primlerinin Odenmesi

* Sanayi ve Ticaret Odasi Yillik Munzam ve Nispi Aidat 1.Taksit Odemesi
¢ Haziran/ 2017 Aylik / 3 Aylik Muhtasar, Damga Vergisi ve KDV 6demesi

® SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Haziran/2017), SGK 4/b (Bag-Kur) (Haziran/2017) Primlerinin Odenmesi

o Gelir Vergisi Miikelleflerinin 2.Taksit Vergi Odemesi

* Motorlu Tasitlar Vergisi 2. Taksit Odemesi
® 2017/2. Dénem Gegici Vergi Odemesi
e Temmuz/ 2017 Aylik Muhtasar , Damga Vergisi ve KDV 6demesi

* SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Temmuz/2017), SGK 4/b (Bag-Kur) (Temmuz/2017) Primlerinin Odenmesi

o Agustos/2017 Aylik Muhtasar , Damga Vergisi ve KDV 6demesi

* SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Agustos/2017), SGK 4/b (Bag-Kur) (ASustos/2017) Primlerinin Odenmesi

* SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Eyliil/2017), SGK 4/b (Bag-Kur) (Eyliil/2017) Primlerinin Odenmesi

* SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Ekim/2017), SGK 4/b (Bag-Kur) (Ekim/2017) Primlerinin Odenmesi

e Cevre Temizlik Vergisi 2. Taksit Odemesi (isyerleri Icin)

* Emlak Vergisi 2. Taksit Odemesi
¢ Kasim/2017 Aylik Muhtasar , Damga Vergisi ve KDV 6demesi

* SGK 4/a (SSK) ve Issizlik Sigortasi (Kasim/2016), SGK 4/b (Bag-Kur) (Kasim/2016) Primlerinin Odenmesi
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icimizden bhiri

Ege Sevdasmin
Kosebaslari

sevdasini...

Dishekimi Onder Caliskan
ondercaliskan@hotmail.com

Dergimizin bu sayisinda I¢imizden Biri béliimiimiiziin konugu, Odamizin Sosyal Komisyonu’ nda da ¢alisan Dishekimi Onder

Dishekimliginin, tiim diinyada en stresli ve zor
meslekler arasinda oldugu hepimizce malum. Hele
bir de benim gibi bu meslegin tek basina icra edi-
len “muayenehanecilik” tarafindaysaniz, meslegi
bikmadan ve stresinin altinda ezilmeden yapmak
icin hobi ya da hobiler bulmamiz gerektigine ina-
niyorum.

Benim son yillardaki secimim hem keyif, hem spor,
hem de eglence olarak baktigim Ege danslari oldu.
Bazi ezgiler, melodiler, sozler vardir. Kimileri icin
belki bir sey ifade etmez. Ama genlerinde, kiiltii-
riinde, o topragin izlerini az da olsa tasiyanlarin
ruhunda bir yerlere deger, o melodiler, o dizeler.
ilk aklima gelen, bir Harmandali ezgisi, biraz da
zeybegin haksizliga, hayata dik durmanin 6nemini
vurguladigl, Efem diye de bilinen sarki ve sarkinin
sozleri... Boyle ornekler, 6zellikle bu cografyayla
bagi olanlar icin sanirim ayr birer keyiftir.

Caliskan. Dishekimliginin zor yanlarinin yarattigi baskiyi ve stresi dans ederek asiyor meslektasimiz. Kendi ifadesiyle, “hem keyif,
hem spor, hem de eglence olarak” gérdiigii Ege danslarina goniil vermis. Buyurun Caliskan’ in kendi kaleminden okuyalim Ege

'Egilmez basin gibi

Gokler bulutlu efem
Daglar yoldasin gibi
Sana ne mutlu efem

Oyna yansin cepkenin
Yansin giinesten tenin
Giin senin senlik senin
Bayramin kutlu efem.

Zeybek maceram bu melodilere eslik etme istegiy-
le basladi; “bir oyun 6grenip birakirim” diye bas-
layip aldigim zeybek virlisii zamanla bir nevi yol
oldu. Basladiktan sonra bende hepsinin karakte-
ristik 6zellikleri olan yiizlerce zeybek ¢esidi oldu-
gunu 6grenecektim.

Bunun yani sira viicudu ¢ok kivrak danslara uygun
olmayanlar (benim gibi kafasi yatkin olsa da viicu-
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du dansa, kafasi kadar yatkin olmayan) ve bu tip
seyleri yavas 6grenen biri icin bile iyi bir secenek
oldugunu diisiinliyorum. Tabi bunu basit danstir
diye sunmak istemiyorum. Icine girince disaridan
goriildiigli kadar kolay olmadigini anliyorsunuz
zaten...

Tabi aslinda Ege danslari olsa da kendi genis cog-
rafyasinda giin geliyor iilkemizin en dogu kose-
sinde zeybege ¢ok benzer baska bir oyuna eslik
edebiliyor, giin geliyor ayni denizin baska ¢ocuk-
lari kah bir Yunanliyla kah bir Makedonla zeybek/
zeybetiko ya da sirtaki yaparken bulup miizigin ev-
renselligini, birlestirici banscil giiciinii, Ege’nin o
genis cografi cercevesini hissediyorsunuz.

Zeybek/harmandali 6grenmeye, zeybek olarak
sadece harmandali ve ¢Okertme gosterilen bir
sirtaki/zeybetiko okulunda basladim. Harmanda-
i ayr olarak &gretilmiyordu. Sirtakiden baslayip
sirayla gidildigi icin zeybek hatirina sirtaki ve zey-
bekiko/zeybetikoya da baslamis oldum. Bunlar
zeybek 68renmenin bana kazayla da olsa kazan-
dirdig1, gene Ege'nin kardes danslari olarak bugiin
hala severek, keyifle yapip ilgilendigim oyunlardir.

istanbul gibi biiyiik sehirde olmanin avantajini cok
rahat hissedip, keyfinize, vaktinize ve amaciniza
gore bir kurs segebilirsiniz. Degisik drnekler vere-

yim;

Harmandali, Cokertme, Kerimoglu gibi yerli zey-

beklere ilgi duyuyorsaniz size bir¢ok konuda 6z-
giirlik saglayan ve zeybege goniil vermis bir ekip
tarafindan kurulmus Zeybekus’u dnerebilirim. Za-
ten konusunda tek olan bir yer. istediginiz her haf-
ta hatta 1 kisilik katilim olsa bile baslama prensibi
olan baslangi¢ ya da seviyenize uygun kurlar var.
Hareketlerin sirayla gosterilmedigi sirkiiler ders-
ler oldugu i¢in yilin herhangi bir haftasi baslama
sansiniz var. Hafta ici ve hafta sonu secenekleri de
mevcut. Koreografiden ziyade temel hareketler ve
sonrasinda varyasyon mantigi 6gretildigi icin ka-
deme kademe ilerleyip nereye gelmek istediginizi
kendiniz belirliyorsunuz.

Sirtaki ya da zeybetikoya ilgi duyuyorsaniz burada
da iki secenek sunabilirim: Bir tanesi daha butik
olarak tarif edebilecegim, yine bu ise hakikaten
goniil vermis tek bir egitmen tarafindan, limitli
kursiyer sayisi ile yapilip kendinizi neredeyse bi-
rebir bir kurs ortaminda hissedeceginiz ve sik bir
dans icin tekniklerin dnemle lizerinde duruldugu
Yunanistanbul olabilir. Amatér ruhla profesyonel
sekilde yapilan bu aktivitelerin sevdigim bir yonii
de kendinizi ticari bir ortamda degil tamamen dan-
sa yogunlasilmis bir ortamda hissediyor olmaniz.

Amaciniz isin daha ¢ok sosyal aktivitelerine ve or-
ganizasyon kisimlarina katilmak burada rol almak-
sa gene yukaridakine benzer kendilerini bu ise
adamis bir cift tarafindan kurulan ve daha genis
sube, mekan ve egitmen kadrolu Fasafisa isimli
diger bir okulda baska bir secenektir.
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Dishekimi Behiye Dabakoglu

EDAD, 20. kurulus yilinda toplumun degerlerine
dokunabilecegi, liyelerine de farkli bir platformda
aktivite sunabilecegi bir proje yapmak amaciyla
basladi tiyatro ¢alismalarina. Bu proje ile 21 dishe-
kimi unutulmaz bir sosyal aktivite yasadi, 1000'e
yakin misafirimiz giizel bir gdsteri izledi ve bircok
0grencimize egitim katkisi saglandi. Kazanimlari
cok olan giizel bir proje oldu. Bu projenin iginde
yer aldigim icin kendimi ¢ok sansli hissediyorum.
Yola ¢ikarken bu maceranin bu kadar uzun, bu ka-
dar yorucu olacagini hicbirimiz bilmiyorduk. Ayni
zamanda bu kadar keyifli olacagindan da haberi-
miz yoktu. Son 3 ay haftanin bes giinii yogun pro-
valarla ¢alistik. Bu arada ekip icinde ¢ok giizel bir
dostluk bag gelisti.

Cok zor bir roliim vardi ve hi¢ sahne deneyimim
yoktu. Sahneye c¢ikmadan ©once sadece yiiksek
kalp atislarimin sesini duyuyordum. Oyunun so-
nunda kalbimin sesinin yerini alkis sesleri aldi. Bu
anlatilabilecek bir haz degil gercekten. Emegimi-

Dishekimleri Sahnede:

EDAD Tiyatro Toplulugu

zin giizel alkislarla bulusmasi, iyi niyetli hedefleri-
mizin gerceklesmesi en biyiik mutluluk bizim igin.
1930'lu yillarda dilkenin kotii oldugu bir donemde
Muhsin Ertugrul, Cemal Resit Rey'den seyirciye
moral olacak bir miizikal yapmasini ister. O do-
nemde tutuklu olan Nazim Hikmet'ten oyunun s6z-
lerini yazmasi istenir. Iste Liikiis Hayat bdyle dog-
mus ve milyonlarca seyirciye ulasmis. Ulkemizde
yine morallerin bozuk oldugu, herkesin gergin ol-
dugu bir donemden gegiyoruz ve Liikiis Hayat bir
kez daha izleyenlerine moral kaynagi oldu.

Tiyatro, ¢ok zor ama ¢ok keyifli bir sanat. Kendi
kaliplarindan kurtulmayi, etiketlerinden 6zgiir kal-
mayi, bambaska kimliklere biiriinebilme esnekli-
gini sagliyor insana. Cok sey 6grendik bu siirecte.
Bize bu imkani sagladigi icin EDAD'a, 21 amator
dishekiminin sahneden basariyla inmesini sagla-
yan yonetmenimiz Celal Tak ve onun degerli eki-
bine, bu projede emegi gecen herkese, son olarak
da alkislariyla bizi destekleyen tiim dostlara ¢ok
tesekkiir ederim.
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Dishekimi Aysegiil Demirag

Estetik Dishekimligi Akademisi Dernegi, gonill-
lik esasi ile burs imkanlarini gelistirmek icin ¢ok
sayida faaliyet gerceklestirmektedir. Bugiine ka-
dar meslegimizin 6n gordiigii hizmetler ile toplum-
sal sorumlulugumuzu yerine getirdik.
Dernegimizin 20. yilini 6zel bir faaliyetle taglan-
dirmak adina sanat dallarindan tiyatroyu secerek
icimizdeki sanat askini yaraticiigimiz ile birlestirip
ortak bir platformda sergilemek istedik. 21 amator
ruh, profesyonel bir disiplin anlayisiyla birlesti.
EDAD kumpanya ekibimizin 10 ay siiren provalar
ve sevgili yonetmenimiz Celal Tak'in sonsuz ugras-
lariyla "Liikiis Hayat" operetini sergiledik. 1,5 saat
su gibi akip ¢cabucak gecse ve kolay gibi goziikse
de tiyatro cok emek isteyen bir sanat dall.

Bizler dishekimleri olarak EDAD vizyonu ile bi-
limsel etkinliklerimizde beraber oldugumuz gibi,
sahnede de ayni enerji ve disiplinle ¢cok eglenceli,
nostaljik bir oyunu oynadik. insani insana en iyi
anlatan sanatlardan biri olan tiyatromuzda seyirci-
lerimizin nese icinde, bizimle beraber sarki soyle-
mesi, eglenmesi de bizi cok mutlu etti. Bilimsel bir
dernek olarak bir ilke daha imza attik ve unutul-
maz bir ani yarattik. Bizler hayati anlamli kilmak,
farkindaligimizi artirmak ve insanimiza dokunabil-

Dishekimi Serdar Siralar

Yaklasik 7 wyildir Tiirkiye'nin her kdsesinde,
"Dishekimi Olmak" adli stand up gosterimle
meslektaslarimin karsisinda 4o00'den fazla sahne
aldim.

Ardindan bunu diinyanin baska iilkelerinde
yasayan meslektaslarimla paylasmayi hedefledim

mek icin yeni projelere goniillil bir ekibiz.
Seyircimizi giiliimsettiysek ne mutlu bize! EDAD ve
gen¢ EDAD’lI arkadaslarimizdan olusturdugumuz
EDAD Kumpanya’daki tiim arkadaslarima tesekkiir
ediyorum.

ve uzun bir ¢alismanin sonunda 2016 baharinda
Monako'da Imagina Dental Uluslararasi Estetik
Dishekimligi Kongre'sinde 4o dakikalik ingilizce
stand up gosterimi sundum. Dishekimligi alaninda
bu, diinyada bir ilkti. Yani kendimce varabilecegim
en son noktaya vardigimi diistiniiyordum.

Oysa hayatta hedefler sonsuzmus. Oyle muhtesem
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bir sey oldu ki; EDAD Uyesi meslektaslarimin
organize ettigi 20. yil tiyatro etkinligine davet
edildigim giin hayatim yeniden sekillendi. Sahne
tizerinde bireysellikten, bir grup ve sevgi yumagi
olmanin tadina gegisin anlatilmaz zevkini tattim.

Yogun provalarimizin her giiniinde kucaklasarak,
yardimlasarak oyunu cikarttik. Kulisteki heyecan
bas dondiriiciiydi. Bu dyle bir haz ki, hayatiniz

Dishekimi Mustafa Ozer

Gectigimiz Nisan ayinda fakiilteden arkadasim
Ipek Gok Topalan beni arayarak EDAD'in 20.yili
sebebiyle yapmay! planladigi bu miithis sanatsal
ve ayni zamanda sosyal sorumluluk iceren proje-

boyunca "yine olsa, yine yaparim" diyeceginiz
tirden.

Evet, artik bizim de bir "Liikiis Hayat"imiz var.
En biiyik liiksiimiiz, bu siirecte kazandigimiz can
dostlarimiz ve ayni heyecanla izleyen, alkislayan
seyircilerimiz. Tesekkdiirler EDAD Tiyatro. Yeni he-

defler ve mutluluklar igin...

yi anlatti ve yer almam gerektigi konusunda israr
etti. Oysa ben en son yaklasik 40 sene once ilkokul
donemimde tiim okulun éniinde Andimizi okumus-
tum. Bu deneyimimin yetersiz oldugunu anlatmaya
calistiysam da kendisi beni ikna etmeyi basardi ve
olusturulmus EDAD Tiyatro Grubu’na katilan son
tye ben oldum. Oyunumuzdaki meshur Kalamis
vapuru yonetmenimiz Celal Kaptan esliginde kalk-
ti. Son 3 ay1 hummali bir calismayla gegen toplam-
da 10 aylik bir maratonun icinde buldum kendimi.
Ustiine iistliik rol dagilimi esnasinda ana karakter-
lerden nam-1 diger Riri rolii, yani yillar 6nce Hazim
Kormiik¢ii'niin, sonra Zihni Goktay istadin 28 yil
araliksiz sehir tiyatrolarinda oynadigi rol bana
uygun goriilmiisti. O geceden sonra uykularim
kagmaya baslad; ta ki yonetmen yardimcimiz sev-
gili Zeynep Coskun ve kiymetli yonetmenimiz Celal
Tak'in bize vermis olduklari tiyatro ve sahne egi-
timleriyle heyecanimi kontrol altina alana kadar...
Biz biitiiniiyle bir ekiptik artik. Cok zor giinlerimiz
oldu; arkadaslarimizdan oyunun sahnelenmesi-
ne 1 ay kala babasini, oyun giinii sabahi annesini
kaybedenlerimiz oldu ama dedim ya biz saglam bir
ekiptik... Yilmadik ve azimle basardik... Alkislari da
hak ettigimiz gibi topladik. Cok mutluyuz ama ¢ok!

Emegi gecen herkese ¢ok tesekkiirler.
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Dishekimi Tijen Sadi
Tiyatro kalp penceresini acan bir sanattir...

William Shakespeare, “Diinya bir tiyatro sahnesi
gibidir; herkes bu sahnede roliinii oynar, rolii bi-
tince de sahneyi terk eder © demistir. Reji asista-
ninin rolii ise sahneden indikten sonra da devam
etmektedir.

Gegen yil Sevgili Haldun Dormen ile sosyal sorum-
luluk projesinde oyuncu olarak ¢alismak, kendisi-
nin hayat felsefesini olusturan ¢oklu pencerenin
bir kaynaginin da tiyatro oldugunu diisiindiirdii.
Sahne tozunu yutmus, yonetmen mertebesine
ulasmis Sevgili Celal Tak’in asistanligini yapma
teklifini kabul ederek, hayatima yeni bir pencere
acmasini saglamis oldum. Boylece tiyatromuzun,
seyirciler salonu terk ettikten sonra da devam et-
mesi inanci ile calismalarima basladim. Her gece
sosyal faaliyetlerimi bir kenara birakip, baslangic-
ta yonetmen ve yardimci yonetmenin verdigi direk-
tifleri yazmaya calisirken, giinler gectikce her rolle
empati kurup oyuncularin yerine rollerini zihnimde
kendi kendime oynamaya; dnce senaryoya gore
reji yazmayi 68renirken, daha sonra da rejiye gore
sahne eklemeye basladim. Yeni giiniin sabahinin
ilk 1siklar olmasa zamanin nasil aktigini hissede-
mezdim... Elde ettigim yeni enerjinin klavyeme gii¢
kattigina inantyorum.

Cok sansliydik; yonetmen ve yonetmen yardimci-
sinin sihirli degnegi ile 21 amator ruhun farkindali-
g1 artmis, profesyonellesmisti.

Biitiin senaryolarin kokiinde bir seyi icgiidiisel
olarak aciklama istegi vardir. Bu kokiin yeserip bir
agac olmasini senaryo, ciceklenip meyve vermesi-

ni ise yonetmen saglar. Yeni projelerde goriismek

dilegiyle...
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iki yil evvel Gékgeada’nin en insansiz, isiksiz, ses-
siz koylarindan birinde milyonlarca yildizin altinda
boylu boyunca uzanmisken bilyii tutmus, zaman
durmustu... Sonsuz bir boslugu izlerken bundan
daha etkileyici ne olabilir ki sorusu ardi ardina zih-
nimden geciyordu ki birden bire séze de dokiildii:

-Biiyii gibi... Bundan daha etkileyici ne olabilir ki...

Cevap bekleyen bir soru degildi halbuki. Peki, nasil
oldu da dile gelmis bu basit duygu patlamasi baska
bir mucize icin yollara diisiirdii bizi?

-Biiyii gibi... Bundan daha etkileyici ne olabilir ki...

-Kuzey Isiklar’ni gormeden bunu séyleme bence!

istanbul’da sabahin en erken ve soguk saatleri.
Bavullar son kez kontrol edildikten ve babalara has
erken hareket etmenin i¢ huzuruyla havaalanina
salina salina girilip bitiin islemler bittikten sonra
ucusa 1 saat olmasinin rahatligiyla kahve icmek
icin konum alindiginda durdum ve disiindiim: O
yaz gecesi, sahilde basit bir sorudan, ki soru bile
degildi gercekten, kis giinii bizi Norve¢’e savuran
yola nasil girdik?

Evet, o gece baslayan sohbet devaminda aylar-
ca arastirmayla, planla-programla bizi Kuzey
Isiklar’nin pesine diisiirdii. Okudugum onlarca,
yiizlerce yazi, izledigim videolar heyecandan kalbi-
mi durduracakken yanimda diinya goziiyle i1siklarin
rengarenk dansini bir kez de olsa gérmiis birinin ol-
masi beni daha da galeyana getirdi. O onlarca, yiiz-
lerce yazidan anladigim suydu ki Kuzey Isiklarr’ni
gbrmek biiyiik oranda “sans” isiydi. iste bu bilgiyle
icime heyecanla karisik bir de korku ¢oreklendi: Bu
kadar plan tutmaz da elimiz (g6zlimiiz) bos doner-
sek!

Oncelikle... Ne ola ki bu Kuzey Isiklan?

Bana sorsaniz Kuzey Isiklari biiyiidiir, danstir, mu-
cizedir, sanstir. Bu “bencesi”... Kitabi tanimi da tam
olarak soyle: Kuzey Isiklari nam-i diger Aurora Bo-
realis, Kuzey Kutup bolgesinde gokyiiziinde gorii-
len, yeryiiziiniin manyetik alani ile Glines'ten gelen
yiiklii parcaciklarin etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan
dogalisimalardir. Bu 1simalar aslinda her iki kutup-
ta da goriilebiliyor. Kuzey Kutbu’nda olanina Kuzey
Isiklari ya da Aurora Borealis, Giiney Kutbu’nda

Bana sorsaniz Kuzey Isiklari bUyudur, danstir, mucizedir, sanstir. Bu
“bencesi”.. Kitabi tanimi da tam olarak sdyle: Kuzey Isiklari nam-1 di-
ger Aurora Borealis, Kuzey Kutup bdlgesinde godkyuzinde gorulen,
yeryUzUnun manyetik alani ile GUnesten gelen yUklu parcaciklarin
etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan dogal isimalardir. Bu isimalar aslinda
her iki kutupta da gorUlebiliyor. Kuzey Kutbu'nda olanina Kuzey
Isiklari ya da Aurora Borealis, GUney Kutbu'nda olanina ise Aurora

Australis ya da Guney Isiklari deniyor.

olanina ise Aurora Australis ya da Giiney Isiklari
deniyor. Auroralari izlemek icin kutup noktalarina
en yakin yerleri tercih etmek gerekiyor ki bu yiiz-
den Kuzey Kutup Cemberi icerisinde yer alan bol-
geler Giiney’den daha fazla tercih ediliyor. Ciinkii
Giiney’in cografi kosullarinin Kuzey’le kiyaslana-
mayacak kadar zor oldugu soyleniyor.

En hosuma giden kisma gelince... Gokyiiziinde
gbzlemlenen bu essiz renk dansi, insanligin varo-
lusundan beri sira disi bulunup ilgi ¢cekmis, lizerine
bircok efsane tiiretilmis. Kimi zaman korkulmus,
kimi zaman da sans, bereket, mutluluk getirdigine
inanilmig: Dev bir tilkinin kuyrugunu sallamasiyla
kari savusturmasi veya balinalarin puskiirttiigii
sularin kopiikleri denmis, tanrilarin insanlari ceza-
landirmak tizere génderilen 1siklar olduguna inanil-
mis, bu yiizden geceleri disar ¢ikilmamis; 6zelikle
erkek cocuklarini almaya geldigi disiiniilmis ve
cocuklar saklanmis. Bir ara savaslarda 6len kadin
savasgilarin kalkanlarindan ¢ikan isiklar oldugu dii-
stinilmis. Tim bunlar Kuzey Isiklan hakkinda bir
bilimsel agiklama yapilana kadar siiregelmis. Ger-
¢ek su ki ne kadar bilimsel agiklamasi yapilsa da

Dishekimi Sevil Tuglu Arslan
stuglu.arslan33@gmail.com
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ve kiliseler geziimeye deger yerler.

insan goziiniin gorebilecegi en etkileyici doga olay-
larindan biri olan bu 1sik dansinin iizerine yazilan
hikayeler daha etkileyici geldi bana...

Biz rotamizi Norveg’e cevirdik...

Daha evvel de bahsettigim gibi Kuzey Isiklar’ni
gozlemleyebilmek isi bir miktar sansa kalmis. Sans
disinda da bir takim bilesenlerin denk gelmesi/
getirilmesi gerekiyor: Oncelikle gidilecek lokas-

yonun iyi belirlenmesi sart. Kuzey Kutup Cemberi

Tromso Norvec¢'in nUfusu bakimindan 8. bUyUk sehri. Taa buralara kadar Universi-
te okumaya gelenler bile var! Dunya Uzerinde en kuzeyde bulunan sehir oldugunu
okudugumuz Tromso’nun efrafi daglar ve fiyortlarla ¢evrili. Yani ola ki Kuzey Isiklarini
yakalama sansiniz olmazsa gezip godrecediniz baska yerler de var! Norvec’in yerel
halki Samilerin de h&ld yasadidi sehirde botanik bahgesi, ¢esitli mizeler, fiyord evleri

icerisinde yer alan bdlgelerden herhangi birini ter-
cih etmek sansinizi artinyor. Norveg, isveg ve Fin-
landiya bu a¢idan degerlendirdigimiz sehirler oldu.
Eleme yontemine giderek son asamada Norveg’in
Tromso kentinde karar kildik. Daha sonraki asama-
da, uygun zamani belirlemek i¢in hava durumunu,
anlayabildigimiz kadariyla NASA isik haritalarini
incelemeye koyulduk ve Ocak ayinin basini en uy-
gun zaman olarak belirledik. Bu arada internette
konuyla ilgili kaynaklar gercekten ¢ok fazla. Ayrica
telefon uygulamalari da ¢ok yardimci oluyor.

istanbul’dan Oslo’ya, oradan da Tromso’ya uzanan
ucak yolculugu bizi kartpostal tadinda bir sehre
ulastirdi. Sanki bir masalin gergekiistii kahraman-
lari olmustuk, dyle tatli tatli islemleri bitirip havaa-
laninin disina ¢ikti§imizda hissettigimiz soguk bizi
tokatlaya tokatlaya gercek hayata dondiirdii! Kar
romantizmi de neymis arkadas, hava nerdeyse -20!
Neyse ki dengeyi cabuk sagladik, bir nefes alip ote-
lin yolunu tuttuk.

Tromso Norvec'in niifusu bakimindan 8. biiyiik seh-
ri. Taa buralara kadar iiniversite okumaya gelenler
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bile var! Diinya iizerinde en kuzeyde bulunan sehir
oldugunu okudugumuz Tromso’nun etrafi daglar
ve fiyortlarla gevrili. Yani ola ki Kuzey Isiklar’ni ya-
kalama sansiniz olmazsa gezip géreceginiz baska
yerler de var! Norveg’in yerel halki Samilerin de
hala yasadigi sehirde botanik bahgesi, ¢esitli mi-
zeler, fiyord evleri ve kiliseler gezilmeye deger yer-
ler. Ayrica doga sporlarina diiskiin olanlar igin de
dagcilik, kayak, kano, buzda balikgilik, kar safarisi
alternatifleri mevcut. icinde geyik, balina, kdpek
gecen turlar da var ancak ben hayvanlarla ilgili bu
turislere ezelden beri mesafeli oldugumdan hig bu-
lasmadim, 6neride de bulunamayacagim elbette.

Biz sehre gelmeden tur sirketleriyle ilgili arastirma
yapmis, birinde karar kilmistik. Sizler i¢cin de ayni

yolu 6nerebilirim, oraya vardiginizda da irili ufakli

bir dolu tur bulabilirsiniz. Kuzey Isiklar’ni kovala- Derim ki hayatta yapmak istediklerinizin bir listesi
ma turlari... varsa, gormek istediginiz yerleri siralamissaniz ve

Aurora Borealis bu listede yer bulmussa, hemen
Sessizlik, dans ve renkler... bir-iki kalem yukari alin onu. Yeryiiziinde bu denli
Biz gercekten sansli olanlardanmisiz. Sehre vardi- stkismis hissediyorken kendimizi, derin bir nefes
gimizin ikinci glininde ¢iktigimiz turda renklerin, aldiracak, ruha iyi gelecek bir “mucizeyi” erteleme-
ruhlanin, artik icinizden ne demek geliyorsa on-  yin derim.

lann’ dansina dunya gozuyle §ah|tl|k ettik... Son- I ——

suz sessizligin ve karanligin orta yerine serilen Biz gercekfen sansh olanlardanmisiz. Sehre vardigmizin ikinci gininde

ckhigmiz furda renklerin, ruhlarin, arfik icinizden ne demek geliyorsa
onlarin, dansina dinya gdzuyle sahitlik etffik.. Sonsuz sessizligin ve ka-
ranlgn orta yerine serilen yesill, kirmizill, morlu isiklarn dokikalarca izledik.
Gokceadada bizi yakalayan hissi bambaska bir boyutta yasadik; zo-
man ve mekdn algisini yitirdik Aurora Boredlis ile.. Sanki bir filki kuyru-
Juyla havalandirdi tUm karlar, ardindan bir kadin savascinin kalkanina
carpt, dinyadaki buyun kuslar ucustu, renkler olustu, dansa durdu... Evet,
bunlarin hepsi Dunya’nin varabildigimiz en kuzeyinde bir gecede oldu.

yesilli, kirmizili, morlu isiklari dakikalarca izledik.
Gokgeada’da bizi yakalayan hissi bambaska bir bo-
yutta yasadik; zaman ve mekan algisini yitirdik Au-
rora Borealis ile... Sanki bir tilki kuyruguyla hava-
landirdi tiim karlari, ardindan bir kadin savasginin
kalkanina ¢arpti, diinyadaki biiyiin kuslar ugustu,
renkler olustu, dansa durdu... Evet, bunlarin hepsi
Diinya’nin varabildigimiz en kuzeyinde bir gecede
oldu.
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kitapllmiizik

LUPITA UTU YAPMAYI SEVIYORDU / Laura Esquwel

Meksika’da iitii yapmayi seven bir kadin, Lupita; sevdigi seyler ¢ok cesitli: kafayi
cekmeyi, ¢cingar ¢ikarmayi, camasir yikamayi, yiin 6rmeyi, soru sormayi, olaylardan
sonug ¢ikarmayi da seviyor. Yasadigi tiim travmatik acilara ragmen hayata tutunan
Lupita onyargilarimizla yiizlestiriyor bizi, sisman ve bazen sarsak bir polis olarak
tanisiyoruz kendisiyle, okudukga elinizden birakamayacaginiz kitabin sonunda or-
tasinda kaldigi cinayeti ¢6zdiigii icin sizin de mutlu oldugunuz, “yeni bir arkadasim

var” tadi birakiyor insanin damaginda.

Beyhan Demir
Polisiye serilerinde bildik kliseler vardir, bir kere cinayetleri erkekler ¢dzer, bu er- beyhan.demir@ido.org.tr

kek kokenli bireyin hayata karsi 6fkesini, orada burada kontrol edemedigi serseri-
liklerini tolere eden bir ge¢mis travmasi (genellikle cocugu ya da sevdigi kadinin 6liimiiyle sonuglanmis

bir eski hikaye) muhakkak vardir, alkole ve igilmesi serserilik sinirlari icinde makul karsilanabilecek
ufak tefek narkotik iiriinlere zaafi hos karsilanir ve bittabi ki etrafinda onun gonliinii hos tutacak, haya-
tini kolaylastiracak, doniip dolasip geldigi giizel bir kadinin ilgisi daimdir.

Lupita tiim bu klisenin cinsiyet kimligi agisindan ters yiiz edilmis hali desek yanlis olmaz herhalde.
Ama bir erkege gore daha renkli bir karakterle karsilasacaginiza garanti veririm. Ne de olsa eve gelince
birasini a¢ip belgesel kanalinin karsisinda uyuyakalan bir erkek yerine, arkadasiyla dedikodu yapan,
yiin ve is islemeyi seven, icip dans etmeye merakli sisman ve ¢ekici bir kadindan s6z ediyoruz.

Kitap kahramanimizin bir cinayete tanikligiyla basliyor. Ve Lupita bir yandan cinayetin gizemi aklinday-
ken diger yandan ¢ok basit ciimlelerle giindelik hayati anlatiyor bizlere, neler diistindiigiinii, insanlari
anlatis sekli arkadas sohbeti gibi. Psikolojik ¢oziimlemeleri ise kendisiyle tanisma istegi yaratiyor agik-
¢asl, dedikodusu zevkli olur, giizel de fal bakar diye diisiiniiyor insan.

Sevdigi her seyin icinde bir kapidan digerine, meraki, samimiyeti ve kaybetmedigi adalet duygusuyla
ilerliyor. Lupita, yiiriidiigii yolda yeni bir hayatin izini siirerken bonus olarak da yeni bir aski kesfediyor.
Bizim payimiza da su gibi bir Meksika masali okumak diisiiyor... Kiigiiciik insanlar, kiigiiciik hayatlar
dev bir hikayeye doniisiiyor elimizde Lupita’yla...

CEMKARACA  “YIYIN EFENDILER” LP / Cem Karaca

Yargan Efenclifer

Cem Karaca’nin 1990 Yilindan beri sadece kaset formatinda basilmis olan “YiYIN EFENDILER” albiimii ilk
kez plak olarak miizikseverlere sunuluyor!

Cem Karaca’nin yurda doéniisiinden sonraki 3. calismasi olan yapimda “TAMIRCI CIRAGI” sarkisinin ruh
ikizi olan efsanelesmis eser, Kusadasi Altin Giivercin Sarki Yarismasinda en iyi sarki odiiliinii sanatgiya
kazandiran “Kahya Yahya”’nin yani sira “Yiyin Efendiler”, “Sahibi Geldi” , “Demedim mi?”, “68’lerin

srans Tirkisl”, “Sen Seni Bil” gibi bir ¢cok klasiklesmis eseri bulunmakta.
ANADOLU
MUZIK’'TEN
CIKTI

Sanatciya bu albiimde kadim dostlari, Dervisan grubundan Ugur Dikmen ve Mogollar grubundan Cahit Ber-
kay eslik ediyor.

Acilir kapakli, yenilenmis master’li 180 gr. siyah plak tiim Cem Karaca sevenlerin ve koleksiyonerlerin
gozdesi olacak.

o1 - Kahya Yahya 04 — Sen Seni Bil o7 - Kirlenmis Ciglik
02 — 68 ‘lerin Tiirkiisii o5 — Sahibi Geldi 08 — Baris Dikeni
03 — Demedim mi? 06 — Oh Be 09 — Bir A¢ik Oturum
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VEFAT

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1970 yili mezunlarindan, emekli Hava Albay Dishekimi Tamer Tutak,

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1991 yili mezunlarindan Dishekimi Ayhan Telatar,

Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 2009 yili mezunlarindan, Dishekimi llgaz Hamdi Kalaycioglu ve Dishekimi Esra
Kalaycioglu’nun kizlar Dishekimi Ela Demircan,

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1988 yili mezunlarindan Dishekimi Filiz Erginbas,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1975 yili mezunlarindan, Dishekimi Veli Tolga Velibeyoglu’nun babasi Dishekimi
Yusuf Olcaytug Velibeyoglu,

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1977 yili mezunlarindan Dishekimi ismail Ruchan Uslu,

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1979 yili mezunlarindan, 1988-2008 yillari arasinda istanbul Dishekimleri Odasi
Umraniye ilce Temsilciligi, 2006-2008 yillar arasinda Tiiketici Haklari Komisyonu Uyeligi, 2014-2016 yillari arasinda TDB
Delegeligi yapmis olan Dishekimi Ata Giickan,

istanbul Univesitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1984 yili mezunlarindan Prof.Dr. Sinan Soley’in babasi Suhayip Soley,

Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1991 yili mezunlarindan Dishekimi Billur Tarhan Bahgevan’in babasi, Dishekimi
Cengiz Bahcevan’in kayinpederi Mehmet Arif Tarhan,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1986 yili mezunlarindan Dishekimi Erciiment Siier’in annesi Zehra Siier,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1991 yili mezunlarindan Dishekimi Berna Balci Ceviker’in babasi Davut Hilmi Ceviker,
Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1990 yili mezunlarindan Dishekimi Erkut Akalin’in babasi Erding Akalin,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1987 yili mezunlarindan Dishekimi Oguz Saday’in annesi Ulfet Saday,

Yeditepe Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 2014 yili mezunlarindan Dishekimi Murat Giinbatan’in babasi Salih Giinbatan,
Dicle Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1982 yili mezunlarindan Prof.Dr. Aslan Yasar Gokbuget’in ablasi Yasemin Gokbuget,
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1982 yili mezunlarindan Dishekimi Meral Mazlumoglu Turan’in esi Tarik Turan,
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1982 yili mezunlarindan Dishekimi Cemil A¢ik’in annesi Giiler Acik,

istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 2000 yili mezunlarindan Dishekimi Ozgiir Basar Varoglu’nun babasi Hakki Varoglu
Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1973 yili mezunlarindan Dishekimi Mehmet Temel Temur,

Dishekimi Ozlem Elif Koyuncu’nun babasi Altan Koyuncu,

vefat etmistir.

Meslektaslarimizin, ailelerinin ve yakinlarinin acilarini paylasir bassagligi dileriz.
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Dozimetre

Radyasyon teknolojilerindeki gelismelere paralel ola-
rak, ilkemizde medikal ve endiistriyel alanda radyas-
yonun giderek daha sik kullanilmasi nedeniyle mesleki
ve gevresel radyasyonun dlgilmesine yonelik islemler
Gnem kazanmigtir.

Dighekimlerinin de mutlaka doz 6lgimii yapmala-
i gereklidir.Bu iglem ilkemizde TAEK tarafindan ve
yetkilendirilmis 0zel firmalar tarafindan yapiimaktadir.
Kisisel doz degerlendirme hizmetleri, gevre doz de-
gerlendirme ve hasta doz olgumleri alanlannda da
hizmet verebilecek kisi veya kuruluglan bilgi, deneyim
ve teknolojiye sahip olmalari gereklidir.

Dozimetri sisteminde diinya lideri olan Landauer, 55
yili agkin deneyimi ile sektérdeki iistiin OSL tekno-
lojisini gelistirmistir. A.B.D’de saglik kuruluslarinin
%81’'inde OSL dozimetreleri
kullamimaktadir. Landauerinc.
firmasi bir cok (lkede ortak
girisimde bulunarak kisisel do-
zimetri laboratuvarlan kurmug-
tur. Landauerinc. yilda 45 mil-
yondan fazla kisisel dozimetre
oOlgtimii gergeklestirerek diinya
lideri konumundadir. Diinyada
milyonlarca kullanicinin giiven-
digi bu teknoloji, Tiirkiye’'de de
Epsilon Landauer tarafindan
hizmete sunulmaktadir.
Tiirkiye’de profesyonel olarak
kisisel dozimetri hizmeti veren
ilk firma olma ozelligine sahip
olan Epsilon Landauer Dozi-
metri Laboratuvari; radyasyon
tipine ve radyasyon enerji
araligina bagh olarak, Optik
Uyarmali Luminesans (OSL)
Dozimetreler kullanarak doz
Glcumlerini gerceklestirmekte-
dir. Dozimetreler ve sistemler
Landauerinc. (ABD) dozimetri
servisinden temin edilmek-
tedir. Landauerinc. Dozimetri
servisi, Amerikan NVLAP-NIST
tarafindan ISO 17025 akredi-
tasyon belgesi almigtir. Kullani-
lan yazilim sistemleri dogrudan
okuyucudan aldigr verileri igle-

yerek misteriye elektronik rapor sunmaktadir.
Dozimetri servisleri, OSL dozimetrelerin dagitimi, top-
lanmasi, 6lgtilmesi, analiz edilmesi, raporlanmasi ve
degerlerin kaydedilmesi iglemlerini gergeklestirmek-
tedir.

Bu konuda yetki almis olan sirketler, konusunda dene-
yimli ve uzman personelleri binyesinde istihdam et-
mektedir. Bu kadrolar sahip olduklan teknolojiyi etkin
bir sekilde kullanarak tarafsizlik ilkesi igerisinde, gizli-
lik prensibine dayanarak uluslararasi metotlar kullana-
rak en uygun sartlarda hizmet vermektedir. Sistemler
stirekli olarak gozden gegirilir ve olabilecek sorunlar
Ongoriilerek gerekli 6nlemler alinir.

Ulkemizde de dozimetri servisleri konusunda, Epsilon
Landauer ISO 17025 laboratuvar akreditasyon belge-

sine sahiptir. Kisisel dozimetri konusunda 6zel sektor-
de TURKAK tarafindan akredite edilen ilk kurulustur.
24.03.2000 ve 23999 sayil resmi gazetede yayim-
lanan Radyasyon Giivenligi Yonetmeliginin 21. Mad-
desi geregince hazirlanan “Dozimetri Hizmeti Verecek
Kuruluglara fliskin Usiil ve Esaslar” gergevesinde tim
gereklilikleri yerine getiren Epsilon Landauer, TAEK ta-
rafindan uygunluk belgesi alan ilk kurulustur.

“Epsilon  Landauer  Dozimetri ~ Laboratuvar”i
15.08.2016 tarihinde yapilan sozlesme ile dighekim-
ligindeki galismalarini da “Temed Dental” ile yiritme
konusunda karar almisgtir. Dighekimlerimizin konu ile
ilgili cahgmalarimi daha hizli ve ekonomik ydriitile-
bilmesi i¢in alinmig olan bu kararin basarili olmasini

dileriz.

Kisisel Dozimetre Sistemin Kullanim Siireci

OSL hazirianmas!
ve gondenimi

Kayitiann Tutubmas:

=ErsiloMm
LANDAUER

Kullandan dozimetrelenin
gen gondernilmesi

Daozimetrenin Analizi

JETOI9ApE
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akul nyunlarl

Giinlimiiz satrang taslarinin tasarimcisi, Shakespeare asigi bir satrang ustasi;

Howard Staunton

e L ‘/‘F"

(1810 - 22 Haziran 1874, Londra), ingiliz satrang us-
tasi ve satrang tasi tasarimcisi.

ilk baslarda oyunculuk yapan Staunton,
daha sonralari Shakespeare’le ilgili yazilar
yazdi ve oyunlarini yayimladi. 1841 yilinda
ingiltere’nin ilk satran¢ dergisini yayimladi.
1851 yilinda ilk uluslararasi satrang¢ turnu-
vasinin diizenlenmesine dnciiliik etti. Ancak
kendisinin bir usta olarak anilmasina sebep
olan macini 1843 yilinda Fransa’nin en iyi sat-
ran¢ oyuncusu olan Saint Amant karsisinda
21 oyunluk bir seriyi kazanmasiyla oldu ve bu
mag¢ sonucunda Howard Staunton Avrupa’nin
en iyi satranccisi ilan edildi.

Adini sadece oyunculuguyla degil satrancin
yayginlasmasi icin yaptigi calismalarla da ta-
rihe yazdiran Staunton, ayni zamanda bugiin
kullanilan satrang taslarinin tasarimcisidir.
ingiltere’de 1851’de bir satranc karsilasma-
sinda rakibi 1 saatten fazla distiniip siranin
kimde oldugunu unutunca satran¢ karsilas-
malarinda saat kullanma uygulamasini da
yine ilk kez Staunton baslatmistir.

Chess Handbook (Satrang Elkitabi) adli bir
de kitap yazan Howard Staunton, Shakespear
takintisi nedeniyle ABD’li satrang ustasi Paul
Morphy ile ma¢ yapmak istememesiyle de bi-
linmektedir.. Staunton’un 1849 yilinda tasar-
ladig1 ve bitirdigi satrang taslari bugiin halen
onemli turnuvalarda kullanilmaktadir.

Howard Staunton &

Pierre Charles Fournier de Saint Amant

(1843)

1.d4 c52.d5f5 3. Nc3 d6 4. e4 fed 5. Ne4
e5 6. Bg5 Qa5 7. c3 Bf5 8. Ng3 Bg6 9. Bd3
Bd3 10.Qd3 g6 11. N1e2 Be7 12. Ne4 Qb6
13. 0-O Nd7 14. Be7 Ne7 15. Ng5 h6 16.
Ne6 Nf8 17. Nf8 Rf8 18. b4 cb4 19. cb4 Kf7
20. Kh1 Kg7 21. f4 Rad8 22. Rad1 h5 23.
Qc3 Qb5 24. Qd2 Rf5 25. Ng3 Rf6 26. fe5
Rf1 27. Rf1 de5 28. Qg5 Rd7 29. Qe5 Kh6
30. Qh8 Kg5 31. Ne4 Kg4 32. h3 Kh4 33.
Rf4#
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Sadece bir léve eksiginiz olup da elverisli bir dagilima ihtiyacimz varsa tek care,

Basit Squeeze

& A65S
Y A763
¢ AR3
% A84

Pas

43
¥ R82
¢DV10984

& R73

D G B
46
Pas 6é Pas
Pas
Oyun: 6 ¢

Cikig: Pik Rua

Batinin 4 Pik ile oyunu acabimei i¢in mutlaka ekiz piki olmalidir.

Gineyin bir kor, bir de trefl kayb1 vardir. Konusmalara gore korleri partaj (3-3) bulma ihtimali zayif-

tir. Fakat trefl ve kérleri Dogunun kesecegi muhtemeldir. O yiizden hemen bir el verip kagit azalt-

mak sonra da tiim kozlan cekmek gerekir.

ilk akla gelen pik ruasim bagislamak ve Bat1 pike devam ederse ikincisine elden ¢akmaktir. Ama

deklaran bu sekilde oynarsa, Batida U trefl bulunmasi halinde, olasi bir ¢ift squeeze sansini kacir-

mig olur. Onun igin deklaran pik ruasin asla alir, bir pike ¢akar (Dogu bir trefl yer), iki karo ¢ekerek

hasimlarinin kozlarinm bitirir ve bir kér bagislar. Dogu alir kér oynar, fakat Giiney ruayla alip bitin

kozlan ¢eker. Son kozunu cektiginde durum sudur.

a5

VA7
¢ -
A8

Onemi
yok

o -
vs
+8
&#R73

Karo sekizlisi Gzerine Bat1 Trefl yemek zorun-
dadir, yoksa yerdeki pik beslisi saglanir. Bunun
Uzerine Giiney yerden artik ise yaramayan ki-
¢lk piki verir. Dogu yerdeki kor yedilisini sag-
lamamak icin kor valesini yiyemez ve o da trefl
yemek zorunda kalir. Deklaran béylece yine ki-
¢lk treflini saglamis olur. Gorildyor ki, deklaran
ellerin dagiimina gore iki farkli oyun sonundan
birini tercih etmistir. Kontratimiz1 yapmak igin
sadece bir ve eksiginiz olup da elverisli bir
dagilima ihtiyacinmiz varsa, daima muhtemel bir
squeeze'i digiinin ve kagit azaltmaya bakin.
Verebileceginiz elleri bir an énce verin.

Gilney son karosunu ceker ve yerden pik besli-
sini atar. Simdi Dogu ne yapabilir? Kériind tek
birakirsa, yerin yedilisi, treflini ikili birakirsa el-
deki kiiglk trefl saglanr.

Simdi de Batinin baslangicta bir trefli fazla ve
bir karou eksik oldugunu (8-1-1-3 dagilim) farz
edelim. Deklaran koz cektiginde bunun hemen
farkina vanirdi. Oyunun basinda aym sekilde
oynard: pik asi, pik kupu, iki el karo, kiigik bir
kor (el vermek igin), kor ruasi (Batinin uymadi-
gin1 goriince dort elin dagiimim 6grenir. Simdi
kor as1 ve su cifte squeeze durumuna kadar g

el karo:
a5
v 7
¢ -
S A8
& 10 L IS
v - yYv
* - * -
&dDVS5S #1098
&dR73

alal nyunlarl

Cetin Hakan Seker
chseker@gmail.com
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_ashinda her giin fircaliyorum

Dishekimi Firat Budaci
budaci@gmail.com

Mucize

Bazen gercek hayati gercek hayata uygun hale
getirmek icin kurgulamak gerekir. Ciinkii gercek
hayat abartili bir kurgu olarak algilanacak kadar
sagma durabilir. Yazar gercegi anlatir, ama okur
olayi inandirici bulmaz. Bu yiizden birazdan an-
latacaklarimin bir kurgu olmadigina yemin ede-
rek baslamak istiyorum. Gegen hafta (lizerime
bir adam diistii. Merdivenlerinden ¢ikarken hizla
iizerime yuvarlandigini gérdiim, ama kendimi ko-
ruyacak vakti bulamadim. Ustelik beraber yuvar-
landigim bu adami saatlerdir izliyordum. Sonra-
sinda basima gelenlere hdla inanamiyorum.

insan, birasinin bittigini unutmaz, son yudumu
alip siseyi masaya koydugunda, beyin “yeni bir
tane iste” fikrini yiiriirliige sokarak bos siseyle
olan iliskisini keser. Bos siseyi birer dakika arayla
iki defa kafasina dikecek kadar sarhos birini sey-
rediyorum. Nesnelerle olan iletisimi gittik¢e zayif-
liyor. Beyni sisenin bos oldugunu tecriibe ediyor,
ama bu bilgiyi bir tiirlii kaydetmiyor. Bos siseyi
diktikce maddeler diinyasinin ¢ok uzaginda, muci-
zevi bir boyuta gegiyor. Yuhanna incili’nde gecen
bir mucizede, isa’nin Kana sehrindeki bir diigiin-
de bosalan kiipleri sarapla doldurdugu anlatilir.
Yaklasik 2000 yil sonra, bu adam, eksildikce ken-
dini tamamlayan mucizevi bir sisenin denemesini
yapiyor, fakat mucize bir tiirlii gerceklesmiyor. Bu
gece tanri onunla degil, ama en azindan ugrasti-
81, yilmadan denemeye devam ettigi, yenilse de
inatla yolunda yiiriidiigii icin ona da isa adini ve-
rebiliriz. Su haline ragmen bu gece umut ettikleri
(sekse benzer bir seyler) gerceklesirse gergek bir
mucizeye sahit olabiliriz.

Isa, bir kere daha denedikten sonra siseye bakiyor.
Evet bos. Nihayet hemen yanindaki bara dénerek
siseyi tezgaha koyuyor. Barmen, dolu siseyi 6niine
siirdiigiinde cebinden para ¢ikariyor. Atatiirklerle
uzun uzun bakisiyor. Hangi Atatiirk’iin kendisine
bira alacagina bir tiirlii karar veremiyor. Her gece
onlarca sarhos giiden tecriibeli barmen uygun
parayi ¢ekip alarak ona yardimci oluyor. isa, dolu
siseyi diktikten sonra, sallanarak hedefindeki ka-
dina bakmaya devam ediyor. Hareketliyken hedef

tutturmak kolay degildir, ama isa defalarca kara-
vana atmasina ragmen bir tiirlii vazge¢miyor. Diis-
meye kararli bedenini, diistiigii yone dogru attig
minik ama sert adimlarla simdilik dengede tutmayi
basariyor. Onu seyrederken siirekli, “Hophophop
amman haci!” diyesim geliyor.

Bira, sayisi artik¢a iceni kontroliine alip kendi
kendine ¢ogalmaya baslayan mucizevi bir varlik-
tir. Cogaldikca sahibinden bagimsizlasir. Mesela
sekizinci birayl sdyleyen, onu icecek olan insan
degil yedinci biradir. Sekiz dokuzu, dokuz da du-
ruma gore ya onuncuyu ya da kusmayi ¢aginr.
Finalde, kusmanin ¢agirdigi sey ise pismanliktir.
Isa, sayabildigim kadariyla sekizinci birayi iciyor.
Bu kadar biradan sonra, sabahin {iciinde seksle
ilgili bazi umutlar tasiyor olmasi gercekten aci ve-
rici. Aldigi alkol hacmi biitiin ihtimalleri sifirlamis-
ken, yine alkol yiiziinden biiyiik umutlar besleme-
ye devam ederek tam bir alkol paradoksu yasiyor.
Birak sekizi, alti biradan sonra bile beyinle genital
bolge arasi iliskinin kesildigini ve alkollii beynin
ayni anda hem “bir bira daha” hem de “o kadin”
demeye devam edebilecek kadar titopyaci oldu-
gunu unutmus goriinliyor. Ani sevisme diye bir
sey yok sevgili Isa. Sevisme denilen sey, ne kadar
hizli olursa olsun giris, gelisme ve sonug sirasini
ister. Biriyle sevisebilmek icin en azindan énce
“merhaba” diyebilmeli, sonrasinda (karsindaki
kadin “merhaba, hadi hemen 6piiselim” demeye-
cegine gore) hayatla ilgili bazi ciimleler kurabil-
melisin. Fiziksel goriintiiniin onay almasi halinde
bile kurdugun ciimleler karsi tarafi cezbetmeli,
yakinlasmaya giden yolda performansini kaybet-
meden ilerlemelisin. Oysa su an sen, hava yutup
minik minik gegirmekten baska ses ¢ikaramiyor-
sun Isa. Diyelim ki bakislarini sabitleyemedigin o
kadina “merhaba” demeyi basardin, sonrasinda
beraber kusmayi mi teklif edeceksin? Bence artik
evine donmelisin.

Kadin tuvalete gidince heyecanlaniyor isa. Ne
yazik ki pesinden gitmeyi ve tuvaletin oralarda
onunla iletisime ge¢meyi diisiiniiyor. Biranin har-
man oldugu mekanlarda, belli saatlerden sonra,
yeterince sabreder ve dikkatle etrafa bakarsaniz,
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aslinda her giin fircaliyorum

tuvalete giden giizel bir kadinin ardindan onu
tanimayan bir adamin hareketlendigini sizler de
gorebilirsiniz. Buna “mucizeler mucizesi” diyo-
ruz. Biralar igilirken bir tiirlii olmamasina ragmen,
tuvaletler bolgesinde aniden baslayan bir iletisi-
min mekanda yakinlasmaya, takside dpiismeye,
evde sevismeye ve sabah giin 1s1g1 vuran yatakta
giilimsemeye doniisecegine inanmak baska nasil
adlandirlabilir? Olanlar gérmek icin isa’da 6nce
hizla asagi inerek tuvaletin bulundugu katta bek-
lemeye basliyorum. Yaklasik iki dakika bekliyo-

rum ama bir tiirlii gelmiyor Isa. Ne oldugunu an-
lamak icin tekrar yukari ¢tkmaya karar veriyorum.
Merdivenlerde koseyi dondiigiim an goriiyorum
kendisini. Diisliyor. Onu tutmaya calisirken benim
de dengem bozuluyor, birlikte merdivenlerden
asagiya yuvarlaniyoruz. Diisiisiimiiz benim altta,
isa’nin yiiziistii izerimde oldugu cirkin bir pozis-
yonda tamamlaniyor. Olanlar yetmezmis gibi asil
sacmalik daha yeni basliyor: Uzerime kusuyor isa!
Bos siselerle gosteremedigi mucizesini “lizerine
diistiigiiniin iizerine kusarak” gerceklestiriyor.

Daha bitmedi. Ustiim basim kusmuk icinde 6fkey-
le tuvalete dogru giderken, isa’nin kadini aniden
karsima cikiyor. Uzerime bakip yiiziinii tiksintiyle
burusturuyor. Lanet olsun, ben kusmadim, senin-
ki kustu! Yanindan siyrilmaya calisirken, bir anda
kolumu tutup “Firat?” diyor. Durumu kavrayama-
digimdan bos bos yiiziine bakiyorum. “lyi misin?”
diye soruyor. Kim oldugunu o an hatirliyorum.
isa’min arzuladigr bu kadin {iniversiteden sinif
arkadasim ¢ikiyor. Kisaca basima gelenleri anlati-

yorum. Sinif arkadasim olanlara ¢ok giiliiyor.

Yaklasik iki ay sonra, ayni mekanda sinif arkada-
simla Isa’yl sarmas dolas gériiyorum. Bu kadar
siirede olaylar nasil gelismis, nasil sevgili olmus-
lar, hayret ediyorum. Arkadasim beni goriince
el salliyor. Mecburen yanlarina gidiyorum. Sinif
arkadasim beni isa’yla tanistiriyor, kisa bir siire
sonra da, biranin verdigi gevseklikle, hem de kah-
kahalar atarak gecen karsilasmamizdaki kusmuk-
lu halimden bahsediyor. Olaylar hatirlamayan
(ya da hatirlamak istemeyen) isa anlatilanlara ¢cok
giilliyor. Yemin ederim, aynen boyle oluyor.

dergi ocak/subat 2017 F
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Degerli Meslektaglarimiz

Aramiza Hoggeldiniz

istanbul Dighekimleri Odasi Yonetim Kurulu

Dighekimi DILAN ALTUN

Dighekimi KUTAY ILDIRISIK
Dighekimi SERHAT DEMIRER
Dighekimi SEYDA UGURLU
Dighekimi iBRAHIM TEVFiK GULSEN
Dighekimi DERYA DURSUN
Dighekimi UMIT CAYLI

Dighekimi ELIF EZGi QEVIK
Dighekimi HILAL GAMLI

Dighekimi MUSTAFA LEVENT PIKDOKEN
Dighekimi MURAT CAGLAROGLU
Dighekimi HARUN BAGCI

Dighekimi AGIM DANE

Dighekimi SEMA OGUZ

Dighekimi SEHRIZE DILARA UGUZ
Dighekimi AGKIN HUDAY

Dighekimi ONUR ALP YUNUK
Dighekimi TUGCE BOZKURT
Dighekimi KUBRA SENVARDAR
Dighekimi MURAT POLAT

Dighekimi MELTEM KARADAS
Dighekimi ESRA ARILI

Dighekimi EZGi BALTACI

Dighekimi HAKAN YULEK

Dighekimi ALP ERDIN KOYUTURK
Dighekimi SEYMA OZDEMIR
Dighekimi HUSEYIN ERKAN KARADAG
Dighekimi BURCU ACAR

Dighekimi ENES SERCE

Dighekimi KUBRA DEMIRBAS
Dighekimi UGUR AGAR

Dighekimi HATICE CETINKUS
Dighekimi CANBERK KAYA
Dighekimi GAMZE SIMSEK
Dighekimi ZEYNEP BALAT

Dighekimi EBRU GORKEM KARASU
Dighekimi YE$IM KUTRUP

Dighekimi EVRIM SONMEZ
Dighekimi MERVAN FEYZi GOKCE
Dighekimi BETUL SULTAN CETINKAYA
Dighekimi MUHAMMED ALI ASLAN
Dighekimi MELIKE CEREN DINCTURK
Dighekimi QAHADET OZTURKCI
Dighekimi BUSRA KARACA
Dighekimi MUMIN CALIK

Dighekimi GOKHAN YILDIZ
Dighekimi DUYGUCAN PECENEK
Dighekimi MUHAMMET DOGRUER
Dighekimi SEYMA BAYRAM
Dighekimi NEVIN KIRBIYIK
Dighekimi AYSE TUGCE YILBAS
Dighekimi NEQE GUNER

Dighekimi ZEYNEP CAGLAR
Dighekimi FIKRET GENC

Dighekimi GULAY DURMUS
Dighekimi MUHAMMED CEM OLMEZ
Dighekimi ELIF iLKE CEBESOY
Dighekimi YAHYA ORCUN ZORBA
Dighekimi SABAN KORKMAZ TUZCUOGLU
Dighekimi OYKU DURMUSOGLU KUMRAL
Dighekimi NESLlHAN BOLENLER
Dighekimi FERIHA EZGi VALUNYA
Dighekimi SELDA AKBAS

Dighekimi FIKRET AKYILMAZ

Dighekimi MERVE YILMAZ
Dighekimi PELIN GOCMEZ
Dighekimi HESNA DONDU DIRIK
Dighekimi TAHIR MEHMED TAHIR
Dighekimi iPEK ERGUR

Dighekimi SEMiH SARP
Dighekimi HASAN ELCI

Dighekimi iSMAIL KURTDERE
Dighekimi iLAYDA AGKAN
Dighekimi ELIE ERSOY

Dighekimi CAGRI AKCAY
Dighekimi HILAL SARIHAN
Dighekimi EVRIM ONER
Dighekimi OMER FARUK EKiCi
Dighekimi MUSAB KAMHEYA
Dighekimi GAMZE KIzIL
Dighekimi MUHAMMED ALi KODAT
Dighekimi KUBRA BUDAK
Dighekimi QULE SOYSAL
Dighekimi MESUT KURT
Dighekimi GULCE NiL HANCILAR
Dighekimi SELIN BANU TAS KILIC
Dighekimi ATIYE SELIN UZUN
Dighekimi FARUK OGUTLU
Dighekimi ELIF YILMAZ

Dighekimi EZGI ORHAN

Dighekimi MEHMET SONUC
Dighekimi iSMAIL CUNEYT DASKIRAN
Dighekimi AYCA iREM TURGUT
Dighekimi SEDAT GUVEN
Dighekimi OYA EREN

Dighekimi MUHAMMET SENGUL
Dighekimi HALIS GURKAN EREN
Dighekimi HANIFE ASLAN
Dighekimi ALi KARAKAS
Dighekimi AYSE YILMAZ
Dighekimi BAHAR TEKLI
Dighekimi CAGLA AKYULAF
Dighekimi MELEK FEYZA DEMIRCi
Dighekimi AYETULLAH DIREK
Dighekimi ELIF SUMEYYE TOBI
Dighekimi AYSE SONUVAR
Dighekimi MERVE UNLU
Dighekimi HASAN HALIL US
Dighekimi SEHER YESILDAL
Dighekimi SENA KOCAK
Dighekimi TANSU UZEL

Dighekimi MUSTAFA ERGIN
Dighekimi BURAK YILMAZ
Dighekimi BETUL CENGiz
Dighekimi FULYA BINER
Dighekimi MUZAFFER TUNAY
Dighekimi ORHUN EREN
Dighekimi NESLIi DAMLA COSAR
Dighekimi HILAL BUKEN
Dighekimi HATICE KUBRA CANBAZ
Dighekimi AHMET OZDEMIR
Dighekimi MUHAMMET BIiRLIK
Dighekimi MEHMET BARIS ERGUR
Dighekimi VEDAT CiCEK
Dighekimi GiZEM GUDER
Dighekimi ALEN PALANCIOGLU
Dighekimi 0ZGE KARTAL
Dighekimi BILGE ERDOGAN
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