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Siddetin izleri

Sucun tespiti ve onlenmesinde biz digshekimlerine
onemli gorevler duguyor.
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Gocuk ihmal ve
istismari, tiim
sosyoekonomik
seviye ve etnik
kokendeki ailede
goriilebiliyor.

Universite yillarnda ilk Oral Diagnoz
dersinin ilk ctmlesi, birgcogumuzun
sevgili hocasl Prof. Dr. SUkrG Sirin’in
agzindan c¢lkmisti:  “Muayene has-
ta kapidan iceri girdigi an baglar.” Bu
cUmleyi dustur edindigimiz an iceri
giren hasta, birden akut bir pulpitis,
vuran bir alt gcene protezi, porselen bir
koprd, alt keserlerin lingualindeki ¢ik-
mayan nikotin lekeleri veya Ust ikinci
molarin distalinde kuafaja hatta kanal
tedavisine dogru kararllikla ilerleyen
bir derin dentin cUrugu olmaktan ¢ikar,
durusu, cilt rengi, mimikleri, gdzlerin-
deki kayglyla bir insana donusuverir.

Hepimiz anestezi yapiyor, dis tasi te-
mizliyor, cekim yapiyor, dikey boyut
aliyor, uyusmay! beklerken sohbet
ediyor, yeni bir restorasyonla yeni bir
gulimseme vyaratiyoruz. Ama tuim
bunlari ve daha fazlasini yaparken as-
linda hi¢ farkinda olmadigimiz ve bizi
diger tip dallarindaki tim klinisyenler-
den ayiran ¢cok dénemli bir sey daha

yaplyoruz: Hastaya yaklasiyor, tUum
agiz dokularini, ydzunu, hatta boynu-
nu yakindan goérme firsati yakaliyor,
onunla hatir sayilir bir zamani payla-
slyoruz.

Simdi duralim ve dustnelim. Gecen
gun bakicisi tarafindan kaygili gézler-
le 6n digleri kink getirilen su ¢ocuk,
cekip cekmeme konusunda karar-
siz kalmistiniz hani. Nasil oldugunu
sordugunuzda “bisikletten  dustd”
cevabini almigtiniz. Kafasinda da iyi-
lesmeye yuz tutmus bir morluk goér-
mustinudz ama “nasilsa iyilesiyor, sizi
ilgilendirmez” diye dusunudp bu ko-
nuda bir sey sormamistiniz. Tuhaftir,
frenulumunda da yirtik vardi, kollarin-
da da bagka morluklar. “Cocuk ¢ok
yaramaz” denmigti, siz de Uzerinde
durmamigtiniz.

Ya da su kadin, elindeki yanik izini ha-
tirladiniz birden. Onun da boynunda
morluklar vardi, son iki gelisinde g6z-
lerinin alti da sisti sanki.

O zaman hastamizin hikayesini can
kulagiyla dinleme, ona bakmanin de-
gil, onu gérmenin zamani geldi. O ka-
pidan girer girmez.
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BUNLARIBILIYOR MUYUZ?

e insanlarin ok eski dénemlerden beri diglerini sa-
vunma ve saldirn amagcl kullandiklarini,

e |sirmanin primitif bir davranis oldugunu; cinayet
ve cinsel saldirlarda kurbanin gogu kez isinidigini,

e Eger isirmanin Uzerinden 24 saatten az stre gec-
misse, dogru fotograflama teknikleriyle failin bulun-
masina katkisi olacagini,

e Ayrica izden alinacak tukdragun ok degerli bir
biyolojik delil oldugunu,

¢ 1906 yilinda Cumberland County’de iki kisinin hir-
sizlk stiphesiyle yakalandigini, olay sirasinda suclu-
lardan birinin bir parca peyniri, Uzerinde dis izlerini
birakacak sekilde 1sirdigini, stphelinin dlgulerinin
peynir Uzerindeki ize uyum gosterdigini ve bu vaka-
nin i1sirk izi kullanilarak gergek suglunun bulundugu
ilk vaka oldugunu,

¢ Miras nedeniyle bogma sonucu oldurtlen 65 ya-
sindaki kimsesiz adamin sag yanagindaki isirk izi-
nin otopsi sirasinda gorildugund, bu izin tek kanit
oldugu, iz ile stphelilerin dlctstnun karsilastirlarak
kimliklendirme yapildigini,

e DOvUlmiUs cocuk sendromunun genellikle 3 yas
alti cocuklarda gorildigunt ve ebeveyn/bakici ta-
rafindan gerceklestirildigini,

¢ E|, ayaklar, kemer, sopa veya kint cisimlerin kul-
lanildigini,

e Cesitli yumusak doku lezyonlari ve ¢ok sayida
eski ve yeni kemik kinklari géraldigana,

¢ Bu kirklarin, nefes alma gucligindn, yumusak
doku eziimeleri ve deride olusan ekimozlarin gocuk
ihmal ve istismarinin belirtileri olabilecegini,

e Cocuk ihmal ve istismarinin tim sosyoekonomik
seviye ve etnik kbkendeki ailede gorulebilecegini,

¢ Amerikan Pediatrik Dis Hekimligi Akademisinin,
ailelerin cocuklarin dis sagligina yonelik ihtiyaclarini
(tedavi edilmemis, eksik ya da hatall tedavi edilimis
digler, travma, aci, enfeksiyon ya da kanama gibi
tibbi durumlar) karsilamadaki yetersizligini de ¢cocuk
ihmali olarak tanimladigini,

e Yetiskinlere kargl cinsel saldirlann ortaya ¢ikma
oraninin % 5-10 oldugunu ve bu oraninin bu kadar
disUk olmasinin toplumdaki cinsellikle ilgili inanilan
mitler oldugunu,

e A.B.D.’de yapllan bir arastirmada, tecaviz mag-
duru kadinlanin % 16,7’sinin, fiziksel siddet mag-

duru kadinlarin ise % 9,2’sinin ayni dénemde dis
saghg hizmetlerinden faydalandigini,

e Cocuk istismar vakalarnin yarindan fazlasinda
bas, yUz ve boyun bolgesinde yaralanmalar oldu-
gunu,

e Cocuk ihmali dosyalarinin %65’inde fiziksel dar-
belerin bas, boyun ve adiz bélgesinde oldugunu,

¢ Aile ici siddet olgularinda yaralanmalarin agirlikla
bas ve boyun bolgesinde oldugunu,

¢ Yeni yaralarla birlikte eski yaralar bulundugunda
fiziksel siddetten 6zellikle sUphelenilmesi gerektigi-
ni,

e Cocuk istismarlarinda siklikla labial frenulumun
yirtildiging, bu durumun agza zorla biberon sokul-
masinda da gorulebildigini,

¢ Dudaktaki, ylzdeki ya da dildeki yaniklarin fiziksel
cezalandirmanin bulgular olabilecegini,

® Y(zUn alt kismina isabet eden kint travmalarin
dudagin ic yuzindeki mukoza 6rtlistnin dis etin-
den yirtimasina ve dislerde sallangaa, alveol cep-
lerinin tamamen ¢ikmasi, kuron p€
neden olabilecegdini,

® Yine ¢ocuk istismari olgulan
bula, zygoma ve diger kranidl
olabilecegini,

nun uzmani bir adli tip uzmani ya da adli dis he-
kiminden konstltasyon istemesi gerektigini, bu
konuda egitimsiz birinin almak isteyecegdi anamnez
ya da yapacag muayenenin magdura yeni bir zarar
verebilecedini ya da magdurun olayl saklamasina
neden olabilecegdini biliyor muyuz?

Muayenehane kapisindan iceri
giren, bir hastadan dnce, durusu,
cilt rengi, mimikleri ve gozlerindeki
kaygiyla, bir insana donugtiverir.
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