DISHEKIMLIGI TEDAVISINDE ONAM ISTANBUL DISHEKIMLERI ODASI DERGISI

DiISHEKIMLIGi TEDAVISINDE

ONAM (RIZA) FORMU SORUNU

Dis tedavilerinde hastalardan (veya yasal temsilcilerinden) tedavi 6ncesinde ONAM (RIZA) alinmama-
sinin yarattidi cesitli sorunlarla karsilasiimaktadir. “Meslegin kusurlu uygulanmasi” iddiasina dayanan
adli sikayetler ve sonucunda acilan ceza davalari ile meslek odasina yapilan sikayetler nedeniyle aci-
lan disiplin sorusturmalari veya Tuketici Mahkemelerinde acilan “hasta-hekim uyusmazligi” nedeniyle
actlan maddi ve manevi tazminat davalarinda “HASTANIN ONAMI( RIZA)’ nin alinip/alinmadidr veya
ispatlanmasi ile ilgili ciddi sorunlar yasanmaktadir. 6 Ekim 2022 tarihli Agiz ve Dis Saghdi Hizmeti
Sunulan Ozel Saghk Kuruluslar Hakkinda Yonetmelik diizenlemesi nedeniyle ONAM FORMU alinmasi
daha énemli hale gelmistir. Bu yazimizda hastaya tibbi midahale 6ncesinde alinmasi gereken ONAM

(RIZA) FORMLARI ileilgili mevzuat hukUumleri hakkinda kisa aciklamalara yer verecegiz.

1.HANGI TUR TEDAVILER ONCESINDE HASTANIN ONAMININ (RIZASININ) ALINMASI
GEREKIR ?

Hastaya yapilacak her tiirlii miidahale icin hastanin onaminin alinmis olmasi zorunludur. Tibbi muda-
haleyi hukuka uygun hale getiren hastanin (kic¢uk ise veli veya kisitli ise vasinin) rizasidir. Hastadan
alinacak onamin AYDINLATILMIS BIR BILINC sonucu alinmasi gereklidir. Bu onam, agiz ve dis saghgi
icin yapilabilecek teshis ve tedaviye yonelik tim tibbi islemler ile bunlarin beklenen etkilerine iliskin
olarak hastanin anlayip degerlendirebilecegi aciklikta, olabildigince Latince veya spesifik tibbi terimler
kullaniimadan bilgi verildikten sonra hastanin kararinin aciklanmasi seklinde ortaya cikar.

Aydinlatmanin kapsami Hasta Haklari Yonetmeligi’nin 15. maddesi geredince;
“Hastaya;
a) Hastaligin muhtemel sebepleri ve nasil seyredecedi,

b) Tibbi midahalenin kim tarafindan nerede, ne sekilde ve nasil yapilacadi ile tahmini stresi, ¢) Diger
tani ve tedavi secenekleri ve bu seceneklerin getirecedi fayda ve riskler ile hastanin saghgi Gzerindeki
muhtemel etkileri,

¢) Muhtemel komplikasyonlari,

d) Reddetme durumunda ortaya cikabilecek muhtemel fayda ve riskleri,

e) Kullanilacak ilaclarin énemli 6zellikleri,

f) Saghgi icin kritik olan yasam tarzi 6nerileri,

g) Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima nasil ulasabilecedi, hususlarinda bilgi verilir.”
2.HANGi DURUMLARDA ONAM (RIZAY’IN YAZILI OLMASI GEREKIR?

1219 sayili Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi icrasina dair Kanun’un 70. maddesinde onamin yazili
olmasi zorunlulugu sadece blyUk cerrahi islemler icin dizenlenmistir. BlyUk cerrahi islemlere iliskin
olarak hastadan alinacak aydinlatiimis onamin yazili olmasi sarttir. Diger islemlerde aydinlatiimis ona-
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min yazili olmasi sart degildir. Ancak; yapilacak tibbi isilem cerrahi midahale olmasa da gerektiginde
yapilan tibbi mUdahaleye hastanin rizasinin bulundugunun ispat edilebilmesi bakimindan YAZILI OL-
MASINDA yarar vardir. Aksi halde mesledinin geregdini titizlikle uygulayan hekimler hastanin onam(riza)
Int almis oldugunu isbat etme glcligu yasamaktadirlar.

6 Ekim 2022 tarihinde yayimlanarak yurirlige gire Agiz Ve Dis Saghdi Hizmeti Sunulan Ozel Saglik
Kuruluslari Hakkinda Yonetmeligin 23/2. maddesinde “Sagdlik kuruluslarinda yapilacak tiim miidaha-
leler icin ilgili mevzuatina uygun sekilde riza formu alinmasi zorunludur” hiikmii getirilmis olup her
tlr tedavi icin hasta (veli veya vasisinden) YAZILI ONAM ALINMASI ZORUNLULUGU GETIRILMISTIR.

Yazili onam Formu alinmamasinin yaptirimi Yénetmelik ekinde yer alan denetim ve idari yaptirim form-
larinda diizenlenmis olup;

a)ilk tespitte; Saglik tesisinin bir nceki aya ait briit hizmet gelirinin yiizde biri oraninda idari para
cezasl ve otuz giin siire verilir.

b)ikinci tespitte; idari para cezasi bir kat artirilarak uygulanir ve on bes giin siire verilir.

¢)Uciincil tespitte; Saglk tesisinin faaliyeti bes giin siireyle durdurulur.

3.HASTALARIMA TEDAViI ONCESINDE HAZIRLANMIS SABLON ONAM FORMLARINI IMZALATMAM
YETERLI MIDIR?

Yoénetmelik geregince idari yaptirim ile karsilasmamak icin sablon onam formlarinin hastaya imzala-
tilmis olmasi yeterlidir ve tedavi yontemleri ile prosedirlerinin  ve muhtemel risklerinin tarif edildigi
ornek onam formlarinin kullaniimasi pratiktir. Ancak her tedavinin hastaya ve hastalia 6zel oldugu
gercegdi karsisinda sablon onam formlari bazi durumlarda yeterli olmayabilir. Bu nedenle énceden ha-
zirlanmis 6rnek onam formlarinin “hastaya ve tedaviye 6zgUlenmis/ kisisellestirilmis olarak” yeniden
diizenlenmesi ve hastanin aydinlatilmis iradesi ile onam formunu imzalamasi gerekmektedir. Ozellikle
tibbi tedavinin 6zellikli olmasi ve/veya hastanin kisisel durumu sebebiyle ek risklerin olmasi halinde bu
durumun hasta ile paylasiimasi ve onam formunda ayrica belirtilmesi gereklidir.

Sablon onam formlarinin kullanilmasi durumunda bilinmelidir ki; aydinlatma yapilmadan hastanin
imzasinin alinmasi gercek bir onam olarak kabul edilmeyebilir. Onam, tedavi secenekleri, yapilacak
isler ve olasi riskleri konusunda hastanin anlayabilecedi aciklikta bilimsel bilginin anlatiimasi ve rizanin
bunun Uzerine verilmesi halinde gecerlidir.

4.0NAM (RIZA)’ NIN AYDINLATILMIS IRADE SONUCUNDA ALINMIS OLDUGUNU NASIL iSPATLAYA-
BILIRIM?

Yukarida belirttigimiz Gzere uygulanacak tedaviye iliskin hastanin rizasinin alinmasi yeterli degildir.
Hastanin tedavinin sonuclari, muhtemel riskleri ve komplikasyolari konusunda aydinlatiimis olmasi ve
hastanin bu komplikasyon risklerini bilerek onay vermis olmasi gerekmektedir. Bu nedenle onam for-
munun sadece imzalatilmasi yerine, hastanin onam formu iceriginde belirtilen hususlarin kendisine
anlatildigi ve anladigina ilisin beyanlari onam formunun altina el yazisi ile yazmasi seklinde alinma-
sinin yerinde olacadi kanisindayiz. Tedavi sonrasi komplikasyonlarin tedavinin Gzerinden uzunca stre
gectikten sonra da ortaya cikabilecegi veya hasta tarafindan tedavi siirecinden cok sonra da sikayet ve

dava yoluna gidebilecedi dikkate alinarak onam formlarinin hasta takip dosyasinda saklanmasi énem-
lidir.

Agdiz ve dis tedavisine baslamadan 6nce hastanin yukarida kisaca 6zetledigimiz sekilde aydinlatilmasi
sonucunda hastadan yazili onam formumun alinmis olmasi halinde; hasta- hekim uyusmazliklarinin
azaltacagdl gibi hasta sikayetleri ile ilgili acilan davalarda dishekiminin savunmasini giclendirecektir.
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