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TDB 3. Ulusal Orenci
Kongresi Istanbul’da
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TDB 3. Ulusal Ogrenci Kongresi
istanbul’da, 4-5 Nisan 2009 tarihlerinde
iDO Yerel Ogrenci Kolu ev sahipliginde
gerceklesti. Kongrede Turkiye genelindeki
dighekimligi Universitelerinden gelen
ogrenciler sorunlarini masaya yatirdilar.
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Davasina sahip
cikiyoruz

Tiark Tabipler Birligi Merkez
Konseyi Uyesiyken,

23 Mayis 1980 tarihinde
evinde katledilen
meslektasimiz Seving
Ozgliner’i 8limuniin

29. yilinda aniyor ve
davasina sahip cikiyoruz!

Antikoagulan ve antitrombositik N

ilag gruplarini kullanan Mlnor Pral
hastalarda kanamali dishekimligi cerrahide
uygulamalari, 6zellikle de cerrahi |Ia§

islemler planlanirken hastanin

hekimiyle konsiltasyona gitmesi ku"anlml
6nemlidir.

Malpraktis davalarindan
kacinma yollar

Aydinlatiimig onamla ilgili tartismalar
ve dokiimantasyon, davalarin
aclimasina engel olur. Baglanti
hatalarina, yanls anlagsmalara ve
gercek disi beklentilere dayali
iddialardan, hastanin aydinlatiimis
onami elde edilerek kaginilabilir.

Bir 1s1k:
TURKAN SAYLAN

Cagdas Yasami Destekleme Dernegi
Baskani Prof. Dr. Turkan Saylan’in
Ergenekon sorusturmasi kapsaminda
Arnavutkdy’deki evinde aramalar
yapildi. Kanser tedavisi géren Saylan,
bu durumda bile moralini bozmadi.
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Umutlarimiz
yitirmeden

Degerli Meslektasglarm,

Ogrenmek dogumdan 6lime kadar devam
eden bir siregtir. Dishekimligi mesleginde
bilgileri tazelemek, yenilikleri takip etmek
meslek hayatimiz boyunca devam etmelidir.
Bdyle oldugu surece hastalarimiza daha ya-
rarli olabiliyoruz. TDB 16. Uluslararasi Dighe-
kimligi Kongresi’ni 25-27 Haziran 2009 ta-
rinlerinde gerceklestirecegiz. Tum guzellikle-
ri birlikte yasamak dilegiyle kongremizde bu-
lusalim.

Bu arada TDB 3. Ulusal Ogrenci Kongresi,
4-5 Nisan 2009 tarihlerinde, istanbul’da,
iDO Yerel Ogrenci Kolu’nun ev sahipliginde
gerceklestirildi. Bu gizel kongre icin emegi
gecenlere tesekkir ederim.

Ulkemiz is ve dis etkenlerle cok degisken bir
surec yasiyor. Ekonomik ydnden kiresel kriz
emegiyle gecinenleri ve dar gelirlileri kasip
kavuruyor. Her zaman oldugu gibi, krizin be-
delini calisanlar, emekgiler dduyor. Issiz sa-
yisi giin gectikge cogaliyor. iktidar ise dnlem
almak yerine, “bir adim ileri, iki adim geri”
politikasina devam ediyor.

Agiz ve dis saghgr alaninda kamuda ¢alisan
meslektaslarimizin yogun c¢alisma temposu
devam ediyor. Saglik alaninda uygulanan
yanlis politikalar sonucunda, saglik ¢alisan-
lanyla halk karsi karsiya getiriliyor. Saglk ¢a-
lisanlarinin bir pargasi olan dishekimleri de
siddete maruz kaliyor. Bu sorunun ileride
daha da artmasindan kaygi duyuyorum. ive-
dilikle kamuda calisan digshekimlerinin 6zlUk
haklar ve galisma sartlarinin dizeltiimesi ta-
lebimizi yineliyorum. Diger yandan kamunun

6zelden hizmet alim talebi bir yilan hikayesi-
ne déndl. Mahkeme kararlarini hice sayan
tutumlar ve ardindan kamudan &zel saglhk
kuruluslarina yapilan sevklerin tamamen or-
tadan kaldirimasi nedeniyle agiz ve dis sag-
g1 hizmetlerine ulasim giderek kisitlaniyor.
Sosyal Guvenlik Kurumu yetkilileri Eylul
ayinda hizmet aliminin gergeklesecegini
acikladilar. Agiklamalara goére, belirli kalem-
lerdeki hizmetlerin belirli kota ¢ergevesinde
alimi gerceklesecek. Kamudan, basta mu-
ayenehaneler olmak Uzere 6zel saglik kuru-
luglarindan hizmet aliminda halki magdur et-
meyecek, dishekimlerinin emeklerinin karsili-
gini verecek bir anlasmanin saglanmasi igin
calismalarimiz sirecek.

Emek ve dayanisma bayrami 1 Mayis bu il
da polis kontrolinde kutlandi. Kardesce tur-
kiler sdyleyecegimiz, halaylar gekecegimiz
bir 1 Mayis 6zlemimizi dile getirmek istiyo-
rum. 1 Mayis Emek ve Dayanisma Bayrami
kutlu olsun.

Degerli Meslektaslarim,

Daha mutlu, aydinlik gtinler igin, haksizlikla-
ra karsi ¢ikan, meslek odalarinda baris ve
demokrasi micadelesi veren meslektaglar-
mizi unutmamaliyiz. 23 Mayis 1980 tarihinde
katledilen Turk Tabipler Birligi Merkez Kon-
seyi Uyesi, “barns ve demokrasi savasgis!”
Dishekimi Seving Ozgiiner’i saygiyla aniyo-
rum.

Baharda doga canlanir, her sey tazelenir.
Her seye ragmen, gelecek gunlerin gtizel ol-
masi dilegiyle umutlarimizi tazeleyelim.

BASKANDAN

WIS EE
Duagencioglu

IDO Baskani
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Yenilikler ve
hasarisizliklar

Degerli Meslektaslarm,

Yine bahar heyecaniyla son egitim toplan-
tilan yapiliyor, kongreler takip ediliyor. Bu
sayimizda 4-5 Nisan 2009 tarihinde Istan-
bul’da, IDO Yerel Ogrenci Kolu’nun ev sa-
hipliginde gerceklestiriien TDB 3. Ulusal
Ogrenci Kongresi’ne genis yer ayirdik. Yine
uluslararasi diizeyde katilimla gerceklesen
International Dental Show (IDS) 22-27 Mart
2009 tarihlerinde Almanya’da gerceklesti-
rildi. Rekor katimli fuarla ilgili haberleri Dr.
Dishekimi Sarkis Sozkes sizler igin kaleme
aldi. 25-27 Haziran 2009 tarihlerinde ger-
ceklestirilecek olan TDB 16. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi’nin son hazirliklaryla
ilgili bilgilere de bu sayimizda ulasabilirsi-
niz.

Oda Haberlerimiz icerisinde reklam yasagi-
na ornek iki yargl kararyla, kamudan hiz-
met satin aliminda gelismeler hakkinda bil-
gilere ulasabilirsiniz.

GuUnUimuzde pek g¢ok meslektasimiz yeni
uygulamalar yapip harikalar yaratarak bu-
nun ekonomik sonugclarini da kendi hayati-
na katmaya calisiyor. Cok guizel uygulama-

larla birlikte basarisizliklar da ayni sekilde
g6zlemleniyor. Kisa sireli teorik veya pra-
tik sunumlar, zorluk dereceleri ¢cok farkl
uygulamalarin da bazen gereginden fazla
cesaretle uygulanmasini gerektiriyor... Ta-
bii bu da hasta-hekim iligkilerinde sorunla-
ra, tazminat davalarina ve mesleki disiplin
sorusturmalarina neden oluyor.

Bu sayimizda, yukarida bahsedilen neden-
lerle son dénemde olusan abartilmis hasta
beklentileri, malpraktis ve bundan kacgin-
manin yollari hakkinda Adli Tip Kuru-
mu’nda Dr. Dishekimi Huseyin Afsin’in
meslektaslarimiz igin hazirladigi yaklasik
17 sayfalik bir dékimanin 6zetini yayinla-
dik. Metnin orijinaline www.ido.org.tr ad-
resinden ulasabilirsiniz.

Prof. Dr. Ozen Dogan Onur, Dr. Yiiksel Er-
pardo ve Dishekimi Baris Kurtulus tarafin-
dan hazirlanan mindr oral cerrahide ilag
kullanimiyla ilgili bilimsel makaleye bu sayi-
mizda yer verdik.

TDB 16. Uluslararasi Dighekimligi Kongre-
si’nde bulusmak dilegiyle.

EDITORDEN

Tarik Tuncay

iDO Yénetim
Kurulu Uyesi
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ODA HABERLER]

Endodontide Tedavi Tekrari

istanbul  Dighekimleri  Odasl,

DENTSPLY firmasiyla birlikte 2

Mart 2009 tarihinde, iDO Prof. Dr.
Yilmaz Manisali Egitim Merkezi’nde, “Endo-
dontide tedavi tekrar” konulu bir konferans
duzenledi. Dog. Dr. Jale Tanalp’in konus-
maci oldugu toplantiya 60 meslektasimiz
katildi. Prof. Dr. Jale Tanalp endodontik te-
davi sonrasi periapikal hastaliklar, inatci
mikroorganizmalar, ekstraradikller enfeksi-
yon, yabanci cisim reaksiyonu ve gercek
= kistler olmak Uzere dort etyolojik baglikta in-
celedi. Tedavi sonrasi hastaligin teshisiyle il-
gili gesitli vaka drnekleri sunan Prof. Dr. Ta-
nalp, tedavi tekrari olmayan olgularini da yi-
ne orneklerle destekleyerek agiklad.

i

[

Dog. Dr. Jale Tanalp

istanbul Dighekimleri Odasi’nin

. Avrupa Yakasi'nda bulunan mes-

lektaslarimiz icin 9 Mart 2009 tari-

hinde duizenledigi toplantinin konusu “Genel

Tipta Kullanimi Yayginlasan ilaglarin Dishe-

kimligi Uygulamalarina Getirdigi Zorluklar ve

Alinmasi Gereken Onlemler’di. Prof. Dr.

Ozen Dodan Onur'un konusmaci oldugu

toplanti 90 meslektasimizin katiimiyla ger-
ceklesti.

Prof. Dr. Ozen
Dogan Onur

8 dergi MAYIS-HAZIRAN 2009



ODA HABERLER]

Implantolojiye Multidisipliner Bakis

iDO, 15 Mart 2009 tarihinde Abdi ibrahim
ilac A.S.’nin katkilaryla, “Multidisipliner Ba-
kisla implantoloji Uygulamalarinda Karsila-
silan Sorunlar ve Cézumleri” konulu bir panel diizen-
~ ledi. Ceylan Intercontinental Otel, Taksim’de dizen-

Prot?or. A_Bmem‘ ; lenen toplantiya 300 meslektasimiz katild.
Katiboglu : Moderatérlugunt Prof. Dr. Ender Kazazoglu’nun
yaptigi toplantiya konusmaci olarak Prof. Dr. Aslan
Yasar Gokbuget, Prof. Dr. A. Bllent Katiboglu, Prof.
Dr. Yasemin Kulak Ozkan ve Dog. Dr. Mehmet ilglly

katild.
3 I l Toplantinin ilk konusmacisi Dog. Dr. Mehmet iigily,
Prof. DE ' implant uygulamalarinda kullanilan klasik ve ileri g6-
Yasemin of. Dr. Asla runtileme tekniklerinin yeri ve dnemi hakkinda genis
Kulak Ozkan Rouget bilgi verdi. Prof. Dr. A.Billent Katiboglu, implant uy-

gulamalarinda insizyon teknikleri, implantlar ve imp-
lant estetigiyle ilgili bilgi birikimlerini meslektaslan-
mizla paylasti. Prof. Dr. Yasemin Kulak Ozkan ise tek
dis implant estetiginin énemini, keratinize diseti do-
kusunun estetige katkilarini, papilin korunmasinin ve
anterior implantlarda implant yerlerinin énemi hak-
kinda bilgi verdi. Toplantinin son konugsmacisi Prof.
Dr. Aslan Yasar Gokbuget, greft ve membranlar,
yénlendirilmis kemik rejenerasyonu hakkinda bilgi ve
gorUslerini aktardi.

r

. iDO’nun diizenledigi Acil Tibbi Yardm Kursu 19 Mart ve
16 Nisan 2009 tarihlerinde, iDO Prof. Dr. Yiimaz Manisall
Egitim Merkezi’nde gergeklestirildi. Toplam 23 meslektasi-
mizin katildigi kursun konusmacisi Dr. Aysen Yavru’ydu.
Dr. Yavru muayenehanelerde beklenmeyen durumlarda yapilmasi
gerekenleri teorik ve uygulamali olarak iki bdlimde anlatti.

10 dergi mAYIS-HAZIRAN 2009



iDO, Giiney Dental A.S.’nin katki-

lartyla 20 Mart 2009 tarihinde, iDO

Prof. Dr. Yilmaz Manisali Egitim
Merkezi’'nde, “Beyazlatmada Guncel Yakla-
simlar” konulu bir konferans diizenledi. Ha-
cettepe Universitesi Dighekimligi Fakuilte-
si’nden Prof. Dr. Sevil Glrgan’in konusmaci
oldugu toplantiya 60 meslektasimiz katildi.
Prof. Dr. Sevil Gurgan'in konusmasi, vital
dislerde beyazlatma ve devital diglerde be-
yazlatma olarak iki bélimden olustu. Birinci
bélimde, vital beyazlatma teknikleri olan
ofis-ev-OTC’dan (Over the counter) bahse-
den Prof. Dr. Glrgan, dis beyazlatma endi-
kasyonlar, kontraendikasyonlari, kullanilan

Basamakli
Dis Kesiminde

Minimal
Invaziv
Yaklasimlar

istanbul Dighekimleri Odasi 13

materyaller ve basarisizliklardan bahsede-
rek vakalardan érnekler verdi. Prof. Dr. Gir-
gan en ideal beyazlatmanin iki-U¢ seans ofis
beyazlatmanin ardindan, bir-iki ay da ev tipi
beyazlatmayla yapilacagini belirtti ve vital
beyazlatmanin sonrasinda duyarligi dnleyi-
ci uygulamalarin da muhakkak yapilmasinin
6nemini vurguladi.

ikinci bélimde devital beyazlatmadan bah-
seden Prof. Dr. Glirgan, en dnemli sorunun
internal rezorbsiyon oldugunu ve bunu en-
gellemek icin de kanal agizlarinin ¢ok iyi ti-
kanmasi gerektigini sdyledi. Ardindan devi-
tal beyazlatma icin kullanilan malzemeler ve
teknikler hakkinda bilgi verdi.

ODA HABERLERI

Prof,;Dr. Sevil Giirgan |

Nisan 2009 tarihinde, Green SUREELI
Park Otel, Bostanci’da, Anado- pisHERIMLIGI
!u. Ya.ka3| nda bulu.l.wan mc_aslektaglanma EGITIMI
icin bir konferans dizenledi. 110 meslek-
tasimizin katiimiyla gerceklesen toplanti- -
nin konusu “Kuron Restorasyonlarda Ba- -3
samakl Dis Kesiminde Minimal invaziv IsTANBLL
Yaklagimlar”, konusmacisi Prof. Dr. Cetin DIsHEKIMLER]
Seviik'tii ooAS
’ Prof. Dr. Cetin Seviik ﬂ
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ODA HABERLER]

8 Mart Diinya
Kadinlar Giinii
nedeniyle
diizenlenilen
etkinlikte kadinin
toplumsal ve
siyasal hayattaki
yerinin
digshekimligi
meslegine etkileri
incelendi.

12 dergi mAYIS-HAZIRAN 2009

Soldan saga: Dishekimi Ayten Yildirnm, Av. Hiilya Giilbahar, Psikyatrist Dr. Rukiye Hayran,

Dishekimi Fatma Balpetek

iDO “Dighekimligi ve Kadin” Calig-

ma Grubu, 8 Mart Diinya Kadinlar

GUni nedeniyle 10 Mart 2009 tari-
hinde, Prof. Dr. Yilmaz Manisali Egitim Mer-
kezi’nde “Kadinlar Vardir” baglikli bir etkinlik
diizenledi. IDO Yénetim Kurulu tyesi Ner-
min Erdal’in acilisini yaptigi toplantida Dis-
hekimi Silva Bingaz Irakli milteci Beyan ve
ailesinin fotograflarindan olusan ve “Evde
Degilse, Nerede?” baslikli sunumunu ger-
ceklestirdi.
Ardindan Yo6netim Kurulu Uyesi Fatma Bal-
petek, Dishekimligi ve Kadin Calisma Gru-
bu’'nun gerceklestirdigi atdlye galismasinin

IDO Yénetim Kurulu (iyesi
Fatma Balpetek

sonuglarini katihmcilarla paylasti.

Fatma Balpetek kadin meslektaslarinin so-
runlarini ¢esitli agilardan irdeleyen arastirma
sonuglarini soyle 6zetledi: “Gittikge kadin
agirlkl bir meslek haline gelen dishekimli-
ginde, bazi meslektaslarimiz muayenehane
hekimligini, hastane ve klinik hekimligine
nazaran kadini yalnizlastirdidi, ev, cocuk ve
is Ugcgeninde kadini sosyal hayattan uzak-
lastirdi§i gerekcesiyle dezavantajli buluyor.
Bircok meslektasimiz ise muayenehane he-
kimligini kendine zaman ayirma ve sosyal
ortam yaratmasi agisindan avantajli buluyor.
Ancak pek ¢cok kadin meslektasimiz, enfek-
siyon riski tasidigindan muayenehane orta-
minda c¢ocuklarini bulundurmak istemiyor.
Meslektaglarimiz, kadinlara ¢ocuk bakimin-
da destek olmak Uzere ucuz kres talep edi-
yorlar.”

Dogum sonrasi doniis zor

Fatma Balpetek arastirma sonuglarina da-
yanarak, kadin meslektaslarimizin en buyuk
sikintisinin, dogum nedeniyle muayenehane
yasamina ara vermek zorunda kalmalar ol-
dugunu dile getirdi. Bu durumun muayene-
hanenin devamliligini sekteye ugrattigindan,
kazancin azalmasina neden oldugunu
belirten Balpetek, kadin meslektaslarimizin
bu nedenle meslekten uzak kaldiklarinin
altinl ¢izdi ve konusmasini séyle strdirdi:



“Kadin meslektaglanmiz da erkek meslek-
taslanimiz gibi, emeklerinin karsihigini kesin-
likle alamadiklarini ifade ediyorlar. Ancak
hastalarin kadin dighekimleriyle ‘erkekler
kadar israrci olamazlar’ digtincesiyle pazar-
Ik yaptiklan siklikla dile getirilen bir husus.
Yapilan arastirmada duygusal zekélarinin
gelismis olmasi nedeniyle kadin digshekimle-
rinin hastalarla daha iyi iliski kurduguna ina-
niliyor.

Kadin meslektaglarimizin en c¢ok maruz
kaldigi meslek hastaligi, kas ve iskelet sis-
temi rahatsizliklan. Meslegi geregi strekli
belirli bir pozisyonda durmak, kétl postire
ve buna bagli kas ve iskelet sisteminin asi-
rn yuklenmesine ve beden Uzerinde gesitli
yipranmalara neden oluyor. Ozellikle ka-
muda, performans odakl galisma sistemiy-
le calisan kadin meslektaslarimiz kas ve is-
kelet sistemi rahatsizliklarindan daha fazla
sikayetci oluyor. Arastirmada, kadin mes-
lektaslarimizin korumasiz ve glvenliksiz bir
ortamda calistiklarina dikkat ¢ekiliyor ve bu
konuda bir an énce 6nlem alinmasi talep
ediliyor.”

Siyaset ve toplumda kadinin yeri

Etkinligin ikinci béliminde Av. Hulya Gul-
bahar "Erkek Demokrasiden Gergek De-
mokrasiye", "Tirkiye’de Kadinin Siyasal ve
Toplumsal Hayatta Esitlenme Sirecinde
KADER" konulu bir konusma yapti. Av.

Gulbahar, 1841 yilindan itibaren kadinlarin
siyasal ve toplumsal kazanimlarini siralaya-
rak, Turkiye’de de kadinlarn esitlik mica-
delesinin Cumhuriyet 6ncesine dayandigini
ileri sUrdd. Turkiye’de kadinin siyasal ve
toplumsal hayata girme muicadelesini de
aktaran Gilbahar, glinimizde kadinlarin
siyasi partilerde, meslek o6rgitlerinde ve
sendikalarda yer alma mucadelesini sayi-
sal orneklerle aktardi. Meclisteki ve yerel
secgimlerdeki kadin sayisiyla ilgili de acikla-
ma yapan Gilbahar, “Meclisteki kadin sa-
yisi agisindan AB Ulkelerinde sondan dor-
diincu, yerel segimlerde sondan on birinci,
bes yil 6nce yerel secimlerde sondan seki-
zinciydik. Kesinlikle dibi gérecegiz” dedi.
KADER kampanyalari hakkinda bilgi veren
Gulbahar, kadinlarin daha fazla dayanis-
maya ihtiyaglar oldugunu, bulunduklari
alanda konumlarini zorlayacak galismalar
yapmalari gerektiginin altini ¢izdi.
Psikiyatrist Dr. Rukiye Hayran da “insan
iliskilerinde iletisim Basarisi" konulu sunu-
munda, iletisimi etkileyen faktérleri anlatti.
iletisimi engelleyen faktorlerin farkina var-
mak gerektigini vurgulayan Hayran, “Bun-
larin Ustesinden gelmenin yollarini bulmak
¢cok dnemlidir” dedi.

Dishekimi Ayten Yildinm da “Dishekimligi ve
Kadin” konulu sunumunda dishekimligi
mesleginde ve meslek 6rgltinde kadin dis-
hekimlerinin durumunu rakamlarla 6zetledi.

ODA HABERLERI

v
Dishekimi
Silva Bingaz

Dishekimi Ayten Yildinm
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Kemal Kilicdaroglu meslek

Kemal Kiligdaroglu

istanbul Biiyliksehir Belediyesi

Baskan adayi CHP Milletvekili Ke-

mal Kiligdaroglu, 10 Mart 2009 ta-
rihinde, istanbul’da meslek &rglitleriyle bir
toplanti yapti. Dedeman Otel’de yapilan
toplantida Kiligdaroglu, meslek érgitlerinin
yerel yonetimlerle ilgili gérts ve dnerilerini
dinledi. Meslek odalari temsilcilerinin so-
runlarini ve beklentilerini dile getirdigi top-
lantida, meslek érgttlerinin siyasal bogluk-
ta toplumsal muhalefetin odagini olustur-
dugunu sodyledi. Kentin sorunlarinin konu-
suldugu toplantida, dnimuzdeki ginlerde
kentlilerin yasamini olumsuz él¢ide etkile-
yecek su sikintisindan bahsedildi. istan-
bul’da yapilagsmanin yeralti sularinin kaybi-
na neden oldugu belirtildi ve yagmur sula-
rini depolama sistemi dnerildi.
Toplantida, Tuzla Tersanesi’ndeki isci 61Um-
leri Uzerine de konusuldu. Meslek 6rgitleri
temsilcileri Tuzla Tersanesi’ndeki isgi 6lim-
lerinin 6nlenmesi icin yapilan cgalismalarin
yetersiz oldugunu vurguladi ve Buyuksehir
Belediyesi’nin igyerlerinin ruhsatlarini kon-
trol etmesini ve bir an dnce éluimlerin durdu-
rulmasi icin ¢alismalar yapmasini istedi.
Ekonomik krize de deginilen bulusmada,
Ozellikle isten cikarmalarin yayginlagsmasiyla

tleriyle toplandi

29 Mart secimlerinden once
CHP istanbul Belediye Baskan
adayi Kemal Kilicdaroglu,
meslek orgiitleriyle bir araya
geldi. Toplantida meslek oOrgiitii
temsilcileri yerel yonetimlerle
ilgili goriis, oneri ve taleplerini
dile getirdi.

birlikte her turli sagliksiz ortamin olustugu-
na dikkat cekildi.

Koruyucu hizmetlere oncelik

iDO adina toplantiya katilan Bagkan Mus-
tafa DUgencioglu, dishekimligi mesleginin
yani sira halkin agiz ve dis saghg: sorunlari-
ni da dile getirerek, yerel ydnetimlerin koru-
yucu agiz ve dis saghdi politikalarina énce-
lik vermesini istedi. Mustafa Dugencioglu,
istanbul’da kamuda galigan 700 digheki-
miyle 12 milyon insana agiz ve dis saghgi
hizmeti verilmeye calisildigini da belirtti.
Mustafa Digencioglu, “Toplumun agiz ve
dis saghginin korunmasi icin iDO’yla birlikte
ortak projeler yUruttlmeli. Meslek 6rgutleri-
nin gorus ve katkisini almak kosuluyla, ko-
ruyucu saglik hizmetlerine énem veren,
sosyal politikalar gelistiren her ttrlG acilimi
destekleyecegiz” dedi.

Tibbi atik ve ruhsat konusunu da glindeme
getiren DUgencioglu, ilcelerdeki tibbi atik
toplama islemlerinin kolaylastirimasini iste-
di ve dishekimlerinin Saghk Mudurli-
gu’nden ruhsat aldigini, belediyelerin ruhsat
vermesinin dogru olmadigini belirterek, bu
uygulamanin da kaldirimasi konusunda ge-
rekli adimlarin atilmasini talep etti.
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Prof. Dr. Hasan Merig’e zwaret

istanbul Dighekimleri Odasl, 26 Subat 2009 tarihinde yeniden ata-

masi yapilan istanbul Universitesi Dighekimligi Fakdltesi Dekani

Prof. Dr. Hasan Meri¢’i makaminda ziyaret edip tebrik etti. 17 Mart
2009 tarihinde gerceklesen ziyarete iDO Baskani Mustafa Diigencioglu, iDO
Baskan Vekili Prof. Dr. Serdar Cintan, IDO Genel Sekreteri Aret Karabulut ve
Yénetim Kurulu lyesi Tarik Tuncay katildi. Ziyarette, uzun yillardir siiren is-
tanbul Dighekimleri Odasi ve Istanbul Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi igbir-
liginin 6Gnimuzdeki dénemde de artarak devam etmesi istendi. Prof. Dr. Ha-
san Merig, bilimsel digshekimliginin 100. yil nedeniyle Prof. Dr. Canan Alatli,
Uz. Dr. Huriye Colakar, Prof. Dr. Ahmet Efeoglu ve Dog. Dr. Arin Namal tara-
findan hazirlanan, Nobel Tip Kitapevi tarafindan basilan, fakdltenin 100 yillik
tarihini anlatan “Bilimsel Dighekimliginde 100. Yil-istanbul Universitesi Dighe-
kimligi Fakultesi 1908-2008” adli kitabi takdim etti.
Oniimiizdeki dénemde yapilacak calismalar (izerine de konusulan ziyarette
iDO, istanbul Universitesi Dighekimligi Fakiiltesi Mezunlarina fakiiltede “Nos-

Soldan saga: IDO Genel Sekreteri Aret
Karabulut, IDO Baskani Mustafa Digencioglu,

talji Egitimleri”

basligi altinda, bilimsel toplantilar diizenleme O6nerisi yapti.
Onerinin fakiilte yénetimince degerlendiriimesine karar verildi.

Bulusmalar devam edlyor

iDO liice Temsilcileri Komisyonu

organizasyonuyla, Sisli, Beyoglu,

K&agithane, Besiktas, Sarnyer ilge-
lerindeki meslektaglarimiz 11 Mart 2009 ta-
rihinde, Magka, On Numarali Cafe’de bir
araya geldiler. 41 meslektasimizin katildigi
toplantinin acilig konusmasini iice Temsilci-
leri Komisyonu Bodlge Sorumlusu Ohan
Guldemir yapti. Ardindan IDO Baskani
Mustafa Dugencioglu Oda calismalar ve
gluncel sorunlarla ilgili gelismeler hakkinda
bilgi verdi.

Bulugsma noktasi: Fenerbahge

Kadikdy ve Atasehir ilcelerindeki meslek-
taglarimiz igin dizenlenen kahvaltili bélge
toplantisi ise 22 Nisan 2009 tarihinde,
True Blue Cafe, Fenerbahge’de gergekles-
tirildi. 130 meslektasimizin katiimiyla ger-
ceklesen toplantiya TDB Genel Saymani
Tarik ismen ve Yiiksek Disiplin Kurulu Ra-
portéri Aydin Demirer de katildi. Toplanti-
da IDO Bagkani Mustafa Diigencioglu aci-
lis konugmasi yapti. Ardindan iDO Genel

Sekreteri Aret Karabulut muayenehaneler-
den hizmet alimiyla ilgili son gelismeler
hakkinda bilgi verdi. Karsilikli sohbet hava-
sinda gecen toplantida meslektaslarimiza
beklenti anketi doldurtuldu.

Toplantilara, iDO Bagkani Mustafa Diigen-
cioglu, Baskan Vekili Prof. Dr. Serdar Cin-
tan, Genel Sekreter Aret Karabulut, Say-
man Ali YUksel Caligskan, Yonetim Kurulu
Uyeleri, Sevil Al, Songtil Yargici, Denetleme
Kurulu Uyesi Giiler Giiltekin ve ilge Temsil-
cileri Komisyonu uyeleri katildi.

IUDF Dekani Prof. Dr. Hasan Meric, IDO Baskan
Vekili Prof. Dr. Serdar Cintan ve IDO Yénetim
Kurulu Uyesi Tarik Tuncay
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Hizmet aliminda
gelinen son nokta

Sosyal Giivenlik Kurumu Baskani Fatih Acar, Genel Saglik Sigortasi
Genel Miidiirii Dr. Sami Tiirkoglu ve iist diizey biirokratlarin katildigi
Olaganiistii Baskanlar Konseyi toplantisinda, TDB Merkez Yonetim
Kurulu iiyeleri ve Oda baskanlari kamunun, basta muayenehaneler
olmak iizere Gzel saglik kuruluglarindan hizmet alimiyla ilgili son
gelismeleri degerlendirdiler.

Tark Dishekimleri Birligi (TDB)

Merkez Ydnetim Kurulu tyeleri ve

Oda Baskanlarn 20 Mart 2009 tari-
hinde, Ankara’da toplandilar. iDO adina
Baskan Mustafa Digencioglu ve Genel
Sekreter Aret Karubulut’un katildigi toplan-
tida, kamunun, basta muayenehaneler ol-
mak Uzere, 6zel saglik kuruluglarindan hiz-
met satin alimiyla ilgili son gelismeler de-
gerlendirildi.
Toplantinin sabah oturumu TDB Genel
Sekreteri Stiha Alpay’in acilis konusmasiy-
la basladi. Ardindan TDB Genel Baskani
Prof. Dr. Murat Akkaya kamunun muaye-
nehanelerden hizmet alimiyla ilgili kurum-
larla yapilan calismalarn &zetleyen bir ko-

nusma yaptl. TDB Baskan Vekili Tumay
imre de TDB’nin hizmet alimiyla ilgili, 2000
yihindan bugiine kadar sirdirdigu calis-
malari aktardi. Bu kapsamli sunumun ar-
dindan Oda bagkanlari hizmet satin alimin-
da olasiI gelisebilecek noktalar tartisarak
¢6zUm yollari aradilar.

Toplantinin 6gdleden sonraki oturumuna
Sosyal Guvenlik Kurumu Baskani Fatih
Acar, Genel Saglik Sigortasi Genel Mduru
Dr. Sami Turkoglu ile SGK goérevlileri de
katildi. Fatih Acar konusmasinda, kamunun
muayenehanelerden hizmet alimiyla ilgili ca-
ismalann slrddrdldigund, ancak ayaklar
yere basan bir diizenlemenin yapilmasi igin,
surdurulebilir bir sistemin olmasi gerektigi-



= ; = '
Soldan saga: IDO Genel Sekreteri Aret Karabulut,
IDO Baskani Mustafa Diigencioglu

nin altini ¢gizdi. Buglne kadar Maliye Ba-
kanligi, Saglk Bakanligi, Sosyal Guvenlik
Kurumu ve TDB vyetkilileriyle birkac kez bir
araya gelindigini de belirten Acar, “Agiz dis
sagligi icin ne kadar bir butce ayrilacak ve
bltce dishekimleri arasinda nasil dagitila-
cak, bunlar Uzerinde ¢alismalar strlyor, en
Ust limit ne ise onun sizlere verilmesini isti-
yoruz” dedi.

Siirdiiriilebilir sistem

Agiz ve dis saghgi hizmetleri icin mevcut
kayit ve provizyon sistemi MEDULA 2’nin
yeterli olmadigini ifade eden Fatih Acar,
MEDULA 3’Gn Nisan ayinda bitirilecegini
ve bir buguk aylik izleme slresinden sonra
dighekimlerinin de sisteme entegrasyonu-
nun saglanarak sozlesmelerin yapilacagini
soyledi. Acar, sistemin uzun soluklu ve
surdurulebilir olabilmesi icin bilgisayar tek-
nolojisine de surekli vurgu yapti ve bu ¢a-
ismalarin Agustos ayinda sonlanabilecegi-
ni, hizmet alimina da Eylll ayinda baslana-

bilecegini acikladl.

Oda Baskanlar ve yoneticilerinin sorularini
da yanitlayan Fatih Acar, s6zlesme drnegini
TDB’ye ilettiklerini, karsilikll galismalara de-
vam edecekKlerini, sézlesmenin son sekline
ulasmasinda Dishekimleri Odalarinin da kat-
kilarinin olacagini belirtti. Hastalarin dogru-
dan dishekimine basvuracaklarini séyleyen
Acar, kamu dahil buttin saglk hizmet sunu-
culari igin bir denetim sistemi olusturacakla-
rinin altini gizdi.

Ozeller arasinda ayrim
olmayacak

“Kurum olarak simdiye kadar edindigimiz
tecrtbelerden yola cikarak, diger hizmetle-
re de ornek olacak bir sistemi kurmak,
dogdru is yapmak istiyoruz” diyen GSS Ge-
nel Maduart Dr. Sami Tarkoglu dlkenin ve
kurumun belli bir finansal glci oldugunu
belirtti. Bu gl¢ dogrultusunda dighekimle-
rine verilebilecek en Ust Ucretin 6denecegi-
ni, hizmet aliminda 6zel saglik kuruluslari
arasinda hicbir ayinmin yapilmayacagini
soyledi.

Toplantinin son oturumunda SGK Baskani
Fatih Acar ve GSS Genel Mudurt Dr. Sami
Tarkoglu’nun aciklamalari degerlendirildi.
Sirecin bundan sonraki asamasinda, 6n-
celikle SGK ile goriismelerin strdirilecegi
belirtilerek, bu asamada TDB’nin destek-
lenmesine, Dishekimleri Odalannin dishe-
kimlerini bilgilendirmelerine ve birlikte ha-
reket etmenin dnemine vurgu yapildi.

ODA HABERLERI

Kamudan
hizmet alimiyla
ilgili giincel
gelismeleri TDB
web sitesinden
ogrenebilirsiniz.
www.tdb.org.tr
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Tiirk Kalp Vakfi
tarafindan
diizenlenen Kalp
Haftasi etkinlikleri
kapsaminda
IDO’nun destegiyle
‘Kalp Saghd
Acisindan
Dishekimligi’
konulu bir
konferans
diizenlendi.
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ID0, 21. Kalp Haftasi kutlama
etkinliklerine katild
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Tark Kalp Vakfi tarafindan 13-19

Nisan 2009 tarihleri arasinda du-

zenlenen 21. Kalp Haftasi etkinlik-
leri gecen yil oldugu gibi bu yil da istanbul
Dishekimleri Odasi tarafindan desteklendi.
13 Nisan 2009 tarihinde Taksim Ataturk Ani-
t'na celenk konulmasiyla baslanan térene
Odamiz adina Baskan Mustafa Digenciog-
lu katildi. Mustafa Dugencioglu’na ayrica,
geleneksellesen Dog¢. Dr. Edip Kurkli Tip
Oduil Téreni’nde haftaya yaptigi katkilar igin
tesekkir sertifikasi verildi.
Kalp Haftasi etkinlikleri kapsaminda Turk
Kalp Vakfi tarafindan diizenlenen halka agik
konferanslar 13 Nisan 2009 tarihinde Point
Hotel, Taksim’de gerceklestirildi. Konfe-
ransta IDO Bagkan Vekili Prof. Dr. Serdar
Cintan da “Kalp Sagligi Acisindan Dighe-
kimligi” konulu konusmasiyla yer aldi. Prof.
Dr. Serdar Cintan yirmi dakikalik sunumun-
da agizda en ¢ok gorilen dis ¢lrigu ve pe-
riodontal hastaliklarin sistemik hastaliklarla
iliskisini anlatti. Periodontal hastaliklarla, se-
ker hastaliyi ve kalp hastaligi arasinda bir
iliski oldugunu vurgulayan Prof. Dr. Cintan
hamilelikte erken dogum ve dustk olaylari-
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nin da diseti hastaliklariyla iligkili oldugunu
soyledi. Periodontal ve sistemik hastaliklar-
da ortak risk faktorlerini, sigara kullanimi,
diabet, stres, yaslanma, irk ve erkek cinsi-
yet” basliklari altinda degerlendiren Prof. Dr.
Cintan, kalp hastalarina dis ve periodontal
tedavilerde dighekimi yaklasimini anlatti.
Prof. Dr. Serdar Cintan konusmasinin son
bolimUni ¢irlk ve periodontal hastaliklar-
dan korunma yontemlerine ayirdi. Bu bo-
[imde &nleyici ve koruyucu uygulamalari
anlatti.




Kalp saghg diglerden bhaslar

21. Kalp Haftasi etkinlikleri
kapsaminda IDO ve Tiirk Kalp
Vakfi ishirligiyle Beykoz’daki ii¢
okulda gerceklestirilen agiz dis
saghg egitimlerinden toplam
2100 dgrenci ve 61 dgretmen
yararlandi.

Bu yil 21.si dlizenlenen Kalp Haf-

tasi etkinlikleri kapsaminda iDO

ve Turk Kalp Vakfi isbirligiyle,
Beykoz'da bulunan ¢ ilkégretim okulunda
agiz dis saghgi egitimleri verildi. 14 Nisan
2009 tarihinde Giindogdu Nene Hatun il-
kogretim Okulu’'nda 854 6grenciye, 24 6§-
retmene, 15 Nisan 2009 tarihinde Cavus-
basi Ahmet Akga ilkégretim Okulu’nda 860
6grenciye, 25 6gretmene, 16 Nisan 2009
tarihinde Turker inanoglu ilkégretim Oku-
lu'nda 325 6grenciye 12 6gretmene olmak
Uzere toplam 2100 6grenci ve 61 6gretme-
ne agiz dis saghgi egitimleri verildi.
“Kalp saghgimiz viicudumuzun incisi digle-
rimize bakmakla baslar” temall etkinlikler-
de agiz ve dis saghgr sorunlarinin genel
saglik sorunlarn agisindan énemi vurgulan-
di. Egitmen dishekimleri tarafindan verilen
egitimlerde o&grencilere ve &gretmenlere
agiz dis saghgi sorunlarini 6nlemek igin ne-
ler yapilmasi gerektigi anlatilarak, dizenli
dishekimi kontrollerinin &nemine dikkat ce-
kildi. Koruyucu uygulamalar hakkinda ge-
nel bilgi verildi. Ogrencilere bakteri plagi
boyamasi yapildi. interaktif gegen egitim-
lerde 6grencilerin “Dis firgalamada neden
2-3 dakikalk slre 6nemli?”, “Agzimdaki
mikrobu bagkasina bulastirabilir miyim?”,
“Hangi macunu kullanmallyim?” seklindeki
sorulari dikkat cekiciydi.
Turk Kalp Vakfi gérevlilerinin de izledigi et-
kinliklerde, Toplum Agiz ve Dis Saghg: Ko-
misyonu Uyeleri, Yasemin Pipanlar Akylz,

Ozgil Unsal Bozkurt, Zerrin Doyranlioglu,
Akgl Girerk, Ozgir Tutucu, Cigdem Sa-
hin, Reyhan Oytun Ogit, Egitmen Dighe-
kimleri i. Cetin Danig, Mustafa Bekereciog-
lu, Melek Gedikoglu (Dolu), Mehmet ihsan
Gunes, Mergll Rodoplu, Aysegul Erkog,
Tugba El Cevvadi ve dishekimi Miige Oza-
ri gorev aldilar.

ODA HABERLER]

Tiirker inanoglu
lIkégretim Okulu

Nene Hatun llkégretim Okulu
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Prof. Dr. Yilmaz Manisali
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Prof.Dr. Yilmaz Manisalr’yi
saygiyla andik

Dishekimligi mesledine ve meslek drgiitiine biiyiik katkilarda
bulunan TDB Kurucu ve Onur Uyesi, iDO ilk Donem Baskani, istanbul
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi 1982 Donemi Dekani, Tiirk Dis
Tabipleri Cemiyeti 1984-1986 Donemi Baskani Prof.Dr. Yilmaz
Manisali, oliimiintin ikinci yilinda mezari basinda anildi.

istanbul Dighekimleri Odasi ilk

dénem baskani ve TDB Onur

Uyesi Prof. Dr. Yimaz Manisali
O6lumUnin ikinci yilinda, 23 Nisan 2009 ta-
rihinde anildi. Zincirlikuyu’daki mezar ba-
sinda yapilan anmaya; esi Prof. Dr. Selguk
Manisali, ogullart Dr. Mehmet Manisal ve
Rt. YUk. MUh. Ali Manisal, I[UDF Dekani
Prof. Dr. Hasan Merig, Prof. Dr. Fatma Ko-
ray, Prof. Dr. Sami Bulylukgokcesu, TDB
Eski Genel Bagkani Celal Yildinm, Gegmis
dénem IDO Baskanlar, Ali Ugansu, Prof.
Dr. Taner Yicel, Kazmir Pamir ile iDO Bas-
kani Mustafa Dugenciolu, Yénetim Kurulu
tyeleri, Songil Yargici, Nermin Oztiirk,
Fatma Balpetek ve dostlari katildi.
Anmada ilk konugmayi IDO Baskani Mus-

tafa DUgencioglu yapti. Prof. Dr. Yiimaz
Manisali’nin dishekimligi meslegine ve
meslek orgutline katkilarindan s6z eden
Dugencioglu, “Bu 6zel giinde hocamizi 6z-
lemle ve bize kazandirdigi iyi duygularla
aniyoruz” dedi. Esi Prof. Dr. Selguk Mani-
sall ve ogullari da sirasiyla s6z alarak duy-
gularini dile getirdiler ve anmaya katilanlara
tesekkdr ettiler.

Prof. Dr. Yilmaz Manisal’nin dighekimligi
egitimine katkilarindan ve onunla ilgili ani-
larindan s6z eden Prof. Dr. Fatma Koray’in
ardindan Dishekimi Kazmir Pamir de fakul-
tede 6grenim goérdiugu yillarda strdirdik-
leri dostluktan ne kadar keyif aldigini anlat-
t1. Konugsmalarin ardindan bir sonraki anma
icin sdzlesildi ve téren sona erdi.
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DEGERL AR KURULLSURY
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Saghk hizmetlerinin
reklami yapilamaz

Saglik kuruluslarinda sunulan hizmetlerin reklaminin
yapilamayacagina iligkin _yiineltilen iki itiraz, Ankara 5. ldari
Mahkemesi ve Ankara 3. Idari Mahkemesi tarafindan reddedildi.

istanbul Dighekimleri Odasi Disip-
lin Kurulu’nun 6zel bir saghk kuru-
lusunda calisan bir meslektasimiz
hakkinda verilen para cezasi karari Turk
Dishekimleri Birligi Disiplin Kurulu tarafin-
dan onaylandi. Bunun tzerine meslektasi-
miz, kendi eyleminin, Tark Digshekimleri Bir-
ligi Yuksek Disiplin Kurulu’nun 16.01.2008
ve 19/2008 sayili kararina dayanak olustu-
ran Turk Dighekimleri Birligi ve Dighekimle-
ri Odalari Disiplin Yénetmeliginin 8/a mad-
desine gobre para cezasi gerektirmedigini,
belirtilen ibarelerin tlketicinin bilgilendiril-
mesini amagladigini iddia etti. Kararin ipta-
li istemiyle Ankara 5. idare Mahkemesi’'nde
dava acti.
Ankara 5. idare Mahkemesi’nde gériilen
dava sonucunda, saglik kuruluslarinda su-
nulan hizmetlerin reklaminin

e yaplila-
mayaca-
gina ilis-
kin agik
dtizenle-
meler
oldugu
belirtil-
di. Buna
ragmen
“agziniza saglhk” ibareli yapiskanli
kagitlarla davacinin ortagi oldugu
6zel saglk kurulusunun uyguladigi
tani ve tedavi yéntemlerinin rekla-
minin yapildigi ve bu suretle de dis-
hekimligiyle ilgili mevzuat hikimle-
rinin ihlal edildigi tespit edilerek, is-
lemde hukuka ayriik bulunamadi.

Ayni nedenlerle de Ankara 5. idari Mahke-
mesi tarafindan davanin reddine karar ve-
rildi.

El ilanlariyla da reklam
yapilamaz

Yine 6zel bir saglik kurulusu el ilanlan da-
gitmak suretiyle Tibbi Deontoloji TUzUJu ve
meslek etigine aykin davrandidi igin 6zel
saglik kurulugsunun mesul mudird hakkin-
da Istanbul Dighekimleri Odasi Disiplin Ku-
rulu’nun verdigi para cezasini Turk Dishe-
kimleri Birligi YUksek Disiplin Kurulu onay-
ladi. Dighekimi, Turk Dishekimleri Birligi
Yuksek Disiplin Kurulu’nun 21.05.2008 ve
30/2008 sayili kararinda el ilanlaryla rek-
lam yapma amacina ydnelik herhangi bir
ibare olmadigini, hastalarin bilgilendiriimesi
amacina dayandigi, 6zendirici ya da reka-
bete yol acici bir durumdan sdz edilemeye-
cegini iddia ederek kararin iptal edilmesini
istedi. Olayda davaciya para cezasi veril-
mesine konu olan el ilanlari incelenerek,
ilanda saglk kurulusunun isim, adres ve te-
lefonu ile adresin sematik olarak gosterildi-
gi, sunulan hizmetlerin ve saglk kurulusun-
da kullanilan cihazlarin 6n plana c¢ikartila-
rak reklam unsuru icerdigi ve talep yarat-
maya yonelik yénlendirme yapildidi tespit
edildi. TDB YUksek Disiplin Kurulu karar
aleyhine dava acan dishekiminin davasini
Ankara 3. idari Mahkemesi, saglik hizmeti-
nin ticari bir nitelige burindudrulerek yasal
ve duzenleyici kurallarin ihlal edildigini, bu
durumda mevzuat hikidmlerine aykir dav-
ranildigini belirterek davanin reddine karar
verdi.



Hem sohbet,

hem tiyatro
(/\ /\,\ iDO Sosyal isler Komis-

yonu organizasyonuyla
/ /C~> tiyatroya gidildi. 7 Mart
€ 2009 tarihinde Zakoglu

Tiyatrosu’nda gd&steri-
me giren oyunun adi “Bir Delinin Hatira
Defteri”ydi. Klasik tiyatrodaki dérdinci
duvar teorisini yikarak seyirciyle oyuncuyu
g6z gbze, diz dize getiren iliskisel bir seyir-
lik kurmayi hedefleyen oyun 6ncesinde
meslektaslarimiz bir kafede bulustu. Bir
bucguk saat suren, keyifli sohbetin ardindan
tiyatroya gidildi. Bir apartmanin bodrum
katinda ve tabureler Uzerinde seyredilen
oyun, meslektaslarimiz icin ilging bir dene-
yim oldu. Aglamakla gulmek arasindaki
gizginin ne kadar kisa oldugunu gésteren
oyun bir dram olarak baslayip, usta bir ge-
gisle stand-up’a doénustl. 27 meslektasi-
mizin izledigi oyun buytk bir ilgi ve begeni
gordu.

)
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Doga ve fotograf gezisi

IDO Sosyal isler Komisyonu 26 Nisan 2009 tarihinde Sulikligél ve
Cubukgoli’ne yurlyls dizenledi. 51 meslektasimizin katiimiyla
gerceklesen gezide Dishekimi Omer Engin, fotografla ilgilenen mes-

lektaslarimizin sorularina cevap verdi.

Pazar gezisi Adapazari ve Bolu sinirlari iginde yer alan Dokurca Ko-
yU’nde basladi. 20 dakikalik bir yolculukla Sulukltigdl Milli Parki'na
gelen ekip yuruyerek Cubuk Goli’ne geldi. Burada verilen 6gle ye-
megi molasinin ardindan goélin etrafini dolasan meslektaslarimiz

cevrede bulunan degirmenleri gezdi.

Istanbul’da keyifli bir pazar

iDO Sosyal igler Komisyonu 5 Ni-

san 2009 tarihinde, rehberlerimiz

Ali Celik ve Ugur isler esliginde
istanbul’un tarihi yarimadasi Kumkapi-Sa-
matya’ya bir gezi diizenledi. 55 meslekta-
simizin katilimiyla gerceklesen gezi Sulta-
nahmet Meydani’ndaki Alman Cesme-
si’nin 6ndinden basladi. Buradan hareketle
Kumkapr’ya dogru yUrirken rehberlerimiz
bdlgedeki Bizans ve Osmanl déneminden
kalma eserlerin tarihi gegmisiyle ilgili bilgi-
ler verdi. Daha sonra 1500 yillik gecmise
sahip tarihi bir mekanin avlusunda, Kigik
Ayasofya Kilisesi’nin hemen yaninda olus-
turulan sanat merkezinde caylar yudum-
landi. Bu kisa dinlenmenin ardindan, cami-

ye cevrilip bir de medrese eklenen Kiguk
Ayasofya gezildi. Kumkapi’da verilen 6gle
yemegi molasinda balik ve salatadan olu-
san yemegin ardindan araglarla Samat-
ya’'ya gecilerek buradaki tarihi mekanlar
gezildi ve Samatya Meydani’'nda geziye
son verildi.
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Saghk Meslek
Odalan, Dev Saglk
Is Sendikas,
Sadlik ve Sosyal
Hizmet Emekgileri
Sendikasi (SES),
4 Mart 2009
tarihinde il Saglik
Miidiirliigii dniine
siyah celenk
birakti.
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Saglik calisanlarina yonelik

§|dde Kinandh

Ayasofya Camisi 6niinde toplanan

saglik calisanlari son ginlerde

saglik ortaminda hekimlere yonelik
artan siddet olaylarini protesto etti. Saglik
calisanlari, kafalarinda baretlerle, sloganlar
atarak Il Saglk Midirliigu éniine yariddler
ve “Saglik¢ilara yonelik siddete ve baskiya
son” yazil siyah ¢elengi biraktilar.

Dayakgci bashekim hala gorevde

Saglik Meslek Odalar baskanlarinin birer
konusma yaptigi basin toplantisinda ITO
Baskani Prof. Dr. Ozdemir Aktan, saglik ca-
lisanlarina yonelik siddetin arttigina dikkat
cekti. Prof. Dr. Aktan, Kartal Egitim ve Aras-
tirma Hastanesi’nde saglik ¢alisanina siddet
uygulayan baghekimin gérevden alinmasini
istedi. IDO Baskani Mustafa Digencioglu
da Subat ayinda Okmeydani AJiz ve Dis
Hastallklar Hastanesi ve Isparta’da yasa-
nan, dighekimlerine ydnelik saldirlar hatir-
latti. Agiz ve dis sagligi hastanelerinde ve
merkezlerinde dighekimlerinin giinde 40-50
hastaya bakmaya zorlandigini séyleyen Du-
gencioglu, calisma kosullarinin dizeltiimesi-
ni ve s6ézlesmeli galisan dighekimlerinin kad-
rolu galismasini talep etti. Saglk alaninda
yasanan siddetten eczanelerin de payina
diseni aldiklarini belirten IEQ Bagkani Se-
mih Glngor, “Eczacilar ilag hizmeti sunar-

ken, muayene Ucreti talep ettiginde kavga
yasaniyor. Siddetin karsisinda sessiz kalan-
lar kinlyoruz” dedi. Basin agiklamasina kati-
lan CHP Milletvekili Dr. Sacit Yildiz, hekim-
lere yonelik siddet sorununa dair TBMM’de
soru Bnergesi verdigi halde, konunun gin-
deme gelmedigini sdyledi. Topluluk adina
ortak basin metnini okuyan SES Aksaray
Sube Baskani Av. Songul Beydilli, saglk
alaninda yasanilan sorunlar aktararak, sag-
Ik calisanlarinin 12 Mart 2009 tarihinde ise
iki saat ge¢ baglayacaklarini aciklad.

Genis tabanh kinama

Basin agiklamasina, IDO Bagkani Mustafa
Dugencioglu, Yénetim Kurulu, TDB Merkez
Yoénetim Kurulu Gyesi Ali Girlek, TDB Mer-
kez Denetleme Kurulu tyesi Nese Dursun
inceoglu, TDB 11. dénem Genel Bagkani
Celal Yildinm, TDB 11. Dénem Genel Sekre-
teri Murat Ersoy, TDB 11. dénem Merkez
Yénetim Kurulu Uyesi Saba Eryilmaz, iTO
Baskani Prof. Dr. Ozdemir Aktan ve Yéne-
tim Kurulu Gyeleri, IEO Bagkani Semih Giin-
g6r, CHP Milletvekili Dr. Sacit Yildiz, Dev
Saglik Is Sendikasi Bagkani Arzu Cerkezog-
lu, SES Aksaray Sube Baskani Songll Bey-
dilli, SES Sigli Sube Bagkani Rabia Tuncer
ile cok sayida saglik meslek odasi ve sendi-
ka Uyesi katildl.



istanbul Dishekimleri Odasi Yénetim Kurulu olarak meslektaglarimizin aidat
6demelerinde gdstermis oldugu duyarliiga tesekkur ederiz. Herhangi bir nedenle

6deme yapamayan meslektaslarimiz 0.212 296 21 06 no.lu telefonumuzdan

borcunu 6grenip, ayni gin igcinde asagida belirtilen banka hesap numaralarina
yatirabilir ya da asagidaki kredi karti formunu doldurup
0.212 296 21 04 no.lu faksimiza géndererek édeyebilirler.
Uyelerimiz ayrica YKB internet Subesi’nden “Diger Odemeler* basligi altindan
Oda aidatlarini 6deyebillirler.

ISTANBUL DiSHEKIMLERiI ODASI YONETIM KURULU

Odemeler: Banka Havalesiyle yapilacak édemelerde
Yapi ve Kredi Bankasi Harbiye Subesi
Sube Kodu : 931 Hesap No: 81802288

Aidatlarini bankamatikten yatiran meslektaslarimizin Oda’mizi arayip
bildirmelerini rica ederiz.

Aidatinizi ve birikmis aidat borglarinizi 0212 296 21 05/06 no.lu telefondan égrenip asagidaki sekilde dédeyebilirsiniz.
KREDi KARTI BiLGILERi (KREDi KARTIYLA YAPILACAK ODEMELERDE)

VISA[ ] MASTER [ | EUROCARD | |
KART SAHIBININ
ADI SOYADI : CEP TEL :
ADRESI:
SEHIR : iL/ILCE: POSTA KODU :

KART NUMARAST: Il EEEEEEEEEEEn
SON KULLANMA TARIHi : DDDD

Yukarida belirttigim tutarin VISA, MASTERCARD, EUROCARD hesabina bor¢ kaydedilerek Yapi Kredi Bankasi
Harbiye Subesi nezdindeki ilgili hesabiniza Yapi Kredi BankasI’yla ISTANBUL DISHEKIMLERI ODASI arasinda
yapilan anlasma kosullar cercevesinde alacak kaydedilmesini kabul ediyorum.

LUTFEN HESABIMDAN ......ooooiiriiiiiieriiereeeeaeaaaaans YTL tahsil ediniz.

TARIH : IMZA
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Saglik calisanlari
14 Mart Tip Haftasi
kapsaminda is,
can, gelir, mesleki
bagimsizlik ve
herkese esit,
licretsiz saghk
giivencesi icin bir
dizi eylem ve
etkinlik
gerceklestirdi.

Saijlik hakki

mucadelesi devam

VE Ucpey

B IILE$IH. MucADELE\"E

Saglik meslek odalari ve isci ve ka-

mu sendikalart 10 Mart tarihinde,

istanbul Tabip Odasi'nda ortak bir
basin agiklamasi dizenlediler. Basin toplan-
tisinda, 12 ve 14 Mart 2009 tarihlerinde “Tip
Haftas!” kapsaminda gerceklestirilecek ey-
lemler duyurularak, basta saglik calisanlar
olmak Uzere tim calisanlara katilim ¢agrisi
yapildi.
Toplantida ortak basin agiklamasini okuyan
SES Aksaray Sube Bagkani Songul Beydilli,
2008 Kasim ile 2009 Subat aylar arasinda
883 bin kisinin sosyal glivencesini kaybetti-
gini sdyledi ve aciklamasini séyle strdurdi:
“Saglk Bakanhgi'na bagl hastanelerin acil
servislerine 2009 Ocak ayi itibariyle 5 milyon
383 bin hasta miracaat etmistir. YUrurlige
giren Genel Saglik Sigortasi nedeniyle Uc-
retsiz muayene yapilan yerlerin sadece acil
servisler olmasindan dolayl her gecen gin
acil servislere bagvuru sayilan artmaktadir.
29 Mart yerel secimlerinden sonra bu tablo
daha da kétllesecede benziyor. Haklarimiz
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ve gelecegimiz icin birlesik mucadelenin
6nemine ve gerekliligine inanan érgutler ola-
rak, kriz bahanesiyle isimizin, umutlarimizin
ve gelecegimizin elimizden alinmasina, hak-
larimizin tirpanlanmasina ve faturanin cali-
sanlarin ve yoksul, issiz toplum kesimlerine
cikartimasina sessiz kalmayacagiz.”

Saglik ¢alisanlarinin 12 Mart 2009 tarihinde
ise iki saat ge¢ baslama eylemi yapacaklari-
ni agiklayan Songil Beydilli’'nin ardindan
TTB Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr. Gen-
cay Girsoy kursuye geldi ve eylemler sira-
sinda hicbir hastanin tedavisinin aksatilma-
yacagini, hekimler olarak gereken tim o6n-
lemleri aldiklarini ifade etti.

Basin toplantisina, TTB Baskani Prof. Dr.
Gengay Girsoy ve SES istanbul Subeleri
adina Songlil Beydilli’nin yani sira istanbul
Eczaci Odasi Baskani Semih Giingér, istan-
bul Dighekimleri OdasI Bagkani Mustafa DU-
Jencioglu, istanbul Veteriner Hekimler Oda-
si Bagkani Prof. Dr. Tahsin Yesildere, istan-
bul Tabip Odasi Genel Sekreteri Hiseyin
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Demirdizen, Istanbul Barosu Bagkani Av.
Muammer Aydin, istanbul Serbest Muhase-
beci ve Mali Misavirler OdasI Bagkani Ka-
zim Geng ve DISK Genel Sekreteri Tayfun
Gorglin, KESK Subeler Platformu Dénem
Sozcusl Mehmet Sar katildilar.

“Acil eylem”deyiz

TTB’nin ¢agrisiyla Ulke genelinde ylritilen
ise ge¢ baslama eylemi istanbul’da da pek
¢ok saglk kurumunda hayata gegirildi. 12
Mart 2009 tarihinde Okmeydani, Goztepe,
Haseki, Bakirkdy Ruh ve Sinir, Sigli Etfal
Hastaneleri, Istanbul Tip Fakiiltesi, Cerrah-
pasa Tip Fakultesi acil servisleri ve bashe-
kimlik binalarn 6nlinde toplanan saglik ¢ali-
sanlarn, istanbul Tabip Odasi, istanbul Dis-
hekimleri Odasi, istanbul Eczaci Odasi, Is-
tanbul Veteriner Hekimler Odasi, SES istan-
bul Subeleri ve Devrimci Saglik-is imzali
“Umigumiiz Sikilmadan Saglik igin Acil Ey-
leme” baslikl bir basin bildirisini okudular.

Iki yakada eylem

Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi
ondnde yapilan “Acil Eylem”e sendika,
emek ve meslek orgutleri yodneticilerinin,
saglik calisanlarinin yani sira vatandaslar da
katildi. Sabah saatlerinde bashekimlik bina-
sl 6niinde bir araya gelen yaklasik 300 kisi
basin bildirisinin okunmasinin ardindan po-
likliniklere dogru yurtylUs gerceklestirdi. Po-
likliniklerin 6ntinde TTB Bagkani Prof. Dr.
Gencay Grsoy ve SES Genel Mali Sekrete-
ri Dr. Kdksal Aydin birer konusma yaptilar.
Konusmalarda Hiktumetin uygulamaya koy-

dugu Saglikta Doniistim Programi elestirildi.
14 Mart giinu gergeklestirilecek Saglhk Hak-
ki YUrtyusid’ne ¢cagn yapildi.

Anadolu Yakasi’'ndaki “Acil Eylem”lerin
merkez noktasi Goztepe Egitim ve Arastir-
ma Hastanesi oldu. Saglik ¢alisanlar sabah
saatlerinde Merdivenkdy Poliklinigi dninde
bir araya geldiler. Basin bildirisinin okunma-
sinin ardindan, saglik ¢alisanlarinin yasadigi
sorunlar ve talepleri dile getirildi. Eylemlerde
“AKP Sagliga Zararlidir’, “Herkese Esit, Uc-
retsiz Saglik”, “Hastaneler Halkindir Satila-
maz” gibi sloganlar atild.

Saghk hakki icin yiiriindii

Saglik calisanlar 14 Mart 2009 tarihinde Tu-
nel’den Taksim’e bir yurtyts dizenledi. Yo-
gun yagisa ragmen Tunel’de toplanan yuz-
lerce saglik ¢alisani yeni liberal saglk politi-
kalarini protesto ederek Taksim Meydani’na
ylrddd. Taksim Meydani'nda TTB Bagkani
Prof. Dr. Gengay Gulrsoy, SES Genel Mali
Sekreteri Kéksal Aydin ve Dev Saglik-is
Sendikasi Genel Baskani Arzu Cerkezoglu
birer konusma yaptilar. Prof. Dr. Girsoy,
hikimetin saghgr metalastirdigina dikkat
cekerek saglik emekgilerinin her seye rag-
men birlikte miicadele etmeye devam ede-
ceklerini soyledi. Eylem, saglik emekgileri
adina 14 Mart bildirisinin okunmasi ve Tak-
sim anitina gelenk birakilmasiyla son buldu.
istanbul Tabip Odasl, istanbul Dishekimleri
Odasi, istanbul Eczaci Odasi, istanbul Vete-
riner Hekimler Odasi, SES istanbul Subeleri
ve Devrimci Saglik-is’in diizenledigi eyleme
DISK, KESK, Turk-Ig yoneticilerinin yani si-
ra, sivil toplum kuruluglari, siyasi partiler ve
ayni zamanda bir tip doktoru olan Mehmet
Bekaroglu da destek verdi.

ODA HABERLER]

2008 Kasim ile
2009 Subat
aylari arasinda
883 bin kisi
sosyal
giivencesini
kaybetti.
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Odamizin da icinde yer aldigi Her-

kese Saglk Guivenli Gelecek Plat-

formu 11 Mart 2009 tarihinde gre-
ve gikan Sabah-ATV calisanlarini ziyaret et-
ti. Balmumcu Sabah Binasi 6niinde gercek-
lesen ziyarette KESK istanbul Subeler Plat-
formu Dénem S6zclsi Egitim-Sen 3 no.lu
Sube Baskani Nebahat Bukrik platform adi-
na bir konusma yapt.. Nebahat Bukrik,
KESK’in, sendikal micadelesinde her za-
man yanlarinda olan basin c¢alisanlarinin
grevini desteklemek icin birgcok nedeni oldu-
gunu sdyleyerek, grevci basin ¢alisanlarinin
muUcadelesini her yerde anlatacaklarini ve
hakli davalarini savunacaklarinin altini gizdi.
Egitim-Sen Merkez Yonetim Kurulu Uyesi

HSGG Platformu’ndan
grevci Sabah-ATV
calisanlarina destek

Gilgin isbert de kamu calisanlar olarak ba-
sin ¢alisanlarinin sendikalasma miicadelele-
rini desteklediklerini bildirdi. Her zaman ca-
lisanlardan ve emekten yana olduklarini
soyleyen IDO Bagkani Mustafa Diigenciog-
lu, “Sendika dismanliginin ve isten cikar-
malarin karsisinda, bu micadelede yaniniz-
da olacagiz” dedi.

Herkese Saglik Givenli Gelecek Platformu-
nun bilegenlerinin yer aldig ziyarete istanbul
Dishekimleri OdasI adina Baskan Mustafa
Digencioglu, IDO Genel Sekreteri Aret Ka-
rabulut, IDO Yénetim Kurulu Gyeleri Songiil
Yargici, Nermin Erdal, IDO Denetleme Kuru-
lu Uyesi Giiler Gltekin ve IDO aktivistleri
katildi.

Su hayattir satilamaz

Odamizin da iginde bulundugu Suyun Ticarilestiriimesine Hayir Platformu,

15 Mart 2009'da Kadikéy Meydani'nda bir miting gerceklestirdi.

Aralarinda sendikalar, meslek kuruluglari, demokratik kitle érgutleri ve siyasi
partilerin bulundugu yiize yakin érgiitten olusan platform, 16-22 Mart tarihlerinde istan-
bul'da yapilan Dinya Su Forumu'nun suyumuzu ticarilestirme girisimlerine karsi toplumu
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ISKP’yi durduran
mahkeme karari

Istanbul 6. idare Mahkemesi, Istanbul’un igme suyu kaynaklarini ve
havzalarini tehdit eden son ISKI Yonetmeligi’nin bazi hiikiimleri
hakkinda “Yiiriitmeyi durdurma” karar verdi.

istanbul’un icme suyu kaynaklari-

ni kirlenmeye karsi koruma énlemi

olarak iSKi tarafindan hazirlanan
ve Istanbul Biyiksehir Belediye Mecli-
si’nce kabul edilip yurdrlige konulan y6-
netmelige iliskin istanbul 6. idare Mahke-
mesi “ylritmeyi durdurma” karari verdi.
iSKi'nin hazirladigi “igme Suyu Havzalar
Koruma ve Kontrol Yénetmeligi”, 25 Mayis
2006’da istanbul Buyiksehir Belediyesi
Meclisi’nin almis oldugu karar dogrultu-
sunda uygulamaya sokuldu.
Mimarlar Odasi istanbul Bilyiikkent Sube-
si, ingaat Miihendisleri Odasi Istanbul Su-
besi, Harita ve Kadastro Muhendisleri
Odasi istanbul Subesi ve Sehir Plancilari
Odasl toplu olarak “igme suyu havzalarin-
daki sakincall yapilasmayi daha da arttira-
cagd! ve icme suyu kaynaklarimizi daha da

kirletecegi” nedeniyle, ISKi yénetmeliginin
iptali talebiyle dava acti. Dava sonucunda
istanbul 6. idare Mahkemesi 4 Mart 2009
tarihinde yénetmeligin bazi hiikimleri hak-
kinda “YUrUtmeyi durdurma” karari verdi.
Mahkemenin yurttmeyi durdurma kararini
bir basin agiklamasiyla degerlendiren mes-
lek odalari yetkilileri, Ttrkiye’nin uluslarara-
sI kuruluglarin 2005°’ten itibaren “su krizi”
yasayan Ulkeler arasinda gosterildigini be-
lirtti.

Aciklamada, 1995’ten bu yana istanbul’un
icme suyu kaynaklarini kirlenmeye Kkarsi
koruyacak onlemleri almakla sorumlu iS-
Ki’nin bir dizi yénetmelik degisikligiyle yi-
rurlige koydugu uygulamalarin icme suyu
havzalarindaki yasadisi kirletici kullanimini
ve yapllagsmalari kalicilastiracak yasal kilif-
lar hazirlandigi ifade edildi.

ODA HABERLER]

“1 milyon iyi insan aradigini” séy-
. leyen Kizilay, galiganlarini sendika-

I olduklari igin isten g¢ikartiyor.
Sendikalastiklar igin isten atilan Capa Kizi-
lay Kan Merkezi’'ndeki saglik calisanlar, 5
Mart 2009 tarihinde bir basin agiklamasi ya-
parak Kizilay yénetimini insanlik adina gé-
reve gagirdi. Basin toplantisinda Dev Saglk
is Sendikasi Uyesi Funda Keleg ortak basin
aclklamasini okudu. Funda Keles, “Anaya-
sal hakkimizi kullanarak sendikaya Uye ol-
dugumuz igin yoneticilerimiz tarafindan ha-
karete ugrayarak isten cikarilan, haklilgi-
mizdan gelen gururu tasiyan saglik iscileri-

yiz” dedi. Dev Saglik is Genel Bagkani Arzu
Cerkezoglu’da Kizilay yénetimini davranisi-
ni degistirmeye cagdirdiklarini ve ¢agirmaya
da devam edeceklerini sdyledi. Turkiye Ki-
zilay Dernegi, Capa Kizilay Kan Merke-
zi'ndeki, DiISK’e bagl Dev Saglik is’e lye
olan 10 iscisini 6nce Sirnak ve Ardahan’a
surgun etti. Ardindan yapilan tayinleri kabul
etmedikleri gerekgesiyle isten gikartti.

isten gikarmalara karsi yapilan basin agikla-
masinda arkadaglarina destek olan bes is-
¢ciyi daha Sirnak ve Ardahan’a surgtin ettiler
ve tayinleri kabul etmedikleri gerekcesiyle
isten gikardilar.
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Istanbul Tabip Odasl,

Tip Haftasi kapsaminda,

13 Mart 2009 tarihinde,
Istanbul Gésteri Merkezi’nde
Kardes Tiirkiiler Konseri
diizenledi. Tim saglik
calisanlarinin

birlikte izledigi konsere 66
meslektasimiz katild.

30 dergi mAYiS-HAZIRAN 2009

14 Mart Tip Bayrami kutland

istanbul Tabip Odasi (iTO), 14 Mart

Tip Haftas’'ni 9-15 Mart 2009 ta-

rihlerinde gesitli etkinliklerle kutla-
di. Tip biliminin geldigi noktanin gesitli yén-
leriyle degerlendirildigi haftada, halk sagligi-
nin ve hekimlerin sorunlari da dile getirilerek
¢6zUm Bnerileri tartigildi.
14 Mart Tip Haftasi cergevesinde gelenek-
sel olarak diizenlenen Odul Téreni 13 Mart
2009 tarihinde, Cerrahpasa Tip Fakiltesi
Prof. Dr. Cem'i Demiroglu Oditoryumu’nda
yapildi. TTB Baskani Prof. Dr. Gencay Gur-
soy’un acilisini yaptigi térende istanbul Ta-
bip Odas’’nin geleneksel Tip Bilim Odiild,
Nusret Fisek Halk Saghgn Hizmet Odiili,
Nejat Yazicioglu isci Saghgi Arastirma Odui-
i, Cengiz Cetin Tez Yansmasi Odulii ve Ba-
sinda Saglk Odiilleri sahiplerini buldu.
Tip Bayrami kutlamalarn kapsaminda, 14
Mart 2009 tarihinde mesleginde 25, 40, 50
ve 60. hizmet yilini dolduran hekimler icin
Plaket Téreni dizenlendi. 13 Mart 2009 tari-
hinde, istanbul Gésteri Merkezi'nde diizen-
lenen Kardes Turkuler Konserini ise tim
saglik calisanlar birlikte izledi.
Tip Haftasi kapsaminda hekimlerin gln-
demlerindeki dnemli konu basliklarindan bi-
ri olan sendikal 6érgUtlenmeyle ilgili bir panel

Geleneksel 14 Mart Tip Haftasi
kutlamalari kapsaminda
diizenlenen toplantilarda tiptaki
gelismelerin yani sira halk
safgligi ve hekim sorunlan da
dile getirildi. Kutlamalar
kapsaminda tibbin gelismesine
katkida bulunanlara cesitli
odiiller verildi. Ayrica meslekte
25, 40 ve 50. yilini dolduran
hekimlere onur plaketleri takdim
edildi.

de diizenlendi. 15 Mart 2009 tarihinde, ITO
Dishekimi Seving Ozgiliner Toplanti Salo-
nu’nda gergeklesen panelin konusu “He-
kimler ve Sendikal Orgiitlenme”ydi. Panelde
“GUnumuizde Neo-Liberal Politikalarin ve
Saghkta Dontsim Programinin  Hekim
Emegine Yansimalan” konulu sunumuyla
Dr. Gilay Kilig (ITO Saglk Politikalan Ko-
misyonu), “Yasalar Hekimlere Nasil Sendi-
kal Orgiitlenme Olanaklan Taniyor?” konulu
sunumuyla Dr. Arzu Gerkezoglu (Dev-Saglik
is Sendikasi Bagkani), “Kamusal Alanda
Sendikal Orgitlenme ve Mevcut Kazanim-
lar” konulu konusmasiyla Dr. Koéksal Aydin
(Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendi-
kasi Mali Sekreteri), “Saglk Alaninda Cali-
sanlarin Ortak Orgitlenmesi Miimkiin mii?”
adll sunumuyla da Dog. Dr. Metin Ozugurlu
konusmaci olarak yer aldi.

Panelde ayrica Pratisyen Hekimler Federas-
yonu’ndan (FPS) Dr. Serdar Dalkili¢, “Fran-
sa’da Hekimlerin Orgitlenmesi ve Miicade-
lesi”, Avrupa Ucretli Hekimler Federasyonu
(FEMS) Bagkani Dr. Claude Wetzel de “Av-
rupa’da Hekimlerin Sendikal Orgiitlenmesi
ve Micadelesi” konulu konusmalariyla he-
kimlerin sendikal &rgutlenmeleriyle ilgili
uluslararasi deneyimleri aktardilar.



31 yil sonra yeniden

Taksim’de

Bu yil yine 1 Mayis 6éncesinde ge-

sitli pazarliklar ve gerginlikler ya-

sandi. Turk Tabipler Birligi (TTB),
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendi-
kasi (SES) ve Devrimci Saglik is Sendikasi
29 Nisan 2009 tarihinde, Sisli Etfal Hastane-
si 6nlnde bir basin aciklamasi dizenleye-
rek,1 Mayis’in gerginlik ortamindan uzak tu-
tulmasini ve hastanelere gaz bombasi atil-
mamasini istedi.
Basin toplantisinda konusan TTB Merkez
Konseyi Uyesi Ali Cerkezoglu, galisanlarin
en dogal hakki olan 1 Mayis kutlamalariyla
ilgili gergin bir ortam yaratildigini, hastanele-
re bile gaz bombasi atildigini belirterek
“hastane ortaminda en ufak bir siddet kabul
edilemez” dedi. 1 Mayis’ta Taksim’in cali-
sanlara agilmasini isteyen Cerkezoglu, bu-
nun demokratik bir hak oldugunu ifade etti.
Ortak basin aciklamasini okuyan SES Genel
Baskani Bedriye Yorgun saglik calisanlari-
nin taleplerini dile getirdi. Dev Saglik is Sen-
dikasi Baskani Arzu Cerkezoglu ise “1 Ma-
yis’ta ellerimizde bayraklarimiz, dilimizde
tarkUlerimizle Taksim’de olacagdiz” dedi.
Oda’miz adina Genel Sekreter Aret Karabu-
lutun katildigi basin agiklamasina, IVHO
Baskani Prof. Dr. Tahsin Yesildere, ITO Ge-
nel Sekreteri Hiseyin Demirdizen, SES Ak-
saray Sube Baskani Songul Beydilli, sendi-
ka ve saglik meslek odalari Uyeleriyle hasta-
ne calisanlarn katildi.

“Makul” kalabalik

Emekgilerin birlik ve dayanisma gunt 1 Ma-
yis, 31 yil aradan sonra polis kusatmasi al-
tinda Taksim’de kutlandi. Sendikalarin,
meslek drgutlerinin, siyasi partilerin ve sivil
toplum kuruluslarinin son Gg¢ yildir strdtrdi-
gu micadele sonucunda bu yil Taksim’e ¢I-
kildi. 1 Mayis Cuma giini Pangaltr’da topla-
nan DISK ve KESK kortejine meslek érgit-

leri, siyasi partiler ve sivil toplum kuruluslari
temsilcileri katildi. Taksim Meydani'na 5 bin
kisiyle ulagilirken, polis bir o kadar sayida in-
sanin arka sokaklarda barikatlarla ve gaz
bombalariyla alana girmesini engelledi. Tak-
sim'in 1 Mayis'ta is¢i ve emekgilere aciima-
s Turkiye'de demokratiklesme sirecinde
6nemli bir adim olarak degerlendirildi.
Taksim’e ¢ikan kortejde, IDO Bagkani Mus-
tafa Digencioglu, iDO Genel Sekreteri Aret
Karabulut, TDB Ge¢mis Ddnem Genel Bas-
kani Celal Yildinm, Gegmis Dénem Merkez
Yonetim Kurulu tyesi Tatyos Bebek, Geg-
mig Dénem IDO Bagkanlar Rifat Yiizbagi-
oglu, Ali Ugansu, Gegmis Ddnem Baskan
Vekili Kadir Ogit, Gegmis Dénem Genel
Sekreteri Ali izar, Gegmis Dénem Yénetim
Kurulu Uyesi Zerrin Kiipgii ve IDO Uyeleri ile
aktivistleri yer ald.

ODA HABERLER]

Emekgilerin birlik
ve dayanigma giinii
1 Mayis, 31 yil
aradan sonra polis
kusatmasi altinda
Taksim’de
kutlandi.
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Goz Nurunu Koruma Vakfi
25.yilin1 kutlad:

Gz Nurunu Koruma Vakfi, kurulu-

sunun 25. yilini gesitli etkinliklerle

kutladi. Vakfin kurulus yildénima
kutlamalarina iDO Bagkani Mustafa Diigenci-
oglu da katildi.
3-10 Mayis 2009 tarihleri arasinda gergekles-
tirilen kutlama etkinlikleri cercevesinde Gala-
tarasay Lisesi 6nunden Taksim’e yurinerek
Ataturk Anit’'na gelenk birakildi ve ardindan
da Gezi Parki'nda Ucretsiz g6z taramasi yaplil-
di. Caddebostan Kiiltiir Merkezi'nde diizenlenen kutlama gecesine iDO Baskani Mustafa
Digencioglu ve Tunceli Bagimsiz Milletvekili Kamer Geng katildi. Kutlamalar kapsaminda
ayrica Bayrampasa, Bursa, Atakdy, Veliefendi ve idealtepe’de gesitli merkezlerde géz tara-
malan yapildi ve halka agik konferanslar diizenlendi.
G6z Nurunu Koruma Vakfi, gbz saghgini korumak amaciyla 1884 yilinda kuruldu ve kurulu-
sundan itibaren erken teshis, dogru tedavi ve halki bilinglendirmek icin calismalarda bulunu-
yor. 2008 yilinda Géz Saghgini Koruma Vakfi ve iDO ortak bir proje yuritmis, Agiz ve Dis
Saghgi Haftasi ve 100. yil kutlamalar kapsaminda Oda’'miz Uyesi meslektaslarimiza Kasim
boyunca ek Ucret 6demeden géz muayenesi yaptirmiglard.

“Yaza merhaba” pikniginde bulugalim

31 Mayis 2009 Pazar giini Belgrad Ormanr’nda tarihi Neget
Suyu'ndaki Natura Park piknik alaninda diizenledigimiz “ya-
za merhaba” pikniginde bulugalim. Piknik alanina kendi yi-
yeceklerimizi getirebilecegimiz gibi, alanin igine servis ya-
pabilen tesis sayesinde Ucret karsiliginda hazir yiyecek,
muhtelif et drlinleri veya mangal kiralama, soguk-sicak ige-
cek temin etme olanagina sahip olacagiz. Piknik alaninin
hemen yaninda baglayan kosu parkurunda arzu edenler go-
|iin etrafinda bir yirlyts, fotograf severler fotosafari yapabi-
lirler. Piknik alaninda kiigk cocuklanimiz igin de oyun parki
mevcuttur. Disardan sebze ve meyve tagimak istemeyecekler
icin piknik alaninda mini kdy pazar bulunmaktadir. Sabah
erken gelmek isteyenler tesiste icret karsiliginda sabah kah-
valtisi yapabilirler.
Birlikte hos bir pazar
glin gegirip, yeni ta-
nigacagimiz meslek-
taglarimizla kaynasma
ve siklikla gériiseme-
digimiz dostlarimizla
hasret giderme mut-
lulugunu yasayalm.

Kayit: (Cagla Oflas
Tel: 0.212 296 21 06/116 dahili

Tarih: 31 Mayis 2009

Yer: Belgrad Ormani
Tarihi Neset Suyu
Natura Park
Bahgekdy-Sarlyer

Bulugma Saati: 09.00 itibaren

Nasil gidilir?

Levent-Maslak- Bahgekdy ya da Kemerburgaz
istikametlerinden giris yapilan Belgrad Ormanlari'nda
tabelalar size yon verecektir. Her iki yonden ortalama

3 kilometrelik bir asfalt yoldan sonra Neset Suyu'na varilir.

Tesis Tel: 0212 226 24 75-76

Piknik alaniyla ilgili bilgi icin:
www.nesetsuyu.com
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Dighekimi
Fatma Balpetek

fatmabalpetek@ttmail.com
iDO Y6netim Kurulu Uyesi

Global diizeyde
halklarin
orgiitlenmesi
ihtiyacini giindeme
getiren saglik hakki
savunucularinin
platformu Halklarin
Saghk Hareketi
sozciileri,
Istanbul’da
diizenledikleri
konferansta global
saglik hakki
hareketine
Tiirkiye’den katki
beklediklerini

ifade ettiler.
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Halklarin Saghk Hareketi

Oda’mizin da iginde yer aldigi Her-

kese Saglk Guivenli Gelecek Plat-

formu, Halklarin Saglik Hareketi’'ni
daha yakindan tanimak amaciyla 29 Nisan
2009 tarihinde, iTO’da bir konferans diizen-
ledi. Konferansta Halklarin Saglik Bildirgesi
ve Cuenca Bildirisi'nde gergevesi cizilen
mucadelenin kiresel dizeyde 6rgitlenme
deneyimleri ve galismalar farkl kita ve Ulke-
lerden gelen saglik aktivistlerinden dinlendi
ve birlikte degerlendirildi.

Uluslararasi bir hareket

Halklarin Saglik Hareketi (People’s Health
Moviement) 2000 yilinda olusturuldu. Din-
ya Saglik Orgiti’niin 1978’de, 134 ilkenin
saglik bakanlariyla birlikte Alma Ata’da be-
lirledigi “2000 yilinda Herkese Saglik’ he-
defi gergeklesmeyince, hikimetlerden ba-
gimsiz, halk merkezli bir saglik hakki hare-
keti fikri ortaya cikti. 2000 yilinda, Bangla-
des’in Savar kentinde, yaklasik otuz Ulke-
nin saglk aktivistleri bir araya geldiler.
Saghgin temel insan hakki oldugu goru-
sinden hareketle, Dinya Saglk Orgi-
t0’nln belirledigi herkese saglik hedefini
gerceklestirme yolunda huikumetlerin so-
rumluluklarini yerine getirmesi icin neler

Istanbul’dayds

I

i

yapilabilecegi tartisildi. Alma Ata’da, hiku-
metler, herkese saglik hedefini gercekles-
tirmek Uzere, herkes icin esit ve ulasilabilir
temel saglik hizmetlerini dizenleme gore-
vini Ustlenmiglerdi. Ancak, bu dogrultuda
yapilan ¢calismalarin ¢cok yetersiz kaligi, ara-
dan gecen zaman iginde, saglhkta Ulkeler
arasinda ve toplumsal siniflar arasindaki
esitsizlikleri arttirmisti. Yoksul Afrika Ulke-
leri, Gineydogu Asya ve Latin Amerika Ul-
kelerinde saglik gostergeleri, zengin kuzey
Ulkelerine oranla giderek kotulesti. 1-4 yas
arasl gocuk dlumleri, tliberktloz gibi enfek-
siyon hastaliklari, ortalama yasam beklen-
tisi gibi degerler belirgin sekilde farklilast.
Yillar icinde diinyada zenginlik artti, ancak
zenginligin dagilimi daha fazla bozuldu.
ABD’de iki dolarin altinda yasayan insanla-
rin orani % 30’a ulastl. Temel saglk hiz-
metlerinin medikal ayagi gelistiriliyor ama
sosyal yénlu g6z énine alinmiyordu.

Bu kosullar altinda bir araya gelen saglk
hakki savunuculari, global diizeyde halkla-
rin érgltlenmesi ihtiyacini giindeme getir-
diler. Guenca Bildirgesi’yle neo-liberaliz-
min sermaye merkezli saglik anlayisinin
karsisinda, halk merkezli bir saghk sekto-
rinden yana tavir belirlediler. 2007°de Por-



to Allegre’de toplanan sosyal foruma kati-
larak érgutlenme deneyimlerini paylastilar.

Hareketin Tiirkiye ayag
kurulmah

istanbul’da yapilan Halklarin Saglik Hareketi
konferansi, ITO Baskani Prof. Dr. Ozdemir
Aktan ve Genel Sekreter Hiseyin Demirdi-
zen’in agilig konugmalariyla baslad. iTO Ge-
nel Sekreteri Hiseyin Demirdizen konusma-
sinda, bugtine kadar saglik hizmetlerinin yo-
neticiler ve saglik profesyonelleri arasinda
gorusulen bir konu olarak algilandigini belir-
terek, 2000’li yillarin basinda saglk alanini
yeniden dizenleyen yasalara karsi, herkese
saglik talebinin giindeme geldigini anlatti.
Latin Amerika Ulkelerine kiyasla, Turkiye’de
sinirh kamu saglik alaninin tahrip edilmesi
sUrecinin daha ge¢ basladigini ve 2006-
2007’de SSGSS Yasasi’'nin kabul edilmesi-
nin ardindan, saglk hakki icin mucadele
edilmesi gerekliliginin ortaya ¢iktigini bildirdi.
Konferansin moderatérligini Kanada, Ot-
towa Universitesi’nden Prof. Dr. Ronald La-
bonte ile istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
Ogretim Uyesi ve INSEV Vakfi Bagkani Prof.
Dr. Zeki Kiligaslan birlikte ytruttiler.

Prof. Dr. David Sanders (Gtiney Afrika, Uni-
versity of the Western Cape), sagligin temel
insan haklarindan biri oldugunu, saglik ana-
lizlerini yalnizca fakirler agisindan degil, esas
olarak hakkaniyet agisindan degerlendirdik-
lerini ifade etti. Global saglik hakki hareketi-
ne Turkiye’den katki beklediklerini, PHM’nin
Turkiye ayaginin kisa stirede gelisme goste-
recegine dair disincelerini aktard.

Dr. Dave Mcloy (ingiltere, University Colle-
ge London) ise Alternatif Dinya Saglik Ra-
porunun anahtar 6zelliklerini anlatti . Saglk
alaninda politik ve sosyal belirleyiciligin
onemini vurgulayarak Kiresel Saglik Goze-
timi 2 (Global Health Watch 2) izerine bil-
giler sundu.

Uluslararasi konugmacilar

Doc. Dr David Legge (Avustralya, La Trobe
Universitiy) IMF ve Dinya Bankasinin saglk
Uzerinde ¢ok etkisi oldugunu belirterek, hal-

kin saglk hakki konusunda bilgilenmesini
saglamak amaciyla Uluslararasi Halklarin
Saghg Universitesi (IPHU) kuruldugunu bil-
dirdi. Toplumda saglik hakki Gzerine farkin-
dalik yaratma gerekliligi Uzerine yaptiklari
calismalari anlatti. Universitede actiklari
kurslara akademisyen, 6grenci ve sosyal 6r-
gutlerden Kkatilanlar oldugunu ifade etti.
Kurslarda saglik konusu anlatilirken, fiziksel
ve sosyal ¢evreden ve cinsiyet ayrimciligin-
dan da bahsettiklerini sdyledi.

Dr. Lanny Smith (ABD; Albert Einstein Col-
lege of Medicine), 2000 yilinda PHM’ye ka-
tilan 1500 kisinin icinde 25 ABD’li katiimci
bulundugunu belirterek, sagligin bir insan
hakki oldugunu bilen saglik aktivistleri yetis-
tirmek Uzere calistiklarini anlatti.

Denise Nascimento (Brezilya, Federal Uni-
versity of Rio Grande do Sul) , “Ulke Orgiit-
lenmesini inga Etmek” baslikll sunumuyla,
Brezilya deneyimini ve 2005 yilinda hazirla-
nan Cuenca Bildirgesi ve Potre Allegro Sos-
yal Forumu c¢alismalarina katihm streglerini
aktardi. Konferansta, INSEV Vakfi tarafin-
dan hazirlanan ve Halklarin Saglk Hareke-
ti’nin tanttimini yapan bir brostr dagitildi.
Hareketin Turkiye’de 6rgutlenmesi icin ca-
ismalara katilmak isteyenlere gagn yapildi.
Konferans, katiimcilarin sorularinin cevap-
lanmasinin ardindan sona erdi.

Not: Ayrintili bilgi ve katthm formu almak isteyen iiyelerimiz
www.insev.org.tr adresinden ulagabilirler.
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2000’li yillarin
hasinda saglik
alanini yeniden
diizenleyen
yasalara karsi,
herkese saglik
talebi giindeme
geldi.
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IDO Yénetim Kurulu Uyesi
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Uluslararasi bulusmaya
hazir misiniz?

TDB 16. Uluslararasi Dishekimligi Kongresi 25-27 Haziran
tarihleri arasinda istanbul’da gerceklesecek. Kongrenin
gecmis yillara oranla cok daha zengin bir icerikle
olusturulmasi i¢in calismalar yogun bicimde siirdiiriiliiyor.
Organizasyon Komitesi Kongre Genel Sekreteri

Dr. Dighekimi Sarkis Sozkes’le kongre dncesi son

hazirliklar1 konustuk.

gresi 25-27 Haziran 2009 tarihlerinde

istanbul’da gercgeklestirilecek. Bilim-
sel dishekimliginin kurulusunun 100. yilinin
ertesinde dizenlenecek bu kongrenin geg-
mis yillara oranla her ydnden zengin icerikte
olmasi igin istanbul Dighekimleri Odasi ve
Kongre Organizasyon Komitesi gok yogun
bir sekilde ¢alismalarina devam ediyor. Kon-
gre hazirliklanyla ilgili ayrintili bilgiyi, Organi-
zasyon Komitesi Kongre Genel Sekreteri Dr.
Dishekimi Sarkis Sozkes‘ten, kongrenin
sosyal programini da Sosyal Komite Baska-
ni Berna Aytag’dan dinledik.

T DB 16. Uluslararasi Dighekimligi Kon-

TDB’nin uluslararasi digshekimligi kongre-
lerinin 16.’s1 yapilacak. Bugiine kadar ger-
ceklesen TDB kongrelerinin degerlendir-
mesini yapar misiniz?

Turk Dighekimleri Birligi Kongresi, amatdr bir
ruh ama profesyonellere 6zgi ¢alisma pren-
sipleriyle, TDB’nin kuruldugu 1986 yilindan
itibaren sekiz kere Istanbul’da olmak (izere
gerceklesen 15 kongresiyle, sadece ulusal
degil bélgede de en 6nemli dishekimligi ak-
tivitelerinden biri haline gelmistir. Gegen yil-
lar icerisinde bu kongrelerin gerceklesmesi
sirasinda tum Turkiye’den dighekimleri
kongre organizasyon komitelerinde, birlik ve



Oda ydnetimlerinde bu kongrenin gelismesi
icin caba sarf etmis ve Ust Uste konan taslar-
la birlikte buglin TDB Kongresi Turkiye’deki
en buyuk ulusal saglik kongrelerinden ulus-
lararasi olarak da Balkanlar, Ortadogu ve
Kafkaslardaki en énemli dishekimligi kon-
grelerinden biri olmustur.

Kongreler bilimsel, sosyal ve sergi ayagin-
dan olusan ¢cok buylik organizasyonlar as-
Inda. Bu organizasyonun geri planindaki
calismalardan séz eder misiniz?

Bugine kadar suregeldigi gibi, TDB Kongre-
si’'nde meslektaslarimizi en iyi sekilde agirla-
yabilmek ve ¢ gunlik kisith sirede beklen-
tilerine cevap verebilecek bir bilimsel ve
sosyal program saglayabilmek igin gugli bir
ekip olusturmak gerekiyordu. Biz de bu
amagcla daha dnceki kongrelerden deneyim-
li arkadaslanmizla baglantiya gectik. 2007
kongresi komite baskanlarindan Salih Yazici
(Kayrt), Ali Yuksel Caliskan (Mali), Berna Ay-
tac (Sosyal), Nese Dursun inceoglu (Basin
Yayin) ve Neslihan Yamalioglu (Sergi)’yi tek-
rar komite baskanlari olarak gdérev almalar
konusunda ikna ettik. Ayrica Ozen Dogan
Onur’un Bilimsel Komite, Ayse Kogak’in Dig
iliskiler Komitesi ve Reha Tokgdz’iin Teknik
Komite Bagkanliklarini bu sene tstlenmeleri-
ni rica ettik. Béylece komitemizde tecrtibe,
deneyim ve gencligin bir arada kurgulandigi
gUclu bir ekip olusturulmasini amagladik.
Organizasyon Komitesi, iDO Bagkani Mus-
tafa DUgencioglu Baskanhginda 2008 yilinda
TDB’nin dizenledigi 100 Yil Kongresi'nin
hemen ardindan calismalarina basladi. Or-
ganizasyon Komitesi’'nde, komite bagkanla-
rinin énerisiyle calismalara katilan ve kongre
organizasyonunun emekgileri olan meslek-
taglannmiz da var. Toplamda 48 kisinin
emekleriyle tim streg¢ hazirlaniyor. Bu calig-
ma sonug itibariyle Turk Dishekimleri Birli-
gi’nin kongresi olmakla birlikte, istanbul Dig-
hekimleri Odasi tarafindan gergeklestirildi-
ginden, TDB ve IDO Yénetimlerinin de bu
organizasyon surecinde yer aldigini hatirlat-
mak gerekiyor. Bdylece dighekimi meslek-
taslarimizin en iyi sekilde bu kongreden fay-

KONGRE

TDB 16. Uluslararasi
Dishekimligi Kongresi
Organizasyon Komitesi
Kongre Genel Sekreteri

dalanmalarn icin ¢alisan, kendi muayenaha-
ne ve ailevi zamanlarindan feragat ederek
meslekleri adina galisan hekim sayisini 70-
80 olarak ifade etmek gerekir.

Kongreye uluslararasi katihmi saglamak
icin nasil bir strateji gelistirdiniz? Bu konu-
da yaptiginiz ¢calismalardan séz eder misi-
niz?

Kongremiz son vyillarda gittikge artan ulusla-
rarasi bir ilgi merkezi haline geliyor. Ayrica
2009 TDB Kongresi FDI-Duinya Dighekimleri
Birligi Mesleki Surekli Egitim Programi ger-
cevesinde kredilendirilen bir kongre oldu. Bu
kongremizin sertifikasyonda uluslararasi ge-
cerliligine ek olarak, kongremizin yurtdisin-
daki tanitimina buytk 6énem verdik. FDI-
Stokholm Kongresi sirasinda kongremizin
6n duyurusunu uluslararasi platformda yap-
tik. Sonrasinda Mart ayinda diinya ga-
pinda blyldk énem tasiyan
iki organizasyona katilarak
TDB kongresinin tanitimini
yaptik. Ilk duragimiz Dubai
Kongresi’ydi. Bu kongreye Ug¢
komite baskanimiz; Dis iligkiler
Komitesi Bagkani Dr. Dighekimi
Ayse Kogak, Sergi Komitesi Baskani
Neslihan Yamalioglu ve Sosyal Komite
Baskani Berna Aytac katilarak Ortado-
gu’daki Ulkeler nezdinde calismalarda bu-
lundular. Mart ayr sonlarinda Almanya’nin
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®  Kongreye
internet
lizerinden ayni
anda yapilan
kayit ve
odemelerde
9 Euro indirim
uygulaniyor.
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KoIn kentinde yapilan IDS Fuari'na da Orga-
nizasyon Komitesi’nden ve TDB Merkez Y&-
netim Kurulu Uyelerinden katiimla birlikte
gucld bir ekiple tanitim calismalarinda bu-
lunduk. IDS Fuari’na katilan Turk firmalar bi-
ze destek oldular, bu konuda 6zellikle tani-
tim materyallerinin tasinmasi ve kendi stand
alanlarinda tanitima destek olan o6ncelikle
Tekmil Sanayi olmak Uzere Giney Dis De-
posu ve Benliogluna Ltd’ye tesekkir etmek
istiyorum. Kongre tanitim calismalanmizda
bir sonraki duragimiz Mayis ayinin ilk hafta-
sinda Bulgaristan’in Varna kentinde yapila-
cak olan BASS Balkan Kongresi olacak.

Bu yil diizenlenen kongreye uluslararasi
diizeyde konuk katilacak mi?

Bahsettigim yogun uluslararasi tanitim ¢a-
lismalari ve ayrica kongremizin FDI Akredi-
tasyonuna sahip olmasi vesilesiyle kongre-
mize yabanci katiimci sayisi artacak. Su
anda bu c¢alismalarimizin sonuglarini alma-
ya basladik, yurtdisindan kayitlarimiz gel-
meye baglad!.

Kongrenin en énemli etkinliklerinden olan
sergiyle ilgili bilgi verebilir misiniz?

Sergi kismi, katihmci meslektaslarimiza
mesleki yeniliklerin aktanimasi ve ayni za-
manda yillik buyuk aligverigleri igin birgok
muadil modellerin ayni alanda gérilme

avantajini sagliyor. Katiimci firmalar, temsil-
cisi olduklar Uretici firmalarnn IDS 2009 Al-
manya Fuar’nda sunduklar yenilikleri mes-
lektaslarimizla bulusturmak icin bu fuan
bekliyorlar. TDB Kongresi fuan sektériin en
blylk ve ayni zamanda en fazla katiimcisi
olan fuari olmasi sebebiyle, ekonomik krizin
etkilerinin hissedildigi buginlerde firmalarin
hekimlere en uygun sartlarda Urinleri sun-
mak Uzere hazirlandiklari bir bulusma nokta-
sl. Kongreye bilimsel olarak katilamayan
meslektaslanmiz bu fuardaki yenilikleri mes-
lektaslarindan duymak yerine bizzat fuarin
sergi bdliumine katilarak gérmeleri igin biz-
lerle olmaya davet ediyoruz.

Kongre bilimsel béliiminin éncelikli ko-
nusu var mi?

Kongremizin bu yilki ana temasi ‘yenilikler ve
basarsizliklar’. Bilimsel program sekillenir-
ken bu konularda sunularin yapiimasi ve ko-
nusmacilarin bu konuyu en iyi sekilde irdele-
memize imkan saglayacak hocalarimiz ara-
sindan segilmesine 6ncelik verildi. Kongre-
mizin bilimsel programinda doért ayri salonda
paralel olarak ylrlyecek oturumlarda, 50
konferans, dort panel ve sekiz kurs meslek-
taglanmiz igin hazirlandi.

Bu kongrede de muayenehane pratigine
yénelik kurs programlari yer alacak mi?



Kongremiz programina sekiz adet kurs da-
hil edildi. Dog. Dr. Esra Can Say (Y.U.) be-
yazlatma tekniklerini, Dog. Dr. Tongug Su-
lin (1.U.) TME sorunlu hastalarda splint ha-
zirlanmasini, Prof. Dr. Ozen Tuncer (i.U.) ve
Prof. Dr. Serdar Cintan (i.U.) periodontal el
aletlerinin dogru kullanimini gésterecekler.
Dog. Dr. Banu Ermis (S.D.U.) anterior kom-
pozit restorasyonlardaki tekniklerdeki son
gelismeleri aktaracak. Dr. Ugur Ergin (i.U.)
de son yillarda gittikce 6nem kazanan den-
tal fotografcilik konusunda egitimler vere-
cek. Yine yenilikler kongre temamiza uygun
olarak Prof. Dr. Mutlu Ozcan (Hollanda) fi-
ber teknolojilerinde gelismeler 1siginda bize
bu malzemelerin pratik kullanimini géstere-
cek ve Dog. Dr. Bekir Karabucak (A.B.D) da
endodonti pratiginde mikroskop kullanimi
konusundaki bilgilerini uygulamali olarak
meslektaslariyla paylasacak.

Kongrede meslektaslarimiza sosyal bir
program sunulacak mi?

Kongremiz bilimsel bir organizasyon olmasi-
nin yani sira dishekimlerinin sosyal bir bulus-
ma noktasi olmayi basarmigtir. Artik bir gele-
nek haline gelmis olan yodun bilimsel top-
lantilar sonrasi sinirsiz eglence, bu senede
Kirag konseriyle gerceklesecek. Muzik diin-
yasinda otoritelerden biri haline gelen sevi-
len sanat¢imiz 26 Haziran, cuma gecesi Is-
tanbul’da bizlerle birlikte olacak. istanbul’'un
saylll mutfaklarindan Borsa Restoran’in gala
gecemiz i¢in hazirlayacagi 6zel acik biife ak-
sam yemegi sonrasinda Kirag konseriyle co-
sacagiz. Ayrica sosyal programda acilis sir-
prizimiz de Mogollar grubundan Cahit Ber-
kay. Berkay unutulmaz parcgalarindan bize
bir bélim sunacak. Sosyal program, iginden
gecmekte oldugumuz bu zorlu ekonomik
suregte bir gece dahi olsa hep birlikte mut-
luluga bir yolculugumuz olacak.

TDB 16. Uluslararasi Dishekimligi Kon-
gresi 6nemli bir ekonomik krizin ortasinda
gerceklesiyor. Kriz kongreye katilimi nasil
etkileyecek? Ne gibi tedbirler aldiniz?

Global ekonomik krizin tlkemiz Gzerine etki-

W
lerinin en fazla hissedildigi bu dénemde
kongre organize etmek gercekten gok zor-
lu bir stireg. Gegen seneye oranla kongre
katilim fiyatlarindaki indirime ek olarak ayri-
ca kayit-6deme islemlerini internet Uzerin-
den ayni anda yapacak meslektaglarimiza
bu sene ilk olarak 5 Euro ek indirim uygula-
maya basladik. Buradaki amacimiz hem
kayit bilgilerinin daha duzenli olarak topla-
nabilmesi hem de meslektaglarimizin tek-
noloji kullanimini parasal olarak da cazip
hale getirmekti. Kriz hekimleri etkiledigi ka-
dar, dighekimligi sektdrtindeki firmalari da
etkisi altina aldi. Bu sebeple firmalarin fua-
ra katihm Ucretlerinde de indirim yaparak
mUmkuin olan en fazla sayida firmanin kon-
gremize katilmasi ve meslektaglarimizia bu-
lusmasini saglamaya calistik. Bilimsel
programa katihmci hoca sayisi ve sosyal
program iceriginden higbir fedakarlik yap-
madik.

Son olarak eklemek isteginiz bir sey var
mi?

Sik sik giincellenen www.tdbkongresi.com
adresindeki kongre web sitesinden detayli
kurs ve bilimsel programi, ayni zamanda
sergi kismina katilan firmalari inceleyebilir-
siniz. Meslektaslarimizin kendilerini son bi-
limsel bilgilerle donatacagi, ayni zamanda
fakllteden arkadaslan ile bulusup eglene-
cedi, zengin bir kongre programi hazirladik.
Tam meslektaglarimizi bizlerle olmaya
davet ediyoruz.

KONGRE

Kongremizin §
hilimsel
programinda
dort ayri salonda
paralel olarak
yiiriiyecek
oturumlarda,
90 konferans,
dort panel ve
sekiz kurs
meslektaslarimiz
igin hazirlandi. |
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Acilis gecesinde
Cahit Berkay ve
Emrah Karaca,
gala gecesinde
de Kirag gibi
inlii isimlerin
sahne alacag
TDB 16.
Uluslararasi
Dishekimligi
Kongresi’nin
sosyal programi
talepler
dogrultusunda
Istanbul’un
zenginliklerini
kesfetmeye
yonelik kiiltiir
turlariyla da
renkleniyor.
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Sosyal Komite Baskani Berna Aytac:

Her kongre
farkl bir heyecan

etanbul O°

T n H- | [ ain DLkl el Risl

DB 16. Uluslararasi Dighekimligi Kon-
Tgresi Sosyal Komite Baskani Berna

Aytac’in liderliginde hazirlanan kongre
sosyal programi yine dopdolu, yine ¢ok
renkli. Bu konuda oldukga deneyimli bir isim
olan Aytac, her kongre icin 6ncekileri arat-
mayacak sekilde unutulmaz bir program ha-
zirlamaya 6zen gosterdiklerini séyliyor ve
“Tum ekonomik zorluklara ragmen kalite-
den 6din vermeyen bir sosyal program
meslektaslarmizi bekliyor” diyor.

Sosyal Komite’nin genel olarak gdrevleri
nelerdir?

Transferler, otel konaklamalarindan basla-
yan, kongre boyunca bize yardimci olacak
host ve hosteslerin egitimi ve organizasyo-
nu; gala yemegi, acilis kapanis térenleri, su-
nucu hediye, plaket segimiyle devam eden
kongremiz boyunca 24 saat saglik goérevlile-

rinin hazir bulunmasini saglamayi da igeren
genis bir perspektifte sosyal komitenin go6-
revlerini degerlendirebiliriz.

Sosyal Komite’nin bu seneki kongrenin
sosyal programi icin éngérileri ve hazir-
Iiklari nelerdir?

Dinya ekonomisinin iginde bulundugu si-
kintill durum g6z éntinde bulunduruldugun-
da, sosyal programi yillardir buyuk ilgi ge-
ken istanbul uluslararasi kongrelerinin bu
seneki organizasyonunda basari g¢itamizi
distirmemiz s6z konusu olamazdi. Her yil
gerceklestirilen kongrede biraz daha zen-
ginlestirdigimiz sosyal programi, sahip oldu-
gumuz olanaklar gergevesinde meslektasla-
rnmizi tatmin edecek en iyi icerikle olustur-
maya calistik. Gegen sene sosyal ve bilim-
sel programi ayirarak baslanan kongre fiyat-
landirlmasina, bu sene de ekonomik krizle



pek de hos glinler gecirmeyen meslektasla-
rmizin kongremize daha rahatlikla katilabil-
meleri amaclyla devam ediyoruz. Elbette ki
ugraglanmiz, kongremizin sosyal programi-
nin da tim meslektaslanmizin katilacagi ce-
kicilikte olmasi ydntndedir. Bu nedenle, agi-
lis téreni ve gala gecesinde sayginlik ve ka-
liteleriyle hepimizin génlinde taht kurmus
sanatcilarimizi organizasyonumuza davet
ettik.

Acilis toreninde “Selvi Boylum Al Yazmalm”
gibi bircok 6nemli esere ve film muziklerine
imza atmig, Mogollar Grubu’nun vazgegil-
mez Uyesi Cahit Berkay ve merhum Cem
Karaca’nin oglu Emrah Karaca bizimle ola-
cak. 26 Haziran’daki gala gecemizi, diller-
den dismeyen sarkilar ve guncel dizi mu-
zikleriyle Kirag renklendirecek.

istanbul gibi tarihi ve kiiltiirel ézellikleriy-
le 6n plana cikan bir sehirde kongrenin
sosyal ayagini gerceklestirmenin avantaj-
lan ve dezavantajlari nelerdir?

istanbul gibi, birgok medeniyetin besigi ol-
mus muhtesem, renkli ve bir o kadar da
kalabalik bir sehirde, ekonomik kriz gibi bir
durumun psikolojik agirhgr ¢ok yodun ya-
saniyor. 2010 yili Avrupa Kultir Baskenti
segilen istanbul, sehir disindan gelen mes-
lektaslarimiz i¢in de bir cazibe unsuru sayi-

lir. Konaklama olanaklaryla ilgili yaptigimiz
calismalarda, meslektaglarimizi ve onlarin
konuklarini kongre sulresince, dncesinde
ve sonrasinda rahatlikla agirlamayi, istekle-
ri dogrultusunda yarim ya da tam gunlik
istanbul turlari diizenlemeyi planladik. Ko-
naklama igin gerekli bilgileri kongremizin
www.tdbkongresi.com adresinden bulabilir-
siniz.

Sosyal Komite’de gerek baskan gerekse
liye olarak bircok organizasyon gercek-
lestirdiniz. Bunlar arasinda TDB 16. Ulus-
lararasi Dishekimligi Kongresi’nin sosyal
programinin yeri nedir?

Her yeni kongrede sanki yeni bagliyormus
gibi bir telag ve heyecan duyuyoruz. Her se-
ferinde ayni planlama gibi gérintyor dnce.
Oysa ise baslayinca baskalasiyor. Her kon-
gremizde daha iyiyi ve daha glzeli yapma
telagi bizi sariyor. TDB 16. Uluslararasi Dig-
hekimligi Kongresi’nde tim ekonomik zor-
luklara ragmen kaliteden 6din vermeyen bir
sosyal program tasarlamak ve yiritmenin
ne kadar zor oldugunu takdir edersiniz. Bu
kongrede bizim en fazla zorlandigimiz konu
bu oldu. Umarim 16. Kongrede de katilimci-
larimizin beklentilerini karsilayacak bir prog-
ram olacaktir.

Her sene oldukca keyifli gecen paramedi-
kal konugmalar hakkinda komitenizin bu
seneki girisimleri nelerdir?

Bu sene aligilandan farkli olarak paramedi-
kal konusmayi, kongremizin bilimsel ayagi
icine yerlestirerek ayri bir saat ve salon ayir-
dik. Sosyal konusmacimizi 6gle tatili arali-
gindan daha genis bir zamana alarak, he-
kimlerimizin farkl perspektif ve hayat dene-
yimleriyle yogrulmus paylasimlarini rahatlik-
la paylasmasi adina bdéyle bir farklilk yarat-
mak istedik. Son kongrelerde hem digheki-
mi olarak hem de hobileri ya da diger mes-
lekleriyle taninmis konuklari agirladik. Bu yil
da belirlenen degerli konusmacimizin olduk-
¢a ilgi gekecegini distiniiyoruz. Bu konuda-
ki aciklamayi diger duyurulara birakmayi
planladik. |
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Dr. Dighekimi
Sarkis Sozkes
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ow-IDS

33. International

Dental Show (IDS),

22-27 Mart 2009 tarihleri
arasinda Almanya’da
gerceklestirildi. Tarihi bir
rekora imza atan fuara bu yil
94 iilkeden 1820 firma
katildi. Ziyaretciler 140 bin
m2’lik alandaki stantlarin
tamamini gezmeye zaman
bulamadi.

009 Mart ayr sonunda Almanya’da
2 gercgeklestirilen 33. Uluslararasi Dis-

hekimligi Fuari (International Dental
Show- IDS), bu sene rekorlar kirarak dinya
dishekimligi sektériindeki dnemli rolini pe-
kistirdi. Yaklasik 150 Ulkeden 106 bin kati-
Iimcinin  katihmiyla gerceklestirilen fuarda
katiimcilar 140 bin m*ye yayilan fuar ala-
niyla bes giin siren bu fuarda tim firmalari
gezecek yeterli zamani bulamadi. Zira bu
sene 54 Ulkeden katilan yaklasik 1.820 fir-
ma, ziyaretcilerine devasa bir sergi sundu.

Global krize ragmen 1820 firma

Dlnya dental sektdrindn kalbi, her iki yilda
bir bes gin boyunca Almanya’nin Kdéln
sehrinde gergeklestirilen IDS’de atiyor. Ka-
tihmcel firma sayisinin her yil arttidi fuarda



bu yil 1820 firma yer almis. 2005 yilinda
107 bin m2’lik fuar alani, 2007°de 130 bin
m2’ye c¢ikarak bu alanda bir satig rekoru kir-
mis. Her fuarla birlikte bu rekorunu gelisti-
ren IDS 2009°'da bu egilim aynen devam
ederek %4’lUk bir buyime saglanmis. Al-
man Dishekimligi Sanayicileri Birligi Baska-
ni Dr. Martin Richert verdigi demecte, “Her
yeni fuarimiz bir énceki rekorlarimizi altlst
ediyor ve global ekonomik krize ragmen
blylmeye devam ettik” diyerek elde ettik-
leri basarinin kendilerini de sasirttigini ifade
ediyor.

Firmalarin %60’1 Almanya disindan
Dishekimligi alaninda faaliyet gdsteren fir-
malar icin IDS vazgegilmez bir bulusma
noktasi. GUnku Ureticisinden, dis teknisye-
nine ve dishekimine kadar herkes bu sek-
térdeki tim oyunculari fuarda bir arada bul-
ma sansina sahip oluyor. Fuarin ilging bir
Ozelligi de katihmci firmalarin %60’tan faz-
lasinin Almanya disindan geliyor olmasi. Bu
durum fuarin uluslararasi bir fuar olma 6zel-
ligini daha da pekistiriyor.

Dental sektdrdeki biytk fimalarin neredey-
se tek baslarina 1000 m2’nin Uzerinde fuar
alanina stand kurulumlar yaptiklar fuarda,

bircok firma da yeni Urlnlerin lansmani igin
burayl dogru adres olarak belirleniyor. Do-
layisiyla yenilikleri ve teknolojik gelisimleri
takip etmek isteyen ya da distribUtorlik
arayan firma temsilcileri igin de IDS kagirl-
mamasi gereken bir fuar.

KONGRE

Yenilikleri ve
teknolojik
gelisimleri
takip etmek

isteyen ya da

distribiitorliik
arayan firma
temsilcileri igin
de IDS
kacirilmamasi
gereken hir
fuar.
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Bireysel katilimcilar da cok memnun

2007 yilinda yapilan bir anket ¢alismasi so-
nuclarina goére, arastirmaya katilanlardan
%381’i gosterimde olan urilnlerden ve fuar-
dan tatmin oldugunu, %96’sI bu fuara ge-
lecek yillarda katilimi 6nerecegini, %74’U
tekrar fuara katilacagini sdylemigler. IDS
goktan uluslararasi dental sektériin cazibe

noktasi olmusa benziyor. Bu yil katilan
1820 firma ile kendi rekorunu kiran IDS’de
katiimer firmalar agrlikll olarak Almanya,
ABD, italya ve Isvigre’den olmus. Tirki-
ye’den katilan firma sayisi 2007’ye oranla bu
yil artmig. 2007°de 22 firma iken, bu yil 35 fir-
ma IDS’de yer almis.

istanbul’a davet

IDS 2007’ye katilan Turk firmalarinin yani si-
ra TDB 16. Uluslarasi Dishekimligi Kongresi
Organizasyon Komitesi’'nden meslektaslari-
miz da bu fuarda kongreyle ilgili tanitim ca-
lismalarinda bulundular. Bu amagla IDS’de
yer alan Tekmil ve Benlioglu firmalarinin
stand alanlarina kongre tanitim materyalleri
yerlestirildi ve istanbul’da gerceklestirilecek
uluslararasi kongreye hem yabanci firmala-
rin ilgisini artirma hem de yurtdigindan dis-
hekimlerinin katilimini saglamaya yonelik gi-
risimlerde bulunuldu. Kongre tanitim calis-
malarimizda bize destek veren Tekmil ve
Benlioglu firmalarina tesekkir ederiz.

IDS 2009’a Turkiye’den firmalarin yani sira,
dishekimlerinden de buytik ilgi vardi. Fuara
Turkiye’den katilan digshekimi ve firma tem-
silcileri toplaminin 1.200°U  gectigi tahmin
ediliyor. Her gecen yil gelisen IDS’ye katili-
min artmig olmasi memnuniyet verici bir ge-
lisme.

34. IDS-International Dental Show, Ko&in
sehrinde 22-26 Mart 2011 tarihlerinde Al-
manya’da gerceklestirilecek.l

IDS’ye katilan Tiirk firmalan

1. Acar Dental 12. Engin Dental 23. Liiks Emre Labh.
2. Arcu Dent. 13. Eraylar Akrilik 24. Pharman Zahn
3. Arma Dis Deposu 14. GSM Medikal 25. Pratiklinik Ltd.
4. Banat Firga San. 15. Giiloguz Dis 26. SD Tibbi
5.Benlioglu Dental 16. iler Ajans 27. Sevim Titan Lab.
6. Bilkim Ltd. 17. Imicryl Dis Malz. 28. SWS Lid.

7. GCatak Dis Deposu 18. Merkez Motor 29. Tekmil Tib. Arag
8. Corpus Vac Tibbi Malz. 19. Nasco Dental 30. Toros Dental

9. Coskan Dental 20. Niive San. 31. Umutsan San
10. Dentas Dental 21. Orto-Tek Lab. 32. Yena Makina
11. Eleksan San. 22. Bionik Dental
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Dighekimi
Sevil Tuglu Arslan
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Dighekimlerine
~ | yonelik siddet

Meslektaslarimiza yonelik siddet, hasta ve hasta yakinlarindan
olabildigi gibi hastane yoneticilerinden de gelebiliyor. Yakin
zamanda ornekleri kamuoyuna yansiyan siddet vakalarina iligkin
yapilan arastirmalarda saglik kurumlarindaki isyeri siddetinin
diger alanlara gore 16 kat fazla oldugu belirlenmis.

on yillarda dighekimlerine, hekimlere
S ve saglik calisanlarina ydnelik siddet

artti ve artmaya da devam ediyor.
Saglik ¢alisanlarinin tim itirazlarina ragmen
“Saglikta Donldsiim Yasasi”’nin adim adim
yurirlige girmesiyle hekime yonelik siddet-
te de ciddi bir artis s6z konusu.
Subat ayinda basina da yansiyan, dishekim-
lerine yonelik iki siddet vakasl yasand: Is-
parta’da Dr. Sadik Yagci Agiz ve Dis Saghg

Merkezi’'nde calisan Isparta Dishekimleri
Odasi Ydnetim Kurulu Uyesi Dighekimi Em-
re Karaturgut, Baghekim Yardimcisi Dighe-
kimi Ahmet Yakit tarafindan, yavas calisip,
az is yapmasl neden gdsterilerek dnce s6z-
I, daha sonra da fiziksel saldirya ugradi.
Meslektasimizin sol géziinde kas yirtiimasi
olustu ve burnu kirildi. Daha sonra da sorus-
turmanin saglkh ydritilmesi neden gosteri-
lerek Egirdir'de gdrevlendirildi. Boylece



meslektasimiz bir de idari siddete maruz
kaldi. Diger olayda ise, istanbul Okmeydani
il Ozel idaresi Agiz ve Dis Hastaliklan Hasta-
nesi’nde gbrev yapmakta olan bir digheki-
mine, sira bekleyen bir hasta tarafindan fi-
ziksel siddet uygulandi.

Bu olaylarda da géruldigu gibi, meslektas-
larimiza yonelik siddet hasta ve hasta yakin-
larindan olabildigi gibi yoneticilerden de ge-
lebilmektedir.

Kalite degil, hasta sayis1 onemli
Uygulanmakta olan “Saglhkta Donlsim
Programi” kapsaminda Saglk Bakanligi bir-
cok ilde ve ilgede Agiz ve Dis Saglhgi Mer-
kezleri ve Hastaneleri acti. Bu merkezlerde
calistinimak Uzere gok sayi-
da sbézlesmeli, kadrosuz
dishekimi alindi. Hasta
yogunlugu fazla
olan Agiz ve
Dis Saghgi
Merkezlerinde
uzun  kuyruklar
olusuyor. Bu yo-
gunluktan &tird has-
talar iki U¢ ay sonraya
randevu alabiliyor. Dighe-
kimleri de agir kosullarda ve
cok fazla calisiyor, Ustelik islem
sayisini arttirmaya zorlanarak bir de
idari baski gértyorlar.
Burada disheki-
minden iste-
nen, tedavinin
kalitesinden
cok, fazla sayi-
da olmasidir. Bir dishekimi ginde 40-50
hastaya bakiyor. Oysa Dighekimleri Birli-
gi’nin (FDI) belirledigi islem sayisi 15-20°dir.
Bu stres yukli ¢alisma ortaminda dighekim-
leri fiziksel ve ruhsal olarak yipraniyor ve
mesleksel hastaliklar riskiyle karsl karsiya
kaliyorlar. Altyapi ve personel eksiklikleri ne-
deniyle yasanan sorunlan (kayit, randevu,
dezenfeksiyon vb.) da kendileri cézmek zo-
runda birakiliyorlar.

islem sayisini arttirmaya yénelik bu yakla-

sim, yapilan tedavinin kalitesini de etkiliyor,
hasta ve dighekimleri arasinda gerginlige ve
catismaya neden oluyor. Hastalar sistem-
den kaynaklanan sorunlarin sorumlusu ola-
rak hekimleri gériiyor ve hak talebiyle sid-
dete bagvuruyor. Oysa sistemin aksaklikla-
rindan hekimler sorumlu degil; onlar da bu
durumdan hastalar kadar hognutsuzlar.

Performans uygulamasi rekabeti
koriikliiyor
Saglikta Dénlisim Yasaslyla birlikte, he-
kimler icin performans uygulamasi getirildi.
Saglik Bakanhgi nitelik unsurunu g6z ardi
ederek hekim performansini hizmet niceli-
gine gore degerlendiriyor. Bu da ekip ¢alis-
masini, mesleki dayanigsmayi ve hasta he-
kim iligkilerini olumsuz yénde
etkiliyor. Ayrica hekimler
arasinda rekabet ortami
yaratarak, etik degerlerin
yozlagmasina  neden
oluyor. Tibbi Deontoloji
Thz4agd’'niin 6. maddesi,
dishekimi ve hekimin
meslegini yaparken hig-
bir baski ve etki altinda
kalmamasini sart kosu-
yor. Oysa dishekimle-
ri ve hekimler mu-
ayenehanelerinde,
hastane koridorlarin-
da, bekleme salonla-
rinda, hastane oto-
parklarinda hasta ve
hasta yakinlar tarafindan
siddete ugruyor. Buglne dek
darptan, burun ve kol kirlmalarina, beyin
travmasindan 6lime kadar giden siddet
olaylar yasandi, hala yasaniyor da. Ustelik
siddet olaylarinin birgogu da kayitlara yan-
sitilmiyor.
Yapilan bazi ¢calismalarda, saglik kurumla-
rindaki igyeri siddetinin diger sektorlere go-
re 16 kat fazla oldugu belirtilmis. 2009 yili
bagindan beri istanbul Tabipler Odasi’na
hekime yobnelik sekiz siddet vakasi bildiril-
mis.

GUNDEM

Stres yiikli  §
calisma
ortaminda
dighekimleri
fiziksel ve
ruhsal olarak
yipraniyor ve
mesleki
hastaliklar
riskiyle karsi
karsiya
kaliyorlar.
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GUNDEM

Saghik
calisanlari can
giivenliginin
saglandigi ve is
giivencelerinin
oldugu
hastalarina
yeterli zaman
ayirahilecekleri,
gerginligin
yasanmadig
cagdas
kosullarda
calismak
istiyorlar.
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Hekime yonelik siddete son
Gaziantep-Kilis Tabipler Odas’’nin yaptigi
“Hekimlere Ydnelik Siddet” arastirmasinda
hekimlerin yaklasik yiizde 60’1 fiziksel, s6zel
ve psikolojik siddete maruz kaldiklar yo6-
ninde gorus bildirmisler. Hekime darpa ve-
rilen cezalar yetersiz ve caydiriciliktan uzak.
Hekimlere ve saglk calisanlarina yonelik
siddette ¢ok ciddi bir artis gorilmesinden
6tiiri Istanbul Tabipler Odasi ev sahipligiyle
14 Subat 2009 tarihinde “Hekime Yonelik
Siddet” konulu bir galistay yapildi. Turk Ta-
bipleri Birligi de hekimlere ve saglik ¢alisan-
larina ydnelik siddette caydiricilik olustur-
mak amaciyla Turk Ceza Yasasi’'na ek mad-
de o6nerisi verdi. EK madde 6nerisi soyle: 1-
Saglik kurulusunda galisan saglik personeli-
ne verdigi saglik hizmetiyle ilgili yapmasi ge-
reken bir isi yapmamasi, veya yapmasl ge-
reken bir isi yapmamasi icin emir veren,
baski veya etki altina almaya ¢alisan kimse-
ye iki yildan dért yila kadar hapis cezasi ve-
rilir. 2-Bu fiiller sonunda saglik hizmeti ke-
sintiye ugramis ise yukaridaki fikraya goére
belirlenen ceza yari oraninda arttirilir.

Siddetin nedenleri
Saglik sektoriinde yasanan siddet, toplu-
mun her alaninda (okulda, ailede vb.) yasa-
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nan siddetin bir yansimasidir. Toplumun
egitim dizeyinin disik olmasi, yoksulluk
ve yoksunluklar siddeti beslemektedir.
Saglikta DOnlsUm Yasasinin uygulanmaya
baslamasiyla birlikte, insanlar saglk hiz-
metine ulasmada glclik cekiyorlar ve sos-
yal glivenceleri olsa bile katki payr 6demek
zorunda birakiliyorlar. Saglk sisteminden
kaynaklanan sorunlarin nedeni olarak he-
kimler hedef gosteriliyor, medyada da he-
kimleri hedef gdsteren yayinlar yer aliyor.
Dishekimleri, hekimler ve saglk calisanlar
can guvenliginin saglandigi ve is glivence-
lerinin oldugu hastalarina yeterli zaman
ayirabilecekleri, gerginligin yasanmadigi
cagdas kosullarda calismak istiyorlar. Sis-
temden kaynaklanan sorunlarin sorumlusu
olarak gosterilip hastayla karsi karsiya bi-
rakilmay! kabul etmiyorlar. Bu da berabe-
rinde hasta haklarinin korunmasi kavramini
gundeme getiriyor.

Uygulanan saglikta dénisim programi,
zaten var olan sorunlari daha da arttirdi.
Hekim ve hastayl karsi karsiya getirerek
hekime yodnelik siddeti arttirdi. Hasta ve
hasta yakinlan tepkilerini dishekimlerine,
hekimlere ve saglik calisanlarina degil, sis-
temdeki sorunlarin sorumlularina yénelt-
meliler.



KONGRE
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Tiirk Dishekimleri Birligi 3. Ulusal Ogrenci Kongresi’nde
Tiirkiye genelindeki digshekimligi fakiiltelerinden gelen
ogrenciler sorunlarini masaya yatirdilar. Fakiilte
dekanliklarina iletmek iizere, ¢oziim onerileri ve
taleplerinden olusan hir sonug bildirgesi hazirladilar.
Geng dighekimi adaylar bildirgenin ilk basliginda
dighekimligi fakiiltelerinin temel amacinin once egitim ve
arastirma, sonra hizmet olduguna vurgu yaptilar.
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Tiirk Dighekimleri Birligi 3. Ulusal Ogren-

ci Kongresi 4-5 Nisan 2009 tarihlerinde,

istanbul’da, IDO Yerel Ogrenci Kolu ev
sahipliginde gercgeklesti. Zibeyde Hanim
Ogretmen Evi ve Aksam Sanat Okulu’nda
gerceklesen kongreye TDB Genel Bagkani
Prof. Dr. Murat Akkaya, Merkez Ydnetim
Kurulu Gyeleri ve Merkez Denetleme Kurulu
Uyeleri katildi. Kongreye ev sahipligi yapan
iDO Bagkani Mustafa Diigencioglu, Baskan
Vekili Prof. Dr. Serdar Cintan, Genel Sekre-
teri Aret Karabulut, Yénetim Kurul Gyeleri
Nermin Erdal, Songll Yargici, Denetleme
Kurulu Bagkani Prof. Dr. Turhan Atalay, De-
netleme Kurulu Uyesi Giler Gltekin de ha-
zir bulundu.
Kongreye ayrica Canakkale Dishekimleri
Odasi Bagkani Askin Simsek, Ankara Dighe-
kimleri Odasi Genel Sekreteri Nihat Kdksal
da katildi. Gazi Universitesi Dighekimligi Fa-
kultesi Dekani Prof. Dr. Gokhan Alparslan ve
istanbul Universitesi Dishekimligi Fakultesi
Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Sabire Deger de
katilarak 6grencileri yalniz birakmadilar.

Fakiilteler arasi ishirligi

TDB 3. Ulusal Ogrenci Kongresi sabah sa-
atlerinde IDO Yerel Ogrenci Kolu ve Kongre
Organizasyon Komitesi Baskani Emre Nai-
boglu’nun agilis konusmasiyla basladi. Em-
re Naiboglu kongre hazirlik galismalarinda
Marmara, istanbul ve Yeditepe Universitesi
Dishekimligi Fakultesi 6grencilerinin birlikte
calistiklarini, bu ¢calismalarin fakulteler arasi
iliskileri gliclendirdigini belirtti. IDO Yerel
Ogrenci Kolu’nun calismalarina da deginen
Naiboglu, her ay tim 6grencilerin katiimiyla
dlzenli toplantilar yaptiklarini, égrencilerin
sosyal ve mesleki etkinliklerle ilgili gérus ve
Onerilerini aldiklarini sdyledi. Naiboglu,
“Turkiye’de dishekimligi fakiltesi 6grencile-
rinin sesi olmayl ve sorunlarimiza ¢6zim
Uretmeyi hedefliyoruz” sézleriyle konusma-
sini bitirdi. TDB Ogrenci Kolu Bagkani Ne-
cati Kaleli de dgrencilerin érgttlenmesinin
énemine vurgu yaparak, “Bir araya gelince
gorduk ki, sorunlarimizi ilgili makamlara ile-
tebiliyoruz” dedi.

Birlikte ¢ozebiliriz

Daha sonra konuklarin konusmalarina gegil-
di. ilk szl alan istanbul Universitesi Dighe-
kimligi Fakdltesi Dekan Yardimcisi Prof. Dr.
Sabire Deger istanbul Universitesi Dishe-
kimligi FakuUltesi’nde 6grencilere yonelik ¢ca-
lismalardan séz etti ve sistemin sorunlarina
isyan etmek yerine, mevcut sistem icinde
bir yol bulup, bu yolda ilerlemek gerektiginin
altini gizdi. Gazi Universitesi Dishekimligi
Fakultesi Dekani Prof. Dr. Gokhan Alparslan
da “mevcut sorunlarinizi gérebiliyoruz, siz-
ler de kendi pencerenizden problemlerinizi
aktarirsaniz birlikte ¢dzebiliriz” dedi. Egiti-
min dogumdan 6lime kadar devam eden
bir olgu oldugunu belirten IDO Bagkan
Mustafa Dugencioglu, dishekimligi egitimi-
nin fakilteye girildiginden itibaren, meslegi
birakana kadar devam ettigini séyledi. Or-
gutli mucadelenin kazanimlarina dikkat ge-
ken Dugencioglu, &grencilere seslenerek
“Toplumsal degerleri koruyun, baris ve
emekten yana, ¢gevreye duyarli olun. Emegi-
nize, mesleginize ve meslek drguttinize sa-
hip cikin” dedi. Ardindan kirsiye gelen
TDB Genel Bagkani Prof. Dr. Murat Akkaya
Sosyal Guvenlik ve saglikla ilgili gelismeler
Uzerine konusarak dishekimligini ilgilendiren
diizenlemelerden bahsetti.

Ogrenci sorunlari ve bheklentileri
Kongrenin en énemli etkinligini dishekimligi
ogrencilerinin fakultelerindeki sorunlarini

KONGRE

Fakiiltelerde
iki, lic
ogrenciye bir
tnit diigiiyor.
Lahoratuar ve
kiitiiphaneler
yetersiz.
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KONGRE

Tugce Ceyhanli
(Yeditepe UDF 3. sinif)

Kongre bhasarili

Kongre hence gayet basa-
rili. Ankara, Hacettepe
Universitesi Dighekimligi
Fakiilteleri ile diger iller-
den birgok dgrenci gelmis.
Onlarla daha dnce highir
baglantim yoktu. Dertleri-
ni dinleyince, cok farkl
bakis acilarinin oldugunu
gordiim. Sonug olarak, An-
kara olsun, istanbul olsun,
ozel olsun, devlet okulu olsun sorunlar ufak tefek
farkhihiklarla temelde ayni. Kongreye gelen hocalarimiz
bize cok iyi fikirler verdiler. Bu kongrenin kismen ihti-
yaclarimiza cevap verdigini diisiiniiyorum.

Serhan Didinen

(TDB Ogrenci Kolu Genel Sekreteri)
Kongre fakiiltemize
hircok yenilik getirdi
o TDB Ulusal Ogrenci Kon-
gre’sinin iiciinciisiinii yapi-
yoruz. Bu kongre dncekile-
re oranla daha yogun geci-
yor ve artik daha derli top-
lu olmaya basladi. Ozellik-
le, “Ogjrenci Sorunlan ve
Beklentileri” konulu panel
cok eglenceli gecti. Bircok
arkadasimiz sorunlarini ak-
tard1. Sohbet havasinda gecen toplantida konugma im-
kani bulduk. Onun disinda, yemek diizeni ve kahve ara-
larindaki paylasimlar bile oldukca yogundu. Diyarba-
kirdan yedi dgrenci katildik. Bu sene mezun olacagim
ama ileriki yillarda daha fazla katilim saglayacagiz. Bu
kongrenin dzellikle bizim fakiiltemize ¢ok olumlu katkisi
oldu. Kantinlerde, sosyal alanlarda, soyunma alanlarin-
da degisiklikler oldu. Unitlerimiz yenilendi, yepyeni tek-
nolojiler geldi. Ancak hala Tiirkiye’deki dishekimligi fa-
kiiltelerinde egitim sisteminde yasanan sorunlar bizde
de var. Kongrenin bunlan giindeme getirmesi agisindan
faydal olacagini diisiiniiyorum.
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tespit ettigi ve cdzumler énerdigi “Ogrenci Sorunlari ve Bek-
lentileri” baslikh panel olusturdu. Oturum baskanliidini TDB
Genel Sekreteri Sitha Alpay’in yaptigi panelde, IDO Yerel Og-
renci Kolu Saymani ibrahim Dogan, ADO Yerel Ogrenci Kolu
Baskan Vekili Yusuf Giirhan Dénmez, iZDO Yerel Ogrenci Ko-
lu Bagkani Ozge Adivar ve iDO Yerel Ogrenci Kolu Bagkani Elif
Esra Ozmen konusmaci olarak yer aldi.

Turkiye’deki tum dighekimligi fakultelerinin sorunlarinin rapor-
lar halinde sunuldugu panelde 6grenci sorunlari okul éncesi
beklentiler, okul sirasinda ve okul sonrasinda yasanilan sorun-
lar basliklari altinda incelendi. Toplanti sonrasinda, faktlte de-
kanliklarina ulastinimak tzere, mevcut durumun iyilestiriimesi
igin énerilerden olusan bir sonug bildirgesi hazirlandi.

Sinif ilerledikce problemler artiyor

Sinif ilerledikge sorunlarin arttigina dikkat ¢ekilen panelde, fa-
kultelerdeki fiziki yetersizliklerden bahsedildi. Fakultelerde iki,
U¢ 6grenciye bir Unit distigl, laboratuarlarn ve kitiiphanele-
rin yetersiz oldugu, 6grencilerin kigisel dolaplarinin olmadigi
belirtildi. Dighekimligi egitiminin ¢cok masrafli olduguna da dik-
kat gekilen panelde 6grenciler, hasta tedavisi sirasinda kulla-
nilan el aletlerinin ve sarf malzemelerinin fakllteler tarafindan
karsilanmasini istediler.

Panelde yeni dishekimligi fakultelerinin agiimasinin yarattigi
sorunlar da aktarildi. Mevcut fakultelerdeki fiziksel durumlarin
iyilestiriimesi ve fakultelerin fiziksel yeterliliklerine gére konten-
janlarin belirlenmesi istendi. Ozellikle staj dénemlerinde 6g-
renci sayisina paralel olarak, hasta sayisinda da artis yasandi-
g1, bunun da verilen hizmetin kalitesinin diigsmesine ve 6gren-
cilerin egitim ve arastirmaya ayirdiklari zamanin azalmasina
neden oldugu sdylendi. Hastalarin ve saglik ¢alisanlarinin aler-
jik ve sistemik hastaliklara karsi tibbi yardim kapasitesinin ye-
tersiz oldugu belirtilen panelde, 6grencilere birinci siniftan iti-




baren Hepatit B agisinin yapiimasi gerektiginin alti gizildi.
Panelde dikkat ¢ekilen diger bir husus da 6grenci, 6g-
retim Uyesi asistan, yardimci personel iligkileriydi. ileri-
de dighekimi olacak égdrencilere yaklagimin 6zgiven so-
runu yasatmayacak sekilde olmasi gerektigine vurgu
yapildi. Egitim ve 6grenimle ilgili sorunlarin da dile geti-
rildigi toplantida not ve sinav sistemlerinin standardize
edilmesi, yabanci dil egitimlerinin yeterli kaynak arasti-
rabilecek o6lctide verilmesi, multidisipliner ve kanita da-
yall bir egitim sistemine gegis icin gerekli calismalarin
yapilmasi istendi. Panelde Ogrencilerin yogun sinavlar
ve calismalar nedeniyle sosyal aktivitelere katilamadig
belirtilerek, fakilte yonetimlerinden égrenciler igin sos-
yal ortamlar hazirlamasi istendi.

Okul bitince sikintilar bitmiyor

Okul sonrasi yasanilan sorunlarin da irdelendigi panel-
de uzmanlikla ilgili sorunlar aktarildi. Dishekimligi 63-
rencilerinin uzmanlik igin esit sanslarinin olmadigi, uz-
manlik yapan asistanlarin kadrosuz olmasi nedeniyle
maddi sikintilar yasadigi belirtildi.

Panelde dishekimlerinin cografik dadilimindaki denge-
sizlige dikkat cekilerek, Ankara, istanbul, izmir gibi bi-
yuk sehirlerdeki dishekimi yigiimalarinin 6zellikle besin-
ci sinif 8grencilerinde kaygi yarattigi sdylendi. Kamu ku-
ruluslarinda dishekimligi fakiltelerinden mezun sayisiy-
la orantih oranda dishekimi istihdami yapiimadigi, bu-
nun da gencg dishekimlerinde issizlik sorununa yol acti-
g1 vurgulandi.

Konusmalarin sonunda salondan s6z alan &grenciler
g6rls ve Onerilerini bildirerek toplantinin interaktif geg-
mesini sagladilar. Ardindan sirasiyla, IDO Baskan Vekili
Prof. Dr. Serdar Cintan, IDO Bagkani Mustafa Diigenci-

KONGRE

Demet Patoglu (Cukurova UDF 3. Sinif)

Sorunlarimiz giindeme geldi

Kongreden memnun kaldim. Birinci
oturumda sorunlara ¢dziim aran-
masa da en azindan giindeme gel-
di. ikinci oturumdaki konulara asi-
naydik, zira biz zaten etik ve ergo-
nomi dersleri aliyoruz. “Meslek
Etigi ve Mesleki Dayanismanin
Onemi” ile “Hasta-Hekim iligkisi”
baslikli paneller derslerimizle en-
tegre idi. Burada irdelenen bircok
sorunun cevabini aslinda hiliyor-
duk. Genel bir tekrar yaptik, iyi de
oldu.

Cigdem Dik (Baskent UDF 2. sinif)
Glicumiize gii¢ kattik

Cok giizeldi. Kongre beklentile-
rimi karsiladi. Giiciimiize giic
kattik. Dekanlar geldi bizi dinle-
diler. Sorunlarimiza ¢oziim bul-
maya calistik. Yeni insanlarla
tanisma firsatimiz oldu. “Dishe-
kimliginde Hasta- Hekim iligki-
leri” konulu panel vardi. Farkl
hastalara nasil yaklasmamiz
gerektigini konustuk, dgrendik.
Bizim icin cok faydali oldu.

Ayse Yargi¢
(ADO Yerel Ogrenci Kolu Baskani)

Konular daha cesitli

Kongrenin gecen yillara oranla
daha etkili oldugunu diisiiniiyo-
rum. Giinkii dnceki iki yil boyunca
konular hep ayniydi. Bu yil konu-
lar biraz daha cesitlilik kazanmi-
sa henziyor. Bence dgrenciler
panellerden memnun kaldilar.
Konusmacilar da oldukca aktifti.
Genel olarak giizel bir kongreydi.
Ayrica mesleki ve sosyal etkinlik-
ler de farkli katkilar sagliyor.
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Yaprak Kirbas
(_I_(ongre Genel Sekreteri)

Ogrenci, dekan, meslek
orgiitleri bir arada

Kongre caligmalarnda
Organizasyon Komitesi
disinda istanbul’daki ii¢ fa-
kiilteden 15 arkadasimiz
gorev aldi. Aynica diger il-
lerden gelen yerel dgrenci
kolu haskanlari da bize yar-
dimci oldu. Galismalarimiz
cok yogun gecti. Kongre
icin diizenli toplantilar yap-
tik. Kongre yerini tespit et-
tik ve kalacak arkadaslarin yerlerini ayarladik. Diger il-
lerden gelen arkadaslarimiza en iyi kosullar saglamak
icin cok ugrastik. Tiim illerdeki dishekimligi fakiiltesinde
okuyan arkadaslarimizi bir araya getirerek, ortak sorun-
larimizi tespit edip, bunlara ¢oziim bulmak asil amaci-
mizdi. Kongre bu anlamda amacina ulasti. Kongreler so-
nucunda cesitli sorunlarimiz ¢oziiliiyor. Bazilan tabii ki
uzun siire¢ gerektiren problemler. Ama problemlerin
ucundan tutmak igin burasi giizel bir platform olusturu-
yor. Giinkii burada direnciler, dekanlar, TDB, iDO ve di-
ger dishekimleri odalarindan gelenler bir araya geliyor
ve hepimize giizel bir ortam sagliyorlar. Bunun disinda,
mesleki ve sosyal etkinlikler de mesleki yasantimiza
simdiden katki saglyor.

irem Geceroglu (Gazi UDF 3. sinf)

Baskanlarla konustuk

Dekanimizin da burada olmasi
bizim igin biiyiik sansti. Birinci
agizdan sorunlarimizin muha-
tabiyla karsilasmis olduk ve
taleplerimizi en yetkili kisiye
ulastirma sansini bulduk. De-
kanimiz fakiiltemizde birgok
yeniligin onciisii oldu. En azin-
dan yapilan giizel seylerin tak-
dir edilmesi ve eksiklerin ta-
mamlanmasi adina hizi dinledigi icin kendisine ¢ok te-
sekkiir ederim. Her gecen yil bir seylerin ¢oziime ulasti-
g1 gormek giizel. TDB yeni ve eski genel baskanini bir
arada hulmak ashinda biiyiik bir sansti.

56 dergi mAYIS-HAZIRAN 2009

oglu, istanbul Universitesi Dighekimligi Fakiiltesi Dekan Yar-
dimcisi Prof. Dr. Sabire Deger, Gazi Universitesi Dishekimligi
Fakiltesi Dekani Prof. Dr. G6khan Alparslan s6z alarak konuy-
la ilgili degerlendirmeler yaptilar.

Meslek etigi ve mesleki dayanismanin onemi
Ogleden sonra yapilan ilk oturumun konusu “Meslek Etigi ve
Mesleki Dayanismanin Onemi”ydi. IDO Baskani Mustafa Dii-
gencioglu'nun oturum bagkanligini yaptigi panele konusmaci
olarak TDB Gegmis Donem Genel Baskani Celal Yildinm ile TDB
Genel Bagkani Prof. Dr. Murat Akkaya konusmaci olarak katildi.
Prof. Dr. Murat Akkaya “Tipla ilgili mesleklerin kendine 6zgi
etik kurallari vardir, bu 6zellikleri bagka higbir meslek grubuy-
la kanstirmadan anlamak gerekir” dedi. Hekimlerin basta in-
san haklari olmak Uzere, tim insan haklari belgelerine ve he-
kimlikle ilgili kurallara uymakla yukimlagi oldugunu belirten
Prof. Dr. Akkaya, Hipokrat Yemininden bahisle hasta-hekim ve
hekim-hekim arasindaki iligkilerden séz etti. Prof. Dr. Murat
Akkaya hekimlik ve dishekimligi meslegine ticari bir yaklasim-
la bakilamayacagini, hekim ve dighekimlerinin meslektaslarini
klgUk dusirecek tavir ve davraniglarda bulunamayacagini be-
lirterek, konuyla ilgili mevzuat ve disiplin yénetmeliklerinden
cesitli érnekler verdi.

Etik, reklam, tanitim

Dishekimliginde reklam sorununu “etik, ahlak, haber, tanitim,
ilan ve reklam” kavramlari tizerinden inceleyen Celal Yildinm da
sagliktaki temel yaklagimin bireyin hasta olmadan yasamasini
saglamak oldugunu séyledi. Koruyucu hizmetlerle hastaligi 6n-
lemek miUmkin olmuyorsa, tedavi edici hizmetlere gecilmesi
gerektiginin altini gizen Celal Yildinm, “Saglik hizmeti kullanici-
lar kendilerini hekimlerine teslim ederler. Hekimler onlari iste-
dikleri sekilde yonlendirir, bu noktada hekimlerin vicdanlarinin,



devletin ve meslek kuruluglarinin rolt ¢cok énemlidir” de-
di. Dis macunu, dis ipi gibi agiz ve dis saghgi bakim Urtin-
lerinde reklamin toplumda bu Grinlerin kullanimini arttir-
masi agisindan énemli oldugunu sdyleyen Celal Yildinm,
agiz ve dis sagligi hizmetlerinde lazer, kavitron gibi cihaz-
larin reklaminin yapilamayacaginin altini gizdi. “Dighekim-
ligi fakultesi 6grencilerinin 6gretim Uyesi gdzlemi disinda
¢alismasi yasal mi?” sorusunu da yanitlayan Yildirnm, dis-
hekimligi fakultesi 6grencisinin diplomasi olmadan calis-
tigi tespit edildigi takdirde Turk Ceza Kanunu’nun ilgili
maddesince hakkinda yasal islem yapilacagini belirtti.
Ogrencilere bu konuda duyarli olmalarini tavsiye etti.
Celal Yildinm, ayrica Hepatit-B, AIDS gibi hastaliklara
kars! dighekiminin tutumu, estetik taleplere karsi yakla-
sim, ortodonti gibi uzun sire gerektiren tedavilerde has-
ta ve hekim sorumluluklari, beklentiler ve ¢catismalar ko-
nusunda da aydinlatici bilgiler verdi.

Dishekimliginde hasta-hekim lligkisi
“Dishekimliginde Hasta-Hekim lliskisi” konulu konferan-
sin konugmacisi Uz. Dr. Tahir Ozakkag’ti. Oturum Bag-
kanhgini iDO Denetleme Kurulu Baskani Prof. Dr. Turhan
Atalay’in yaptigi konferansta hasta hekim iliskileri, kisilik
ézellikleri agisindan incelendi. Prof. Dr. Tahir Ozakkas
konusmasinda “Ben ve &teki neden, nasil iliskiye girer?
Otekiyle nasil bir iligki kuralim ki hedefe ulasalm? Yani
hastalarimiza yararl olalim” sorularindan yola ¢ikarak, bi-
reyin gelisim sireci hakkinda bilgi verdi. Carpik kisilik ya-
pilarinin nasil olustugunu acgikladi. Daha sonra da kisilik
orgutlenmeleri denilen, 6tekiyle iliski modellerini agikla-
yarak, on iki gesit kisilik 6rgUtlenmesinde gruplanan bi-
reylerin tipik davranig 6zellikleri ve iletisim sekilleri hak-
kinda bilgi verdi.

KONGRE

Necati Kaleli
(TDB Ogrenci Kolu Baskani)

Sonuc Bildirgeleri direkt
dekanliklara ulagtiriliyor

TDB Ulusal Oirenci Kongresi’nin
bu yil iigiinciisiinii gerceklestiri-
yoruz. Bu kongrenin hazirhk asa-
malan cok yorucu gecti. Ekono-
mik kriz nedeniyle sponsor bul-
ma cabalan c¢ok sikintiliydi. Kon-
grenin biitcesi agisindan deger-
lendirdigimde “kafa kafaya hir
kongre yaptik” diyebilirim. Arka-
daslarimizin rahat etmesi igin
yogun caba sarf ettik. Taleplerini
gormezden gelmedik. Panelleri
ogrencilerin isteklerine gore sectik. Birinci ve ikinci kongre-
den farkli olarak yeni paneller ekledik. Ziibeyde Hanim Ojjret-
men Evi ve Aksam Sanat Okulu taleplerimize cevap vermesi
acisindan cok ideal yerlerdi. Sabahki oturumda dzellikle Gazi
Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Gokhan
Alparslan’in gelmesi siirpriz oldu. Kendisine ¢ok tesekkiir
ediyorum. iki kongredir bizi yalniz birakmad. Biitiin sorulari-
mizi yanitladi.

Kongrelerin 6gretim yasamimiza katkisina gelince; ii¢ yildir
bu isin icindeyim, gériiyorum ki, Diyarbakir'da, istanbul’da,
hiitiin dishekimligi fakiiltelerinde dejismeye baslayan pek
cok sey var. Giinkii kongrelerde olusturulan sonug hildirgeleri
TDB tarafindan dogrudan dekanliklara ulastinliyor. Ancak yi-
ne de eksiklerimiz ¢ok. Bakiyorsunuz, hala fakiiltelerde iinit
ve malzeme yetersizligi var. Birgok iiniversitede kiitiiphaneler
ihtiyaca yanit vermiyor. Bunlar asilabilmis degil heniiz. Ben-
ce artik bu noktada daha cok siyasi kavramlar giriyor isin ici-
ne. Olaya bu boyutuyla yaklasiimasi gerektigine inaniyorum.

Hande Akin (istanbul UDF 3. sinif)

Sorunlar ayni

Kongreyi cok yararli buldum. Mes-
legimiz hakkinda genel bilgiler edi-
niyoruz. “Ogrenci sorunlan ve bek-
lentileri“ baslikh oturumda biitiin
fakiiltelerin sikayetlerinin ayni
oldugunu gdrdiim. inaniyorum ki,
degistirmek icin bundan sonra bir
seyler yapilacak.
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1.Dishekimligi fakiiltelerinin ama-
cinin dnce editim ve arastirma,
daha sonra hizmet oldugunun
unutulmamasini, tiim dishe-
kimligi 6grencileri olarak
talep ediyoruz. i
2 Hasta tedavisi 2y
sirasinda kulla-

nilan el aletleri

ve sarf malzemelerin tamaminin fa-
kiilteler tarafindan saglanmasini,

3.0dretim iiyelerinin dgrencilere yaklagimlarinin, bizlerin
de ileride meslektaslar olacagimizi unutmaksizin, 6zgii-
ven sorunu yasatmadan gerceklesmesini,

4.Yeni fakiiltelerin agilmasi yerine mevcut fakiiltelerin fi-
ziksel durumlaninin iyilestirilmesi ve fakiiltelerin fiziksel
yeterliliklerine gdre kontenjanlarin belirlenmesini,

5.0nit ve ekipmanlarin sayilarinin yeterli hale getirilmesi
ve giiniimiiz teknolojisini yakalamasini,

6.Tiim dishekimligi fakiiltelerinde not sisteminin denk ha-
le getirilmesini ve doktora basvurularinin subjektif kriter-
lere gore degerlendiriimemesini talep ediyoruz.

7.Fakiiltelerde ilkyardim egitiminin klinik dncesi siniflar-
da verilmesini ve bunun yaninda acil miidahale ekibiyle
ambulansin her daim bulundurulmasini,

8.Hepatit asilarinin testlerle tiim fakiilteler tarafindan kar-
silanarak dgrencilerin korunmasini,

9.Labhoratuar ve kiitiiphanelerin ddev ve arastirmalar icin
daha uzun siire acik tutulmasini,

10.0grencilerin yogun temposu sosyal hayatlarini kisitla-
digindan, fakiilte yonetimlerinin gerceklestirecegi faali-
yetlerle 6grencilerine bu anlamda destek olmalarini,

11.Teorik dighekimligi editiminde multidisipliner ve kani-
ta dayali egitim sistemine gegis i¢in calismalarin tamam-
lanmasini,

12.0drencilerin mezuniyet sonrasi ¢alisma giivencesinin
saglanmasi acisindan iilkenin saghk politikalarinin deger-
lendirilmesini,

13.Hastalarla ilgili resmi iglemleri yiiriitecek birimlerin
ivilestirilmesini tiim dishekimligi dgrencileri olarak talep
etmekteyiz.
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Exchange Sertifika Toreni

Kongrenin birinci giininitin sonunda Exchange Sertifika Tére-
ni diizenlendi. Térende 6grenci degisim programiyla ilgili bilgi
verildi ve programin icinde yer alan dishekimligi faktltesi 63-
rencilerine sertifikalar verildi. Ogrenciler térenin ardindan dii-
zenlenen gala yemeginde gliniin yorgunlugunu atarak hep bir-
likte eglendiler.

Ogrenci arastirmalarinin dnemi

Kongrenin ikinci giini “Dishekimliginde Ogrenci Arastirmala-
rinin Yeri ve Onemi” konulu panelle basladi. Prof. Dr. Serdar
Cintan’in yénettigi oturuma konusmaci olarak istanbul Univer-
sitesi Dighekimligi Fakultesi 5. sinif 6grencileri, Sevin Erol, Ut-
ku Uretiirk ve Gizem Karagdz katildi. Ogrencilik yillarinda
arastirma yapmanin 6nemini anlatan Sevin Erol, ileri diizey
dishekimliginde arastirma yapmanin zorunluluk oldugunu ifa-
de etti. Dighekimligi fakultesinde okuyan dgrencilerin sadece
akademik derslerle yetinmediklerini, sorgulamayi da 6grendik-
lerini ifade eden Erol, literatlr tarama becerisi kazanmanin
dnemine vurgu yapti. Ogrencilerin literatiir taramasinin ileride
bitirme tezi igin ¢ok yararll oldugunu soéyleyen Sevin Erol
“Ozellikle mezuniyet sonrasinda doktora programi diisiinen
6grenciler icin bu metodolojiyi biliyor olmak onlara buyuk
avantaj saglayacaktir” dedi.

Sevin Erol, arastirma yapmak i¢in en ideal zamanin 4 ve 5. siI-
nif oldugunu belirterek son sinif 8grencilerinin arastirma icin
¢ok zamanlarinin kalmadigindan sikayet etti. Erol son olarak,
arastirma yapan 6grencilerin fakiltelerindeki imkansizliklar ne-
deniyle gesitli sorunlar yasadigini, bunun da mesleki motivas-
yon kaybina neden oldugunu belirtti.

Arastirma nasil yapilir?

Oturumun ikinci konugmacisi Utku Uretiirk de “Arastirma na-
sil yapilir?” sorusundan yola cikarak konuyu inceledi. Utku
Uretiirk, “Once konunun belirlenmesi gerekir. ilgi duydugumuz
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Kongre Organizasyon Komitesi’nde Necati Kaleli (TDB Ogrenci Kolu ve Kongre Baskani), Emre Naiboglu
(IDO Yerel Ggrenci Kolu ve Organizasyon Komitesi Baskani), ibrahim Dogan (IDO Yerel Ogrenci Kolu ve
Mali Komite Saymani), Meltem Mutlu (iDO Yerel Ogrenci Kolu Genel Sekreteri) ve Hazar Yalcin (Sosyal
Komite Bagkani) gérev aldilar. DO Genel Sekreteri Aret Karabulut'ta kongre hazirhk ¢alismalarinin her
asamasinda arkadaslarimiza destek verdi.

bir konuyu sectigimizde daha iyi motive
olup, daha iyi sonuglar ortaya koyabiliriz”
dedi. Uretirk, bir bilimsel arastirmada asama
asama izlenmesi gereken yontemleri agikla-
di. Gizem Karag6z de 15 yildir calismalarini
srdiren istanbul Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi Ogrenci Arastirma Kullibi hakkin-
da bilgi verdi. Kuliblin yasadigi en blylk
zorlugun arastirmaya ilgi duyan égrenci sayi-
sinin azhdi oldugunu séyleyen Uretiirk, Og-
renci Arastirma Kulubl 16. Kongresi'nin 15
Mayis 2009 tarihinde, istanbul Universitesi
Dishekimligi Fakultesi’nde gergeklesecegini
acikladi.

Zaman yonetimi

TDB Genel Saymani Tarik ismen’in oturum
baskanhgini yrattigu “Zaman Yénetimi” ko-
nulu konferansin konusmacisi Marmara Uni-
versitesi Dighekimligi Fakdiltesi Ogretim Uye-
si Yrd. Dog. Dr. Muserref Asuman Akgun’da.
Konuyu “zaman” kavramiyla ilgili sorularla
aktaran Yrd. Dog. Dr. Akguin, “Hayatimizdaki

olaylarin akisini planlayip, kontrol edersek,
zamani da iyi kullanmig oluruz” dedi.

Tamamlayici tedavi
yontemleri/hipnoz

Kongrenin son oturumu “Dishekimliginde
Tamamlayici Tedavi Yontemleri/Hipnoz” ko-
nulu konferansti. TDB Merkez Y&netim Kuru-
lu Uyesi Biilent Oztiirk’iin oturum bagkanligi-
ni yaptigi konferansin konusmacisi Dighekimi
Ali Esref MuUezzinoglu’ydu. Dighekimi Egref
Muezzinoglu, dinyada en ¢ok dighekimleri,
kadin dogum uzmanlar ve gocuk doktorlari
tarafindan uygulanan hipnoz ydnteminin bi-
ling acikhidl halinde ve hastanin her seyin far-
kinda oldugu bir durumda yapilan, sadece
yUksek konsantrasyon saglanan bir islem ol-
dugunu agikladi. Hipnoz ydntemiyle, disheki-
mi koltuguna oturmaktan korkan hastalarin
rahatca bu korkularinin Ustesinden geldikleri-
ni belirten Mlezzinoglu, hipnoz yéntemin uy-
gulanmasi icin hastanin istemesinin ¢ok
6nemli oldugunu séyledi.l

“Dighekimliginde
Tamamlayici
Tedavi
Yontemleri”
konulu
konferansta
hipnozun olumlu
etkilerinden soz
edildi.
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\ Cagla Oflas

ido@ido.org.tr
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88 yillik yasam
hikayesi...

Tiirk Dishekimleri Birligi 3.
Ulusal Ogrenci Kongresi’nin
konuk yazari Aydin Boysan,
kusaklar arasinda hichir
iletisim sorunu yasamadan,
bol kahkahali, nostaljik ama
cok acik ve icten sohbetiyle
Istanbul’un altini-iistiine
getirdi.

u yilki Turk Dighekimleri Birligi 3. Ulu-
B sal Ogrenci Kongresi’nin konuk ismi,

yazar, dusunir, sohbet ustasi, bir
duayen Yuksek Mimar Aydin Boysan’di. Ay-
din Boysan, bir buguk saat stren konusma-
sinda, kusaklar arasinda hicbir iletisim soru-
nu yasamadan, bol kahkahali, nostaljik ama
cok acik ve icten sohbetiyle istanbul’un alti-
ni-Ustlne getirdi.
Bir Istanbul sevdalisi olan Boysan, Istan-
bul’u kisisel hayat hikayesiyle birlikte aktar-
di. Eski istanbul’'un yasam bigimini, kilt(irii-
nd, tiketim aliskanliklarini gtinUmuze kadar
degisen ylUzund anlatan Aydin Boysan, ha-
yat hikayesini anlatmaya “Ben dogdugum-
da istanbul’da Vahdettin padigahti, Turkiye
Cumbhuriyeti henlz kurulmamisti. Sene
19217 sdzleriyle bagladi.

Liiks lambasinda tiyatro sahnesi

istanbul’un eski zamanlarinda Rumlar ve
Yunanlilarla birlikte Samatya’da yasadiklari-
ni sdyleyen Boysan, kigisel hatiralarini da
genc dishekimleriyle paylasti. Dogup buyu-



digu semt ‘Samatya-Narlikapi'da ath ara-
balarla seyyar saticilarin kapilarinin éntinden
gectigini ama yine o yillarda Istanbul tiyatro-
larinda Shakespeare’in, Moliere’in oyunlari-
ni seyrettiklerini anlatti. En ilkel kukla oyun-
larinin da sahnelendigini, liks lambasiyla
aydinlatilan sahnelerde tiyatro seyretmeye
nasil hevesli olduklarindan s6z etti.

Istanbulun gdbegindeki kenar
mahalleler

Boysan istanbul’'un kenar semtlerden bah-
sederken, bugiiniin vahsilesen halinde is-
tanbul’'un gébeginde kalan semtlerin kenar
mahalle 6zelligini hala yitirmedigini soyledi.
Turkiye’nin gecmisi ve bugtni Uzerine de
konusan Boysan, Ataturk’le ilgili anilarini da
anlatmadan gecmedi. Atatirk’ ilk kez 6 ya-
sindayken, ailesiyle birlikte Marmara Deni-
zi’'nde, daha sonra Florya’da denize girer-
ken gbérdiguni hatta 3 metre kadar yakini-
na yaklastigini anlatan Boysan, son olarak
Atatlrk’Gn Dolmabahge Sarayi’'nda naasinin
oénldnden gectigini séyledi.

Istanbul tiryakisinden Mimar
Sinan’a

Aydin Boysan, bir istanbul tiryakisi olarak,
istanbul’u képriileri, kemerleri ve kubbeleri
slUisleyen Mimar Sinan’in ismini giindeme
getirdi. Boysan, “istanbul eskiden bir impa-
ratorluk senteziydi fakat simdi bir Anadolu

cesitlemesi oldu” diyerek tarih icerisinde
istanbul’un gegirdigi degisimi de dzetlemis
oldu.

ik gazete yazarligina 61 yasinda basladigi-
ni, ilk kitabini da 63 yasinda yayinladigini
sdyleyen Aydin Boysan, yazarlia mizahla
adim attigini sdyledi ve genclere de yaz-
malarini tavsiye etti. Gazeteci, yazar ve
ylUksek mimar Aydin Boysan sohbetini ha-
yat felsefesini 6zetleyen Unll distnir Tho-
mas Mann’in “Hayatin bizim ona verdigi-
mizden baska bir anlami yoktur” s6zleriyle
bitirdi. |

KONGRE

Istanbul
eskiden bir
imparatorluk

senteziydi
fakat simdi bir

Anadolu
cesitlemesi

oldu.
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Baris ve demokrasi miicadelesine adanmis bir yasam:

Dishekimi Sevin¢ Ozgiiner

1980'de, terdriin alabildigince tir-
mandigi 12 Eylil askeri darbesine
adim adim gidilen giinler. Bircok
yerde oldugu gibi, Mecidiyekdy
Ortaklar Caddesi'nin basinda da
sarkik biyikli, sert bakish delikanli-
lar durup, gelip gecenlerden kim-
lik soruyorlardi. Yoldan gegenleri
durduruyor, "Milliyetci misin, sol-
cu musun?" diye sorup teror ya-
ratiyorlardi. Grubun o gunlerde
siklikla yolunu cevirdigi kisilerden
biri de Seving Ozgiiner'di. "Hasta-
larindan neden para almiyorsun?
Sen koministsin, Misliman de-
gilsin" diye rahatsiz ettikleri Ozgii-
ner'i evinin kapisina kadar takip
ederek olimle tehdit ediyorlardi.
Turk Tabipler Birligi Merkez Kon-
seyi, Saymanlan Ozgiiner'in gii-
venliginin saglanmasi icin Valilige
basvurdu ama hicbir énlem alin-
madi. Birka¢ glin sonra Seving
Ozgiiner gece yarisi evine girile-

rek éldurildi. Ve ne yazik ki, is-
tanbul 2. idare Mahkemesi'nin
"Failin 20 yillik zaman asimi icinde
yakalanamamasinin devlete ve
hukuka duyulan gliveni sarsaca-
gini* belirtmesine ragmen katilleri
hala bulunamad..

O, bans ve demokrasi micadele-
sine adamistiradeta hayatini. Mu-
cadelesinin onuruyla korkusuzdu.
Yapilan tehdit ve saldirilara rag-
men cocuklarini génderip esiyle
evde kalarak zorbalara ve zorbali-
ga meydan okumustu. Sirekli ta-
kip edilme paranoyasiyla bazi
seyleri kaniksamisti. Onca zorlu-
ga ragmen, yasadiklarindan hic
yakinmadi. Hep dogru bildiklerini
yapmaya caligti.

Aydinlik bir Turkiye ideali

Oliimiinden sonra bir tanidigi "Se-
ving Teyze'yi ve arkadaslarini ta-
nidigim icin ¢ok sansliyim. Onlar

bize, kimse savunmasa bile dog-
ruyu séylemenin mimkuin ve ge-
rekli oldugunu, esitlik, 6zgurlik ve
adalet aramanin tadini gosterdi-
ler. Sadece o da degil, Seving
Teyze gibi kadinlar gérerek, bize
ogretilenden bagka tirlii kadinlar
olmanin mimkin oldugunu da
fark ettik" demisti? Biz bdyle bir
kisilikten yola cikarak, daha ay-
dinlik bir Turkiye ideali icin miica-
dele edenleri hafizalarrmizda ya-
satmak istedik. Kiziyla, calisma
arkadaslariyla ve davayi strdiren
avukatiyla yaptigimiz sdylesilerle,
Seving Ozgiiner'i farkli yénleriyle
tanima firsati buldugumuz gibi,
onun "faili mechul" davasina sa-
hip ¢ciktigimizi gésterelim dedik.
Birakin failleri, binlerce kaybin bi-
le bulunamadig tlkemizde, isle-
nen suglarin ve cinayetlerin kim-
senin yaninda kar kalmadigi giin-
lerin 6zlemiyle...

1980 Tiirkiye'sinden satir baslari
1980 yilinin Mart ayinda Cumhurbaskanligi
secimleri giindeme geldi ve Meclis'teki ilk
turlarla birlikte segimlerden bir sonug alina-
mayacagdl, Cumhurbaskaninin kolay kolay
secilemeyecegi anlasilmaya baslandi. O
glnlerdeki Meclis aritmetigine gére higbir
parti tek basina Cumhurbaskanini secgebi-
lecek cogunlugu saglayamiyordu ve parti-
ler arasinda bir uzlasma saglanamiyordu.
Bu nedenle segimler kisa sure iginde "kilit-
lendi".

1980 yilinin ilk aylarindan itibaren terdr olay-
larinin hizla yogunlagsmaya basladigi gozle-
niyordu. 1980 Ocak ayinda 178 kisi 6lmus,

Subat ayinda ise, sayl 200'Un Uzerine ¢ika-
rak 224'0 bulmustu. Oli sayisi Subat ayin-
dan sonra da surekli yikselen bir ¢izgi izle-
yerek, 300'lere dogru tirmanmaya basliyor-
du. 1980 yilinin baharinda Cumhurbaskanli-
g1 turlan, Anayasa degisiklikleri ve askeri
darbe tartismalarinin striip gittigi bir ortam-
da artik Turkiye gtinde ortalama on kiginin
oldugu bir tlke haline gelmisti.

1980 Ocak ayindan Haziran ayina kadar alti
ay icinde sadece istanbul'da 16 kisi kagirila-
rak iskence edilmis ve éldurdimuasti. Kagiri-
lip iskence edilen ve ‘6ldU’ diye sokaga ati-
lanlardan canli olarak kurtulabilenlerin sayisi
ise ¢cok daha fazlayd..

Seving Ozgiiner
ve arkadaslari,
kimse savunmasa
hile dogruyu
soylemenin
miimkiin ve
gerekli oldugunu,
esitlik, ozgiirliik
ve adalet
aramanin tadini
gosterdi.
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. n
Seving Ozgiiner’in

oldiiriilmesiyle
ilgili davada 20
yillik zaman
asimi siiresinin
dolmasi ve
katillerin hala
yakalanamamis
olmasi sebebhiyle
kizi Alev Ozgiiner,
‘agir hizmet
kusuru’nun
bulunmasi
sebebiyle icisleri
Bakanligi
aleyhine tazminat
davasi acti.
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Mechul Failler!

Seving Ozgiiner'in éldirilmesi hakkinda
acilan sorusturmada, daha énceki tehditler
ve taniklarin ifadeleri dogrultusunda olayla
ilgili bes kisinin adina ulagildi: Adnan Kaya,
Mufit Sement, Osman D6nmez, Mustafa
Fidan ve ismet Ayhan. Kagithane ve Sisli
Ulkii Ocaklar Uyesi olan bu kisilerden Os-
man Dénmez ve MUfit Sement ayrica, Su-
surluk kazasinda élen, Bahgelievler Katlia-
mi hdkimlist Abdullah Catli'nin kurdugu
Turkiye Ulkiicli Seriatci Komando Ordu-
su'nun da istanbul'daki kurucularindandi.
Cinayetten bir slire sonra Adnan Kaya ve
Mustafa Fidan yakalanarak tutuklandi. is-
tanbul 2 No'lu Sikiydnetim Mahkemesi'nde
yargilanan zanllar delil yetersizliginden be-
raat etti. Ancak bu zanlilarin yakalandigin-
dan ve davanin varligindan aile haberdar
edilmedi. Diger zanllar Mufit Sement, Os-
man Dénmez ve ismet Ayhan ise yillarca
araniyor gozuktu.

Zanhlar serbest birakiimis

Sonunda davanin 20 yillik zaman asimi su-
resi doldu. Bunun (zerine Seving Ozgii-
ner'in kizi Alev Ozgiiner, cinayetin faillerinin

Dishekimi Seving Ozgiiner

1928 yilinda Tarsus'ta dogdu. 1946 yilinda
Milli Egitim Bakanligi Tip Fakiiltesi sinavini
kazanan Seving Ozgiiner iiniversitenin ilk
yillarindan baslayarak iilke sorunlariyla aktif
olarak ilgilenmeye basladi. 1948'de istanbul
Yiiksek Tahsil Genclik Dernedi’ne katilarak
yoneticilik yapti. Bu dénemde,

- Universitenin parali olmasina karsi basla-
tilan kampanyada,

- Nazim Hikmet'e dzgiirliik kampanyasinda,
- Kore'ye asker gonderilmesine karsi basla-
tilan kampanyada aktif miicadele yiiriittii. Bu
kampanyalar nedeniyle sik sik tutuklandi.
1951 Tevkifatinda yeniden tutuklandi ve iki
yil sonra serbest birakild.

1957'de bu defa istanbul Universitesi Dighe-

yakalanamamasi nedeniyle “agir hizmet ku-
suru” bulundugu gerekgesiyle icisleri Ba-
kanligi aleyhine manevi tazminat davasi ag-
t1. Istanbul 2. idare Mahkemesi'nde goéri-
len davada icigleri Bakanhgi Hukuk Miisa-
virligi tarafindan mahkemeye gonderilen
savunma yazisinda bir gergek ortaya gikti.
Seving Ozguiner'i éldiirmek sugundan ara-
nan zanllar Miufit Sement ve Osman Dén-
mez iki kez yakalanmis ama haklarinda, bu
cinayetle ilgili hicbir islem yapilmadan ser-
best birakilmisti. Mifit Sement yurtdisin-
dan Turkiye'ye giris yaparken 24 Mart
1989'da Atatirk Havalimani‘'nda yakalan-
mis ve 12 Eylil’den 6nce Sisli bolgesinde
islenen cinayetlerle ilgili olarak tutuklan-
misti. Ama hakkinda arama karar ¢ikaril-
masina neden olan Seving Ozgiiner cina-
yetiyle ilgili hicbir islem yapiimamis ve Se-
ment bir stre sonra serbest birakilmisti.
Ayni sekilde Osman Dénmez de 12 Agustos
1991'de Turkiye'ye giris yaparken Atatlrk
Havalimani'nda yakalanmis ve istanbul Ad-
liyesi'ne sevk edilmisti. Ancak su¢ dosya-
sinda Ozgiiner'in 8ldirilmesinin yer alma-
masl ylztinden Dénmez de serbest birakil-
misti.

kimligi Fakiiltesi’ne basladi.

1960 Nisan olaylarinda iiniversiteli gencle-
rin yaninda yerini aldi. 27 Mayis sonrasi
TiP'te, sonra Tiirk Solu ve Demokratik Dev-
rim dergilerinde ¢ahsti. 1980'li yillarin bas-
langicinda Tiirk Tabipleri Birligi Merkez
Konseyi’nde Dr. Erdal Atabek baskanhginda-
ki yonetimde gdrev yaptigi sirada, o dénem-
de hizla biiyiiyen terdriin boy hedeflerinden
biri oldu.

Baris ve demokrasi savasgisi drnek insan
1980 yilinin 23 Mayis’inin ilk saatlerinde esi
Vecdi Ozgiiner’le birlikte evlerinde kursun
yagmuruna tutuldular. Esi agir yaralandi.
Seving Ozgiiner ise arkasinda onurlu bir ya-
sam hirakarak aramizdan ayrildi.



Seving Ozgiiner,
hilgi ve deneyimiyle

rehberimizdi

1970’lerin sonlarina dogru TTB Genel Sekreteri olan Dr. Siikrii Giiner
ve Merkez Konseyi Uyesi Dishekimi Sinan Yildiz, Seving Ozgiiner’in
son donemlerindeki yakin caligma arkadaslarindan ikisi.

Pek coklari gibi onlar icin de Seving Ozgiiner yeri asla

doldurulamaz hiiyiik bir kayip.

r. Stkri GuUner ve Dighekimi Sinan
D Yildiz, 1980’li yillarda, Seving Ozgu-

ner’in bilgi ve deneyimleriyle kendi-
lerine rehberlik yaptigini séyltyor. O yillarin
sicak gindemini ve yasadiklari zorluklari
anlatan ikili Seving Ozgiiner’in bitmez ti-
kenmez enerjisini ve ¢evresinde olusturdu-
gu sevgi ve saygl cemberini hayranlkla di-
le getiriyor.

O zamanki genel durum hakkinda bilgi ve-
rir misiniz?

Sukrii Giiner: Seving Abla 6ldurdldiginde
TTB Genel Sekreteriydim. 1970’li yillarin ilk
yarisinda, Istanbul, Ankara, izmirde, Cag-
das Hekim Hareketi yUkseliyordu. Hekimle-
rin sorunlari ve Ulke sorunlari gibi gercekten

agir sorumluluklar vardi. Bu nedenle, 6zel-
likle istanbul, Ankara, izmir énculuginde
daha aktif bir Merkez Konseyi olusturma ca-
lismalarina girisildi. O zaman Merkez Kon-
seyi’nin basinda Dr. Erdal Atabek ve ekibi
vardl. Bir kadro hareketi yaratmak gereki-
yordu. Bdylece calismalara basladik. Mer-
kez Konseyi bes hekim, iki dishekiminden
olusuyordu. “Dishekimlerinden acaba kim-
ler olur?” diye distnirken Seving Ozgi-
ner’in ismi énerildi ve bdylece onunla tanis-
mis olduk.

Kim énermigti?

Sinan Yildiz: Kimin énerdigini hatirlamiyo-
rum. Ama buyik ihtimalle TiP gevresinden
Dr. Esat Eskazan'dl.

DOSYA

Soldan saga; Dishekimi Sinan

Yildiz, Dr. Siikrii Giiner,
Dishekimi Tatyos Bebek
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Seving Abla
caliskanhg,
hilgeligi,
yardimseverliginin
yaninda son
derece de
diiriisttii, mertti;
‘goziinii budaktan
sakinmaz’ derler
ya, dyle bir Kisiligi
vardi.

66 MAYIS-HAZIRAN 2009

Sukri Giliner: Boylece yeni Merkez Konse-
yi’nin olusumunda Dr. Erdal Atabek yine
baskan oldu. Yedi kisilik yonetimin ikisi eski
y6netimden, besi yeni Gyeden olustu. 1977
yili Haziran ayiydi. Son derece etkin bir ¢a-
lismayla programlar yaptik. Odalar ziyaret
ettik. BUttin calismalarda Seving Abla bize
gecmisteki bilgi birikimini aktarlyordu. Ger-
cekten tam bir ablalik yapiyordu. Biz her-
hangi bir program yaparken, onun fikirlerini
alirdik. Kisa ve net seyler sdylerdi. O kaotik
ortama ragmen her galismaya, her toplanti-
ya katilirdi. Bursa’da, Ankara’da, Trab-
zon’da, Diyarbakir’da temsilciler toplantilari-
ni yaptik. Seving Abla, hicbir calismayi ka-
¢irmazdi. Rahatsizligi olmasina ragmen
Trabzon gibi uzak bir yere dahi gelmisti.

Bu arada ben sadece Merkez Konseyi calis-
malarini degil, Seving Ablayr da merak edi-
yordum. “Nasil ¢alisiyor, ne yapiyor?” diye
bir giin muayenehanesine gittim. Unkapa-
n’nda IMC Carsisi’ndaki bir yerde muaye-
nehanesi vard.

Su anda Ayhan Oztiirk arkadasimiz var
onun yerinde.

Suikrii Giiner: Seving Ablayl orada galigir-
ken gordiim. Oturduk biraz sohbet ettik.

Cikmaya hazirlanirken “Sukri biraz bekle de
beraber ¢ikallm” dedi. Muayenehanesinden
¢cikip otobls duragina gelinceye kadar, bu-
tin dikkanlardan “Seving Abla iyi aksam-
lar”, “Seving Abla gel bir ¢ay icelim, gel bi-
raz otur” gibi davetler aldik. Diukkanlardaki
insanlar sevgilerini gosteriyorlardi. Bir kisi-
nin bu kadar sevildigini o muayenehane zi-
yaretinde goérmustim. Seving Abla calis-
kanlgi, bilgeligi, yardimseverliginin yaninda
son derece de durUsttl, mertti; “gdzind bu-
daktan sakinmaz” derler ya, dyle bir kisiligi
vardl. O dénemlerde en dnemli sorunlarimi-
zin basinda can glivenligi vardi. Higbirimizin
can givenligi yoktu. Ozlik haklarmiz ve
ekonomik sorunlarimiz daha geri planlarda
kaliyordu. Yasamin olmadigi ortamda istedi-
giniz kadar 6zlUk haklarini, ekonomik hakla-
ri savunun hicbir anlami olmaz. Bu nedenle,
can guvenligi ortamini saglayacak tartisma-
lar yapiyorduk. Terér giderek tirmaniyordu.

Sevin¢ Hanim, daha énceden: de tehditler
allyormus....

Sukri Gliner: 1980’in Mayis ayinda Seving
Abla tehditler aldigini séylediz Biz “Abla hig
olmazsa bir stre Mecidiyekdy’e, eve gitme,
baska yerde kal” dedik. “Gelecekleri varsa
gorecekleri de var. Ben onlardan gekinip de
ev degistirmeyi kendime yediremem” dedi.
Biz yine israr ettik; “Abla yapma, elinizde si-
lah yok. Her an tehlikede olabilirsiniz” dedik.
“Bos durmam, ekmek bicagini alinm” dedi.
19 Mayis giinii esi ve kendisi evde olmadigi
sirada kapisinin zorlandigi ve kirildigi haberi
geldi. Hemen TTB Merkez Konseyi olarak
Merkez Konseyi, Saymanimiz Digshekimi Se-
ving Ozgiiner'in éldiriime tehdidi aldigt,
evine saldinldigi ve hayati tehlikesi oldugu
gerekgesiyle istanbul Valiligi’ne basvurduk.
O zaman sikiydnetim vardi. Ama ne bir ko-
ruma verildi, ne de bir énlem alindi. Ug giin
sonra gece yarisi kapisi zorla kirilarak, koca-
sI da evdeyken, kursun yagmuruna tutuldu
ve o kursun yagmurunda Seving Ozgiiner
éldurildi, esi Vecdi Ozgiiner agir yarali ola-
rak hastaneye kaldirildi. Bu son derece aci
olayl sabahleyin haber aldik.



Oliim haberi iizerine ne yaptiniz?

Siikrii Giiner: Once katillerin yakalanmasi
icin tekrar sikiydnetim nezdinde Vilayet
Makami’na basvurduk. Sonra Seving
Abla’nin katledilisine tepkilerimizi etkili bi-
¢cimde gbstermek icin buyUk bir cenaze t6-
reni dizenlemeyi distindik. Levent Cami-
si bizim igin uygundu. O dénemde Sikiy6-
netim Komutanligi’'ndan izin almak gereki-
yordu. Son derece blyuk bir kalabalikla ve
herhangi bir izin almadan, Levent Cami-
si’ndeki cenaze namazindan sonra konvoy
halinde yurtyerek Gayrettepe’deki mezarli-
ga gittik. Seving Abla’yl ebedi istirahatina
yolcu ettik. O dénemde “Hekimin Sesi” ad-
Il bir gazetemiz vardi. Seving Abla’nin ya-
samina, ¢alismalarina ve katledilisine dair
6zel bir sayi ¢ikardik.

Seving Abla’yl o zamandan beri istanbul Ta-
bip Odasi olarak her 23 Mayis’ta 6nce me-
zarliginda anariz. Ayni ginidn aksami eski
arkadaslar ve dighekimleriyle birlikte istan-
bul Tabip Odasi’nin diizenlendigi toplantida
anilarimizi tazeleriz. Seving Abla’yi 6limstiz-
lestirmek igin Istanbul Tabip Odasrndaki
toplanti odasina da “Dishekimi Seving Oz-
glner” adini verdik. Hala bu salon ayni adla
bir stirli toplantiya ev sahipligi yapiyor.

Yasamiyla ilgili anlatimlari olur muydu?
Siikrii Giiner: Sevin¢ Abla daha énce yasa-
diklaryla ilgili bize higbir sey anlatmazdi.
Ancak calismalarimizda bilgi birikimini, ken-
di alanimizdaki konularda bize aktarirdi. Biz
hicbir zaman Seving Abla’nin 1951 Tevkifa-
tiyla ilgili anilarini anlattigini duymadik. Me-
sela “Turk Solu” ve “Demokratik Devrim”
dergilerinde de calismisti. Hi¢ bu dergiler-
den de bahsetmezdi.

Neden bahsetmezdi?

Suikrti Giliner: Anilarini anlatmaktan ziyade
deneyimlerini aktarmayi yeglerdi. O dénem-
de TTB'nin ana gindem maddeleri, toplum
saghgi, hekimlerin ekonomik ve 6zlik hakla-
r, érgutlenme 6zgurligu, 141, 142. Madde-
lerin kaldinimasi ve can glivenligiydi. Bu ko-
nulari giindeme getirdigimiz zaman gegcmis-

teki bilgi birikimini bize aktarird.

Sinan Yildiz: Ben TTB Merkez Konseyi’ne
girdigimde fakulteyi yeni bitirmistim. Se-
ving Abla siyasi anlamda ciddi gecmisi
olan biriydi. Mesleki calismayla siyasi ¢a-
ismanin ayr seyler oldugunu bizden cok
daha iyi gériyordu. Tabi biz genclik heye-
canlyla, mesleki galismalarimizi siyasi ta-
virlarnmizla kanistirabiliyorduk. Kendi siyasi
goruslerimizi daha kolay sodyliyorduk. O
bunun yerinin meslek 6rgutti olmadigini,
burada farkl bir calismanin yapildiginin da-
ha ¢ok farkindaydi. Seving Abla’nin bize
ogrettiklerinden biri de bu oldu. Calismala-
nmizda toplum saglhgi alanindaki diistince-
ler, tartismalar yogundu. Can glvenligi so-
runu 6n plandaydi. Sendikalasma hareketi
bizim icin énemliydi. O dénemde mesleki
calismalar giindemimizde ¢ok fazla yer al-
madi. Bunun nedeni biraz énce sdyledikle-
rim. TUrk Tabipler Birligi calismalarinda 6n-
celikli sirayl Saglk Yasasi ve Tam Gun Ya-
sasl aliyordu. Toplum Hekimligi Dergisi’nin
¢ikarilmasi, oradaki tartismalar, ¢calismalar
6nemliydi. Bu nedenle, mesleki anlamda
calismalar pek olmadi.

Siikrii Giiner: O siralarda DiSK’in Ulusal
Demokratik Cephe kurulmasi Uzerine calis-

DOSYA

Seving Abla
siyasi anlamda
ciddi gecmisi olan
biriydi. Mesleki
calismayla siyasi
calismanin ayri
seyler oldugunu
hizden ¢ok daha
iyi goriiyordu.
Tabi biz genclik
heyecaniyla,
bu ikisini
kanstirabiliyorduk.

MAYIS-HAZIRAN 2009 67



Seving Abla,
bans ve
demokrasi
goniilliistiydii.
onun bu ozelligi
nedeniyle, her
14 Mart’'ta
“Dishekimi
Seving Ozgiiner
Banis ve
Demokrasi
Odiilii” veririz. J
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malar vardi. “Buna TTB olarak katilir mi-
yiz?” diye ybnetimde tartisirken Seving
Abla, “Ben hayatim boyunca bu miicadele-
yi verdim. Bunlarin altina imzami atarim”
dedi ve hi¢ distinmeden Ulusal Demokra-
tik Cephe ¢agrisina olumlu yanit verdi. Se-
ving Abla gercekten baris ve demokrasi
goénullislydd. Baristan ve demokrasiden
yanaydi. Onun bu 6zelligi nedeniyle, her 14
Mart’ta “Dighekimi Seving Ozgiiner Barig
ve Demokrasi Oduli” veririz.

Erdal Atabek ve Seving Ozgiiner eski ku-
sagl temsil ediyor. Sizler yeni kusak ola-
rak bir catisma yasar miydiniz?

Sukrii Guner: Hayir, gergekten bes yeni
Uye olmasina ragmen, kesinlikle aramizda
hicbir catisma olmazdi. Ben herhangi bir
kararin oy c¢okluguyla alindigini hatirlami-
yorum. Hep oy birligiyle alinmistir. Birbirine
inanan gencler olmamiza ragmen, bizden
daha tecribeli insanlara karsi saygili, onla-
rn tecrlbelerine daima dikkat eden, ama
enerjimizi de sorunlarimiza yansitan bir ya-
p! icindeydik. Bu nedenle calismalar hep
birbirimizi ikna etme slreci ve oybirligiyle
sonlanmistir.

Sinan Yildiz: 1977 kongresi TTB’de bir ye-

nilenme doénemi. Sonraki 1979 kongresi
bunun devami niteliginde. Calisma konula-
ri da t¢ doért alanda surdartldiginden, bu
konularda zaten fikir ayrligi olma sansi gok
fazla yoktu. GCinki gunlik politikaya gok
bulasan, buna yoénelik bir caba yok ortada.
Bu nedenle Seving Abla ile aramizda siya-
si konularda biraz farklilik olmasina rag-
men, bu Turk Tabipler Birligi’ndeki calis-
mamiza neredeyse hi¢ yansimadi.

O tarihlerde Tiirk Dishekimleri Birligi yok-
tu heniz; Tirk Tabipleri Birligi’nde iki
tyeyle temsil ediliyorduk. Sizin Seving
Hanim’la birlikte dishekimlerine ydénelik
bir calismaniz oldu mu?

Sinan Yildiz: Olmadi. Bizim calisma anla-
yisimiz ve ¢alisma programimizda diger ta-
lepler 6n plana ¢iktl. Bu da o yenilenmenin
getirdigi bir sonuctu. Bu ayni zamanda
Tarkiye’'deki var olan siyasi yapinin da so-
nucuydu. Biz halk sagligini cok daha fazla
6n plana cikararak yurimek istiyorduk.
Sendikalagsmak bizim icin ¢ok 6nemliydi.
Boyle olunca dighekimlerinin 6zgtl sorun-
lan fazla gindeme gelmedi. Bu sadece
dishekimleri igin degil, tabipler icin de ge-
cerliydi. O dénemde Istanbul Barosu’yla
birlikte Tip-Hukuk Kurultayl, isci Saghg
Kongresi yaptik. Bunlarin higbiri tabiplerin
mesleki gelisimleriyle ilgili degildi. Su veya
bu konuda konferans, bilimsel toplanti du-
zenlemek gibi bir calismamiz olmadi. Or-
negin, Balkan Hekimler Birligi olusturmak
gibi bir projemiz vardi. O dénemin calisma
anlayisi boyleydi. Hakikaten simdiki calis-
malara ¢ok benzemiyor.

12 Eylil’e girerken hiikiimetle iliskileriniz
nasildi?

Sukrii Gliner: 1978 yilinda, Cumhuriyet
Halk Partisi ve Milli Selamet Partisi koalis-
yon hikumeti iktidardi. Saglik Bakani Dr.
Mete Tan’di. Dr. Mete Tan, Eskisehir Tabip
Odasi baskanligi yapmis, yillarca TTB bu-
yuk kongrelerinde delege olmus, icimizden
¢ikan biriydi. Uzun yilardan beri saglik 6r-
gutlenmesinde sosyallesmeyi, calisma bi-



¢ciminde de tam guin slreyle calismayi des-
tekliyorduk. Dr. Mete Tan’in Saglik Bakani
olmasiyla birlikte iligkilerimiz son derece
yakin oldu. Ulkenin saglik, hekimlerin 6zliik
haklari sorunlari konusunda Mete Tan'la
konusurduk. Ozellikle tam giin sireyle ca-
siimasi konusunda Bakan'i aktive ettik.
Dr. Mete Tan da tam guin sureyle ¢alisiima-
sI konusunda ugras verdi ve yasay! cikardi.
Daha sonra Tam Gun Sireyle Calisma Ya-
sasi’'nin altina imza atan Milli Savunma,
Calisma ve Maliye Bakanlari yasanin uygu-
lanmamasi icin ellerinden geleni yaptilar.
Sayistay tazminatlann dustrilmesi igin ca-
ba gdsterdi. Boylece buyuk umutlarla ¢i-
kan Tam Gun Sureyle Calisma Yasas! he-
kimlerin umutlarint kirdi.

Hemen sdyleyeyim; bizim o zaman Saglk
Bakanligi’nda, SSK’da oldukga 6énemli bir
etkimiz vardi. Zaten Merkez Konseyi’nin
yedi Uyesinin zannederim en az doérdu
SSK’da calisan hekimlerdi.

Sinan Yildiz: Bu konuda zaten Erdal Aga-
bey’in 6zel bir yeri vardi. Gegmiste SSK

Genel Mudurlugu yapmisti. Burokrasiyi ta-
niyordu. Herkes onu taniyordu. isin dogru-
su, o kapilar daha rahat acilyordu.

Uye sayiniztkagti?

Sinan Yildiz: Dishekimleriyle beraber 35
bin Gyemiz, 22 tabip odamiz vardi. Daha
sonra bu sayi 24-25’e c¢iktl.

Seving Ozgtiner éldiirtildiikten sonra tu-
tuklananlar oldu. Katil zanhlari biliniyordu,
isimleri Ui¢ asagi bes yukari belliydi. Hatta
bunlarin ikisi tutuklandilar ama daha son-
ra serbest birakildilar. Bunu nasil deger-
lendiriyorsunuz?

Siikrii Giiner: Katillerin bulunamamasi bu
isin sorumlularinin gdrevlerini yerini getir-
medigini gostermektedir. Katillerinin bu-
lunmamasinin 20 yill asmasi da, bulunsa
bile artik ceza almamasi sonucunu dogur-
maktadir. Defalarca katillerin bulunmasi
taleplerimiz yerine getiriimemistir. Gozalti-
na alinanlar da serbest birakilmigtir. Hatta
sicillerine islenmemistir.

Size o donemdeki yavas yavas darbe “geliyorum” derken tirmanan terdrde hekimlere ve 6§-
retim iiyelerine yansiyan birkac cinayet séyleyecegim: Haziran 1977°de Erzurum Universitesi

Tip Fakiiltesi Oretim Uyesi Dog. Dr. Orhan
Universitesi Dekan Vekili Prof. Dr. Fikret
Unsal katledildi. 1979’da Gaziantep dele-
gemiz, TTB delegesi Dr. Rauf Yilmazer ol-
diiriildii. Gaziantep’te ayni yil Dr. Bercis
Seden dldiiriildii. Temmuz’da, istanbul’da
Dr. Muzaffer Eraslan muayenehanesinde
dldiiriildii. 1980 yilinda Dighekimi ismet
Gencer Fatih’deki muayenehanesinde ol-
diiriildii. Prof. Dr. Umit Doganay, Prof.
Dr. Cavit Orhan Tiitengil dldiiriildii. Hic
unutmam, Umit Dodanay’in cenaze tire-
ninde Prof. Dr. Cavit Orhan Tiitengil’le kol
kola yiiriiyorduk. “Bize sira ne zaman ge-
lecek acaba?” dedi. Bes giin sonra sira
ona geldi.

Yavuz dldiiriildii. Daha sonra 1979’da Gukurova

CHP'lilerden; ilerici VUKStfAdn, dévrime isci, memur,
ogretmen ve genclerden sonra simdi de doktorlara
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Dr. Erdal Atabek:

“Egsiz bir hazine gibiydi”

Seving Ozgiiner’le ilgili neler séylersiniz?
Biz ona hep Seving Abla dedik. Yasindan
dolayi degil, anlayigh tutumu ve sefkatli yak-
lasimindan dolay! herkesin saygisini toplu-
yordu. O’nun ‘Abla’ olusu, distnsel ve duy-
gusal bir yakinliktl. Gegmisinin ona kazandir-
digi buyik yasam deneyimi isteyen herkese
cok sey katacak essiz bir hazine gibiydi. Her
zaman olumlu ve sorun ¢ézmeye yonelik tu-
tumunu cevresine asilamistir. ilkelerinden
hic 6diun vermezdi. Bunu hep yumusak bir
ses tonuyla ama diri sézlerle aciklardi.

O dénemdeki meslek érgditlerinin calisma-
lanyla ilgili bilgi verebilir misiniz?

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konse-
yi'ne dighekimi olarak katildigi zaman da Ul-
kenin ortami ¢ok gergindi. Meslek kurulus-
lar da cok yonli gérevlerin yuki altinda hiz-
met veriyordu. Bir yandan temsil ettikleri kit-
lenin sorunlari, sikintilari, bir yandan tlkenin
icine itildigi cikmazlarin yarattigi sorunlarla
ugrasmak gergekten, meslek kuruluslan icin
zor bir durumu yansitiyordu. TTB icinde de
siyasal egilimleri birbirinden farkl arkadaslar
ve gruplar vardi. Ama Uzerinde bulusulmus
bir zemin olarak, hickimsenin, kurulusu ken-
di siyasal dusuincesine ara¢ kilmama ilkesi
sagduyulu arkadaslar tarafindan korunuyor-
du. TTB olarak Uzerinde hepimizin bulustu-
gu ilkeler ‘demokrasi-6zgtirlikler ve uygarli-
hgin evrensel degerleri’'ydi. Bu ilkelerin ya-
sama gegcmesine gaba harciyorduk. Saglk
hizmetlerinin daha etkin, halk icin esitlikle
verilmesi, herkesin saglik hizmetlerine esit-
likle ulagsmasi dnemli bir ilkemizdi. Bu hiz-
meti veren butln saglik gdrevlilerinin birlikte
hareket etmesi yine ¢ok dnemli bir ortak il-
kemizdi. Hekimlerin haklari, gérev kosullari
ve toplumla aralarina giren butlin engellerin
kaldirimasi da meslek kurulusumuz i¢in gé-
revlerimizin basinda geliyordu.

Tirkiye’nin genel atmosferi nasildi?

iste bu ortamda iilke ‘sag-sol catismalar’
adi altinda karanlik bir gelecege surukleni-
yor ve her glin islenen cinayetlerle sarsiliyor-
du. Oyle ki, artik hickimsenin can giivenligi
yoktu ve herkes her turlU tehlikeye acikti.

1980 baslarindan itibaren bir cok aydin in-
san éldiriildi. Seving Ozgiiner de bunlar-
dan biriydi. Ama katilleri bulunamad...
Seving Ablamiz Mecidiyekdy’'de oturuyor-
du. Bir giin bize kapilarinin zorlandigini ve
evde olmadiklar icin bir tehlike olmadigin
soylemisti. ‘Ulkiiciiler’ olarak bilinen kisilerin
hedefi durumuna gelmis olmak hepimizi
kaygilandiriyordu. Seving Abla’ya evlerin-
den ayriimalarini 6nerdik. Durumlari hi¢c de
glvenli degildi. Ama O, cocuklarini evden
ayirdigini, bunun da yeterli oldugunu séyle-
di. icimiz hi¢ rahat etmemisti ama Seving
Abla’nin cesareti onun destegiydi. Ve bir sa-
bah aci haberi Esat Eskazan’dan alacaktim.
ikimiz de Atakdy’de oturuyorduk. Sabahin
erken saatinde geldi ve Seving Abla’nin vu-
rularak dldurildigini séyledi. Hemen Cer-
rahpasa Hastanesi morguna gittik ve Seving
Abla’nin cansiz bedenini gérdik. Kursun
yaralari koyulasmis kan lekeleriyle kendini
belli ediyordu. Degerli bir insanimiz, tlkemi-
zin yurekli bir mticadele insani evinde hain-
ce vurularak dldurdlmustu.

Geriye bakip da yasananlari degerlendire-
bilir misiniz?

O gunlerimiz ¢ok buylk acilarla yasandi. Bu
blylk acilar yasandi da tlkemize demokra-
si mi geldi? Ulkemize can giivenligi mi gel-
di? Ulkemize uygarlik mi geldi? Hayir; ne ya-
zik ki bunlarin higbirisi gelmedi. 2009 yilinin
Mayis ayindayiz. Simdi de benzer sorunlar-
la ugrasiyoruz. Ve elbette miicadeleye de-
vam ediyoruz.



Sevim Belli:

“Aymi kogusta yattik”

Sevim Belli’nin Seving Ozgiiner’le tamisikhigi 1946°ya dayaniyor ama
dostluklari 1951 Tevkifati gibi talihsiz bir olayla bashyor. Belli,
Seving Ozgiiner’i akill, diiriist, zeki, cabuk kavrayan, cabuk tepki
gosteren bir yol arkadasi olarak tanimliyor ve ekliyor: “Hem yiirekli
hem yufka yiirekli, tiim gercek devrimciler gibi”.

eving Ozgiiner’le bir dénem ayni
S kogusu paylasarak kader arkadaslgi
yapan Sevim Belli, o glnlerde her
konuda okuma va
yaptiklarini, siyasetin yani sira sanat gibi

basliklarin da bu sohbetlerin konusu olabil-
digini soyltyor.

tartisma saatleri

Seving Ozgiiner’le tanisikliginiz nerede ve
nasil basladi. Kisaca bahseder misiniz?

Yaniimiyorsam 1946 yiliydi, “Yiuksek Tahsil
Genglik Birligi” (adini verdigimiz) bir derne-
gimiz vardi. Seving, Nuran Bozer Aksit, Ni-
hat Sargin, Vecdi Ozgiiner hepimiz o derne-
gin Uyeleriydik. Ogrenci dernedi olmakla
esas alanimiz 6grenci haklarini savunmakii.
Ama 6grenci haklarini savunurken, insan

haklarina da, vatandaslarin esitlik haklarina
da savunuyorsunuz elbette. Genellikle
gengligin sorunlarini hedefliyordunuz. Tabii,
kendi sol gérisimuize uygun olarak. Dernek
calismalari epey devam etti. Sonra 51 Tev-
kifatiyla beraber ona da son verdiler. Biz
dernek kuruldugunda Tip Fakiltesi’nde 63-
renciydik. Seving’le 6zellikle Nuran Bozer’le
oradan g6z tanisikligimiz vardi ama fazla ya-
kinhl@imiz olmadi. Ciinkli ben onlardan iki,
Uc sinif dndeydim. Bir stire sonra da gdzal-
tina alindim. “Siyasi dedikodu” konusu ol-
masin diye dernekten biraz uzak durdum.
1950 yilinda ihtisas yapmak Uzere Fransa’ya
gittim. Paris’ten déndukten sonra 1951 Tev-
kifatl baglaminda tutuklandim. Sonra Nuran
ve Seving de tutuklandilar.

DOSYA

Soldan saga;
Dishekimi Tatyos Bebek,
Sevim Belli, Mihri Belli

MAYIS-HAZIRAN 2009

71



DOSYA

N
Ikimiz de Tiirkiye
Komiinist Partisi

tiyesiydik. 1950°de

Tip Fakiiltesini
bitirip Paris’e
gittim. Seving ve
diger arkadaslar
istanbul’daki
genclik
hareketindeydiler.
Yani kurumsal
olarak alanlanmiz
farkhydi.
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Suglama neydi?

Turkiye Komunist Partisi Uyesi olmak ve bu
yolda faaliyette bulunmak. Onlar da ayni
davanin saniklar olarak geldiler. Bizim
esas arkadashgimiz, dostlugumuz orada
baglar. Davaya askeri mahkeme bakiyor-
du. Bizi Birinci Sube’deki sorgulamadan
sonra Harbiye’deki askeri cezaevine gotir-
duler. Benim Emniyet sorgulamam, “tecrit”
strem iki yila yakin sirdi. 21 ay tek odada
kaldm. Oblir arkadaslar daha az kaldilar.
Yurt disindan geldigim icin, belki de bir dis
irtibat ariyorlardi. Zannediyorum beni hep
g6z onunde bulundurmayi tercih ettiler.
Mahkemenin baslamasina yakin zamanda
ben de Harbiye Askeri Cezaevi’ne nakledil-
dim. Yar yariya tahliye olmak gibiydi. Ve
orada Seving¢’le ayni kogusta yattik. O za-
man 10 kizdik galiba, arada gelen gidenler-
le azalip gogalmalar oluyordu. Erkekler de
150 kisi filandi. Seving ve Nuran Tip Fakul-
tesi’nde ikinci sinif 6grencileriydiler. Seving
beraat etti ¢cikti. Yeniden, bu kez dighekim-
ligine basladi. Nuran iki sene hikim giydi.
Nuran da sonradan Tip Fakultesi’ne devam
edip doktor oldu.

Tevkifat Seving Ozgiiner’in mesleki kade-
rini degigtirdi yani.
Evet, degistirdi, Seving dishekimi olarak

devam etti. Sevin¢’le icerde beraber ayni
kogusta yattik. Ben hapisten ¢iktigimda ai-
lem Laleli’de oturuyordu, Seving de Aksa-
ray’da oturuyordu. Ahbapligimiz disarida
da uzun siire devam etti. Cok sik goriisi-
yorduk. Daha cok ben onlari ziyaret eder-
dim. Sonra benim davam Ankara’ya devre-
dildi. Ciktiktan sonra Mihri Belli ile birlikte
(evlenmistik) Afyon’da “ikamete memur”
edildik. Yani zorunlu ikamet ve polis géze-
timi. Onlar istanbul’da kaldilar. Seving,
Turkiye isci Partisi’ne lye oldu. Biz Tirkiye
isci Partisi’yle ok hasir nesir olmadik. Bu
arada ben 1964-1967 arasi Cezayir'de
doktor olarak calistim. Ddnlste de uzun
stre Ankara’da oturduk. Ama iligkilerimiz
hep dostcayd..

Seving Hanim’la hapishane giinleriniz na-
sil geciyordu?

Cok diizenli bir programimiz vardi. Siyaset,
sanat, her konuda okuma ve tartisma saat-
lerimizi sasmamaya programlamistik ve
uygulardik. Seving akill bir kizdi. Akilli, di-
rust, zeki, cabuk kavrayan, cabuk tepki
gosteren bir arkadastl. Hem yurekli hem
yufka yurekli, tim gercek devrimciler gibi.
Bedence biraz zayif, celimsiz gorunirdu
ama dayanikli bir kizdi. Ben Emniyet Mu-
durligi’nde, tecritteyken onlar uzun bir
aclik grevi yaptilar. Ben kogusa geldigimde
aclk grevinden yeni ¢ikmiglardi. Arkadas-
lar o yizden biraz ¢elimsizdiler. Hep bera-
ber Harbiye Askeri Cezaevi’'nin i¢ avlusun-
da havalandirmaya cikarilirdik. Seving’i
hep avluda hatirlarnm. Havalandirmaya
¢lkmak aglik grevinin taleplerinden biriydi.
Askeri cezaevi, askerler var etrafta. Bu
nedenle kadin mahkumlari havalandirmaya
cikarmiyorlardi.

Ozel bir aniniz var mi o giinlerden?

Bir glin yine voltada “Seving hasta misin,
titriyorsun?” dedim. Seving “Beni bilmez
misin? Hem Uslrdm, hem gezerim” dedi. O
kadar hos sdylemisti ki, hep hatirlarim onu.
Hapiste Usimek biraz da ahvali adiyeden-
dir, hele havalandirmada. Doktorun verdigi



ilag gibi hepimiz mutlaka gikardik havalan-
dirmaya. Sagligimizi koruyacagiz, burjuva-
ziye karsl demir gibi ayakta kalacagiz. Her
arkadaglikta olur, zaman zaman biri olma-
dik bir laf s6yler. Hakikaten Seving’ten hig-
bir irkilmem olmadi. Ve Seving dldurtldugi
zaman sanki benim evimden bir insan 6l-
durdlda. Cok Gzdldim.

Hatirliyor musunuz Seving Hanim’in 61d(i-
ralddgad gdna?

O aksam izmir'de kiz kardegimin evindey-
dim. Enistem, kiz kardesim, ben haberleri
dinliyorduk. Televizyonda Seving’in resmi-
ni gériince ne kadar fena oldum bilemezsi-
niz. Evine giriyorlar, uzun sire kapilarni
acmak icin ugrasiyorlar. Ve kimse, komsu-
lar polis cagirmaya cesaret edemiyor!

Kimse duymamis mi?

Duymamis degil duyup da, pencereyi acip
“Bu adamin kapisi zorlaniyor” diye polis
cagiramamiglar. Hos o giinlerde kimse ya
polise givenmiyordu ya da kendi basindan
korkuyordu. Oyle bir ortam vardi. Nitekim
Seving’i evine girerek, evinde oldurduler.
Seving’in o cevrede etkinligi vardi, géze
batiyordu. Onu bir an evvel bertaraf etmek
istediler.

Siyasal olarak kesistiginiz oldu mu?
ikimiz de Tirkiye Komdinist Partisi tyesiy-
dik. Ben 1950 yilinda Tip Fakultesini bitirip
Paris’e gittim. Orada Turkiye Komdunist
Partisi Uyesi, sol sempatizani olan arka-
daslarla birlikte calismakla goéreviendiril-
mistim. Seving, Nuran ve diger arkadaslar
istanbul’daki genglik hareketindeydiler.
Yani kurumsal olarak alanlarmiz farklydi.
Ben yurtdisi temsilcisiydim. Nasil olsa ihti-
sasa gidiyorum diye orada gérevlendirdiler
beni. Kisa bir siire sonra da tekrar Paris’e
dénmek Uzere yurda gelmem gerekti ve tu-
tuklandim.

Dénemin siyasi durumunu 6&zgdrliikler
acisindan degerlendirebilir misiniz?
1946 yili biliyorsunuz cok partili déneme

gecis dénemiydi. ikinci diinya savasi bit-
mis, “demokrasiler” kazanmis. Turkiye,
kismen, Almanya’nin dostu olarak ve de
bulasmamayi tercih ederek savas sirasinda
iki tarafa da uzak duran bir durumda oldu.
Sonra da agidi telafi etmek icin "Demokrat-
larn”, basta da ABD’nin safina gecti. Cok
partili dizene gecmek zorunlu oldu béyle-
ce. Dogru ya da yanlis ama o dénem ismet
Pasa icin karakol karakol dolasip gérevlile-
re, “Yalniz Demokrat Parti érgutlerine mua-
samaha gdstereceksiniz” dedigi anlatilird.
Elbette kapi kapi dolasacak degildi ama
yetkilileri uyarmis ya da talimat vermis an-
lasilan. CunklU 46 hareketini biliyorsunuz,
sendikalarla beraber Tirkiye isci ve Emek-
¢i Partisi’nin kurulusu.

Bu arada neden ayr bir parti kurmak iste-
diniz diye Esat Adil ile temas ettigim icin
olacak, 1946 Tevkifatinda beni de toparla-
dilar. Tabii cok kalmadim. Hakikaten 6rgut-
sel bir baglantim yoktu, Uye olmamistim.
Fislenmis olduk. “Gézimuz Uzerinde, sen
de dyle aklina eseni yapamazsin. Bu mem-
lekette boyle yurir isler” gibisinden bir
gbzdagi verdiler iste.

Seving Ozgiiner'le son gériismeniz...
Mihri Belli’yi 1979’da dldurmeye tesebbus
ettiler. istanbul’da oturuyorduk. Mihri Cer-
rahpasa Hastanesi’nde yatiyordu. Seving,
Mihri’yi ziyarete gelmisti. Oysa az 6nce tat-
siz bir tartisma yasanmisti bizim cevrede.
Seving¢’le en son gériismemiz o zaman ol-
mustu. Seving, Mihri'yi ilk ziyaret edenler-
den biriydi. Once Mihri Belli kursunlandi.
Hickimse birkac ay sonra Seving’in de ay-
ni akibetle, hayatini sonlandirabilecek se-
kilde bir saldirlya ugrayacagini disinma-
yordu. Bir iki ay sonra onu da vurdular.

Neden o insanlar éldiiriiliiyordu?

“Turkiye’yi karistirmak istiyorlardi” diye de-
gerlendiriyorum. Muhakkak, bu isi planla-
yanlarin arkasinda birtakim ulusal ve ulus-
lararasi c¢ikarlar vardi. Sagi, sola karsi oy-
nadilar ve 12 Mart yetmedi, nihayet 12 Ey-
IUl dénemine kadar geldik ve de...

DOSYA

Muhakkak, bu isi']
planlayanlarin
arkasinda
birtakim ulusal
ve uluslararasi
cikarlar vardi.
Saga, sola karsi
oynadilar ve 12
Mart yetmedi,
nihayet 12 Eyliil
donemine kadar
geldik.
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Alev Ozgiiner:

“Annem cok guclu bir
kigilige sahipti”

Seving Ozgiiner’in kizi Alev
Ozgiiner annesi icin ‘Bir
bakisiyla, yaptigin, yasadigin o
duygunun veya hissettigin seyin
cok kotii bir sey oldugu
duygusunu sana verirdi’ diyor.
Bir kiz cocugu icin kimi zaman
bunun zorlayici bir durum
oldugunu sdyleyen Alev
Ozgiiner, annesinin arkadas
cevresinde de soziiniin ¢ok etkili
oldugunu ifade ediyor.

ir evlat icin annesini kaybetmenin aci-
B s ne bilyiiktir kim bilir? Alev Ozgiiner

bu acliyi ta derinlerde duyuyor. Cunku
tehlikeyi gérlip annesini uyarmis olmasina
ragmen O’nu evlerinden baska bir yerde ya-
samaya bir tirli ikna edemiyor. Kendisi ve
kiz kardesinin evden ayrldigi ikinci giinde
malum saldirn sonucu ¢ok sevdigi annesi
Seving Ozgiiner'i kaybediyor. Alev Ozgiiner,
Dergi okurlari icin samimyetle hem anne-kiz
arasindaki 6zel iligkilerini, hem o ddnemi
hem de yasadidi o korkun¢ geceyi ve son-
rasini anlatti.

Annenizi bize anlatir misiniz; nasil bir in-
sandi?

Anne olarak Seving Ozgiiner deyince akli-
ma ilk gelen, cok gu¢lu bir kisilik. Hatta 6y-
le gu¢lu ki, o giicuinin ardinda bir mukem-
meliyet gériyor ve insani diyebilecegimiz
hicbir zaaf gdremiyorsunuz. Asagl yukari
yirmi yasima kadar bdyle hissettim. Hatta
cinsiyeti konusunda bile bir sey distinemi-

yordum. Bir insanin cinsiyeti belirgindir:
“Kadin” ya da “erkek” dersiniz. Annemle il-
gili béyle bir sey distinemiyordum. Sanki
kadinsiligini yadsiyan bir sey vardi annem-
de. Bunun benim Uzerimde, annemle ilis-
kimde bir suri etkisi oldu. Son derece ve-
rici bir anneydi. Egitimimizle, her seyimizle
ilgileniyor ama ufak kiz cocugu zaaflari on-
da muthis bir tepkiye yol agiyordu. Tepkisi-
ni dyle bagirarak, cagirarak goéstermezdi.
Soyle bir bakisi yeterdi. Annem bir bakisiy-
la, yaptigin, yasadigin o duygunun veya
hissettigin seyin ¢ok kétl bir sey oldugu
duygusunu sana verirdi. Tabii bu bir kiz ¢o-
cuk igin son derece zorlayici bir sey. Aslin-
da arkadaslariyla iligkilerinde de boyle bir
sey yasaniyordu tahminen. Arkadaslari an-
nemden cok ¢ekinirlerdi. Annenim s6zl
tann s6zu gibiydi, Seving’in begenmedigi
bir sey biraz zor yapilirdi.

Demokrat degil miydi diyorsunuz?
Buna “demokrat degildi” diyemem. Burada



kisiligini sorguluyorsak, dominant bir kisili-
gi vardi. Demokratti. Ancak ben kendi ya-
santimda, en azindan varligimi ortaya koy-
mak acisindan hi¢c demokratik bir ortamda
yasamadim demek istiyorum. Bu onun ya-
pisiyla ilgiliydi. Yoksa dedigim gibi son de-
rece iyi bir anne, sevecen ve vericiydi. Nor-
mal anne-gocuk iligkisi yasamiyordunuz.
Anne-cocuk iligkisi nasildir? Annenize sari-
lirsiniz, simariklik yapabilirsiniz, istediginiz
bir seyi séyleyebilirsiniz, ne bileyim, bir kot
pantolon almak isteyebilirsiniz ya da saci-
niza bir sekil vermek isteyebilirsiniz. Bun-
lar, annemin gézinde hatall ve kusurlu is-
teklerdi. Dolayisiyla sende “bir kusur var”
duygusu yaratiyordu. Bir kiz ¢ocugunun
birtakim istekleri, 6zlemleri olabilir. Bunlar
anneme yabanciydi ve itici geliyordu.

Bu neden kaynaklaniyordu?

Cok ilging bir sekilde, annemin kadinhigini
yadslyan bir yani vardi. Sonraki yillarda bu-
nu disindigimde c¢ok iyi hissediyorum.
Bunu da babasinin annesiyle iliskisine yoru-
yorum. Baba o6gretmen, aydin birisi. Ben
onu tanimadim ama anneannemi tanidim.
Anneannem o zamana gore iyi okumus; or-
taokul mezunu bir kadin. Sirekli okurdu.
Anneannemi otuz yaslarimda kaybettik. Ay-
din, son derece akll basinda, dizglin bir
kadindi. Buna ragmen dedem sirekli anne-
annemi asagilar ve ezermis. Dedem annemi
¢cok severmis. En sevdigi cocuk annemmis
ve ona yukledigi misyonlar fazlaymis.

Evde naslil bir kadindi, nasil bir esti?

Ev isleri yapmazdi. ClUnku calisiyordu. Co-
cuklara anneannem bakar, yemekleri an-
neannem yapardi. Hele 1971, birinci TiP
(Turkiye Isci Partisi) kapanana kadar anne-
mi evde gérmezdik. Annem gece on ikiler-
de, birlerde gelirdi. Cok kalabalik gelirler,
yemekler yenirdi. Annemle babam vardi
ama yoktu. Biz daha ¢ok anneannemle bir-
likteydik. Annemle ilk TiP’in kapanmasi ve
annemin siyasi hayatinin geri planda kal-
maslyla daha ¢ok birlikte olduk. Ama o za-
manlar da pek ev isleriyle ugrasmaz, isten

gelir, uzanir gazetesini okurdu. Bir de, hep
yorgun, bitkin bir kadindi. Bana kalirsa as-
liInda mutsuzdu.

Hayati cok fazla sorguladigi icin mi mut-
suzdu anneniz?

Yasadiklari agirdi. Az buz seyler degildi ya-
ni. 1946’dan itibaren annemin bayag agir
bir yasami olmus.

Yasadiklarindan bahseder miydi?

Cok sey anlatmazdi. Babamla nasil evlen-
diklerini bile bilmeyiz. Bdyle seyler bizimle
konusulmaz, hi¢ anlatiimazdi. Biz tabii birta-
kim vesilelerle bunlari 6greniyorduk.

1980'lere gelinirken ve annenizin éld(irtil-
digu o yil siyasal ortamin adeta kaos icin-
de oldugu bir dénemdi. Hemen her gtin in-
sanlarin éldirdldiigd ve faillerinin genellik-
le bulunamadigi zor bir dénem. O glinler-
de neler yasadiniz, anneniz neler yasadi?
Anneniz birtakim tehditler aliyordu saniyo-
rum.

Sadece annem degil. Babam da o zaman,
Mihri Belli’'nin baskani oldugu Turkiye
Emekgi Partisi’'nde Merkez Konseyi Uyesiy-
di. O dénemdeki siyasi konumlarindan de-
gil, gecmisten gelen bir durumlar, pozis-
yonlari oldugu igin zaten bilinen, hedef gés-
terilen insanlardi. Arabamiz bir kere calindi,
bir kerede yakildi. Yolda bize, anneme teh-
ditler olabiliyordu. Mecidiyekdy’de oturu-
yorduk. Mecidiyekdy’iin o ginkid durumu
da ¢ok kotu oldugu icin biz surekli gerginlik
ve tedirginlik icinde yasiyorduk.

Herhalde anneniz bu durumu daha yogun
yasiyordu. Mutsuzlugunun bununla da ilis-
kisi var miydi?

Mutsuzlugunun bununla da ilgisi var ama
biraz da kisiligiyle ilgili oldugunu disunu-
yorum. Acikcasl, hepimiz muthis bir ger-
ginlik altindaydik. Surekli tehdit aliniyordu.
Her an her sey olabilirdi; sagimizda, solu-
muzda tanidiklarimizin, esimizin dostumu-
zun basina bir surl sey geliyordu. Cok zor
bir dénemdi.

DOSY

Annem ve
babam,

0 donemdeki
siyasi
konumlarindan
degil, gecmisten
gelen bir

A

durumlan oldugu

icin zaten
hilinen,
hedef gosterilen
insanlardi.
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hayatimi
siirdiiriiyordum.
annem de
0 zaman Tiirk
Tabipler
Birligi’ndeydi.
Siyasi bir
bhaglantisi yoktu.
Ama benim TiP
liyesi olmami ¢ok
da tasvip
etmedigini
biliyordum.

76 MAYIS-HAZIRAN 2009

Discikadimi
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O dénemde siz de ¢ok genctiniz. Siz neler
yasiyordunuz?

TIP tyesiydim. Annemin de Behice Boran’la
aralan hic iyi degildi. Benim TiP Uyesi-ol-
mam da onda bir kirginlik yaratmisti. Ama
bu konuyu ¢ok konusmazdik. Ben kendi si-
yasi hayatimi surdurtiyordum. O da o za-
man Turk Tabipler Birligi’ndeydi. Siyasi bir
baglantisi yoktu. Ama benim TiP Uyesi ol-
mami ¢ok da tasvip. etmedigini biliyorum.
TiP konusuna gelince: Simdi diistiniiyorum,
TIP tercihim ne kadar bilingli bir tercih diye,
daha dogrusu siyasi yasama katiimayi ger-
¢ekten istiyor muydum, yoksa i¢sel bir mec-
buriyet miydi bu? O dénem, yasadiklarimiz
ve hayatin bize dayattigi bir olgu vardi. Siya-
si bir yerde taraf olmak durumunda hissedi-
yorduk kendimizi. Oyle yasiyorduk, baska
tdrlh bir yasam bilmiyorduk. Yakinlarim, ar-
kadaglarm TiP’e Uyeydiler. TIP’in gizdigi
cerceve bana yakin goérinmusti ve ben

TiP’e Giye oldum. Bu davranigimin annemle-
re bir tepki olup olmadigini sonradan gok
distinmUsimdur. Ama 8yle bir sey oldugu-
nu zannetmiyorum. Tepki olsun diye degil,
yakin bulmustum TiP’i kendime.

O zaman égrenci miydiniz?
Galatasaray Lisesi’nde 6grenciydim. Orayi
bitirdikten sonra Universitede politik yasan-
tim yine siirdi. 1980°de, 12 EylilI’de darbey-
le birlikte her sey son buldu.

Annenizle ilgili unutamadiginiz bir aniniz
var mi?

En son, dldurtilmesinden bir yil dnce,
1979’da annemle bir haftaligina Mavi Yolcu-
luga cikmistik. Yolculukta ciddi bir hastalik
gecirdim. Kusuyorum, ishalim, tatilin yarisi
burnumdan geldi. Hatta bagkalarinda da ay-
ni arazlar bas gosterince yolculugu erken bi-
tirmek zorunda kaldik.19 yasindaydim. Tek-
nede yemek yapliliyor. Tuvalet, mutfakla bi-
tisikti. Tuvalete girmistim. Yemek igin sos
yapan ¢ocuk da sos kabini tuvaletin éniine
koymus. Tuvaletten ciktim, sosun icine gir-
dim. Bana ¢ocuk tembih etti dedi ki: “Aman
sakin kimseye sdyleme, bir daha yapamam,
malzeme yok. Ben bunu tekrar isitacagim
ve biz bu sosu yiyecegiz.” Ama benim bunu
sOylememem muimkin degil. O yasa kadar
anneme paylasmak adina degil, bir nevi gu-
nah c¢ikarmak adina her seyi sdylemeye
alismistim. Gittim bunu anneme sdyledim.
“Neyse, bir sey olmaz” dedi. Ondan sonra
gocuk bir giizel pisirdi o sosu, biz de afiyet-
le yedik.

Tatilde bir farklilik olmus muydu anneniz-
de?

Ayni, annem hep cok istikrarliydi. Bekleme-
digim, beni sasirtacak bir tavrini hatirlamiyo-
rum. Korkusuz, gucli, zaafsiz, éyle bir in-
sandi yani.

Meslegiyle ilgili herhangi bir sey hatirliyor
musunuz?

Muayenehanesine ¢ok gidiyordum. Onu ¢a-
isirken gérince cok sasiriyordum. Annem



ruhen cok glgcliydil ama fiziksel olarak hig
gUclu bir kadin degildi. Nasil beceriyordu,
nasil o digleri ¢cekiyordu ¢ok sasirrdim. Ama
mesleginde herkes iyi oldugunu soéylerdi.
Hastalariyla cok yakindan ilgileniyordu. Mu-
ayenehanesi en son Unkapani’ndaydi. Has-
talanyla iligkileri son derece iyiydi. Onlar da
annemi ¢cok severdi, yakin iligkiler kurulurdu.

“Evimize kalabaliklar gidip gelirdi” demis-
tiniz?

TiP’te yapilan toplantilardan sonra, gecenin
bir vakti toplu halde bizim eve gelinir, oturu-
lur, sohbetler edilirdi. 1970 6ncesinin hem
guzel, hem de yorucu tarafi, cok komin ha-
linde yasanmasiydi. Benim icin akrabalarim
kadar annemin arkadaslar da &nemlidir.
“Teyzem” dedigim, “amcam” dedigim bir
sird insan vardir ve bana ¢ok yakindirlar.

Asil teyzeniz degil, asil amcaniz degil...
Degil, ama teyzem kadar, amcam kadar ya-
kinm olan insanlar. O yillarda ¢ok komin
halinde, birlikte yasanirdi. 1 Mayislari hatirli-
yorum; 100-200 kisilik otobuUsler tutulur,
Belgrat ormanlarina gidilir, calinir, séylenir-
di. Buyuk bir aile gibi yasiyorduk.

Annenizin en ¢cok mutlu oldugu anlar ne
zamandi?

O tur anlarda mutlu olurdu. Hatta 6yle pek
icki de igmezdi. Arada bir, bir kadeh kirmiz
sarap icerdi. Neselenirdi, sarki soyledigi
olurdu. Evet, annemi o anlarda mutlu hatirli-
yorum.

Oldiirtildiigi giind hatirllyor musunuz?

1980'nin 18 ya da 19 Mayis’lydi. Karadeniz
kiyisinda, tatillerde ve hafta sonlari gittigimiz
bir yazlik evimiz vardi. Tatil oldugu igin an-
nemler oraya gittiler. Ben pek sevmiyor, git-
mek de istemiyordum. O glin bir arkadasi-
ma, “Hadi bizde kalalm” dedim. Fakat son-
ra tedirgin, huzursuz oldum. “Ufuk sizin eve
gidelim, orada kalinz” dedim. Ufuk’un anne-
si babasi, annemin babamin da ¢ok yakin
arkadaslarydi. Onlarin evine gittik, orada
kaldik. Ertesi sabah duyduk ki, Mecidiye-

koy'deki evimizin kapisi kirilmisg, igeriye giril-
mis. Evde kimse olmadid icin isiklar ve kapi
acik birakilip gidilmis. Cok panikledik, ¢ok
tedirgin olduk. Ondan sonra annemlere yal-
vardim, dedim ki: “Bunun sonu yok. Burada
bir glivence olmadigi sirece kalmayin. Bu
evde kalmak ¢ok sakincall.” “Biz gidemeyiz,
evimizi terk edemeyiz” dediler.

Bir gece sonra evdeyiz; babam, annem, an-
neannem yattilar. Kiz kardesimle benim de
ranzamiz vardi. Ayni odada yatiyorduk. Ama
ben ¢ok huzursuzdum. Bir ara pencereden
baktim. Asagida bir Anadol otomobil, icinde
Uc kisi oturuyor. Arabanin isiklar sénik, ne
cikiyorlar, ne bir sey yapiyorlar. Evde herkes
uyuyor. Annemi uyandirdim, “Ben ¢ok hu-
zursuzum ve boyle bir sey var” dedim. An-
nem kalkti odamiza geldi. Kiz kardesim ran-
zada altta yatiyordu. Yanina yatti. Bana,
“Cok huzursuzsan yak butin isiklan” dedi.
“Tamam” dedim ama geceyi nasil gegirdigi-
mi hi¢ unutamiyorum. Sabah saat altiya ka-
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Gece saat iic-ii¢

bucuk arasi
bilyiik bir
giiriiltilyle annem
ve habam
uyaniyorlar.
Annem
kapidakilere,
“Kimsiniz” diyor.
Panik oluyorlar,
hi¢ beklemiyorlar
hdyle hir seyi.
“Polisiz”
diyorlar.
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Olaydan sonra 1

sanki biz magdur
degil de
sucluymusuz gibi
muamele
goriiyorduk.
Polis suclularin
pesine
diigmektense
babamin pesine
diigmiis, onu
bulmaya
calisiyordu.
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dar Anadol araba orada durdu. Ben de pen-
cerenin 6nldnde, butun isiklan yakmis vazi-
yette durdum. Ama zangir zangir titriyor-
dum. Korku ve panik icindeydim. Saat altiya
dogru giin agaryordu. Ben artik yorgunluk-
tan ve kasilmaktan helak olmustum. Ciktim
ranzamin tepesine yattim. Saat dokuza
dogru yataktan firladim. Annem de her giin
saat dokuzda cikar, isine giderdi. Kapinin
kapanma sesini duydum. Annemi gérmek
istegiyle balkona firladim, “Anne” diye ba-
girdim, o da beni gordl. El salladi ve o son
g6risimdu annemi.

Daha sonra anneme telefon acip evde ka-
lamayacagimi, onlarin da kalmasini iste-
medigimi soyledim. “Sen istiyorsan git,
Isil’ da yollayalim ama biz evden ¢ikmayiz.
Kapinin kilitlerini degistirdik. Bir ay kimse
giremez” dedi. Acikgasl, o gegirdigim gece
Uzerine bir gece daha o evde kalabilmeyi
distinmedim. Annemlerin arkadasinin evi-
ne gittim. Isil’t da baska bir tanidiklarinin
evine yolladilar. Annem, babam, annean-
nem gene o evde kalmaya devam ettiler.
Bu ayin 21’iydi herhalde. iki giin sonra 23’
gecesi de olay yasandi.

Olayi size nasil aktardilar?

Gece saat U¢-U¢ buguk arasi buyuk bir gu-
rlltiyle annem ve babam uyaniyorlar. An-
nem hemen firliyor ve kapiya dogru kosu-

yor. Babam paralize oluyor ve yatakta kali-
yor ama karisi gittigi icin bir sey yapmak
geregi hissediyor. Babam geride kaliyor
ama koridorun basina kadar geliyor. An-
nem kapidakilere, “Kimsiniz” diyor. Kapi-
dakiler panik oluyorlar, hi¢ beklemiyorlar
boyle bir seyi. “Polisiz” diyorlar. Fakat “po-
lisiz” demeye kalmadan kapinin kilidi kirili-
yor ve annem ¢ok yakinlarinda oldugu igin,
kursunlar yakindan isabet ediyor. Elinden
geldigince de mucadele ediyor adamlarla,
zaman kaybettirerek engellemis de oluyor
béylece. Babam koridorun sonunda duru-
yor. Adamlar vakit kaybetmis oldugu icin
artik bir daha koridora girip babamla da
ugrasmayi gbéze alamiyorlar. Koridorun ba-
sindan babama ates ediyorlar. Babam ya-
ralaniyor. Sabah saat yedi gibi beni uyan-
dirip, soéylediler durumu.

Bu olaydan sonra ne yaptiniz?

Babam hastaneden taburcu edildikten son-
ra arkadaslan -kizlar Ufuk da benim arka-
dasimdi- Fadil Barkan ve Yildiz Barkan'larin
evinde kaldik. Kardesim Isil ise ismail Ayyil-
diz’'larda kallyordu. Bir sire 6yle yasadik.
Bayagi gergin bir ortam vardi. Eve gidemi-
yorduk. Eve gitsek polis geliyor, babami ari-
yordu. Sanki biz magdur degil de su¢luymu-
suz gibi muamele goériyorduk. Polis suclu-
larin pesine dismektense babamin pesine



dusmuisti. Babami bulmaya calisiyordu.
Hatta bizim eve geldikleri bir gtin babami
bulamayinca o sirada evde olan ismail Ay-
yildiz’1 alip géturduler. O gunlerde, yasadi-
gimiz olayin acisi Ustline gerginlikler de ek-
lenmisti. Sanki bir kagak ve siginti duru-
mundaymis gibi yasadik. Cok zor gtinlerdi.
Bir slire sonra artik kendi evimize gegcmek
gerekiyordu ama Mecidiyekdy’de de kal-
may! hi¢ istemiyorduk. Ev arayisina girdik.
Benim Merter’de tanidiklarim vardi. Mer-
ter’i bir nevi “kurtanimis bdlge” olarak go6-
riyordum, orada basimiza bir sey gelmez,
daha rahat yasariz diye distindim. inanil-
maz bir kaygl ve panik igindeydim. Mer-
ter’den ev tuttuk. Teyzem de orada ev tut-
tu, Mecidiyekdy’de de teyzemle alth Gstll
oturuyorduk. Ama gel goér ki, benim hi¢
beklemedigim bir sey oldu. Biz ev tuttuk-
tan bir stire sonra Kemal Turkler Merter’de
olduruldd. Kemal Tuarkler’e ¢cok tzuldugu-
muz gibi, Merter’de bdyle bir olayin olmasi
ikinci sok oldu. Fakat insan her seye aligi-
yor. Sonugta Merter’deki evimizde bir du-
zen kuruldu ve orada yasamaya basladik.

Annenizin katilleri bulunamadi, halen “faili
mechul” diye geciyor.

Birtakim insanlar bulundu ama delil yeter-
sizliginden birakildi. Seneler sonra benim
ikinci esim Avukat Umit Kardas annenim
dosyasini toparlad.. igisleri Bakanligi aleyhi-
ne dava acildi. Dava dosyasl su sirada Da-
nistay idari Dava Daireleri Genel Kurulu’nda.
Bu arada ¢ok enteresan bir sey oldu: Umit’e
bir giin bir dava geldi. Annemin katil zanlila-
rindan biri yakalanip da serbest birakilanlar-
dan Mustafa Fidan’di. Mustafa Fidan 6ldu-
ruldi. Bunlar gene bir olay cikartmisglar. Bir
subayin korumasi 6ldirmek amaciyla degil,
savunmak amaciyla ates etmis ve Mustafa
Fidan’i éldurmus. Mustafa Fidan annemin
failleri olarak adi gecenlerden biriydi. Cok
enteresan bir sekilde, bu dava da Umit’e
geldi. Umit o korumayi savundu ve cocuk
beraat etti.

Simdi geriye baktiginizda, séyle olsaydi bu

igler olmazdi diye dusindlgiiniz oluyor
mu? Bir iki kelimeyle ifade edebilir misiniz?
“Soyle olsaydi bu isler olmazdi” denemez.
Bu isler olacakti. Annem Seving Ozgiiner,
babam Vecdi Ozgiinerdi. Biz onlarn co-
cuklarydik. Keske olmasaydi denecek bir
sey yok, dyle yasanacakti ama tabii ki kes-
ke Turkiye bdyle olmasaydi da bunlar ya-
sanmasaydi.

Benim hayatimda tesadufi cok ilging olaylar
var. Yedi TiP’linin 6ldirildigi giin de ben
oradaydim. Benim hayatimda tesadifi ¢ok
ilging olaylar var. TIP’in Ankara il toplantisi
vardi. Ankara’ya gitmistik. Oldirilen yedi
geng, bir arkadasimin da arkadaslarnydi.
“Seni tanistirayim, ¢ok severim” demisti.
Bahcelievler'e hayatimda ilk defa gidiyo-
rum, Ankara’ya da ilk gidisim Ustelik. Bah-
celievlerdeki o sokaga girdigimde 6dim
kopmustu. Sokakta sagl sollu, volta atan
biyikli insanlar vardi. Semtte bir olaganistu
hal durumu yasaniyordu sanki; drkuttict bir
durumdu. Biz éldurilen o genclerin evine
gittik, onlarla tanistik, oturduk cay ictik. Hat-
ta bize tutturdular, “Kalin, yarin gidersiniz is-
tanbul’a” diye. Biz gidecektik, ciktik. Ertesi
gin olayr é6grendim. Biz ciktiktan iki saat
sonra gelinmis.

Katillerin ortaya cikarilamamasi sizi nasil
etkiledi?

Adalet duygum cok zedelendi, muthis bir
kirginlik ve 6fke duyuyorum. Bu korkung bir
sey geliyor bana, muthis bir haksizlik. Bu
nedenle annemin davasinin olumlu sonug-
lanmasini istiyorum. Bu davaya, o6zellikle
emsal olmasi ve arkasindan yizlerce, bin-
lerce faili mechul cinayete de bir umut kapi-
sl agacagl icin 6nem veriyorum. Bunun Tar-
kiye’nin bugtinkli durumunda ¢ok 6nemli ol-
duguna inaniyorum. Bir strd insanin kemik-
leri oradan buradan ¢ikmaya basladi. Bura-
sl, bu insanlara bunca yil ne oldugu, basla-
rina ne geldigi belli olmayan bir Glke. Bu ne-
denle annemin davasinin yalnizca Seving
Ozgiiner davasi oldugu igin degil, Turkiye
acisindan da gok 6nemli oldugunu disini-
yorum.

DOSYA

Adalet duygum 1
cok zedelendi,
miithis bir
kirginlik ve ofke
duyuyorum. Bu
davaya, ozellikle
emsal olmasi ve
arkasindan
yiizlerce, binlerce
faili meghul
cinayete de hir
umut kapisi
acacag! icin
onem veriyorum.
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Avukat Omer
Kavili, Seving
Ozgiiner’in
oldiiriilmesinin
lizerinden 20 yil
gecmesine ragmen
devletin suclulari
yakalama
konusundaki
‘vapamadiklarinr’
ortaya c¢ikartmak
amaciyla icisleri
Bakanhg aleyhine
tazminat davasi
actiklarini soyledi.
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Avukat Omer Kavili:

“Faili malum bir cinayet”

eving Ozgiiner'in éldiriimesi dava-
s sinda zaman asiminin gindeme gel-

mesinin ardindan, kizi Alev Ongner
devletin suclularin bulunmasindaki sorumlu-
lugunun tespit edilmesi amaciyla igisleri Ba-
kanhgr aleyhine tazminat davasi acti. Dava
stirecini yiriiten Avukat Omer Kavili, konuy-
la ilgili sorulanmizi yanitlad.

Siz bu stirece nasil dahil oldunuz?

Davada Seving Ozgiiner’in kizi Alev Ozgu-
ner’in vekili olarak bulunuyorum. Bu dava
avukat meslektasimiz Umit Kardas tarafin-
dan idare aleyhine acilmig bir tazminat da-
vasl olup, idarenin yaptigi degil, yapmadik-
larina yonelik, idarenin yani devletin sorum-
lulugunun tespit edilmesini amaglamaktadir.
Davada rakam olarak parasal tatmin anla-
minda beklentimiz yoktur. Ancak, hukukun
isleyisi, yani devlet yetkisini kullananlarin,
yetki kullanirken aslan kesilip, sorumluluk
ortaya c¢iktiginda nasil ortadan kayboldukla-
rinin kaniti olan bir dava niteligindedir.

Bu noktaya nasil gelindigini kisaca anlata-
bilir misiniz?

Olayin olusu Seving Ozgiiner ve kocasinin
yapmis olduklari siyasi ¢alismalar nedeniyle
kendilerine yonelik strekli tehditlerin ulastigi
son asamadir. Bu saldir ilk degil, daha 6n-
ce de saldirilar oldugu bilinmektedir. Seving
Hanim’in 6zellikle ¢cevresinde sevilen bir in-
san olmasi, ideolojik olarak yoksul ve ezilen
insanlara yakin durmasi, yoksul ve ezilen in-
sanlarin agiz ve dis tedavilerini Ucretsiz kar-
sllamasi gibi insancil iliskileri nedeniyle, cev-
resindeki kimileri tarafindan takdir edilmek-
te, kimileri tarafindan ise tepki toplamakta
oldugu biliniyor. Seving Ozgiinerin gerek
sosyal iliskileri, gerekse de siyasal durusu
nedeniyle yasaminin sona erdirilmesine yo6-
nelik saldinlarin ipuclar bagira bagira énce-

den bellidir. Bu cercevede, arabasinin las-
tiklerinin kesilmesi, kaportasina zarar veril-
mesi, caminin kirlmasi, evlerinin kapisina
degisik zamanlarda tehdit yazilarinin yazil-
masi, kendini gizleyen kisiler tarafindan teh-
dit telefonlarinin acilmasi gibi olaylar daha
blylk saldirilarin habercisi niteligindedir. Bu
konularda yetki kullanan o dénemin yetkili-
leri fakat sorumsuzlar, bu konularla asla il-
gilenmemigler, gerekli 6nlemleri almamiglar-
dir. O kadar agik ve net, o kadar carpici bir
sorumsuzluk érnegi vardir ki, éldtirme ola-
yindan sadece iki gece énce Seving Ozgi-
ner’in esi ve ¢cocuklariyla yasadigi evinin ka-
pisi gece yarisi kirllmak isteniyor, kirilamiyor,
kapida hasar olusuyor. Kapinin kirllamama-
sl nedeniyle saldiranlar ellerinde olmayan bir
nedenle evden iceriye girip de Ustlendikleri,
tirnak iginde soyliyorum “iglerini” bitiremi-
yorlar.

Saldirganligin bu asamaya gelmesi nede-
niyle Turk Tabipler Birligi Merkez Konseyji ti-
tizlik ve duyarlilik g&steriyor. Valilik makami-



na basvurarak bu saldirinin insan yasamini
tehdit eder nitelikte oldugundan, énlem alin-
masini istiyor. Seving Hanim’in saldiriya ug-
radigi ev Mecidiyekdy Polis Karakolu’na ¢ok
yakin bir mesafededir. Fakat buna ragmen,
oradaki gurtltdlerin, silah seslerinin, saldiri-
larin ve telefonla yapilan ¢agrilarin ulasama-
yacag kadar da uzak bir mesafededir! iste
bu sekilde, géz gbre gdre gelen, dlimle bi-
ten bir saldirn olayinda, devlet yetkisini kulla-
nanlar yetki kullanmiglar ancak sorumluluk-
larinin geregini yapmamiglardir.

Daha sonra baska olaylarda ele gecen bir
silahin bu olayda kullaniimis oldugunun an-
lasildigi ve bir iddianameye konu edildigi, bir
davada ele alindigi bilinmektedir. Ancak o
davada Ceza Hukuku’nun temel ilkeleri ba-
kimindan delil yetersizligi nedeniyle beraat
karari verilmistir. Ortada bir cinayet olayi, bir
ceset, kursun, kursunun kullanildigi silah var
fakat bunu yapan, yani olayin faili ortada
yok. iste ¢ok carpici bigimde, normal kosul-
lar altinda hukuk dtizeninin kabul etmemesi
gereken, edemeyecegdi durum budur.
Oldirme eyleminde bulunani ve eylem
sirasinda kullanilan silahlarla, silahi kullanan
tetik¢i arasindaki baglantiyi, faile ve daha da
dnemlisi, o eylemi yapani azmettiren, onu o
goreve(!) yollayan, oradan kagmasini ve gii-
venligini saglayan, onun o sekilde gézinu
kiromadan insan éldirecek duruma gelme-
sine hizmet eden egiticileri, bu tir érgitlen-
melerin ne oldugu devlet otoriteleri tarafin-
dan glinimuze kadar ortaya cikariimamistir.

Oysa stpheli isimler de saptanmis bildigim
kadariyla.

O suiphelilerle ilgili olan isim tespitlerinde ne
sekilde hareket ettiklerine dair devlet yetkili-
leri bugline kadar hicbir aciklayici bilgi ver-
memislerdir. Tam tersine, bilgi gizleyici ol-
muslardir. Bilgilerin gizlenmesi sayesindedir
ki, yaklasik 30 yil 6nce islenmis cinayetin fa-
illerinden ve cinayet isletenlerden hala he-
sap sorulamamis ve polis kayitlarinda hala
faili meghul diye gegcmektedir. Ancak bu ka-
yit, idarenin memurlarinin kendi kaydi olup,
kendilerine sorumluluk gelecegini bildikleri

igin, cogu zaman yapilan islemlerdeki ken-
di kusurlarini 6rtmek, gizlemek gayretinde-
dirler. Bu nedenle bu olaya “faili meghul
olay” adini vermektedirler. Bizim olayimi-
zin, faili meghul degil, faili malum, yani ya-
pani bilinen, profesyonel, 6zel egitiimis,
planli, belli bir koruma semsiyesinden ya-
rarlanan, daha énceden bu konularda egi-
tilmis ve insan psikolojisinin kabul edeme-
yecedi bir davranis biciminden etkilenme-
sin diye Ozel egitimden gegirilmis 6zel ka-
tillerin yaptigi bir eylem oldugunu distini-
yoruz. Devlet yetkilileri bugline kadar faille-
ri dahi bulmamistir. Bu nedenle, idarenin
sorumlulugu kavrami devreye girmis olup,
idare aleyhine acilan bu dava, yetki kulla-
nanlarin sorumluluk ilkesini hatirlamalarini
g6stermesi icin agilan ve ydrttilen bir da-
vadir.

Dava stireci nasil geligti?

Olayin 20. yiinda avukat meslektasimiz
Umit Kardas tarafindan icisleri Bakanlig
aleyhine tazminat davasi aciliyor. istanbul 2
No.lu idare Mahkemesi tazminat isteginin
kabul edilmesine hiukmediyor. Danistay
"idarenin (devletin) bazi arama islemleri yap-
masinin sorumsuz tutulmasina yeterli olaca-
g1 gerekgesiyle" bu kararn bozuyor. Danis-
tay’in bozma kararindan sonra tekrar gelen
dava dosyasinda, Istanbul idari Mahkeme-
si'nin yargiclar Turkiye’de bir ilk olan karara
imza atiyorlar ve 6nceki kararda direnme
karari veriyorlar. Direnme karar verildigin-
den, dava dosyasi Danistay idari Dava Da-
ireleri Genel Kurulu’na gitmektedir. iste Da-
nistay idari Dava Daireleri Genel Kuru-
lu’ndan cikacak olan karar, yasa giiciine ya-
kin nitelikte bir karar olacak ve Turkiye’de
faili malum iken mechul olan tim olaylar
acisindan 6rnek olusturacaktir. Bu nedenle-
dir ki bu dava, salt meslektasiniz Dighekimi
Seving Ozgiiner’in kendi payina degil, bu tl-
kede kaybedilen, yok edilen, élduriltp de,
yok edilip de kendisinden haber alinamayan
ve bunu yapan ve yaptiranlar bulamayan
yetkililere sadece sorumluluklarini hatirlat-
mak adina sirmekte olan bir davadir.

DOSYA

Davada maddi hir.
beklentimiz
yoktur. Ancak,
hukukun igleyisi,
yani devlet
yetkisini
kullananlarin,
yetki kullanirken
aslan kesilip,
sorumluluk
ortaya ciktifinda
nasil ortadan
kaybolduklarinin
kaniti olan bir
dava
niteligindedir.
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Antikoagiilan ve antitrombositik ilac kullanimi
mindr oral cerrahi girigimler icin degistirilmeli mi?

Minor oral cerrahide
ilac kullanmimi

Bu ila¢ gruplarini kullanan hastalarda kanamali dis hekimligi
uygulamalari, ozellikle de cerrahi islemler planlanirken hastanin
hekimiyle konsiiltasyona gitmesi dnemlidir. Hekim, hastaya ait INR
degerini dgrenmeli, olasi kanama miidahalesi i¢in gerekli bilgi,
malzeme ve ekipmana sahip olmali, cerrahi miidahalelerin tiiriine
gore yeri ve zamanini dogru belirleyebilmelidir.

amarlarda gelisen trombotik ve
D tromboembolik tikaniklk kalp ve

beyin gibi hayati organlarda gelise-
bilen iskemik olaylarin ana nedenidir. Te-
davi edilmeyen hastalarda tromboembo-
lizm riski %2.5 ile %10 arasindadir’. Arter-
lerde tikanikha neden olan trombinler,
trombositlerden zengin oldugundan arteri-
al trombozislerin tedavisinde kullaniimak
Uzere antitrombosit ve antikoagulan ilaclar
geligtirilmistir?. Asetilsalisilik asit (ASA),
nonsteroid antienflamatuar ilaclar (NSAIi),
tiklopidin hidroklorid (Ticlid 250 mg; Sano-
fi Aventis), klopidogrel bisulfat (Plavix 75
mg; Sanofi Aventis), dipridamol (Persantin)
gibi trombosit agregasyonunu inhibe eden
ilaclari kullanan hastalarda dentoalveolar
cerrahi girisimler siklikla uygulanmaktadir.
Literatlrde antikoagulan ilag kullanan has-
talarda ilag rejimleri degistirilmeksizin mi-
nér cerrahi girisimlerin yapilabilecegini
destekleyen bir¢cok yayin bulunmasina kar-
sin trombosit fonksiyonunu degistiren ilag-
lar kullananlarda cerrahi girisim éncesi ve

sonrasi kullandiklan ilaglarin kullanimiyla il-
gili yayin ¢ok azdir’. Son yillarda birgok an-
titrombositik ve antikoagulan ilag gelistiril-
mesine ragmen damar hastaliklarinin énlen-
mesinde asetilsalisilik asit ve varfarin stan-
dart olarak kullanilmaktadir?.

Antitrombosit ve antikoagulan tedavisi uzun
slreler kanama zamaninin ve postoperatif
hemorajinin artma riskiyle iligkilendirilmistir.
Genelde hastalarin herhangi bir cerrahi is-
lem &ncesi bu ilaglar tg-bes giin 6ncesinde
durdurmasi 6nerilmistir. Bu yayinin amaci,
gecmis yayinlan tarayip ginimuzde antit-
rombosit ve antikoaglilan tedavisi goéren
hastalarda ilag rejimlerinde herhangi bir de-
gisiklik yapmanin gerekli olup olmadigin
arastirmaktir.

Pihtilasma

Kanamanin durmasi hemostaz, kanin pihti-
lasmasi koagulasyon olarak tanimlanir. Bir
damar yaralandii zaman vicutta bazi me-
kanizmalar siraslyla iglerlik kazanarak kana-
ma durdurulur. Bu mekanizmalar sunlardir:



1.Vazokonstriksiyon veya vazospazm:
Damar bizilmesi, damar yaralanmalarin-
dan sonra kanamayi durdurmak icin devre-
ye giren ilk mekanizmadir.

2.Trombosit tikacinin olusmasi: Trombo-
sitler yaralanmis damar yapisiyla karsilagin-
ca yapllan degisime ugrar, ylzeylerinde
isinsal cikintilar olusur ve yapiskanlagir. Bu-
nun sonucunda trombositler yarali damar
bélgesinde bir araya toplanarak bir tikag
olustururlar ve damar duvarindaki deligi kan
akimini engellemeden tikarlar.

3. Koagiilasyon: Kanamanin durmasi icin

onemli olan Gg¢lncl mekanizmadir.

Koagulasyonda birbiri ardina isleyen u¢ te-

mel mekanizma vardir.

a. Protrombin aktivatériniin olugsmasi

b. Olusan protrombin aktivatérinin Ca*
iyonlarinin beraberliginde protombinden
(plazmada bulunan bir protein molekul)
trombin olusturmasi

c. Trombinin fibrinojene etki ederek fibrin ip-
liklerini olusturmasi. Fibrin iplikleri kan
hicrelerini ve plazmay igine alarak bir
kitle olusturur ki buna pihti adi verilir.

Protrombin aktivatériiniin olusmasinda eks-
trinsik ve intrinsik olmak Uzere iki esas yol
vardir. Bu yollarin her ikisinde de kan pihti-
lasma faktorleri adi verilen ve birden on lge
kadar roma rakamlariyla gosterilen protein
yapisindaki maddeler gdrev alir. Bu faktorle-
rin birinin eksikligi, pihtilasma mekanizmasi-
nin yetersizligi sonucu en ufak bir travma
veya yaralanmalar halinde asin kan kayipla-
rina neden olur?.

Pihtilasma, ekstrinsik veya intrinsik yollar-
dan birinin aktive olmasiyla baslar. Her iki
yol da bir dizi reaksiyondan olusur. intrinsik
yol, kanin zarar gérmis dokuyla temasi ha-
ricinde zarar gérmesi veya degisiklige ugra-
masilyla tetiklenir. Ekstrinsik yol ise kanin za-
rar gérmuUs dokulara dogrudan temasiyla te-
tiklenir. Kan pihtisi, ¢dkelmis trombosit ve
kimelenmis kirmizi ve beyaz kan hicrele-
rinden olusan fibrin ag icerir. Trombosit ak-

Tablo-1:

BILIMSEL

Ekstrensek yol

tin miyozin liflerinin kontraksiyonu pihtinin
kiculmesinden sorumludur. Bu da damarla-
rin ttkkanmasindan sonra 20 dakikayla bir sa-
at icerisinde gerceklesir’. (tablo-1)

Gecmiste klinisyenler antikoagilasyon sinir-
larinin élgllmesi icin kanama zamani, prot-
rombin zamani (PT), parsiyel tromboplastin
zamani (PTT) gibi testleri kullanirlardi. Bu
testlerin sonugclarn laboratuardan laboratua-
ra degiskenlik gosterirdi. Bu sebepten dola-
y1 1983 yilinda antikoagllasyon tedavisi g6-
ren hastalari daha dogru degerlendirebil-
mek amacli, Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ta-
rafindan Uluslararasi Normallestirilmis Oran
(INR) 6nerilmistir®.

INR = ( PT Hasta / PT Kontrol ) ISI INR; has-
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ASA direncini belirlemek
amaciyla kullanilan yontemler
Kanama zamani
Isik transmisyon agregometrisi
PFA-100 (trombosit islev inceleyicisi)
Ultegra-RPFA (hizli trombosit iglev testi)
Pihtilagma zamani
Tam kan agregometrisi
Trombosit agregasyon orani
Akim sitometrisi
Kan veya idrar tromboksan B2 diizeyi
Trombosit yiizey proteinlerinin 6lglimi
(Tablo-2)

tanin PT’sinin ortalama normal PT’ye olan
orani olarak tanimlanabilir. Normal koagu-
lasyon paterni olan bir hastanin INR seviye-
sinin 1.0 olmasi beklenir. Antikoagulan te-
davisi altindaki hastalarin INR’sinin 2.0-3.0
arasinda olmasi 6nerilir. Cerrahi tedavi goé-
recek olan hastanin PT’sinin normal sinirlar-
dan 1.5-2.0 kat fazla olmasi beklenir ki bu
da INR’sinin 1.5-2.5 olugsuna
denk gelir. Boylece hastala-
rn kanama riski ve trombo-

Antikoagiilan

ki etmedigi ve bazi hastalarda bu ilacin kul-
lanimina karsi direng oldugu bilinmekte-
dir’?.11, ASA direncini bazi testlerle belirle-
mek mimkindUr. (tablo-2)

Kadin hastalarda, yasl bireylerde, hemoglo-
bin seviyesinin disik oldugu bireylerde ve
diabet hastalarinda ASA direncinin daha sik
gorulduga bildirilmistir’’. ASA direnci olu-
sum mekanizmalari henliz tam olarak aydin-
latilamamis olup, bu konuda c¢ok sayida
arastirma yurtttlmektedir. Klopidogrel ase-
tilsalisilik asitten ¢cok daha pahalidir ve ase-
tilsalisilik aside direngli olan hastalarda kul-
lanilir. Klopidogrelin antitrombositik aktivite-
si kalp krizi, fel¢ ve periferal damar yetersiz-
liklerinin &énlenmesinde asetilsalisilik asitten
daha fazladir. Klopidogrelin antitrombositik
aktivitesinin geri dénusimu yoktur ve etkisi
trombositin yasam stiresince devam eder ki
bu da yedi ile on gtindir’’. Dipridamol ise
asetilsalisilik asit ve klopidogrel kadar kuv-
vetli bir antitrombositik aktiviteye sahip de-
gildir. En 6nemli 6zelligi etki-
sinin geri dénusturdlebilir ol-
masidir. ilacin alinimi durdu-

embolizm riski minimalize tedavm_ rulduktan 24 saat sonra etki-
edilmis olur’. altindaki sini kaybeder?.

hastalarin Trombositler inhibe edildikle-
Antitrombositik INR’sinin rinde serbest kan yaradan
tedavi 2.0-3.0 daha fazla sireyle akar ve
Trombositler vaskuler yara- ) ) primer hemostazin saglan-
lanmalarda ilk tikaci olustur- arasinda masl daha uzun zamanda
duklarindan, kalp krizi ve is- olmasi gergeklesir. Sonug olarak ka-
kemik felce neden olan arte- onerilir. nama zamani uzar’?. Ancak

rial trombozislerin olusma-

sinda 6nemli rol oynarlar?. En ¢ok kullanilan
antitrombositik ilaclar asetil salisilik asit
(ASA), klopidogrel ve dipridamoldur. ASA
tromboembolik hastaliklardan korunmak
icin kullanilan tek NSAIi’dir. Asetil salisilik
asitin antitrombositik aktivitesi kuvvetli bir
trombosit agonisti olan, trombosit grantl
sekresyonunu ve trombosit agregasyonunu
saglayan tromboksan A2 olusumunun en-
gellenmesiyle gergeklesir. Gunlik 75-
100mg asetilsalisilik asit ciddi vaskiler has-
taliklardan korunmak icin dnerilmektedir”.
Ancak ASA’In tim hastalara esit sekilde et-

baska kanama bozuklugu
yoksa primer hemostaz Uzerindeki etkileri
minimaldir. Antitrombositikler kanama za-
manini iki katina gikartabilseler de bu deger
hala normal sinirlar icerisinde kalabilir. Bazi
yayinlar asetilsalisilik asit kullanan hastalarin
%20 ile %25’inin anormal kanama zamani-
na sahip oldugunu gdéstermistir. Antitrom-
bositik ila¢ kullanan hastalarin kanama za-
mani uzun olabilir ama bu, klinik olarak an-
lamli olmayabilir ¢clinkl dental tedavilerden
sonra gelisen bircok kanama lokal hemos-
tatik ajanlarla kontrol altina alinabilmekte-
dir.



Ardekian ve arkadaslari’? dis cekimi énce-
si diislik doz ASA kullanan ve ASA kullan-
may! durduran toplam 39 hasta Uzerinde
operasyon sonrasl kanamay!i incelemisler-
dir. 19 hasta 100mg ASA
kullanirken 20 hasta dis ¢e-
kiminden yedi glin éncesin-
de ASA kullanmaya ara ver-
mistir. islemden bir saat 6n-
cesinde kanama zamanlari
Olcilmus, ASA kullanan
hastalarda ortalama kana-

Hastalarda ASA
ve klopidogrel
ayni anda
kullaniimaktaysa
cerrahi girigsimin

tagonize eder, bunun sonucunda da pihti-
lasma faktoérleri ve gerekli proteinler sen-
tezlenemedigi icin bir antikoagtilan etki or-
taya cikar. Varfarinin antikoagulan etkisinin
yanisira antitrombositik etkisi
de vardir. Varfarin, K vitamini
Uretimini %30-50 arasinda
azaltir ve bu da koagulasyon
sisteminin bozulmasina ne-
den olur?.

Varfarin tedavisi durduruldu-
gunda guvenli cerrahi igin

ma zamani ASA kullanma- hastane INR degerinin 1.5 civarina
yan hastalara gore yiiksek sartlarinda dénmesi yaklasik dort gini
bulunmustur. Fark istatistik- yapllmaSI bulmaktadir. Varfarin tedavi-
sel olarak anlamli olmasina uygundur. sine tekrar basladiktan sonra

ragmen ASA kullanan has-

talarin hicbirinde kanama

zamani normal sinirlar tzerinde saptanma-
mistir (2dk-10dk). Bu ¢alismaya dahil edi-
len 33(%85) hastada operasyon sirasinda-
ki kanama kontroll gaz tamponlar ve dikis-
lerle saglanmis, alti hastada ise traneksa-
mik asit kullaniimasi gerekmigtir. Arastir-
macilar yaptiklar calismada higbir hastanin
operasyon sonrasinda kanama problemi
yasamadigini rapor etmiglerdir.

Eskiden yapilan yayinlarda dis ¢cekimleri ve
gingival cerrahi girisimlerden sonra ASA
kullanan hastalarda kanama komplikas-
yonlari bildirilmig, ancak bu komplikasyon-
larin ASA kullanmaktan mi yoksa baska
problemlerle mi iligkili oldugu kesinlik ka-
zanmamistir

Bazi yayinlar klopidogrel ve dipridamol kul-
lanan hastalarin ASA kullanan hastalardan
daha fazla risk altinda olmadigini belirtmis-
lerdir’s. Yapilan bu yayinlarda antitrombo-
sitik ilaclarin dental cerrahi girisimler dnce-
sinde durdurulmamasi gerektigi 6nerilmek-
tedir. Ancak ASA ve klopidogrel ayni anda
kullaniimaktaysa girisimin hastane sartla-
rinda yapilmasini uygun gérmektedirler?s.
Varfarin glinimizde antikoagtilan tedavi-
sinde en yaygin kullanilan ilagtir. Varfarin K
vitamininin antogonistidir. K vitamini pihti-
lasma faktérlerinin (I, VII, IX, X) sentezi igin
gereklidir. Varfarin, K vitamini sentezini an-

INR degerinin 2.0 civarina

ulagsmasi icin en az U¢ gln
gerekmektedir. Bu durumda hastanin cer-
rahi islemden iki gin éncesiyle iki giin son-
ras! arasinda kalan zaman diliminde trom-
boembolizm riski artar?.
Blinder ve arkadaglan’? antikoagulan kulla-
nan hastalarda INR degeri ve postoperatif
kanama arasindaki iliskiyi arastirmak igin
249 hasta Uzerinde yaptiklarn calismada INR
degeri ve postoperatif kanama arasinda
herhangi bir anlamli iliski saptayamadiklarini
belirtmiglerdir. Yaptiklar bu calisma sonu-
cunda tek dis yada birka¢ dis ¢ekimi icin
hastalarin antikoagillan tedavilerinde her-
hangi bir degisiklik yapmalarinin gerekmedi-
gini savunmuglardir.
Gantam ve arkadaslar’’ yaptiklar benzer
bir gcalismada aspirin kullanan 51 hastada,
aspirin kullanimi kesilmeksizin oral cerrahi
islemler gergeklestirmislerdir. TUm hastalar-
da kanama zamaninin normal sinirlar icinde
oldugu bildiriimistir. Hastalardan bir tanesi
disinda hicbirinde cerrahi uygulama esna-
sinda ciddi kanamayla karsilagiimamistir,
vakalarin hicbirinde postoperatif kanama
gerceklesmemistir.
Wahl ve arkadaslan’® surekli antikoagulan
tedavisi géren 950 hastada yapilan 2400
cerrahi islem sonrasi hastalarin sadece 12
(<%1.3) tanesinde lokal hemostatik 6nlem-
lerle kontrol altina alinamayan kanama olus-
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tugunu bildirmiglerdir. Antikoagulan tedavi-
sinin kesildigi durumlarda olusan embolik
komplikasyon sikliginin kanama komplikas-
yonlari sikhidinin t¢ kati olduguna dikkat ge-
kilmistir. Distk doz ASA kullanimiyla ilgili
yapllan birgok calisma, dis c¢ekimlerinden
once ilacin kullaniminin durdurulmasinin ge-
rekli olmadigini savunmaktadir? .

Kearon ve arkadaslari’? antikoagtilan kulla-
nimina devam ettirilen hastalarda uygula-
nan 2014 oral cerrahi islem sonrasinda olu-
san ciddi kanama komplikasyonu sayisini
12 (%0.06), antikoagllan tedavisine gegici
olarak ara verilen bireylerde uygulanan 537
oral cerrahi igslem sonrasinda olusan ciddi
embolik komplikasyon sayisini 5 (%0.9)
olarak bildirmislerdir. Oranlar karsilastirildi-
ginda ciddi embolik komplikasyon riskinin
daha yuksek olmasi dikkat ¢ekicidir.
Gulndmuzde kardiyovaskuiler bozuklugu
olan hastalarin ¢cogu antitrombositik ve/ve-
ya antikoagulan ilag kullanmaktadir. Litera-
tdr taramasinda, oral cerrahi girisimler 6n-
cesinde bu ilaglarnn Ug-dért giin éncesin-
den birakilmasini destekleyen c¢alismalar
oldugu gibi, yakin tarihlerde yayinlanmis,
tromboembolizm riskini dislrmek igin ilag
tedavisine devam edilmesi gerektigini ve
bunun cerrahi sonrasi kanamayla iligkisinin
olmadigini savunan c¢alismalar da bulun-
maktadir??.21,
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Sonu¢ olarak bu ilag gruplarnni kullanan
hastalarda kanamali dis hekimligi uygula-
malari, 6zellikle de cerrahi islemler planlanir-
ken dncelikle hastalann bu ilaglar hangi
saghk sorunlari nedeniyle kullandigi
arastinlmaldir. Edinilen bilgiler dogrul-
tusunda tromboemboli riskinin dere-
cesi ve uygulanacak cerrahi islemin
cinsine gore kisiye 6zel yaklasim be-
nimsenmelidir?2. En iyi tedavi yontemini
belirlemek i¢in hastanin hekimiyle konsul-
tasyona gidilmelidir??.?4. Hastaya ait INR de-
geri 6grenilmeli, olasi kanama problemine
karsl hasta bilgilendiriimelidir. Hekim, olasi
kanama mudahalesi igin gerekli bilgi, mal-
zeme ve ekipmana sahip olmali, cerrahi
mudahalelerin tiriine gére yeri ve zamani-
ni dogru belirleyebilmelidir. |l

Kaynaklar

1. Wah!l MJ, Howell J: Altering anticoagulation therapy: a survey of physicians. J Am Dent As-
soc 127:625, 1996

2. Pototski M, Amenabar JM: Dental management of patients receiving anticoagulation or an-
tiplatelet treatment. J Oral Sci 49:253, 2007

3. Partridge CG, Campbell JH, Alvarado F: The effect of platelet-altering medications on blee-
ding from minor oral surgery procedures. J Oral Maxillofac Surg 66:93, 2008

4. Dogne JM, de Leval X, Benoit P, Delarge J, Masereel B, David JL: Recent advances in
antiplatelet agents. Curr Med Chem 9:577, 2002

5. Meral U, Ozen DO: Agiz Hastaliklarinin Teshis ve Tedavisi, Genisletilmis 2. Bask, Istanbul,
Quintessence 2008

6. Johann Schaller, Simon Gerber, Urs Kaempfer, and Sofia Lejon: Human Blood Plasma
Proteins: Structure and Function. Wiley, Jun 10, 2008

7. Hirsh J, Dalen J, Anderson DR, Poller L, Bussey H, Ansell J, Deykin D: Oral anticoagu-
lants: mechanism of action, clinical effectiveness, and optimal therapeutic range. Chest
119:8S, 2001

8. Merritt JC, Bhatt DL: The efficacy and safety of perioperative antiplatelet therapy. J Thromb
Thrombolysis 17:21, 2004

9. Brennan MT, Wynn RL, Miller CS: Aspirin and bleeding in dentistry: an update and recom-
mendations. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol Endod 104:316, 2007

10. Lorfkipanidze M, Pharand C, Schampaert E, Turgeon J, Palisaitis DA, Diodati JG: A
comparison of six major platelet function tests to determine the prevalence of aspirin re-
sistance in patients with stabla coronary artery disease, European Heart J, 28,1702-
1708, 2007

11. Ferguson AD, Dokainish H, Lakkis N: Aspirin and clopidogrel response variability: Texas
Heart Inst J; 35(3) : 313-320, 2008

12. Owens CD, Belkin M: Thrombosis and coagulation: operative management of the antico-
agulated patient. Surg Clin North Am 85:1179, 2005

13. Ardekian L, Gaspar R, Peled M, Brener B, Laufer D: Does low-dose aspirin therapy
complicate oral surgical procedures, J Am Dent Assoc 131:331, 2000

14. Thomason JM, Seymour RA, Murphy P, Brigham KM, Jones P: Aspirin-induced post-
gingivectomy haemorrhage: a timely reminder. J Clin Periodontol 24:136, 1997

15. Little JW, Miller CS, Henry RG, Mcintosh BA: Antithrombotic agents: implications in den-
tistry. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol Endod 93:544, 2002

16. Blinder D, Manor Y, Martinowitz U, Taicher S: Dental extractions in patients maintained
on oral anticoagulant therapy: comparison of INR value with occurrence of postoperati-
ve bleeding. Int J Oral Maxillofac Surg 30:518, 2001

17. Gantam A. Madan, Sonal G. Madan, Gauri Madan, A.D. Madan: Minor Oral Surgery Wit-
hout Stopping Daily Low-Dose Aspirin Therapy: A Study Of 51 Patients. J. Oral Maxillo-
fac. Surg. 63:1262-1265,2005.

18. Wahl MJ: Myths Of Dental Surgery In Patients Receiving Anticoagulant Therapy. J Am Dent
Assoc. 2000 Jan;131(1):77-81. Review.

19. Kearon C, Hirsh J, N Engl: Management of anticoagulation before and after elective sur-
gery. J Med 336:1506, 1997.

20. Douketis JD: Perioperative anticoagulation management in patients who are receiving oral
anticoagulant therapy: A practical guide for clinicians. Thromb Res 108:3, 2003.

21. Douketis JD, Berger PB, Dunn AS, Jaffer AK, Spyropoulos AC, Becker RC, Ansell J;
American College of Chest Physicians: The perioperative management of antithrombo-
tic therapy: American College of Chest Physicians Evidence-Based Clinical Practice Gu-
idelines (8th Edition), Chest. 2008 Jun;133(6 Suppl):299S-339S

22. David W. Todd: Evidence to Support an Individualized Approach to Modification of Oral
Anticoagulant Therapy for Ambulatory Oral Surgery, J Oral Maxillofac Surg 63:536-539,
2005.

23. Leon A. Assael. Hemostasis is a Shared Responsibility. J Oral Maxillofac Surg, 61:1377-
1378, 2003

24. 0. Ross Beirne: Evidence to Continue Oral Anticoagulant Therapy for Ambulatory Oral Sur-
gery, J Oral Maxillofac Surg. 63:540-545, 2005



GUNCEL

Dr. Dighekimi
Huseyin Afsin

Adli Tip Kurumu
huseyinafsin@hotmail.com

Aydinlatiimig
onamla ilgili
tartigmalar ve
dokiimantasyon,
davalarin
aclimasina engel
olur. Baglant
hatalarina,
yanlis
anlagsmalara ve
gercekdisi
beklentilere
dayali olan
anlamsiz
iddialardan,
hastanin
aydinlatiimig
onami

elde edilerek
kacinilabilir.

Malpraktis davalarindan
kacinma yollari*

ishekimliginde giderek 6nem kaza-
Dnan “malpraktis” konusu, yaygin

kullanimiyla, hekimlikte meslek ku-
suru, etik ve deontoloji disinda hukuki yén-
den de ele alinmasi gereken bir olgu haline
geldi. Dr. Dishekimi Hiseyin Afsin, dishe-
kimliginde karsilagilan mesleki kusurlarin
nedenlerini ve sorunun ¢6zimine iligkin
Onerilerini hasta-hekim iligkilerinde bakim
standardi yéniinden ele ald.

Dighekimi/hasta iligkisinin
kurulmasi

Genel olarak dishekimi/hasta iligkisi s6z-
lesmeye dayanir. Dishekimlerine karsi aci-
lan davalar sézlesme veya haksiz fiil huku-
kuna dayandirilabilir. Digshekimi/hasta ilis-
kisi kurulmadikga, dighekimi tibbi malprak-
tis nedeniyle sorumlu tutulamaz.
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Mesleki sorumluluga maruz kalmayi azalt-
manin en etkili yolu, etkin bir baglantinin
saglanmasidir. Boyle bir baglanti, yanlislik-
lar, yanlis anlamalari, yanls beklentileri ve
davalar 6nler. Dighekimi baslangigta fazla
zaman gerektirebilen ayrintilarla ugrasarak
baglantinin kalitesini arttirabilir; fakat so-
nunda hekim zamanindan, giictinden, has-
ta ise masraflardan tasarruf etmis olur.
Hastayla kesintisiz tartismalar yapilabilme-
si icin zaman saglanabilir. Hasta soru sor-
masi igin tesvik edilebilir.

Dighekimi/hasta iligkisinin
sonlandiriimasi

Dishekimi/hasta iligkisinin sonlanmasi da
s6zlesmeye dayanmalidir. Artik tedavi ge-
rekmiyorsa veya hasta iliskiyi sonlandiri-
yorsa, mesleki hizmeti saglama yukimlu-



[G§Unu sonlandirmak isteyen dighekimi,
hastaya yeterli ve zamaninda bildirimde
bulunmalidir. Gereken durumlarda hastayi
Ustlenecek bir dishekimine gdndermeli ve
gerekli olan tim kayitlar ve bilgi de sag-
lanmalidir. Hastanin hekim tarafindan er-
ken birakiimasi, terk edilmesi bir davaya
yol agabilir.

Hangi durumlarda hasta-hekim
iligkisi sonlandinilir?

Dishekiminin hastanin bakimini birakmasi-
nin hakl gérilecedi durumlar sunlar olabi-
lir:

e Hasta tarafindan faturanin 6denmemesi,
e Hastanin verilen randevulara gelmemesi,
e Hastanin dighekiminin &nerilerini uygula-
mamasil,

e Hastanin dishekimini davayla tehdit et-
mesi.

Bu kosullar altinda dahi dishekiminin, dis-
hekimi/hasta iligkisini sonlandirmada ge-
rekli basamaklar izlemesi akillica bir ig
olur.

Terk etme eyleminden kacinma
Dishekimi hasta iligkisinin sonlandiriima-
sinda ilk olarak g6z dnlne alinacak nokta,
hastanin durumudur. EGer hastanin duru-
mu acil bir tedaviyi gerektiriyorsa digshekimi
gerekli bakimi saglayarak hastanin duru-
munu stabil bir hale getirmeli ve daha son-
ra olgunun bakimindan cekilmeyi disin-
melidir. Acil bir bakimi gerektiren bir hasta-
nin tedavisini birakmak hastayi risk altina
sokar ve bodyle bir durumda hastanin terk
edilmesi iddialari ortaya ¢ikar.

En iyi ydbntem, hastayla iliskinin sonlandiril-
masi durumunun tartigiimasidir. Bu durum
hastaya bildirilmeli, hastanin kartina kay-
dedilmelidir. Eger hastayla bu durumu tar-
tismak imkansiz ise hastaya tahahutlu bir
mektup godnderilmesi yeterli bir koruma
saglayacaktir.

Dishekimi hastaya dis kayitlarinin bir nis-
hasini daha sonraki tedaviyi yapacak olan
digshekimine gonderecegini bildirmelidir.
Daha sonra iadeli taahhitlt bir mektup

gonderilmelidir. Hasta bu tur bir mektubu
ret ederse dishekimi mektubu hastanin
kaydi icerisine koymalidir. Bu asamalar
hastanin dis kartinda belirtilmelidir.

Dishekimliginde bakim standardi
Dishekimleri, kendilerinden istenilen sonu-
cu garanti etmek veya meydana gelebile-
cek zararlara karsi kesin glvence vermek
durumunda degildir. Hastaya karsi olan yU-
kumlulik, uygun dental girigsimin uygulan-
masini, bakim igin gerekli bilgi ve tecribe-
ye sahip olunmasini ve bu bilgi ve tecri-
beyle girisimde bulunulmasini kapsamak-
tadir. Bakim standardi, malpraktis durum-
larinda digshekiminin hatasinin degerlendiri-
lecegdi objektif bir dl¢it niteligindedir. Kabul
edilmis tibbi uygulama standard, dzellikle
malpraktis nedeniyle acilan davalarda bilir-
kisi olarak gdrus bildirecek olan hekime yol
gostermek acisindan buylk 6nem tasi-
maktadir.

Dishekimi-hasta iligkisi kapsaminda davaci
konumundaki hastanin, bir tibbi malpraktis
davasinda kendi tedavisini ve bakimini Ust-
lenen dighekiminin, ayni pozisyondaki di-
ger bir digshekiminin sahip olmasi gereken
bilgi ve beceriyi gdstermedigini kanitlama-
siI gerekir. Gelisen teknik olanaklar, bilimsel
yayinlarin sayesinde iletisimin artmasi, top-
lantilar ve seminerler vasitasiyla surekl
egitim g6z 6nline alindiginda, mahkemeler
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Bakim
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durumlarinda
dishekiminin
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dirilecegi
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Bir hastanin hir
dighekiminden
aydinlatiimis
onami
almamasi
nedeniyle
tazminat
alabilmesi igin
belli kosullarin
olugmasi
gerekir.
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uzman dishekimlerinin verdikleri hizmetler-
de bakim standardinin bélgesel farkliliklara
tabi olmamasi goéristindedir. Bu nedenle,
blylk bir kent ile daha kuglk bir yerlesim
biriminde c¢alisan bir uzmanin verdikleri
hizmetler kapsaminda ayni standartlar tut-
turmalari zorunlu olmaktadir.

Hastanin rizasinin alinmasi
Aydinlatiimis onam konseptine gére, has-
tanin dusgtinulen islemi anlamasi ve bu is-
lem icin dishekimine izin vermesi gerek-
mektedir. Eger dishekimi izinsiz olarak bir
islemde bulunursa veya iznin sinirlarini ve
amacini asarsa, dighekimi/hasta iligkisinin
esasini olusturan sézlesmeyi ihlal edebilir
veya haksiz fiil hukukuna gore kisisel zarar-
lardan sorumlu tutulabilir.

Hastaya su konularda bilgi veriimelidir: is-
lemin tanimi ve nigin &nerildigi, komplikas-
yon riski, yan etki, islemle ilgili yaralanma,
islemin alternatifleri, islemin basar sansi,
hem islemle hem de sonraki bakimla ilgili
masraflar. Hafif de olsa meydana geldigi
bilinen riskler agiklanmalidir. Nadir de olsa,
kalici zararlara ve 6lime yol agabilen agir
komplikasyonlar hakkinda bilgi verilmelidir.
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Dishekimi, hastanin ¢abuk onamini alabil-
mek amaciyla onu zorlamadan kaginmali-
dir. Dighekimi hastada asirn derecede iyim-
ser beklentiler yaratabilecek ifadelerden de
kagcinmaldir. Onam formunu hasta ve bir
tanik imzalamalidir. Tanik tercihen bir aile
bireyi veya tibbi bakim ekibinin bir elemani
olmalidir.

EJer bir hastanin yapilacak isleme sozll
olarak itirazda bulunmadiginin yeterli delil-
leri varsa, s6z konusu cerrahi islem yazil
onam formunda tarif edilmedigi gerekce-
siyle dava edilemez. Bununla birlikte teda-
vinin baslangicinda hastanin sessizligi dis-
hekimine 6zgurlik tanimaz.

Bir hastanin bir dishekiminden aydinlatil-
mis onami almamasi nedeniyle tazminat
alabilmesi igin asagidaki noktalar kanitla-
masi gerekir:

1. Dishekiminin hastaya alternatif tedavile-
ri, her alternatifin makul derecede 6nceden
sezinlenebilir dnemli risklerini ve tedavi ol-
mamanin risklerini bildirmemis olmasi;

2. Hastanin tedaviyi veya alternatifleri olan
farkli bir tedaviyi secmemis olmasi ve
6nemli risklerin ortaya ¢ikmig bulunmasi;
3. Hastanin bu nedenlerle kabul etmek zo-



runda kaldigi tedavi sonucunda zarar gér-
mus olmasi. Riskin mevcudiyetinin ve 6ne-
minin, alternatif yéntemlerin bulunusunun
ve agiklanmamis olan riskin ortaya ¢ikisl
nedeniyle hastanin zarar gérmis oldugu-
nun bilirkisi ifadesiyle gosterilmesi gerekir.

lyi bir aydinlatilmis onam
islemini neler olusturur?
Aydinlatiimis onam asagidaki dért elemani
kapsayan bir islemdir. Tartisma, onam for-
mu, dokimantasyon ve egitim materyalleri;
a. Tartisma: Tartisma, aydinlatimis ona-
min en énemli elemanidir. Glnku aydinlatil-
mis onam iyi bir baglanti tekniginin genis-
letiimesine ve dishekimi/hasta iligkisinin
kurulmasina yardimci olur. Hastalar kendi
sagliklari konusunda bilgi edinmek ve bu
konuda verilecek kararlara katiima hakkina
sahiptirler.

b. Onam Formu: Onam formunda hasta-
nin tartisilan riskleri, yararlan ve alternatif-
leri anlamasina yardimci olacak yazili bilgi
yer alir. Onam formunun bir nishasini has-
taya vermek, bir nishasini da hastanin ka-
yitlarina ilistirmek iyi bir koruyucu 6nlemdir.
Onam formu onam konusunda yapilan tar-
tismalarla ayni elemanlari icermeli ve mes-
lekten olmayan kisilerin kolayca anlayabi-

lecegi bir lisanla yazilmalidir. Onam formu-
nu dishekimi ve hasta imzalamalidir. Has-
tanin imzasinin alinmasi islemi digshekimi-
nin yardimcisina birakilmamalidir. Onam
formunun imzalanmasi sirasinda bir sahi-
din bulunmasi gerekli degildir, ancak bir
sahidin bulunmasi 6nerilir.

c. Dokiimantasyon: Hastanin kartina, ya-
pilmis olan tartismayi gdsteren kisa bir not
yaziimali ve bu notta, hastanin yapilacak
tedaviyi kabul ettigi belirtiimelidir. Disheki-
minin hastaya Onerileri de belgelenmelidir.
Hastanin kartina imzalanmis onam formu
ilave edilmelidir.

Ornek:

---/---/--- Hastaya periodontal dis ameliya-
t1 Onerildi. Riskler, yararlar ve alternatifler
tartisildi. Hasta dnerilen tedaviyi anladigini
dogruladi ve onam formunu imzaladi.

d. Egitim Materyali: Arastirmalar, hastaya
s6zIU olarak verilen bilgilerin yaklasik ola-
rak %30’unun hastalar tarafindan hatirlan-
digini gdstermistir. Egitim brosurleri, basili
bildiriler, uygulanacak islemden 6nceki ve
sonraki talimatlar hastanin aydinlatiimis
kararini olusturmasina ve tartismanin ayrin-
tilarinin hatirlanmasina yardimci olur.

GUNCEL

Tedavi veya iglemle ilgili bir aciklama yapilacagi za-
man, hastanin anlayabileceg@i bir dil kullaniimalidir.
Bir 6rnek verecek olursak, total protez iglemi igin ay-
dinlatiimis onam elde edilirken igslemin safhalari, Ust
¢ene sabit oldugundan, burada protezin alt cenede-
kine nazaran hareketsiz kalma oraninin yiksek oldu-
du, buna karsin alt cenede protezin oynama ihtima-
linin s6z konusu olabilecedi noktalari anlasilir ifade-
lerle aciklanmaldir. Kullanilacak ilaclarla ilgili olarak,
ilacin kullanilma nedeni, yan etkiler, muhtemel
komplikasyonlar, alternatif secimler ve ilaci kullan-
mamanin sonuglan aciklanmalidir. ilacin prospekti-
stindeki anlasiimasi zor olan kisimlar sézIi olarak
aciklanmalidir. Hastanin kartina tarihlerle birlikte
kendisine verilmis olan bilgi kaydedilmelidir.
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Nicin aydinlatilmis onam
alinmahidir?

Aydinlatiimis onamla ilgili tartismalar ve
dokiimantasyon davalarin acgilmasina en-
gel olur. Baglanti hatalarina, yanlis anlas-
malara ve gercekdigi beklentilere dayall
olan anlamsiz iddialardan, hastanin aydin-
latiimis onami elde edilerek kacinilabilir.
EgJer bir dava acllirsa riza formundaki bel-
geleme ve hastanin kartindaki iyilesme du-
rumuyla ilgili notlar dishekiminin savunma-
sinda yardimci olabilir. Eger dighekiminin
pozisyonunu destekleyecek yazil bir doku-
mantasyon varsa, mahkemenin risklerin ve
sonuglarin aciklandigina inanmasi daha
muhtemeldir.

Onamla ilgili tartigmanin icerigi
a. Hastanin sorunu ve uygulanacak iglem
anlayacag bir lisanla agiklanmalidir.

b. Riskler agciklanmalidir. Agir riskler arasin-

92 dergi mavis-Haziranzo09 |STANBUL DISHEKIMLER] ODAS]

da 6lum, felg ve fonksiyon kaybi yer alir.
Sik rastlanan riskler arasinda ise, enfeksi-
yon, kanama, ilave iglemlerin uygulanma
ihtimali yer alir. Riskin sikligi hastaya bildi-
rilmelidir.

c. Sik gorilen yan etkiler konusunda has-
taya bilgi veriimelidir. Ornegin; kanama ve
enfeksiyon gibi.

d. islemin yararlari agiklanmalidir.

e. Hastaya basari garantisi verilmemelidir.
f. EQer tedavi reddedilirse muhtemel so-
nuclar hakkinda bilgi verilmelidir.

g. Hastanin soru sormasi tesvik edilmelidir.
e. Hastaya onamdan vazgecebilecegi bil-
dirilmelidir.

h. Hastaya baska bir dishekiminden ikinci
go6rus alma konusu bildiriimelidir.

i. MUimkuUnse islemin uygulanacagi ginden
once riskler hastayla tartisiimalidir.

Konsiiltasyon-ikinci goriis
Dishekimi, gerekirse konstiltasyon istemeli
veya hastayl bagka bir dishekimine veya
yere gdndermelidir. Zamaninda istenilen
konstultasyon, dishekiminin ihtiyath dav-
randigini dustindirtr ve iki dishekiminin
kaydedilmis dusunceleri bulundugunda
primer hekimin kendini savunabilmesi da-
ha kolaylagir.

Bazen konsultasyonu zorunlu kilan durum-
lar ortaya cikabilir. Digshekimi hastanin du-
rumunu tedavi edemediginde veya tedavi-
de kullanilan yéntemler etkili olmadiginda
konsdiltasyon istenmelidir.

Hastayr gonderen dishekimi, gdnderdigi
hekimin ihmalkar eylemlerinden dolayi so-
rumlu tutulmaz. Hastayi génderen disheki-
mi bagimsiz olup sadece kendi ihmalkar
eyleminden sorumlu tutulabilir. ihmal un-
suru iceren hasta gdnderme iglemlerinde
dighekimi sorumlu tutulabilir. Bu nedenle,
hekimler bir hastayl bagka bir dighekimine
veya bir yere goénderirlerken gereken dik-
kati gbéstermelidirler.

Kayit tutmanin Gnemi
Dikkatsizce tutulmus kétu kayitlar mahke-
mede koétl bir savunma yapilmasina yol



acabilir. Dislerle ilgili malpraktis olgularinin
mahkemede savunulmasinda kayitlarin
dogru ve tam olmasinin dnemi buyuktdr. Dig
kaydini okuyan herhangi bir kimse onun ige-
rigini degerlendirebilmeli, hastanin bakimina
katilan kisileri saptayabilmeli ve dis bakimi-
nin ayrintilanini ortaya ¢ikarabilmelidir.
Muhtemel bir iddia dederlendirilirken dava-
cinin avukatinin izleyecegi ilk basamaklar-
dan birisi, dis kayitlarini iyi bir sekilde ince-
lemektir. Cogu kez, iyi tutulmus dis kayitla-
r bu asamanin dtesinde bir hareket izlen-
mesine ve dava acillmasina engel olacaktir.
Eger kayitlarda tedavi seyrinin uygun oldu-
gu goriluyorsa, ileri sUrtlen zarar, islemin
aslinda mevcut olan, kabul edilebilir bir risk
grubu igine girer. Ote yandan eksik veya
yanlis kayitlar kacginilmayan bir davanin
acllmasini kolaylastirir ve hastanin davayi
kazanmasina yol acabilir.

Dis kayitlarinin fonksiyonlari
Hastaya uygulanan bakimi kronolojik ola-
rak uygulamak, tedaviyi planlamak ve de-
gerlendirmek, tedaviyi saglayanlar arasin-
daki baglantiy siklastirmak, arastirma igin
klinik verileri saglamak ve mesleki ihmal
davalarinin savunulmasinda gerekli olan
delilleri saglamaktir.

Hasta kayitlarinda bulunmasi gereken
bilgiler:

Her hastanin kayitlarinda asagidaki konular
yer almalidir:

1. Tibbi anamnez

2. Alerjiler veya ilag hassasiyetleri

3. Kullandigi ilaglarin listesi

4. Hastanin madde ve alkol kullanimiyla ilgi-
li bilgi

5. Ozellikle anormalliklere dikkat ederek fizik
muayene sonuglari

6. Her randevudan sonra hastaligin ilerleyi-
siyle ilgili notlar

7. Ozel iglemler veya ameliyatla ilgili, tanik
huzurunda imzalanmig onam formu.

8. ilaglar, tedaviler, sonuglarla birlikte tanilar.
9. Hastanin ilaglara, tedavilere veya igslem-
lere cevabl.

10. Hastanin dnerilere uymamasi, igbirligini
reddetmesi veya randevularina sadik kal-
mamasi. Atlanmis randevular belgelenme-
lidir. Ayrica telefonla konusmalar veya gén-
derilen mektuplar da kaydedilmelidir.

11. Radyoloji ve laboratuar raporlari tarih-
leriyla birlikte kaydedilmelidir. istenilen la-
boratuar testleri, testlerin sonuglar ve yo-
rumlari da yazilmahdir.

12. Hastaya verilen talimatlar, hastayla ya-
pilan tartismalar kaydedilmelidir.

13. Diger dishekimleriyle yapilan konstil-
tasyonlar kaydedilmelidir. Konsultanlarin
verdikleri cevaplar tarih ve zaman gostere-
rek yazilmahdir.

Hastanin sikayetleri tarih ve zaman goste-
rilerek kaydedilmelidir. Kayitlar mimkin
oldugunca ayrintili tutulmalidir. Kayitlarla
bulgular tam olarak tanimlanmalidir. Kisa
ifadeler kullanilirken dikkatli olunmalidir.
Ornegin ‘postoperatif kontrol’ gibi. Bu tir
kisa ifadeler hastaya uygulanan bakimin
yetersiz bir dokimantasyonu olabilirler.
ifadeler kesin, mesleki, tam ve dogru olma-
hdir. Tamhk kayitin uyumlu oldugundan
emin olunmasini igerir. Hekimin yorumla-
rindaki uyumsuzluklar, digerleri tarafindan
ilave edilenler kayitta aciklanmalidir.

Eger sorumluluk davasi agiimissa, iyice
belgelenmis, okunakli, iyi bir sekilde du-
zenlenmis tibbi bir kayit dis hekiminin sa-
vunmasinda blyuk énem tagir. Belgeleme
hastanin kimliginin saptanmasina yardimci
olur, taniy1 ve tedaviyi destekler ve tedavi-
nin sonuglarini belgeler. Tim orijinal filimler
dis kayitlarinin orijinal ndshalaryla birlikte
muhafaza edilmelidir. Réntgen filmleri, si-
gorta sirketlerine, avukatlara veya diger
dishekimlerine goénderilebilmesi icin iki
nisha seklinde cogaltiimaldir. Orijinal fi-
limler asla hastanin dosyasindan cikartil-
mamalidir. Réntgen filmleri 5 yil streyle
muhafaza edilmelidir.

Dis kayitlarinin gizliligi

Hastayla ilgili bilgilerin aciga vurulmasi,
dighekimi-hasta iligkisini zedeler. Disheki-
mi ile hasta arasindaki bilgi alis verisi gizli
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Hastayla
iletisimdeki
kopukluk
malpraktis
davasinin onde
gelen
nedenlerinden
birisidir.
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tutulmalidir. Dighekimleri hastayla ilgili bil-
gileri gizli tutma sorumlulugundadir. Hasta-
nin izni olmaksizin higbir bilgi agiga ¢ikaril-
mamalidir. Hastayla ilgili bilgileri acida ¢i-
karan dighekimi sorumlu tutularak cezalan-
dinlabilir.

Telefon konugmalarinin hastanin
kartinda belgelenmesi

Belgelenmesi unutulan telefon konusmala-
rn gok énem tasiyabilir. Bir telefon konus-
masinin, yapildiktan sonra mimkuin oldu-
gunca en kisa bir sure igerisinde belgelen-
mesi gerekir. Bir hasta bir sorun nedeniyle
muayenehaneye telefon ettigi zaman, bu
konusmayi hastanin kartinda belgelemek
gerekir. Konusmalarin énemli ayrintilari, 6r-
negdin konugmanin yapildidi tarih ve zaman,
kiminle konusuldugu, konusmaya kimin
cevap verdigi, konusmada neyin tartisildigi
noktalar énemlidir. Ayrica hastayla ilgili bil-
gi ve hastanin durumu da kaydedilmelidir.
Bir iddianin bulunmasi halinde belgeleme
yapllmamigsa, tartismalarin ayrintilar ve
Ozel talimatlarin savunulmasi son derece
glctlr. Genellikle, bir telefon konusmasi
belgelenmediginde iddia mahkeme asa-
masina varirsa, dishekiminin sdzleri neyin
meydana geldigi konusunda hastanin s6z-
lerine karsi bir hal alir. Belgelenme yapil-
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mazsa hastanin hafizasi giinde 20-30 has-
tayla konusan dishekiminin hafizasindan
daha guvenilir bir hal alabilir.

Risk Yonetimi

Muhtemel ve gercek malpraktis risklerinin
tespit edilerek degerlendiriimesi islemine
risk yonetimi denir. Strekli mesleki egitim,
personel egitimi, belgeleme, olayin bildiril-
mesi, aydinlatiimis onam isleminin uygu-
lanmasi ve mukaveleye dayali sézlesme
risk ydnetimlerine drnek olusturur.

Her dishekimi beklenmeyen sorunlarla,
tahmin edilmeyen komplikasyonlarla ve
gercek hiner veya karar verme yanlhslkla-
riyla karsilasabilir. Hastada zarara neden
olan bir olay mesleki ve dikkatli bir sekilde
ele alinmalidir. Olay bir dis kliniginde mey-
dana gelmisse, klinigin sorumlusuna bildi-
rilmelidir. Fakat hastaya ve onun sorunu-
nun ¢dézimune de dikkat edilmelidir. Has-
tayla iletisimdeki kopukluk malpraktis da-
vasinin dnde gelen nedenlerinden birisidir.
Bu nedenle, dishekimi asagidaki hususlari
yerine getirmelidir.

1.Hastayla ilgili bilgiyi kendisine aciklamali-
dir.

2.Hastada ters etki yapabilecek elestiriden
kaciniimalidir.

3.Hastanin ailesiyle sik sik gdrustlmelidir.
4. Hastaya harcanan zaman miktar dzellik-




le kisinin gerceklerden uzaklasmasina egi-
lim yaratacak modern teknolojiler kullanil-
digi zaman arttinlmahdir.

Hasta heklentileri ve bunlarin
kargilanmasi

Hastalar, siklikla digshekimlerinin kansiklikla-
rindan, tedavi planindan, dighekiminin bu-
lunmayisindan, sorulara ve telefonlara ce-
vap verilmeyisinden sikayet ederler. Perso-
nelle baglanti eksikliginin giderilmesi, perso-
nelin egitilmesi, isbirliginin tesvik edilmesi ve
glvenin saglanmasi 6énemlidir. Hemsirelerin
ve personelin egitimi malpraktis iddialarini
anlamli derecede azaltabilir.

Hastayla, sakin bir sekilde kesintisiz olarak
konusulmalidir. Ne oldugu ve zarar hafif-
letmek icin neyin gerekecegdi aciklanmali-
dir. Sakinlik, dishekiminin ilgili oldugunu,
endiseli olmadigini gosterir. Hasta ve aile-
sine harcanan zaman ise, onlara meydana
gelmis olan zararin ve istenmeyen sonucun
giderilmesi konusunda dighekiminin de-
vamli sekilde ilgili oldugunu g&sterir.

Cerrahi girisimden dnce
Dishekimiyle ilgili bir sorun ¢iktiginda, rahat
bir hasta daha fazla igbirligi yapan ve daha
duyarl olan bir hastadir. Buna karsin, kendi
bakimi konusunda dismanca hisler besle-
yen bir hastanin digshekiminin eylemleriyle il-
gili olmazsa bile her olumsuz sonugcta heki-
mi sorumlu tutmasi daha muhtemeldir. Ge-
nellikle cerrahi girisimin bazi kaginiimayan
riskleri bulundugu kabul edilmektedir. Bu
nedenle, mimkiinse dnceden bir hastayla
dustnulen cerrahi girisimle ilgili ayrnntili bir
tartisma yapiimaldir. Bu tartisma hastaya
bitin secenekleri disinme firsatini verir.
Cesitli alternatifler riskleri ve yararlanyla bir-
likte aciklanmalidir. Bir komplikasyon mey-
dana geldigi zaman belgelenmeli ve hasta-
ya onun hakkinda bilgi verilmelidir.

Kullanilan kelimeler hile oanemli

Dishekimi gergek sorunun, amacinin disin-
da anksiyete ve korkuya yol agacak ayrin-
tilarla birlikte olaylar anlatmaktan kaginma-

hdir. Konusma sirasinda dishekimi ‘ihmal’,
‘malpraktis’, veya ‘hata’ gibi baz terimleri
kullanmaktan kacinmalidir. Hastaya kompli-
kasyonlarin meydana gelmis oldugu belirti-
lip bdyle bir olayin aydinlatiimig onam sira-
sinda bir olasilik olarak tartigiimis oldugu ha-
tirlatimalidir.

Cerrahi girisim sirasinda meydana gelmis
olan yaralanmalarin onarmi igin asil islem
sirasinda hata diizeltiimemisse, ikinci bir ay-
dinlatiimis onam gerekebilir. Onarm iglem-
lerinin aciklanmasi oldukga ayrintii olmali-
dir. islemle ilgili risk ve komplikasyonlar ta-
mamen agiklanmalidir. Yaralarin onariimasi,
enfeksiyon olasiliginin dnceden tahmin edil-
mesi ve yeniden bir cerrahi girisime hazirla-
nilmasi gibi noktalar géz éntinde bulundu-
rulmaldir. Ve mimkin oldugunda yapiima-
lidir. Clinkl bu tur olaylara zamaninda ce-
vap verilmesi genellikle sorunun yatigtirnima-
sinda etkili olur.

GUNCEL

Cerrahi girigsim
sirasinda
meydana

gelmis olan
yaralanmalarin
onarimi igin asil
islem
sirasinda hata
diizeltilmemisse,
ikinci bir
aydinlatiimig
onam
gerekebilir.
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Dishekimleri §
maruz kalmalari
muhtemel olan
riskleri ihtimam
gostererek, ozel
risk alanlarina

ve islemlere
dikkat ederek,
en etkin sekilde

risk ve olgu
yonetimi
sa(layarak
sorumlulukla
ilgili sorunlari
azaltabilirler.
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Deklarasyon kayit altina alinmal
Bakim sorumlulugunun bagka bir disheki-
mine devredilmesi hastanin onayini gerek-
tirir. Sorumlulugun devredildigi kayitla bel-
gelenmelidir. Konstltanin ¢agnima nedeni
kaydedilmelidir. Bu durum hastaya 6nce-
den anlatiimalidir. Bu sekildeki bir davra-
nig, dishekimi hasta iliskisinde hastanin
guvenini desteklemesinde ve hastanin kor-
kularinin giderilmesinde 6nem tasir. Hasta-
nin avukati ihmal delillerini ortaya cikarabil-
mek igin tibbi kayitin her parcasini inceler.
Unutulmus noktalar, geligkiler, gecikmeler,
zamanla ilgili eksiklikler, okunamayan yazi-
lar, silme ve degisiklikler kuskusuz disheki-
mi agisindan olumsuz bir durum vyaratir.
Tibbi kayitlar mahkemede dnemli delil nite-
ligi tasirlar.

Ustiin kérli diizenlenmis yanlis veya ola-
naksiz kayitlar haksiz malpraktis iddialarni
destekleyebilir. Tibbi kayit hastanin baki-
mindan meydana gelen olaylarin yazil ola-
rak anlatimidir. Tibbi kayitlarin incelenme-
siyle bu olaylarin analizi hekimin hastanin
degerlendirilmesiyle ilgili dislnceleri ve
muhtemel olaylarin ele alinma planini orta-
ya cikarilabilir.

Celigkili ifadelerin kullanilmasindan kaginil-
malidir. Dighekimleri maruz kalmalari muh-
temel olan riskleri kontrol etme konusunda
cesitli firsatlara sahiptirler. intimam géste-

rilmesi, 6zel risk alanlarina ve islemlere dik-
kat edilmesi en etkin sekilde risk ve olgu
yonetimi saglayarak sorumlulukla ilgili so-
runlari azaltir. Dishekiminin algak goénullt
bir tutum iginde bulunmasi gerekir. Fakat
kendini savunucu veya sucu kabullenici bir
tutum sergilenmemelidir. Dishekiminin lo-
kal kurallar ve diizenlemelerin yani sira bu-
rada agiklanmis olan genel kavramlar bil-
mesi ona mesleki sorumluluk alaninda ko-
ruma saglar.|

*Bu makale Dr.Dighekimi Hiiseyin Afsin’e ait olup, Dighekimi
Fiisun Seker Karagdren tarafindan diizenlenmigtir. Yazinin
tamamina www.ido.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.

Kaynaklar

1. Higdon R.E. Medical/Legal Status of consultans, J. Legal Med.,1976; 4:34.

2. Agicioglu C. Tibbi yardim ve el atmalardan dogan sorumluluklar. Ankara, 1993:108-124.

3. Mertz C., Schwartz S., Standish S.M., Woolridge E. Dental Jurisprudence. In Cottone
JA., Standish SM., editors. Outline of Forensic Dentistry. Michigan, 1982, pp. 143-144.

4. Ascioglu C. Tibbi Yardim ve EI Atmalardan Dogan Sorumluluklar. Ankara, 1993 : 108,
124,

5. Hampl P. For The Record. In: Averil DC, editor: Manual of Forensic Odontology,
American Society of Forensic Odontology, 1991, pp. 6- 10.

6. Afsin H., Editér: Adli Dis Hekimligi Adli Tip Yayinlari 2004 pp:421-492

7. Assioun P. Informed consent in dental malpractice. 155: Dentistry 1997 Apr; 17 ( 2)
20-1, 28- 30.

8. Douglas BL, Dougles CE. A practical approach to informed consent in dental and oral
surgery. Dent J. 1987 Nov-Dec; 56 (7) : 618-9.

9. Laljee MM. A fundamental problem of consent. Dentist is aggrieved at outcome. J. Dent.

Pract. Adm. 1990 Jan-Mar; 7(1):16-22.

10. Milgrom P, Ingle JI. Patient consent procedures for dental care. Surg. 1975 Jul; 33 (7)
515-22.

11. Moore AB, Younger D. Informed consent to dental treatment. J Can Dent Assoc 1983
Aug; 49(8):541-4

12 Ness G. A fundamental problem of consent. Patients’ trust must be respected. BMJ
1995 Jan 7;310 (6971):43-6.

13.  Office Guide for dental risk management. A cooperative program of the Florida Dental
Association and The Florida Physicians Insurance Company. 2000

14.  Paterson IC. A fundamental problem of consent. Consent forms are unhelpful. BMJ
1996 Jan 7;310 (6971):43-6

15.  Rozovsky FA. Consent to Treatment. A Practical Guide. Second Edition. Boston,
Toronto, London: Little, Brown and Company, 1990: 279 - 285.

16.  Seear J. Consent to treatment. Dent Update 1974 Jan-Feb;1 (5): 265-6.

17. Poindexter AN. Third - generation oral contraceptives and thromboembolism risk.
Obstet Gynecol, Jun 1977; 89 (6) : 1028 - 30



BILIMSEL

Prof.Dr.
Zeki Kiligaslan

Istanbul Universitesi Istanbul Tip
Fakiltesi, Gogus hastaliklart AD.
Zkaslan@istanbul.edu.tr

39

F
/*

98 dergi MaYIS-HAZIRAN 2009

Silikozis ve Dig Laboratuar Teknisyenlerinde

Silikozis Riski

&

ilikozis cesitli meslek kollarinda ser-
Sbest silika tozlarina maruz kalmak so-

nucu olusan kronik, diffiz, granilo-
matdz, interstisyel akciger tutulumuyla
seyreden mesleki bir hastaliktir. Silikozis
halen dinya yuzeyinde en sik rastlanilan
meslek hastaligidir. Hastalik, alinan énlem-
lerle, gelismis Ulkelerde azalirken az gelis-
mis Ulkelerde ciddi bir halk saghgi sorunu
olmaya devam etmektedir. 1991-1995 yil-
larinda Cin’de 500 bin vaka kaydedilmis ve
her yil 24 bin is¢inin 6ldGgu bildiriimistir. Su
anda Amerika Birlesik Devletleri’nde 1 mil-
yon Kisinin serbest silika kristal tozlarina
maruz kaldigi ve bunlardan yaklasik 49 bi-
ninde silikozis gelisecedi tahmin edilmek-
tedir. ABD‘de yilda 300 kisi bu hastaliktan
O6lmektedir.

Silikozis sik rastlanilan
meslek hastaliklarindan. Dis
laboratuarlarinda kullanilan bazi

malzemeler silikozis riskine yol acar. Yogun
/ silika tozuna maruz kalinmasi halinde, uzun
vadede oliimle sonuclanan hastaliklarla

karsi karsiya kalinabhilir.

Etkenler neler?

Serbest kristalin silika yerkabugunda en
¢ok bulunan (% 25) mineraldir. Kum, granit
kayalar, kum taslari, cakmak tas, kil ve ba-
zI kbmir veya metal cevherlerinde de bulu-
nur. En sik rastlanilan t¢ formu, kuvars, tri-
mit ve kristobalit’tir. Solunabilir silika tozla-
r ciplak goézle gdérinmeyebilir, havada
uzun slre kalabilir ve bu nedenle de ¢evre-
dekilere zarar verebilir.

Silika ayrica International Agency for Rese-
arch on Cancer (IARC) tarafindan Grup 1
akciger karsinojeni olarak kabul edilmigtir.

Riskli igler

B Madenciler

[ Tas ocaklan

B Kuvars degirmenleri



B Kum piskirtme-kumla dizeltme/te-
mizleme igleri

@ Kara yolu isgileri, tinel kazicilar

@ Doékumculer

[ Cam sanayii, seramik, vitray yapimi

B Cimento Uretimi, kiremit, tugla Gretimi

[ Canak/gdmlek yapimi.

Hastaligin gelisimi ve

klinik seyri

Silikozis hastaliginin olusumu, solunan ha-
vadaki silika partikillerinin konsantrasyo-
nu, maruziyet suresi, partikillerin kristal
yapisi, partikillerdeki serbest silika orani
ve partikil blyUkliga tarafindan belirlenir.
Solunarak akcigerlere yerlesen silika kris-
tallerine karsi olusan immin cevapla akci-
gerlerde giderek fibrozise yol acan bir si-
re¢ baslar.

Klasik silikozis, maruziyetin baslangicindan
10-30 yil sonra gelisir. Basit silikozis hasta-
larinda 6énemli bir belirti yoktur, fakat akci-
ger grafisinde daha ¢ok Ust alanlarda no-
diler ve gizgisel opasiteler goérinur. Bazi
olgularda ise hastalik ilerleyerek solunum
yetersizligi ve 6limle sonlanabilen bir sek-
le girer (Progresif Masif Fibrozis-PMF). Ak-
selere Silikozis, solunabilir serbest silika
dlzeyi cok yiksek oldugunda, 7-10 yil gibi
strede gelisen tablodur. Bu olgularda sika-
yetler fazladir ve yasam siresi de kisalir.
Akut Silikozis, nadiren ¢ok yogun silika to-
zuna maruziyet sonrasi, aylar veya 1-2 yil
icinde 6ksuruk, zayiflama ve nefes darligly-
la baglayip 6limle sonlanan agir bir tablo-
dur.

Dis teknisyenliginde

silikosiz riski

Metal ylUzeylerin temizlenmesi, boyaya ha-
zirlanmasi amaciyla yapilan kum puskdrt-
me islemleri gesitli is kollarinda uygulan-
makta ve silikozis riskinin en yiksek oldu-
gu islemler arasinda bulunmaktadir. Dis la-
boratuarlarinda kullanilan bazi malzemeler
ve isler de silikozis riskine yol agcmaktadir.

Dis teknisyenligi isleri arasinda tozlarin ka-
ristirimasi, kaliplarin ¢ikariimasi ve kum
puskurtilerek duzeltmelerin yapilmasi,
parlatma islemleri sirasinda silika aciga ¢i-
kabilmektedir. Kil ve porselen materyal
icinde silika oranlan %70’e kadar varabil-
mektedir. Silikozis disinda yine dis teknis-
yenligi sirasinda maruz kalinabilin krom, ni-
kel tozlarina bagli olarak da silikosize ben-
zer pndmokonyoz olgulari gérilebilmekte-
dir.

1994-2000 yillan arasinda ABD’nin bes
eyaletinde dis teknisyenleri arasinda 9 olgu
tespit edilmistir. Yunanistan’da yapilan bir
calismada dis teknisyenleri arasinda
%10’a yakin pnémokonyoz bildirilmistir.
Baska bir calismada da pnédmokonyoz ora-
ni, galisilan yil sayisina gére %3.5°dan
%22’ye kadar degismektedir. Turkiye’'de
de cesitli olgu bildirimleri bulunmaktadir.

Dis teknisyenleri ne yapmah?

Dis teknisyenleri, silikanin zararlari ve kon-
trol 6nlemleri hakkinda egitilmelidir.
Maruziyetin édnlenmesi icin su 6énlemler ali-
nabilir:

I Silika igiren maddelerin yerine silika
icermeyen maddelerin kullanimi (abra-
ziv madde olarak silika kumu yerine
Aliminyum oksidin kullaniimasi.

I Silika tozu olusturan kaynagin izole
edilmesi (kalip ¢ikarma islemlerinin su
altinda yapilmasi gibi)

B Tozun, olustugu kaynaktan mihendislik
Onlemleriyle uzaklastiriimasi (lokal kuv-
vetli aspirasyon )

M Uygun solunumsal koruyucu maskele-
rin kullanimil
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bininde
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SAGLIK DUNYAS|

Pinar Ezerler izar

N o Sessiz kalp krizine dikkat

ABD’de yapilan bir arastirmaya g

pinarezerler@yahoo.com

ore, sessiz kalp krizinin

normal kalp krizinden ii¢ kat daha yaygin ve dliim riskinin de

11 kat fazla oldugu ortaya konmu

Duke Universitesi’nden Dr. Han Kim, agri

. olmadigi ya da duyulan agrinin baska ne-
., . denlerden kaynaklandigi sanildigi igin
° s 0% o, ABD’de her yil yaklasik 200 bin kisinin kalp

krizi gecirdigini fark edemedigini belirtti.
Bilimadami, bu gizli kalp krizlerinin EKG’de
tespit edilebilecek izler birakmadigina da
dikkati cekerek sessiz kalp krizinin sanildi-
gindan daha yaygin olabilecegini bildirdi.
Dr. Han Kim ve ekibinin yaptigi arastirma
ise yeni bir gorintileme teknigi olan DE-
CMR’nin (Delayed Enhancement Cardi-
Ovascular Magnetic Resonance) zarar gor-
mis kalp dokularini digerlerinden ayirmayi
sagladigi igin, sessiz kalp krizinin verdigi
zarar tespit etmede yardimci olabilecegini
gosterdi.

Cep telefonlar
mikrop yuvasi...

Samsun Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Tip Fakiil-
tesi Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali 6gretim
Uyesi Dog. Dr. Saban Esen, yogun bakimda c¢alisan 200 saglk
personelinin cep telefonlarinda inceleme yaptiklarini belirtti. ince-
leme sonunda telefonlarda ishale, enfeksiyona hatta 6lime yol
acabilecek mikroorganizmalar tespit ettiklerini séyledi.

Dog. Dr. Esen’in ilgili makalesi, Annals of Clinical Microbiology
and Antimicrobials dergisinde yayimlandi. Cep telefonlarindaki
mikroorganizmalardan korunmanin en kolay yolunun telefonlarin
alkol bazli mendillerle temizlenmesi oldugunu sdyleyen Esen,
"Arastirmamizda ayrica saglik ¢alisanlarinin ellerine de baktik ve
ellerinde de ayni mikroorganizmalara rastladik. Dolayisiyla eller de
cok iyi sekilde yikanmalidir” dedi.®

Kaynak: Hiirriyet
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Bilimadamlari, damar sorunlari olan ancak
kalp krizi gecirmemis 185 hastanin kalbine
DE-CMR yontemiyle bakti. Damarlarinin ti-
kali olup olmadigini belirlemek igin anjiyo
yapllan hastalar iki yil boyunca izlendi. Ka-
tilimcilarin ytzde 35’i gizli kalp krizi belirti-
leri g6sterdi. Kalp krizinde normalde rastla-
nan Q dalgasi bu hastalarda goériimedi.
Arastirma, sessiz kalp krizlerinin normal
kalp krizlerinden U¢ kat daha yaygin oldu-
gunu ve damar sorunlarinin fazla oldugu
hastalarda bu ttir krizlere daha sik rastlan-
digini gosterdi. Sessiz kalp krizi gegirenle-
rin 6lim riskinin 11 kat daha fazla oldugu-
na da dikkat gekildi. ™

Kaynak: Milliyet

Siniflamaya gore
fark ucreti!

Saglik Bakani Dr. Recep Akdag, hastanelerin
siniflandirimasina ve buna dayal 6deme ya-
pilmasina sicak baktiklarini sdyledi. Akdag 6zel
hastanelerle ilgili bir siniflandirmaya giderek,
hastalardan yiizde 30-75 arasinda muayene
farki alinmasinin énind agmayi planladiklarini
belirtti.

Ozel hastanelerin sorunlari ve ¢dziim énerileri-
nin ele alindig toplantida konusan Akdag,
Ozetle “Hastanelerin siniflandirimasina ve bu-
na dayall 6deme yapilmasina sicak bakiyoruz.
Bu siniflandirma, verilen hizmet, bunun vasfi ve
kalitesiyle yakindan ilgili olacak” dedi.m

Kaynak: Hurriyet



SAGLIK DUNYASI

Saghikta her adimda karmasa var

Danistay 10. Dairesi, Ayakta tedavi veya dis tedavisi icin dzel hastanelere
gidenlerden 10 lira katilim pay1 alinmasi uygulamasini durdurdu.

Danigtay 10. Dairesi, ayakta tedavi
veya digshekimi muayenesi yaptiran-
lardan devlette farkli, 6zelde farkli ka-
tihm payi alinmasinin ‘yasal bir daya-
nagl olmadigina’ karar verdi. Ayakta
tedavi veya dis tedavisi icin 6zel has-

F-r \. "'1

tanelere gidenlerden 10 lira katim
pay! alinmasi uygulamasini durdurdu.
e Sosyal Guvenlik Kurumu (SGK)
2008 tarihli Saglk Uygulama Tebli-
gi'’nde (SUT) ayakta tedavi gérmek
veya dis muayenesi igin 6zel saglk
kuruluglarina basvuran SGK’lilardan
10 lira katilim pay alinacagini ilan et-
migti. Turkiye Saglik Igletmeleri Der-
negdi, Saglik Uygulama Tebligi’nde ka-
tilm payina iliskin maddenin (6.1.
madde, 1. fikra) ylritmesinin durdu-
rulmasi ve iptali icin mahkemeye bas-
vurmustu.

e Danistay 10. Dairesi de Saglk Uy-
gulama Tebligi’'nde, ayakta tedavi ve

Domuz gribinin bilinmeyenleri

Ege Universitesi (EU) Tip Fakiiltesi
Klinik Bakteriyoloji ve Enfeksiyon
Hastaliklari Ana Bilim Dali Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Minir Bike yaptigi
aciklamada, Meksika, ABD ve Kana-
da'ya yayilan ve Avrupa ile Avustral-
ya'da izlerine rastlanan virlsin in-
sandan insana gegebildigini, insan,
domuz ve kus gribi karigsimindan olu-
san bir virls olarak tanimlanan yeni
bir virls oldugunu, insanlarin daha
oénce benzer bir virtsle karsilasip di-
ren¢c kazanmadiklar igin de bu virQ-
slin diinyada buyulk bir tehlike olus-
turdugunu ifade etti.

Prof. Dr. Buke, virlsin kulucka do6-
neminin 2 ile 4 giin arasinda oldugu-
nu ve hastaligin 4 temel belirtisinin
oldugunu belirtti. Bu belirtileri isiime
ve titremeyle nikseden ve 38 dere-
cenin Uzerine ¢ikan yuksek ates, g6z
cukurlarinda da hissedilen siddetli

> L

bas agrisi, ileri derecede kas ve ek-
lem agrilari ve bitkinlik olarak sirala-
di. Bu arada 6ksuruk ve burun tika-
niklidi, asin kusma ve ishalin de goé-
rulebildigini ve bu belirtilerin kulugka
déneminden hemen sonra yavas ya-

dishekimi muayenesi icin 6zele giden-
lerden 10 lira katihm payi alinmasina
iliskin béliumun yuratmesini oybirligiy-
le durdurdu. Danistay kararinda, has-
talardan katihm payi alinmasi uygula-
masinin hem yasa hem yénetmelikle-
re dayanan bir temeli oldugu belirtildi.
Ancak katilim payinin miktarina ve
6zel hastanelerden alinacak farka ilis-
kin henlUiz herhangi bir yasal diizenle-
me olmadigi hatirlatildi. Bu konunun
da bir tebligle (Saglkta Uygulama
Tebligi) karara baglanamayacagdina
hiukmedildi.®

Kaynak: Radikal

vas degil, birdenbire basladigini ifa-
de etti.

Prof. Dr. Minir Blke, hastaligin en
yaygin olarak solunum yollariyla
damlacik enfeksiyonuyla bulastigina
dikkati ¢ekti. Ayrica 6ksuruk ve hap-
sirik sirasinda mikrobun g6z muko-
zasina yerlesmesiyle de hastaligin
bulastigini belirtti. Domuz gribine ya-
kalanan kisilerin tedavisinde ise ilk
36 saat icinde tamiflu veya muadili
ilacin 5 glin siureyle sabah aksam
kullanilabilecegini ya da hastaligin
g6rildigu yerlerde bulunuldugunda,
koruyucu ilaglar alinabilecegini soy-
ledi. Domuz gribi virisiiniin genetik
degiskenlik gdéstermesi nedeniyle
koruyucu antikorlarin bulunmadigini,
yani su an icin asisinin gelistirileme-
digini de ifade etti.®

Kaynak: Hiirriyet
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URUN TEKNIK

4 )

> ) Micro opener
{ (Mikro kanal aijzi acici)
Bir kanal sondunun kanal arama kabiliyetiyle, K egenin enstru-

Dighekimi mantasyon kabiliyetini birlestiren bir el aletidir. 7 mm’lik K tip

Onder Caliskan uca sahiptir. ISO standartlarina goére cesitli versiyonlari olan

Urdn 10-15 numara caplarda bulunurken, bu seceneklerin 4 ve

ondercaliskan@notmail.com 6'lik taper acili (konisite agisi) cesitleri bulunmaktadir. Yiksek

taper acisiyla Uretilen aletlerin bu sekilde kirilmaya karsi diren-
ci arttirilmistir. Bu 6zellik sayesinde, kullanirken daha kolay ko-
numlandiriimasi, kalsifiye kenarlara daha kolay giris yapilabil-
mesi saglanmis.

FE ey = Gt

www.maillefer.com

/
Angelus MTA endodontik siman )
Endodontinin son vyillarda favori drinlerinden MTA preparati,
muadiline gére ¢ok daha ekonomik fiyata ve ¢ok kisa donma za-
manina sahip olmasiyla éne ¢ikan bir Grin. Karistirma sirasin-
da komple hidrasyon saglayan ve kdk kanal tamiri icin mu-
kemmel 6zellik kazandiran partikdl, cok kiclk bir parcasi
kok kanal tamiri icin mikemmel 6zellige sahiptir.
Dislk ¢6zUnrlidglu ve sinirlart mikemmel 6rtme
0zelligi kdk kanalr icerisine mikroorgnizma girisini ve
sivi akisini 6nler. Periradikdler siman olusumunu
destekleyerek kok perforasyonlarinda ideal biyolojik
ortlleme saglar. AgiGa ¢ikmis pulpa uygulamasinda
dentin bariyeri olusumunu destekler. Nemli kosullarda uygulanabilir, sahip oldugu
ozellikleri kaybetmez.
Endikasyonlari:
*Perfore olan kanal tedavilerinde,
*Catallanip Perfore olan kanal tedavilerinde,
*Kok Kanal resorpsiyon tedavilerinde,
*Ters kanal dolumunda,
*Direkt Pulpa ortllenmesinde,
*Pulpotomi,
*Apexigenesis,
*Apexification,
*internal dis beyazlatma uygulamasi éncesi intra-koronal servikal bariyer olarak
kullanilir.
Teknik ozellikleri:
* jcerik: Mineral Trioxide Aggregate (MTA)
* Sikisma dayanikliligi: 44,2 MPa
* Final sertlesme siresi: 15 Dakika
* Radyoopak 6zelligi: Gutta Percha'ya yakin radyoopak 6zelliktedir.

www.kocdental.com
\ J
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Dishekimi
Nesrin Koger Ulker

nesrinkocer@hotmail.com

Tabiat ve Kkiiltiir
varhiklarinin
zenginligi,
turistik
potansiyeliyle
Sile, giiniimiiziin
gozde tatil
beldelerinden
biri olma
ozelligini
siirdiiriiyor.
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Karadeniz kl_ylsmda
tath mola: SILE

niz’le kiyisi olan kuguk bir tatil kasabasi-

drr Sile. ligenin ismi Yunanca’dan geliyor
ve iki farkli anlami var. ilki Rumlarin burada-
ki iskeleye verdikleri ad, ikincisi de feslege-
ne benzeyen, ballibabagillerden giizel koku-
lu bir kir ciceginin adi. “Sile gicedi” olarak
anilan kir ¢igegi bugtin ayni adla anilan kdy-
de de bolca bulunuyor.

[}
I stanbul'un Anadolu Yakasi’nda, Karade-

Her yol plaja

Merkezi, seyir teraslari, liman cevresi, ko-
naklama tesislerinin zengin menuler sunan
ve her keseye hitap eden restoranlaryla Si-
le gercekten de kesfedilmesi keyif veren
yerlerden biri. Uskiidar Caddesi (izerinde
yer alan Deniz Restoran, Sile’ye hakim tera-
sl, zeytinyaglh mezeleri, balik ve etten olusan
lezzetli secenekleriyle ilcede sizi zevkle agir-
layacak mekanlar arasinda. Carsinin oldugu
gibi, meydanin da plaja ¢ikan inen yokuslari
ve gegitleri bulunuyor. Sonucta her yol mey-
dana ¢ikiyor, her yol plaja iniyor.

Seyir terash lokantalar
Sile denince ilk akla gelenler Sile Deniz Fe-
neri, Sile Bezi, Sile Kalesi, Aksam glinesi,

Aglayan Kaya Magaralan. Sile kayaliklar,
Sile dalgakirani, Sileye komsu diger koylar
hepsi sizi buyur ediyor. Ozellikle dalgakiran-
da guneslenip Sile sahiline bakarak denize
girenler nispeten daha temiz bir suda, kala-
baliktan uzak, Ucretsiz bir deniz banyosu
alabiliyorlar. Dalgakiranda yizer restoran
tekneler de var, oldukca ekonomik yemek
secgenekleri sunuyorlar; balik-ekmek, midye
tava sadece birkacl. SUper manzara esligin-
de dalgalarin carptigi teknenin sundugu ha-
fif serinlikte yemekler yenebiliyor. Limanin
biri “Liman” digeri “Artane” olmak Uzere iki
blylk ballk restorani da hizmet veriyor. Si-
le’ye ilgi bdylesine blylk, bdylesine kalaba-
Ik olunca talepleri karsilamak i¢in adim ba-
sinda yemek yiyecek bir yerler, seyir terasl
lokantalar ve kafeler bulunabiliyor.

Sasirtan mekanlar

Sile, konaklamak isteyenler igin otel, motel,
pansiyon, kamp sahalariyla birgok alternatif
barindirnyor. Bunlardan kimisi denize yakin,
kimisi iceride ama onlar da yiizme havuzu
gibi bir imkani musterilerine sunuyor.
Disaridan baktiginizda pek de albenisi ol-
mayan lokanta ve kahvelerin, iceri girince



aslinda ne kadar 6zellikli oldugunu anliyor-
sunuz. Bircogu iskeleler Uizerine kurulu ah-
sap terasl, balkonlu, plaji uzaklardan seyre-
den manzaraya, daha dogrusu géze sigma-
yan panoramaya sahip. Ne yediginizin pek
6nemi olmasa da Ug¢ tane ¢dpe dizili, yanin-
da taratorlu midye tava, soguk bir bira bile
manzaranin keyfine varmaniza yetiyor. Geri-
si size kalmig. ister balik, ister et, ister bir
kicUk sarap veya soguk bir mesrubat, bir
de patates tava.

Sile bezinin bilinmeyen ig¢ yiizii
Carsinin butikleri yoreye has Sile bezi bluz-
lar, etekler, geceliklerin satildig yerler olun-
ca yerli yabanci hanimlarin gbézdesi oluveri-
yorlar. Sile bezi kumas olarak Sile’ye yakin
bir bagka koy olan Kabakoz'da dokunuyor.
Yillardan beri pazar Sile'de kuruldugu icin
koyluler dokuduklart kumaslan Sile pazarina
getiriyorlar. Kumas da bu nedenle Kabakoz
bezi degil, Sile bezi olarak aniliyor.

Goriilecek yerler

Sile ve gevresinde Bizanslilara ait ¢ok sayi-
da kalinti ve tarihi yapi var. Sehir merkezine
22 km uzaklikta, Hasanli K&yu yakinlarinda-
ki Sarikavak Kalesi Bizanslilar tarafindan de-
nizden gelebilecek saldirilara karsi inga edil-
mis. Kale Osmanlilarca da kullaniimis. Yine
Bizanslilar zamaninda kum banyosu ama-
cryla kullanildigi bilinen Kumbaba tepesi ve
600 yillik gegmise sahip Kabakoz Koyl Ces-
mesi de Bizans sanatindan izler tasiyor. Ye-
nikdy’deki kemer kdpriler, limandaki kizlar
hamami ve eski hamam da turistlerin ilgiyle
ziyaret ettikleri tarihi mekanlar arasinda.
Dogal glzellikler ydniinden Sile’de 6n plana
¢ikan cografi zenginlerin basinda magaralar
geliyor. Sile Kalesi’nin bulundugu Ocakliada
Magarasi, Mesrutiyet Kdyi’'nde bulunan
Magaraalt Magarasi ve Sofular K&yl Maga-
rasi Sile’de gértlmeye deger dogal guzellik-
ler arasinda. izmit'te bulunan Hiristiyanlarin
Romalilardan kacgarken kilise olarak kullan-
diklar Sofular Magarasi icinde 20 km’lik bir
koridor ve su kaynaklari yer aliyor. Bir bas-
ka ilging cografi zenginlik ise Sile Feneri'nin

KISA YOLCULUK

600 metre gerisinde kayalar arasindan ¢ikan
su kaynagi olarak bilinen Aglayan Kayalar.

Tarihgesi

Sile M.O. 7. yiizyilla uzanan tarihinde Frig,
Roma, Bizans, Selguk ve Osmanli uygarlik-
larina ev sahipligi yapmis. Bélgeye ilk yerle-
senlerin Bitinler olmasi bélgenin Bitinye ola-
rak anilmasina neden olmus. Turkler, Os-
manlilar déneminde yerlesmeye baslamis.
Yoére 500 yil Osmanl hilkimdarhginda kal-
mis. 1918 Mondros Antlagmasr’yla ingilizle-
re birakiimigsa da Kurtulus Savasi sonrasi
1922°de Sile tekrar Turk egemenligine geg-
mis. Cumbhuriyetin ilaniyla beraber belediye
yapilmis. Tabiat ve kiltdr varliklarinin zen-
ginligi, turistik potansiyeliyle Sile ginimiiz-
de de gbzde tatil beldelerinden biri olma
6zelligini strduruyor.

Nasil gidilir?

Avrupa Yakasindan gelenler 1. veya 2. Kép-
riyl gectikten sonra Sile ¢ikisindan saparak
y6n tabelalar dogrultusunda ilceye 40 daki-
kada kolaylikla varabilirler. Anadolu Yaka-
s’’ndan yola g¢ikanlar Bostanci- Erenkdy ta-
rafindan 2. kdpru yoluna girerek Sile cikigini
kullanabilirler. Veya Altunizade Capitol Alig-
veris Merkezi’nin éniinden gegip, Sile sapa-
gina kadar yola devam devam edebilirler.
Sile’'ye aynica Uskiidar'dan otoblsler de
kalkiyor.

Sile Bezi Festivali

Adini sile bezinden alan Sile Bezi Festivali, her yil Temmuz ayinin son haftasi ger-
ceklesiyor. Bu yil 29.su yapilacak festivalde sevilen sanatcilarin konserleri, folklor
oyunlarr ve gesitli etkinlikleri izlemek mtimkiin. Geng kizlarin el emegi g6z nuru do-
kerek isledikleri motiflerle hayat bulan bluzlar festivalin ve Sile'ye gelen turistlerin
en gok ragbet ettikleri hediyeliklerin baginda geliyor. Kabakoz'da dokunan bezler de-
niz suyunda yikaniyor, bicimlenip tasarim uygulaniyor, sonra da sempatik motifler
el nakisli isleniyor. Islenen motiflerde camasir ipegi, koton iplik kullaniliyor. Bu ip-
likler 30 derece sicak suda camasir makinesinde yikansa bile boyasi beze gikmiyor.
Sile bezi terletmiyor; bilhassa Sile bezi gecelikle uyuyan hanimlar huzurlu, viicut
icin sthhatli ve rahat bir uyku uyuduklarini belirtiyorlar. Ozellikle Yoncali Yildiz,
Sevda Cicedi, Catlak Kahve, Yeminli Ornek, Kartopu, Egrelti, Incili Sarma, Gazi Sof-
rasl, Yasemin, Hanim Yanagi, Kabak Gigegi gibi matifler kullanihyor.
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Dighekimi
Nilgiin Onarici

X

nonarici@hotmail.com
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Bir 1s1k:

Cagdas Yasami Destekleme Dernegi Baskani Prof. Dr.
Tiirkan Saylan’in, Ergenekon sorusturmasi kapsaminda
Arnavutkoy’deki evinde aramalar yapildi. Kanser tedavisi
goren Saylan, bu durumda bile moralini bozmadi.

ffedin hocam bizi, lutfen affedin.
A Cumbhuriyete sizin kadar inanamadi-

gimiz igin, mesleklerimizi sizin kadar
sevemedigimiz igin, sizin kadar caliskan
olamadigimiz i¢in affedin hocam bizi. Cag-
dasliga ve insanimiza kendimizi adamadigi-
miz icin affedin hocam bizi. Siz, direncin,
yasama sarilisin, caliskanligin, ¢6zim ol-
manin, bir glizel insan olmanin érnegisiniz.
Size yasattiklarimizdan... Ne diyeyim ho-
cam?

Toplumsal cokiisiin kaniti

Hani bulutlar kararmistir ve kaplamigtir
g6kyUzind. Kargalar 6tmektedir sanki yeni
bir seyler sdyler edasliyla, bildigimiz hiya-
nettir sdyledigi. Hani her yer toz duman ol-
mus, her sey birbirine karismistir. insanlarin
akl sasirmig, gonli bulanmistir. Ve boyle
ortamlarda goénli bulanmayan, akh karig-
mayan insanlar vardir ve ne olursa olsun
dimdik ayaktadirlar. Tirkan Saylan’i pence-
rede o haliyle gériince bunu hissettim. Eliy-
le mola isareti yaparak evinin 6nindeki
grubu sakinlestiriyordu. Evini aramaya sa-
bah yedide gelen polislerin ardindan “Arka-
daslarimiz gérevlerini yapiyor, aldiklari
emirleri uyguluyorlar” diyordu. Penceredeki
o fotograf, toplumsal bilincimize kazindi bir
kere. O fotograf, toplumsal ¢oklstimuzin
kanitiydi, toplumsal vicdanimizin iflasinin
gostergesiydi. Birbirimize duydugumuz ki-
nin ve nefretin gostergesiydi. Turkan Say-
lan bir duru nehir gibi Gzerine diigen gérin-
tlleri yansitiyordu.

“0 fotografta kaldim”

Onun yasamini anlatmayacagdim. Kisacik
insan yasamina sigdirdigi kocaman basari-
lari, génlUintin bUyuklugund, egitime adan-
mighigini, direncini anlatmayacadim. Ben, o
fotografta kaldim... Kanser tedavisi géren,
yash ve yorgun kadinin gézlerindeki sevgi-
ye, ylregindeki inanca ve o inanilmaz di-
rence hayran kaldim.

Ben sandim ki Turkiye’nin kadinlari, bagi
ortllusa, agigl, tlkemin sanatgilari, bu top-
ragin insanlar ayaga kalkar, o fotograf vic-
danlarina dokunur. Olmadi, olamadi...
Korktuk mu? Umursamadik mi? Takdir ve
vefa duygumuza ne oldu? Birbirimizden ve
kendimizden bu kadar mi uzaklastik, bu ka-
dar mi yabancilastik?

Sevgi kokulu beyaz lale

O fotograf, toplumsal vicdansizhgimizda
acan bir gul. Kapal géndllerimize sevgiyi
ileten bir beyaz lale. Hirsimizdan génlimiiz
kapanmig bizim. Bir Turkiye’miz var, bir la-
ik Cumbhuriyetimiz var, bir Atatirk’Gmiz
var, bir ordumuz var, bu gizel tlkede yasa-
yan insanlarimiz var, toplumsal ve ekono-
mik sorunlarimiz var. Bu Ulkenin okuyama-
yan kizlarina, ¢gocuk yasta evlendirilen kiz-
larina el uzatan, karanh@a isik tutan, yok-
sulluga boyun egmeyen bir Turkan Hoca-
miz var... Yolsuzluk yapmadi, “Ne darbe,
ne seriat” dedi. Butin bunlarin bedelini bu
yasta bdyle 6dedi.

O fotograf, bizim kinlmis toplumsal vicdani-
miz; elimizi kalbimize koyup aglamaliyiz.



Vefat DUYURU

Meslektasimiz Nusret Saruhan 28 Subat 2009 tarihinde,
Marmara Universitesi Dishekimligi Fakiltesi 1979 yili mezunu
Meslektagimiz Hilya Akger 25 Mart 2009 tarihinde,
,Meslektasimiz Selim Tlzbik 28 Nisan 2009 tarihinde,
Meslektasimiz Suphi Ertem 9 Mayis 2009 tarihinde vefat etmistir.
Yakinlarinin acisini paylasir, bassaghgr dileriz.

Aramiza Hos Geldiniz
istanbul Digshekimleri Odasr’na Mart-Nisan aylarinda
Uye olan meslektaslarimiza “aramiza hos geldiniz”
diyoruz.

Erol Akin

iUDF 1989 GIRISLILER Hatice Seren Akkaya

TANISMAMIZIN 20. Zekiye Akpolat

YILI TOPLANTISI e
gln Arslan

(1 989'2009) Selguk Arslan
Nilay Askar
ibrahim Burak Aydin
Ozan Bayden

Tarih: 24 Haziran 2009

Yer: Fener Kosku, Balat
Adres: Abdilezel Pasa Cad. .
No:311 Fener Saat: 19.00 Zeynle; (B:oyIMetln
irtibat: Dishekimi Sevim S Sal

Zebitay 0.212 343 06 63-62 Mehmet Ceren
Anil Doruk

Haydar Onder Emir
Yesim Eratl
Selguk Erkut
Baran Geng

Rahim Glingoér
Musa Guizel
Hasan Isikli
Emrah ipek

Rifat iskender

Sendi Deniz Kantar

Bihter Cinar Karakaya
Yiimaz Kog
Tolga Koéken
Deniz Zer
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