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22 KASIM DISHEKIMLIGI GUNU VE TOPLUM AGIZ Di$ SAGLIGI
HAFTASI BASIN ACIKLAMASI

22 Kasim Dishekimligi Glini’nii ve
Toplum Agiz Dis Saghdgi Haftasini Kutluyoruz

Bugun 22 Kasim Dishekimligi GUnU. Bu, biz dishekimleriicin yilin en anlamli gunlerinden. Dishekimligi Gu-
nu’'nu ve Toplum Agiz Dis Saghgr Haftasini kutlarken, pandeminin etkileri hala strtyor ve gecen surecte
yitirdigimiz 36 dishekimi ve 4 yardimci klinik personeli arkadasimizin anilari bugtne aci bir golge dusu-
rayor. Yasamini toplumun sagaltilmasi yolunda feda eden tim meslektaslarimizin ve saglik calisanlarinin
anisi dnunde sayglyla egiliyoruz.

Pandemi Dishekimlerini Nasil Etkiledi?

Pandemi donemi tim saglik ¢calisanlarinin yasamini ciddi bicimde etkiledi ve degistirdi. Muayenehane ve
kliniklerinde hastalarla cok yakin calisan meslektaslarimiz hem kendilerinin hem de ailelerinin sagligricin
buyUk kaygl duydular.

Pandemi déneminde Konda'ya yaptirdigimiz kamuoyu arastirmasi meslektaslarimizin yasadigi gelecek
korkusu ve kaygisini acik bicimde géz dnlne serdi. Bu arastirmaya gore, dishekimlerinin yuzde 97 “Pan-
demi déneminde ailem veya yardimcilarima hastalik tasima kaygisi yasadim” dedi. Katilimcilarin yUzde
77'si saghgini kaybetme korkusu yasarken, her 10 katilimcidan 7’si pandemi sUrecinde hastalarini capraz
enfeksiyona maruz birakma kaygisi yasadigini ifade etti.

Arastirmaya gore pandemi sirecinde Uyelerimizin yizde 67'si de gelirinin azaldigini ifade etti. IDO Uyesi
dishekimlerinin ylzde 40’1 da pandemi sUrecinde sosyal fobisinin olustugunu dile getirdi.

Meslektaslarimizin Gelecek Kaygisi Bliylik

Yaptirdigimiz ankete gore dishekimlerinin ylzde 78’i yani her bes dishekiminden dordd, ‘isiyle ilgili gele-
cek kaygis’ duyuyor. Bu oran 29 yas altindaki genc dishekimlerinde ise yluzde 93’e cikiyor.

Dishekimlerinin ylUzde 65'i meslekte artan issizligin en énemli nedeni olarak da dishekimi sayisinin art-
masini gosteriyor. Dishekimlerinin ylzde 78’1 de devletin 6zel muayenehane, poliklinik ve merkezlerden
SGK kapsaminda dishekimligi hizmeti almasi gerektigini soylUyor. Bu da yillardir bizim dile getirdigimiz
bir taleptir.

Dévizdeki anormal artis halkin saglk hizmetlerine erisimini engelleyebilir!

Bir baska sorunumuz Turkiye ekonomisindeki 6ngdrulebilirligin yitiriimis olmasi. Turkiye’'de dovizdeki ar-
tis artik 6ngdrilemez hale geldi ve artan maliyetler halkin agiz dis sagligr hizmetlerine erisimini olumsuz
bicimde etkileyecek.

Iki yil 6nce 22 Kasim 2019'da biz Agiz Dis Saghigi Haftasini kutlarken, déviz kuru ABD dolart bazinda 5,69,
Avro bazinda ise 6,2 liraydl. Bugun ise bir dolar 11,2, bir Avro ise 12,5 lira duzeyinde. Yani iki kat artmis.
Bir de bu artisa toplumun dnemli bir kesiminin aldigi asgari Ucret acisindan bakarsak, durumun vahameti
daha net anlasiliyor. Buna gore 2019 Kasiminda asgari Ucret brit olarak 2558 liraydi. Yani ddviz bazinda
450 dolar ve 412 avro tutarinda. BugUn itibariyle ise asgari Ucret brit 3577 lira ve 319 dolar ve 286 avroya
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tekabul ediyor. Yani halkin gelirinde ytzde 25’in Gzerinde bir azalma sdz konusu.

Dishekimliginde kullanilan ekipmanin, malzemelerin ve ilaclarin neredeyse tamami ithal ediliyor. Doviz
kurundaki 6ngorulmesi artik imkansizlasan bu artislar toplumun agiz dis saglhdi hizmetlerinden yararlan-
masini engelleyecek boyuta ulasiyor.

Talebimiz, devletin bu maliyetleri distrecek dnlemleri almasidir. Oncelikle tedavi Ucretlerindeki KDV'nin
kaldiriimasi ya da %1 oranina indirilmesi, sarf malzemelerinden alinan KDV oraninin da dusdrdlmesidir.

Plansiz artan fakiilte sayisi ve 6grenci kontenjanlari meslegimizi tehdit ediyor

Bugln TUrkiye genelinde 104 dishekimligi fakultesi var. Kamu dishekimligi fakUltelerinde 26 bin 183, vakif
dishekimligi fakulltelerinde ise 7 bin 692 olmak Uzere toplam 33 bin 875 6Jrenci 6grenim goruyor. Tr-
kiye'de toplam dishekimi sayisinin 39 bin oldugunu dikkate alirsak, dishekimi sayisinin her dort bes yilda
bir ikiye katlanacagr anlasiliyor.

Istanbul Dishekimleri OdasI (IDO) icin Turk Dishekimleri Birligi (TDB) Akademi Kurucu Baskani Prof. Dr.
Taner Yucel'in hazirladigr "2030 Yilina Dogru Turkiye'de Dishekimligi’ arastirma raporu, bugln TUurkiye
genelinde 39 bin olan dishekimi sayisinin pes pese acilan yeni fakulteler ve kontenjan artislari sonrasinda
2030’a kadar yaklasik dort kat artacagini ortaya koyuyor. Rapora gore bu artis yaklasik 138 bin disheki-
mini issizlik ve haksiz rekabet sorunuyla karsi karsiya birakacak, topluma verilen agiz ve dis sagligi hiz-
metlerinin niteligini de olumsuz bicimde etkileyecek.

Meslegimizi ve meslektaslarimizi cok yakindan ilgilendiren yeni fakUltelerin acilmasi karari alinirken mes-
lek odalarimiz ve meslek birligimiz hice sayiliyor. Bizlerin bu karar mekanizmasinin disinda birakilmasi
kabul edilemez.

Oncelikle alinmas! gereken dnlem, derhal dishekimligi faktltesi acilmasinin durdurulmasidir. Acllmasina
karar verilen ancak egitime baslamamis fakulteler faaliyete gecirilmemeli, halen egitim veren dishekimligi
fakUltelerinin kontenjanlari énce sabitlenmeli, sonra da dusdrdlmelidir.

Aksi takdirde dishekimligi mesledi degerini ve sayginhigini kaybeder. Dishekimlerinin calisma duzenleri
degisir. Dishekimlerinin yasam standardi duserken, topluma verilen agiz-dis saghgi hizmetinin niteligi de
bundan olumsuz bicimde etkilenir. Ancak 2030’da 60 bin dishekimi istihdam edilirken, 78 bin dishekimi
ise acikta kalir. issiz dishekimleri ortaya cikar.

Kamuda istifalari Onlemek icin Onlem Alinmal!

Pandemi nedeniyle agiz dis saghd hizmetlerinin ertelenmesi, kamuda calisan dishekimlerinin uzun bir
dénem boyunca filyasyonda gorevlendiriimesi, kamunun sundugu agiz dis saghdi hizmetlerini ciddi oran-
da sekteye ugratti.

Istanbul’da, 1,5 yil boyunca fedakarca yuruttukleri filyasyon goérevlerinden Haziran 2021'de kurumlarina
dénen dishekimleri, kendilerini birikmis hasta yogunlugu icinde buldu. Bazi kurumlarin randevu sayilari
pandemi dncesinden bile fazla. Fiziki kosullar pandemiye uygun hale getirilmemis durumda. TUm kurum-
larda yardimci personel eksikligi var. Koruyucu ekipmanlarin, sarf malzemelerin, laboratuvar hizmetlerinin
daha kaliteli ve yeterli oranda temin edilmemesi de kaliteli saglik hizmetinin sunumu icin alarm veriyor.

Gelirinin buyUk bir kismini ek édemelerin olusturdugu kamuda calisan dishekimleri, duzenli ve net bir
Ucret alamiyor, cok dustk maaslarla calismaktan otara ciddi motivasyon dusuklugu yasiyor. Pandemi
kosullarinda yUksek risk altinda calisan meslektaslarimiz, bu ylUzden ginden glne fakirlesmenin yaratt|g|
moral bozukluguyla son bir yilda emeklilik ve istifa kararlari almaya basladi.
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Kamuya ait saglk hizmet kurumlarinda 17 yildir uygulanan performansa bagl Ucretlendirmede yasanan
sistem sorunlarl, salgin déneminde iyice ortaya ciktl. Bunun toplum ve calisan saghgi, 6zluk haklari, sag-
likta siddet acisindan sikintili boyutlarini her gecen gun gortyoruz. Performansi artirma kaygisiyla hasta
sayisl, hastalarin alinma sikligi ve islem sayisinin giincel calisma protokollerini ihlal edecek oranda artiril-
mas! hasta ve calisanlarin saghgini riske sokabiliyor.

Onerimiz, bant tipi bu calismadan vazgecilerek, koruyucu onleyici agiz dis sagligini dnceleyen saglik poli-
tikalarinin gelistirilmesidir. Pandemi kosullari bir ‘firsat’ olarak gértlip bu degisiklikler hayata gecirilebilir.

Kamuda calisan meslektaslarimiz icin ek édeme degil, insan onuruna yarasir, emeklilige yansiyan, glven-
celi, esit ve adil maas artisi da ana taleplerimizdendir.

Toplum Agiz Dis Saghgi Onceligimiz!
“DiSiMiz GUCUMUZ” Kampanyasi Basliyor

Halkin agiz dis saghgi hizmetlerine erisiminin azaldigr COVID 19 gUnlerinin olusturdugu tahribati biraz
olsun giderebilmek icin, dnleyici hekimlik baglaminda bir farkindalik kampanyasini tasarladik ve bu hafta
itibariyle bu kampanyay! hayata geciriyoruz.

Istanbul Dishekimleri Odasi olarak tasarladigimiz kampanyaya Turk Dishekimleri Birligi de ortak oldu ve
kampanyanin Turkiye geneline yayilmasi icin destek verdi.

Kampanyamizda éncelikle “Pandemi Kosullarinda Dishekimine Glven ve Hasta Guvenligi”, “Agdiz Dis Sag-
g1 ve Genel Saglik lliskisi”, “Koruyucu Agiz Dis Sagligi icin Yapilmasi Gerekenler gibi temalara odaklana-
cagiz. Bu sayede toplumda agiz dis saghgina yonelik farkindalik yaratmayi ve bireylerde bu farkindalikla
olumlu tutum ve davranis degisiklikleri saglamayr amacliyoruz.

Kampanyamiz icin bir mikro web sitesi ve sosyal medya hesaplari olusturuldu. Mesajlarimiz buradan ve
Istanbul genelindeki gdrsel mecralardan aktariliyor olacak.

Bu kapsamda kampanyamiza istanbul Buyuksehir Belediyesi ve llce Belediyeleri destek veriyor. Oni-
muzdeki gunlerde acik hava mecralarinda kampanya gorsellerimiz paylasiimaya baslanacak. Kampanya
filmimiz de metro, vapur ve otobuUslerde halkla bulusuyor olacak.
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